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ธรรมพร ป๖ี๖





ปใีหม่ต้องให้ดีกว่าปเีก่า
ถ้าดวงใจใหม่ นีดี้กว่าปใีหม่ 

เอาดวงใจท่ีคิดอะไรดี ๆ ใหม่ ๆ 
โดยไม่สนใจวันปใีหม่เลยก็ 

เราก็จะอยู่ดีกว่า…

















มีคํากล่าวสรรเสรญิท่ีว่า… 
อยู่หมู่บ้านใด มีพระอรหันต์

อยู่ในเขตคามหมู่บ้านน้ัน 
หมู่บ้านน้ันก็จะมีแต่ความรม่เย็นเป็นสุข 

















“อยู่เป็น” อยู่เป็นน่ีต้องคําเดียวนะ อยู่ให้
เขารกัให้ได้ จากไปให้เขาเสียดาย ไม่

อยากให้เราจากไปเลย อย่างนีเ้ขาเรยีกว่า 
บรหิารชีวิต จัดการกับชีวิต จนชีวิตนีอ้ยู่
ใกล้ใคร ไม่มีใครด่า ใครแช่ง ไม่มีใครขับ

ใสไล่ส่ง มีแต่อยากให้อยู่ต่อไป…





วันนี้







…“เพียงใบไม้กํามือเดียว”…











      “ต่อไปโลกจะวิวัฒนาการทางเทคโนโลยี 
ซ่ึงจะนําไปสู่ความวินาศนาการทางศีลธรรม” 





“พระพยอมขอบิณฑบาต”



ข้าพเจ้าเป็นทาสของพระพุทธเจ้า
พระพุทธเจ้าเป็นนาย
มีอิสระเหนือข้าพเจ้า



















     ๑. เผยแผ่

๓ นโยบาย (เผยแผ่ สงเคราะห์ พัฒนา) 
ของวัดป๖ี๖ นีไ้ด้มีการปรบัเปลีย่นอะไรไปบ้าง ?







๒. สงเคราะห์



๓. พัฒนา



…น่าจะเป็นการพัฒนาก้าวกระโดดครัง้สุดท้ายของชีวิต 
เพราะว่ามันวัยเกษียณแล้ว ๗๕ แล้ว คนอ่ืนเขาพักกันแล้ว…

เราก็น่าจะได้หยุดเรื่องพืชผล หันมาดูเรื่องมรรคผล
ในชีวิตเราบ้าง มันควรจะได้ก้าวหน้าไปถึงไหน ไม่ได้อรยิชน

ก็ขอให้เป็นกัลยาณชนท่ีดีงามตลอดไป…



คน

หลวงพ่อคิดอย่างไรบ้าง…ช่วงนีว้งการพระสงฆ์
ทําไมมีข่าวเส่ือมแข่งกับชาวบ้านมากเหลือเกินครบั ?



“การละบาป” มันเป็นเรื่องท่ีต้องทํา 
ละช่ัวละบาปน่ีถ้าไม่ทําน่ีแย่เลย

 แล้วค่อยมาเติมดีเติมบุญเติมกุศล 
หลังจากน้ัน ก็ฝกึฝนความมีจิตผ่องใส 

ความมีจิตบรสุิทธิ ์จิตอิสระ…







ทาสความรกั ทาสเทคโนโลยี
สะ





ท่ีเห็น











ประ

“สภา (ล่ม)”







การเมืองในระบบธรรมะ













ภาพท่ี ๒๙ : ญาณท่ี ๒-๓

“ชุดกายนครสอนธรรม”







       ภาพท่ี ๓๐ : ญาณท่ี ๓





       ภาพท่ี ๓๑ : ญาณท่ี ๔-๕



       ภาพท่ี ๓๒  : ญาณท่ี ๖





       ภาพท่ี ๓๓  : มุญจิตุกัมยตาญาณ



       ภาพท่ี ๓๔  : มุญจิตุกัมยตาญาณ



       ภาพท่ี ๓๕  : ญาณท่ี ๖





      ภาพท่ี ๓๖  : ญาณท่ี ๖-๗





พามารูจั้ก “ผักหวานบ้าน” 

สายพันธุห์ลักผักหวานบ้าน

มหัศจรรย์ของผักหวานบ้าน



วิธกีารขยายพันธุผั์กหวานบ้าน

เคล็ดลับการปลูกผักหวานบ้านให้ได้ผลสําเรจ็ 



ข้อมูลทางเภสัชวิทยาของผักหวานบ้าน

คุณค่าของผักหวานบ้าน

สรรพคุณและคุณประโยชน์ของผักหวานบ้าน



ข้อควรระวังในการใช้ผักหวานบ้าน



















  อย่าเพ่ิงม่ันใจว่า ได้อะไรมา…   แล้วจะสุข
  เสียอะไรไป…  แล้วจะทุกข์
  หรอื เสียไป…   อาจสุขก็ได้

ฉะน้ัน อย่าไปยึดไว้ “คลายความยึดม่ัน” ลงเสียบ้าง
  ทุกส่ิงทุกอย่างล้วนหมุนเวียนอยู่อย่างนี้
   ได้มา - เสียไป
   พบสุข – พลัดพราก
   ดีใจ – เสียใจ
  ความสุข – ความทุกข์ 

ไม่มีอะไรแน่นอน และจีรงั

“คลายความยึดม่ัน”











0 2921 5023 กด 1
09 8310 3956,  09 8458 6999
09 2288 4859,  09 2506 1112
09 2506 1115,  09 2940 3125 

Line ID : @sk1444
E-mail : Kanlayano@gmail.com





โทร. (Tel.)   0 2595 1444, 0 2921 5023 กด 0

มูลนิธสิวนแก้ว 
โดยพระราชธรรมนิเทศ

269-2-12533-1

มูลนิธสิวนแก้วฯ

ผู้รว่มสนับสนุนโครงการต่าง ๆ 
ของมูลนิธสิวนแก้ว






