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   สวัสดีปใหม ๒๕๖๓
  เมื่อโอกาสเชนนี้มาถึงประเพณีไทย ก็ตองมีทั้งสนุกสนานและการเขาวัดทําบุญ
เพื่อเสริมสิริมงคลใหกับชีวิตตามวัดตาง ๆ ในสวนของวัดสวนแกวหลวงพอพยอมทาน
ไดจัดใหมีการทําบุญ บรรยายธรรม และการสวดมนตขามป ซึ่งทุกปทานจะใหธรรมพร
ที่เปนมงคลกับศิษยานุศิษยวา “ปใหม...อยาใหโงกวาปเกา ขจัดความโง ความหลง 
ก็คือ เทากับขจัดบาป” นับวาเปนพรท่ีประเสริฐไมใชพรออนวอน แตเปนพรที่สามารถ
ดับทุกขได สรางปญญาได ทานเนนยํ้าเสมอ โดยเฉพาะความสุขซุกอยูท่ีลมหายใจ 
เพื่อใหศิษยานุศิษยไดดอกผลทางศาสนาไวดับทุกข และสามารถดําเนินชีวิตในทามกลาง
สภาพเศรษฐกิจที่ตกต่ํา การประกอบอาชีพทํามาหากินก็เริ่มไดรับผลกระทบมากข้ึน 
ดวยเหตุนี้เอง ทานจึงเตือนสติอยูเสมอวา “อยาโง...ในทางหากิน หากรรม หาเวร 
หาโกง” ควรจะใชโอกาสในทางไดมรรคไดผล ไดรูเรื่องราวที่ดีงาม...นี่แหละของขวัญ
ปใหมจากหลวงพอพยอม    
  แจงขาวสารใหทราบวา ทางวัดสวนแกว ขอเชิญคณะศิษยานุศิษยหลวงพอพยอม 
และพุทธศาสนิกชนทั่วไปรวมงานมาฆบูชา-พิธีเปดสวนธรรม ณ วัดสวนแกว นนทบุรี 
ระหวางวันท่ี ๘-๑๐ กุมภาพันธ  ๒๕๖๓ โดยมีเจาประคุณสมเด็จพระมหาธีราจารย กรรมการ
มหาเถรสมาคม เจาอาวาสวัดยานนาวา กรุงเทพฯ ทานไดมีเมตตามาเปนประธานพิธี
เปดสวนธรรมในครั้งนี้ดวย นอกจากนี้ ยัง “มีเทศน มีทอลค”จาก ๓ พระนักเทศน ชื่อ
ดังแหงยุค และถกธรรมวาที “สวนธรรมนําทางชีวิต” โดยคณะอาจารยนักพูดชื่อดัง
  สวนบทความในวารสารกัลยาโณ ฉบับท่ี ๓๖ น้ี ยังเนนเร่ืองงานเผยแผ สงเคราะห 
และพัฒนาของหลวงพอพยอม ซึ่งทานไดเทศนและสัมภาษณไวเหมือนเชนเคย โดยมี
เนื้อหาสาระที่สรางหลักคิด มีหลักธรรมนํามาประยุกตเทศนที่ทันสมัยตอเหตุการณ 
ตลอดถึงบทความธรรมะดีๆ จากครู-อาจารยหลายทาน ก็ไดนํามาตีพิมพเชนกัน
   ทายที่สุด ขออนโุมทนาบุญกับทุก ๆ ทาน ท่ีไดเสียสละทรัพย เสียสละแรงกาย 
แรงใจ จนทําใหวารสารฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไปดวยดี และขอใหทุก ๆ ทานมีความสุข 
ความเจริญกาวไปในบุญกุศลกับการศึกษาธรรมะ ตลอดถึงการไดปฏิบัติตามหลักคําสอน
ของพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกทาน เทอญ ฯ

...อตัมมยตา...

๘ กุมภาพันธ ๒๕๖๓๘ กุมภาพันธ ๒๕๖๓
“วนัมาฆบชูา”“วนัมาฆบชูา”
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  ÁÕค¹ถÒÁ ÍÂÒ¡¿˜§คÇÒÁ ¨Ò¡ “ÍÒμÁÒ” ÍÂÒ¡ทÃÒºÇ‹Ò ÊÇ¹¸ÃÃÁË¹Ò à»š¹ä©¹
Ö̈§¢ÍμÍº ÁÍºคÇÒÁÃÙŒ Ù́ÍÐäÃ    Ù́ÊÔè§ã´ Ù́áÅŒÇä Œ́ ÁÍ§àËç¹¸ÃÃÁ

 àº×éÍ§μŒ¹´Ù ÃÙ»¸ÃÃÁ ท ÕèทÓ äÇŒ   ãËŒà¢ŒÒã¨ ã¹ÃÙ»àËç¹ à ‹́¹ค ‹ÒÅéÓ 
áÅŒÇäμÃ‹μÃÍ§ ÁÍ§ãËŒÅÖ¡ μÃÖ¡ã¹¸ÃÃÁ  ¾ÃŒÍÁ¹ŒÍÁ¹Ó  ¸ÃÃÁã¹ÃÙ» Ù̈ºËÑÇã¨
 ¡ç¨ÐàËç¹ ÊÔè§ท Õèà ‹́¹ ÍÂÙ‹μÃ§Ë¹ŒÒ    ÅŒÇ¹¹Ó ¾Ò ã¹àÃ×èÍ§ÈÕÅ ªÕÇÔ¹ãÊ
ÊÁÒ¸Ô äÁ‹ÇÍ¡áÇ¡ ¹Ôè§ÀÒÂã¹    »˜ÞÞÒä Œ́ äμÃ‹μÃÍ§ ÁÍ§μÒÁ¨ÃÔ§
 ค Ø³ค ‹Òáท Œ äÁ‹¹ŒÍÂá¹‹ ã¹ÊÔè§àท ÕÂÁ  คÇÒÁËÁ´¨´ ÊÐÍÒ´àÍÕèÂÁ àÂÕèÂÁท Ø¡ÊÔè§
áÁŒÊÔè§àท ÕÂÁ ท ÕèÊÃŒÒ§äÇŒ äÁ‹äËÇμÔ§   áμ‹คÇÒÁ¨ÃÔ§ ÊÔ§ÊÁÍÂÙ‹ ËÁÙ‹¢Í§àท ÕÂÁ
 ÈÒÊμÃÒÊÒÁ ËÃ×ÍÊÒÁ§‹ÒÁ ¹ÒÁÍÒÇØ¸   ค×ÍàคÃ×èÍ§ËÂǾ  ªǾ คÃ‹Ò âÅÀ â¡Ã¸ àËÕéÂÁ
à¼Òà»š¹¨ØÅ ãËŒÁÍ´äËÁŒ ä¿à¼Òà¡ÃÕÂÁ   à¼Ò¨¹àÍÕèÂÁ Œ́ÇÂ “ÈÕÅ ÊÁÒ Ô̧ áÅÐ»̃ÞÞÒ”
 ¸ÃÃÁ¨Ñ¡Ã ËÁØ¹ä» ã¹ท ÕèäË¹   ¨ÐËÁØ¹ä» º´¢ÂÕé ท Õèท Ø¡¢Ò
¸ÃÃÁ¨Ñ¡Ã ค ×ÍÁÃÃคá»´ ¢ŒÍ¸ÃÃÁ¹Ò   ÁÃÃคá»´¾Ò ¹Ó Ë¹ŒÒà´Ô¹ à¨ÃÔÞä»
 à¾ÃÒÐ¢Ò´¸ÃÃÁ ÁÃÃคá»´ ถ Ù¡á¼´à¼Ò ¡ÔàÅÊàÅ‹Ò ¾Ø‹§à¢ŒÒμÕ Ṍä©¹
ÁÕÁÃÃคá»´ áÇ´Ç§ËŒÍÁ ÅŒÍÁ¡ÒÂ-ã¨    ¡ÔàÅÊãËÞ‹ ถ Ù¡äÅ‹μÕ ºÕéà»š¹¨ØÅ
 áท‹¹ “ÇÑªÃÍÒÊ¹�” ¹Ñé¹ค×Í “»ÃÒªÞ�” ÁÍ§àËç¹μ¹ àÃÒท Ø¡ค¹ ถ Ù¡º‹¹Ç‹Ò ÁÑ¹¹‹Ò©Ø¹
áท ‹¹ÊÍ¹Ç‹Ò ÍÂ‹Òท Ø¡¢ �àÅÂ à©Âàถ Ô´ค Ø³   ท ÕèËÑÇËÁØ¹ ËØ¹ËÑ¹ ¹Ñé¹ถ ×ÍμÑÇ
  áท ‹¹Ç‹Ò§à»Å‹Ò àท ‹Ò¡ÑºàÃÒ äÃŒμÑÇμ¹  ËÒ¡ÁÕค¹ μ¹-ÍÑμμÒ ÁÑ¹¹‹ÒËÑÇ
à»š¹¸ÒμØÊÕè »ÃÐªØÁ¡Ñ¹ áÅŒÇáÂ¡μÑÇ   àËÅ×Íà¾ÕÂ§ÊÔè§ Ṍ-ªÑèÇ μÑÇทÓ ÁÒ
 คÇÒÁμÑé§ã¨ ÍÂÒ¡ÊÃŒÒ§äÇŒ à»š¹ÍØทÂÒ¹  à¾×èÍÊ×ºÊÒ¹ à»š¹μÓ ¹Ò¹ ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ  
à»š¹áËÅ‹§ãªŒ ¾Ñ¡¼‹Í¹ã¨ ¡‹Íà¡Ô´ãËŒ “¾Ñ²¹Ò”    à»š¹áËÅ‹§ÃÇÁ ËÃÃÉÒ ¸ÃÃÁ¾Òà¾ÅÔ¹
 ¡ÒÅàÇÅÒ ÍÒÂØ»Ò à¢ŒÒà ç̈´ÊÔº   ¹Ñè§¾ÑºμÒ »ÃÔº »ÃÔº ÁÑ¹¹‹Òà¢Ô¹
Ö̈§ท Ø‹ÁทÓ  ¹Ó ÊÃŒÒ§ÊÇ¹ “¸ÃÃÁ¾Òà¾ÅÔ¹”  ãËŒค¹à´Ô¹ àªÔÞàท ÕèÂÇ à¡çºà¡ÕèÂÇ¸ÃÃÁ

 คÃÑé¹ÊÃŒÒ§âºÊถ� ËÍÃÐ¦Ñ§ Ñ́§àª‹¹Í×è¹  äÁ‹¡ÅÁ¡Å×¹ ¸ÃÃÁªÒμÔ ÁÕÁÒ¡ÅéÓ 
Ö̈§ค Ô´ÊÃŒÒ§ ÍÂ‹Ò§ถ¹Ñ´ ªÑ´ “»ÃÐμÔÁÒ¡ÃÃÁ”    á¹ÇทÒ§¸ÃÃÁ ¹Ó ÊÙ‹μÒ ¾ÒÊÙ‹ã¨

 ÊÇ¹¸ÃÃÁ¹Õé Í¹ØÊÒÇÃÕÂ � ท Õè Ṍ§ÒÁ   μÍºคÓ ถÒÁ μÒÁ¹Õé ท ÕèÊ§ÊÑÂ
ÊÃŒÒ§à»š¹ÊÇ¹ ªÇ¹ÈÖ¡ÉÒ ¸ÃÃÁ¾Òä»   à ḉ̈ ÊÔº»‚ ÍÒÂØä«ÃŒ ãËŒà»š¹ “Í¹ØÊÒÇÃÕÂ�” Ï

»ÃÐ¾Ñ¹¸ �â´Â
ÁÒ¹¾ à¡μØÃÑ¡ÉÒ (คÃÙâÃ§àÃÕÂ¹ÇÑ´ÊØÇÃÃ³ÒÃÒÁ)

สสวนวนธรรมธรรมมีอะไร 
?มีอะไร ?
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    โดย...พระราชธรรมนิเทศ
69 ทําไมถึง “บวชไมสึก ?” ตอน ๑๗
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  ไทย “ชุดกายนครสอนธรรม ๒”
  โดย...พระอาจารยเพิ่ม ภาสุโร
101101 สวนแกวแฟร  สวนแกวแฟร 
  “ผักไชยา “ผักไชยา (คะนาเม็กซิโก/ตนผงชูรส)(คะนาเม็กซิโก/ตนผงชูรส)” 

   โดย...มูลนิธิสวนแกวโดย...มูลนิธิสวนแกว
105 105 ภาพ...พัฒนาภาพ...พัฒนา
113113 ยิ้มเขาไว ใจไมทุกข  ยิ้มเขาไว ใจไมทุกข 
  “วันนี้ที่แสนสุข”“วันน้ีที่แสนสุข”
  โดย...โยมแอว สังฆทานโดย...โยมแอว สังฆทาน
114 วิตามินใจ “ฆา”“ฆา”       
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117 117 รายนามผูบริจาคทรัพยพิมพรายนามผูบริจาคทรัพยพิมพ
  วารสารกัลยาโณ

” ”

  

 



5

*“ถามมาหลวงพอพยอมจะตอบเอง” บทสัมภาษณ...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ) เพื่อตีพิมพลงในวารสารกัลยาโณ ฉบับที่ ๓๖ 
ณ วัดสวนแกว นนทบุรี วันอาทิตยที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๒

โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)*

 ที่มาที่ไปของการคิดทําเรื่อง “สวนธรรม” ก็เพราะวา วัดก็ชื่อวัด
สวนแกว ก็เปนแกวอันประเสริฐ เปนสวนที่ประเสริฐ
  ทีนี้ถาประเสริฐแตตนไม เขาก็ตองตอยอดกันเลย “ตนไมพูดได” มี
คําคมไปแขวนติดตนไม แตการทําสวนธรรม นี่มันลึกซึ้งตรงที่วา เราเหมือน
ศูนยการเรียนรู เปนอุทยานการศึกษา วา

   ๑
อะไรเปนแรงบันดาลใจใหหลวงพอสรางสวนธรรมขึ้นมา
และจุดสาระสําคัญของสวนธรรมอยูตรงไหนครับ ?
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 แตกอนที่เขาจะทําพระพุทธรูปไหวแทนพระพุทธเจา เขาทําอะไร
มากอน เขากราบไหวอะไรกันมากอน
  เพราะวาตั้ง ๔๐๐ ป หลังการดับขันธปรินิพพาน เขาก็สุดยอดใน
การคิดโดยเฉพาะ สมเลยท่ีวา “พุทธะ” แปลวา เปนผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบาน 
 เจาชายสิทธัตถะตอนเปนฆราวาส ทานก็มีนิสัยใฝรูอยางรุนแรง เรียน
ตั้ง ๑๘ ศาสตร แมกระทั่งโหราศาสตรก็เรียน แลวอายุ ๒๙ ป นาจะหยุด
ใฝรูอะไรตาง ๆ เพราะนาจะเรียนมาโชกโชน ๑๘ ศาสตร
  เด๋ียวน้ีเรียนกัน ๒ คณะ ๓ คณะ ก็ไมไหวแลว ก็แคปริญญาโท 
ปรญิญาเอกก็บอกพอแลว แตน่ีอายุ ๒๙ ป ออกศึกษาเรียนรูตอไปอีก ตั้ง ๖ 
ป ถึงไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา ดังนั้น เขาก็เลยทํารูปเสมาเปนสัญลักษณ
แหงการใฝรู
  ประเทศไทยเราก็กระทรวงศึกษาธิการฉลาด เอาเสมาเปนโลโกใน
การกราบไหว หรือเมื่อกระทรวงศึกษาธิการเอามาเปนสัญลักษณวา
 “เสมา” คือ ความใฝรู แลวคนก็เออ กราบไหวพระพุทธเจา นี่
ตองกราบในฐานะทานเปนผูรู รูทุกข รูเหตุใหเกิดทุกขอะไรตาง ๆ   นี่รูเหตุ
ของทุกข รูที่จะดับใหได เขาก็เลยทํานี่ไวกราบไหว และความรูที่สรุปรวบ
ประโยชนแกเพื่อนมนุษยสุด ก็คือ รู  
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 “ศีล สมาธิ ปญญา” วาเปนตัวนําพาทางเดินชีวิต
อันประเสริฐ 
 เขาก็เลยทําเปน “ตรีรัตนะ” อยางภาพที่เห็นอยูในวารสาร
  แลวตอมามนุษยเรา นี่รูแลวบดขยี้ทุกขใหมันแหลกไป เขาจึงใช
เหมือนกับวา “ศาสตรา ๓ อัน ไวฟาดฟนโจรฉกรรจ ๓ กก”
 “ความโลภ ความโกรธ ความหลง” นี่ถาไมมีศาสตรา ๓ อัน นี่
ไมมีศีล สมาธิ ปญญา มันก็จะโลภ โกรธ หลง เปนบาเปนหลังไป 
 เพราะฉะนั้น เขาก็เลยทําตรีรัตนะ เปน “ธรรมาวุธ” ไวฟาด
ฟนโจรฉกรรจ ๓ กก
  และตอมาที่ขยายศีล สมาธิ ปญญา ยอมาจากอริยมรรคมีองค ๘ 
ก็เปรียบเสมือนเปนธรรมจักร จักรธรรม ที่บดขยี้ทุกข นี่เขาก็ทํารูปแบบ
นี้ไวกราบไหวกัน คนไทยชาวพุทธจะมีสักกี่คน กราบไหวพระพุทธเจา 
เพราะทานบดขยี้ทุกข สอนแนวทางบดขยี้ทุกข
  เราเด๋ียวน้ีดูสิ แทนท่ีจะบดขย้ีทุกข ผลักทุกข ผลักกิเลสออก 
ดันผลักชีวิตออกจากรางดวยอาวุธปน ยาพิษ เชือกผูกคอ รมควัน 
โดดน้ํา...สารพัดอยาง 
 นี่เขาเรียกวา มันไมมีจักรธรรมบดขยี้ทุกข ผลัก
ทุกข และผลักกิเลสออก มันก็โงไปผลักชีวิตออกโดย
ไมรูเดียงสาเลย เราก็มาน่ังโอย ! เขาวา ไมคิดกันให
ลึกซึ้ง
  สุดทายเลย “แทนวัชรอาสน” พระพุทธเจานี่โดยพุทธะสรีระไม
อยูแลว ก็เหลือแตพุทธสภาวะ คือวางจากความเปนตัวตน วางจาก
อัตตา 
 สมัยน้ีเราเรียกวา “วางจากอีโก เปนกู เปนน่ันเปนน่ี” โดยเฉพาะ
พระพุทธเจาสุดยอดเลยตอนหนึ่งทั้ง ๆ ที่ยังไมตรัสรูนะ แตละลายตัวตน
ไดตั้งเยอะแยะมากมายกายกอง ตอนพระองคไปอยูชายปา ชายเขา ชายนา 
เจาเด็กเล้ียงวัวเล้ียงควายไมรูเปนใคร มันก็เอาฝุนไปซัดใส ปสสาวะรดไปบาง 
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“

  ถาพระองคมีอัตตาวา “เปนลูกกษัตริย” เจานี่มาทํากับ
ลูกกษัตริยแบบนี้ มาทํากับเราอยางนี้ เราตองเฆี่ยนตองตีตอง
รุนแรงละ แตวาพระองคไมไดทําเลย เพราะอัตตาอีโกไมไดมีมา
รุนแรงเหมือนกอน ก็ยอมใหเด็กทํากับสังขาร รางกาย ธาตุขันธ
ไป อันนี้เปนเรื่องที่ลึกซึ้งมาก
  เพราะฉะน้ัน คนเรามันทุกขยากไมมีอะไรมากเทากับ คําวา “อัตตา” 
ตัวตน โลภมาใหตนโกรธวา “ขัดใจ...ตน” หลงก็นึกวา “ตน...ทําถูก” 
 น่ีผิดถนัดเลย มันก็เลยกลายเปนเร่ืองท่ีเราคิดวา “ตองทําใหสําเร็จ” 
แลวมันก็มีซอยมีอะไรตาง ๆ มีดอกบง ดอกบัวทําใหคนมีความสุข มี
น้ําตก ซึ่งในภาคกลางของจังหวัดนนท จะมีน้ําตกอยูบางตามวัดตาง ๆ 
แตก็เล็ก ๆ น้ําก็ไหลกะปริดกะปริด ไมไดทําใหมันตกแลรุนแรงเหมือน
ของจริง...เราก็เลยทุมทํา
  และก็คิดวา “ชีวิตมันบั้นปลายแลว” นี่ ๗๐ ถาไมทําอะไรเปน
ผลงานดี  ๆ ไวเปนอนุสาวรียชีวิต เทศน ๆ ไปก็กลายหายไปกับลมก็เยอะ 
แตเดี๋ยวนี้เขามาใสเว็บ ใสไลนก็พออยูไดบาง 
 แตสวนธรรม น่ีมันจะเปนอุทยานการศึกษาใหคนไดรูอะไร ไดเห็น
ภูมิทัศนไดเห็นธรรมชาติ ซึ่งไมคอยจะมีใครคิดทําได
  ก็จะไปสรางโบสถ ระฆัง วิหาร เจดีย อะไรกันไป แตเราคิดวา ทํา
แบบนี้นาจะดีกวา ใหประโยชนมากกวา เพราะเปนธรรมชาติ นี่ดูแลว
มันสบาย แลวยังมีซอยที่จะใหรูนูนรูนี่ขึ้นมาอีก เชน ซอยละลายทุกข 

 ทางโลกเขามีซอยละลายทรัพย เราทําซอยละลายทุกข 
เขาไปหนอยปากซอยก็เจอแลว คําสอนหลวงพอพุทธทาสวา 
“กูไมไดเกิดมาเพื่อเปนทุกขโวย !” 
 ตะเพิดความทุกขไดแลว ตวาดความทุกขเปนบางแลว เขาไปอีก
หนอยหนึ่ง ทาน ว.วชิรเมธี “ทุกขมีไวใหเราเรียนรู ไมใชมีไวให
เราจมอยูกับมัน” 
 อยางน้ี เขาไปสุดซอยก็จะมีเพลง สุขกันเถิดเรา เศราไปทําไม  
ทําไมถึงตองเปนโรคซึมเศรา ตองฆาพอฆาแมอะไรกันวุนวาย
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  มาวัดสวนแกว-สวนธรรมแลว มันไดอะไรติดจิตติดใจไป คิดวา 
“คุมคา” ถือวา “บั้นปลายชีวิตฝากผลงานดี ๆ ไวเปนอนุสาวรียให
ชีวิต” มันจะไดไมเกิดเปลา แกเปลา ตายเปลา ไมเปนโฆษบุรุษ ก็เพราะ
ผลงานชิ้นนี้แหละ เรียกวา เปนสวนหนึ่งที่ชีวิตนี้ไมเปนหมันเปลาได
ทําอะไรตอมิอะไร
  และที่สําคัญที่ดินที่เคยจมน้ําจมทาเปนเวลา ๒๐ กวาป มันเกิด
มาปาฏิหาริยได มีการยกระดับแผนดินใหสูงขึ้น จนปลูกตนไมตนไรได
จัดเปนสวนน้ํา สวนอะไรตาง ๆ ใหงดงามได จึงบอกวา
  ใครมาเที่ยวสวนธรรม-สวนแกว แลวนาจะไดอะไรดี ๆ กลับ
ไปคุมคามากกวาไปดูคอนเสิรต  มากกวาท่ีเขาไปดูอะไรตออะไร ท่ีเขา
สนุกสนานชั่ววูบช่ัววาบ
  แตนี่ไดภาพถายหนาน้ําตก ไดภาพโชวตัวอยูกลางดอกบัว ภาพนี้
เปนภาพท่ีเรียกวา “ไฮไลต” บางคนก็ไปถายกับกลวยหอมหวีใหญ อะไร
ตอมิอะไรนี่มากมาย
  ก็หวังวา ลองมาดูกันเถอะ จะไดเห็นอะไรที่ไมเคยมีมากอน เปน
มากอน คนหลายคนมาดู แลวบอกยังไมทันเสร็จ นี่ก็ประทับตาประทับ
ใจอยางนี้แลว
  ยังไงอานแลวเห็นภาพ แลวก็มาดูของจริงกันบางนะ เจริญพร.

...ถายภาพโชวตัวอยูกลางดอกบัว ภาพน้ีเปนภาพท่ีเรียกวา “ไฮไลต” 
บางคนก็ไปถายกับกลวยหอมหวีใหญ อะไรตอมิอะไรนี่มากมาย...

““...................ถถถถถถ““
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 ถาถามวาคิดจะทําอะไรตอไปไหม ? ท้ัง ๆ ท่ีทํามาเยอะแลว ทํา
มามาก ซึ่งที่จริงก็ควรจะหยุด ! ทําตามเกษียณอะไรทํานองนี้ แตมันยัง
มีสมอง มีอารมณ
 เพราะสถานการณมันกระตุนใหคิดอยากทํา น่ันก็คือ เรื่อง “ที่ดิน”
ซึ่งเราก็คงจะเห็นกันแลวละทั้งนายทุน ทั้งเจาสัว ทั้งนักการเมือง ก็ล็อก
แผนดินกันไวเปนของตัว จะอางวา ซื้อ จะไดมายังไงก็แลวแต 
 แตวามันมากเกินจําเปน ตามหลักศาสนาบางศาสนาบอกวา “เอา
ไปมาก ๆ น่ี” การเอาท่ีดินไปไวเปนของตนมาก ๆ มันเหมือนปลนแผนดิน 
เพราะวาเอาไปไวมาก ๆ บางทีมีแตสิทธิครอบครองแผนดิน แตไมมี
สิทธิ์หรือจะใชสิทธิ์ทํามาหากินในที่ดินที่มีทั้งหมดไดหมดทั่วถึงทุก
ตารางวาทุกไร ก็ปลอยรกรางเก็งกําไร
 ในท่ีสุดมันก็มีส่ิงท่ีเราอนาถใจ ก็คือวา คนจนไปรุกท่ี รุกปา รุก
เขา ท่ีจริงผูอยูเบ้ืองหลัง ก็คือ นายทุนใชคนจนไปรุกแลวก็ไปกวานซื้อ
ตลบหลัง ซึ่งเรื่องนี้ก็เปนที่ประจักษ์ชัดเจนกันมามากมายแลว 
แตวาก็แกไมตก

กองทุน ทั้ง ๔ ที่ตั้งขึ้นมาชวยแกปญหาอะไรบาง และ
การทํางานของหลวงพอ เรื่องการสงเคราะห เผยแผ 
และพัฒนา จะมีทิศทางเปนอยางไรบางครับ ?

๒
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  แลวทีนี้ก็วกมาถึงเรื่อง “ศาสนากับการทําบุญ” มานึกถึง
ตอนหลวงตามหาบัว เท่ียวเร่ียไรทองเขาคลังหลวง ก็คนบริจาคกันเยอะ
มาก ตองถือวาเปนพระรูปหนึ่งที่ทําใหคลังหลวงมีเงินมีทองกองแข็งพอ 
ที่จะไปกูยืมตางชาติเขาไดเปนหลักประกัน 
 แตถามาคิดดูวา เอะ ! ถาเงินไปอยูในคลังหลวง แลวคนจนจะ
มีสิทธิ์จะไดใชไหม คนไมมีแผนดินอยูนี่ แตเงินคลังหลวงมี ทองก็มี แต
คนจนไมมีที่ทํามาหากิน ไมมีที่อยูอาศัย 
  เราก็มานั่งคิดวา เอ ! ถามีการปรับบุญ (Change) เปลี่ยนแปลง
บุญใหมันเปนทุนทางสังคมใหมันมีคําวา เกิด “บุญรอด บุญชวย บุญ
พาวาสนาสง และบุญชุบชีวิต” 
 คนจนจะอยูกันไมรอดและคนจนก็ไมคอยมีใครจะคิดชวย ชวย
ก็ชวยกันยังไงละ มันเหมือนชวยกันแบบละลายน้ําไป เชน ตอนน้ําทวม
เราจะมีไดเห็นวา นายกรัฐมนตรี ใครตอใครตาง ๆ ดารานักรองชวย
กันไปรับโทรศัพททางหนาโทรทัศน ก็มีคนบริจาคเทาน้ันหม่ืน เทานี้แสน 
เทานูนลาน ก็มี 
  แตวาพอน้ําทวมลดแลว สิ่งนั้นก็ละลายหายไป มานึกถึงตรงที่
วา หลวงตามหาบัวทานเอาทองเขาคลังหลวง 
 ทีนี้ เราจะมีไหม ? “เอาที่ดินเขาคลังหลวง หรือจะเขาอะไรก็
แลวแต” แตขอใหมันเปนสมบัติของชาติมันเปนทุนรอนของชาติ
  เรามีนิคมอุตสาหกรรม แมกระทั่งบางทีก็เรียกวา คนเจ็บ คน
ปวยเอาไปรวมกัน เขาเรียกวา “นิคมโรคเรื้อน” นี่ก็มี คนทุกขยากไป
ก็ไป นิคมอุตสาหกรรมก็เปนของพวกเศรษฐีเขา 
  ทีนี้มันก็มีคนจนที่ไปเปนลูกจางทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม 
ขายแรงงาน อันนี้ก็เปนสวนหนึ่งที่วา ยังไง ๆ ก็ไดชวยคนจนอยูบาง 
แตวาถาหากจะชวยแบบมองเห็นไมรูอาจจะเห็นไมถูกตองก็ได แตเห็น

ถามีการปรับบุญ (Change) เปลี่ยนแปลง
บุญใหมันเปนทุนทางสังคมใหมันมีคําวา เกิด

“บุญรอด บุญชวย บุญพาวาสนาสง 
และบุญชุบชีวิต” 

“ ““““
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แลวอยากทําอะ ก็คือ ทําไง ! ใหคนจนมีที่ดินแปลงใหญสักแสนไร สัก
หมื่นไร 
 หมื่นไรนี่ไมใชนอยแลว แตละจังหวัด ๆ ละหมื่นไร หรือแตละ
ภาค ๆ ละแสนไร แลวก็เอาคนจนนี่จัดเขาไปทําเกษตร ตัดถนน จัด
ระบบน้ํา มีโซนนิ่ง โซนปศุสัตว โซนประมง โซนไมยืนตน พยุง ไมสัก 
อะไรก็แลวแต ที่มันมีราคาสูง 
  ไมผล ทุเรียน มะมวง มังคุด เงาะ ลําไย อะไรตาง ๆ แลวแตวา 
พิสจูนแลววาถาท่ีดินแปลงใหญ ท่ีดินกองกลางนี้มันเกิดมีอะไรปลูกข้ึน 
งอกงามขึ้นในที่ตรงนั้น มีมรรคมีผลดีกวาปลอยใหคนนี่ลามโซแผนดิน
ไวเฉย ๆ ไมไดทําคุณทําประโยชนอะไรใหชาติบานเมือง แผนดินไมมี
ผลตอบแทน ไมมีรายได มันก็เปนเรื่องถวงความเจริญกันไวเปลา ๆ  
ลามแผนดินกันไวเปลา ๆ 
  แลวจะเปนไปไดไหมวา เมื่อรัฐบาลจัดเปดรับบริจาคชวยเหลือ
น้ําทวม ภัยพิบัติอะไรตาง ๆ  ทําไมเราจะไมลองทดลองเปดรับบริจาค
ซื้อแผนดินใหคนยากคนจน เอาไวเปนสมบัติกลางใหคนยากคนจนได
ทํานิคมเกษตรแปลงใหญ 
 “นิคมเกษตรแปลงใหญ” ซ่ึงจัดโซน ๆ ๆ น่ิง ไวไดอยางเหมาะสม
ระบบน้ํามีพอ ระบบถนนเรียกวาตองทําใหชัดเจน ท่ีคิดอยางน้ีก็เพราะ
เผอิญเราไดทําสวนแปลงใหญ ไรแปลงใหญ เกิดสวนนนท ก็ทําแลว 
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๒๐๐ กวาไร ที่อื่น ๖๐๐-๗๐๐ ไร มันก็กลายเปนเรื่องเห็นผลเลย มัน
จัดโซนนิ่งไดดี
  มีคนเลี้ยงสัตวที่เขาไถชีวิต มันก็มีมูลถายออกมา มันก็กลาย
เปนเรื่อง มีปุย มีอะไรตอมิอะไร ที่เราไมนึกเลยเหมือนกันวา พอวัด
ประกาศวา รับเปลือกมะพราว รับเปลือกเฉากวย รับหญา อะไรตาง ๆ 
นานา เศษไม เศษไร มากองพะเนินเทินทึกในวัด
 แลวเผอิญไปเห็นที่ดินที่เขาจมน้ําอยู ๒๐ ป เราก็ลองซื้อแลว
เอาเจาพวกนี้ไปอัดลงขางลางก็กลายเปนยกระดับแผนดินใหสูงขึ้น
มา แผนดินนั้นก็ไดกลายเปน ๒๔ ป นี่จมน้ําไมไดปลูกอะไรไดเลย 
เพราะน้ําทวมทุกป
  ในที่สุดเขาก็เริ่มมาดูมาเห็นกัน คนที่ไมเคยขายที่ให ขายที่แพง
ตอรองยุงยากมากเรื่อง ก็เริ่มโอนออนผอนใหเราขอเวลาก็ผอนให 
ขอลดเขาก็ผอนให ก็ไดที่ดินแปลง ๒๐๐ กวาไร มีทั้งภาคเกษตรกรรม 
ทั้งพาณิชยกรรม อุตสาหกรรม เขามาอยูในนั้น
 “อุตสาหกรรม” เปนโรงงานเล็ก ๆ ไมใชโรงงานใหญโต ท่ีพน
มลพิษมันเปนแคเฟอรนิเจอรเล็ก ๆ หรือวาทําปุย ผลิตปุยไดซึ่งไมได
ใชโรงงานพนควัน พนอะไรขึ้นไปใหอากาศเสีย  ตรงนี้อยากทํามาก ๆ 
และถาหากวา สมมติวา มันเกิดเปนไปไดหางฯ ราน ตลาดจะนิมนต
อาตมาไป แลวก็รวมบริจาคซ้ือท่ีดินแปลงใหญใหเปนนิคมเกษตรกรรม
ของผูยากไร อาตมายอมเหนื่อย อาตมาจะยอมเหนื่อย และเหนื่อย
เทาไร ก็คิดวา
 “นาจะทุมเทเปนงานชิ้นสุดทายของชีวิต” หลัง
จากทําสวนธรรมสําเร็จ แลวก็จะเปนสวนทํามาหากิน เปน
ไร เปนนา ทํามาหากินเปนแปลง ๆ ใหชัดเจน และหามใคร
เอาไปขายยึดครอง มี ผอ.เกษตร, มี ผช.เกษตร, ผูชวย ผอ. 
วางแผน จัดงานไดดีวางงานบริหารใหดี ตรงนี้ปลูกอะไร ๆ 
และตั้งกองทุนสัมมาชีพเสริมเขาไปอีก ในนิคมเกษตรนั้น ก็
จะกลายเปนเรื่อง “ครบวงจร”
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  ทีว่า “การบริหารจัดการ” เปนเร่ืองสําคัญท่ีสุด บางทีเกษตรกร
บริหารจัดการไมดีก็เจง ขาดทุน  ที่ดิน ที่สวนก็หมดไปกับถูก ธ.ก.ส ยึด 
แตที่เราทํามา นี่มันเห็นผลแลววา มันมีผัก มีหญา มีผลหมากรากไม 
 เมื่อกอนเขามีกันคนละ ๓ ไร ๒ ไร ไปเก็บผักแปบเดียวก็หมด
แลว พื้นที่มันเล็ก แตพอมีเปนรอยไร พันไร หมื่นไร นี่จัดทีมเก็บ เฉพาะ
ทีมเก็บ ๑๐๐ คนก็เก็บไมเสร็จ พอเสร็จตรงนี้ตรงนูนก็มีตอใหเก็บ 
 มันก็จะกลายเปนเรื่องมโหฬาร ตระการใหญ อยางชนิดที่เรียก
วา “มโหฬาร ตระการใหญ” นี่มันเปนเรื่องที่นาคิดวา เราจะทํากัน
ไดไหม ? 
 ถาทําไดส่ิงท่ีไมนาเช่ือ มันก็จะบังเกิดข้ึนใหเห็นเปนรูปธรรม และ
จะทําหรือไมทําก็แลวแต อาตมาขอทําไปเทาที่จะทําได
  คอื ถาสมมติวา ใหอาตมาหาเงินซื้อที่ดิน แลวไมตองมาลงชื่อ
วัดสวนแกว ไมตองลงช่ือมูลนิธิฯ ใหมันเปนสมบัติสวนกลาง ใครจะเปน

คนรับผิดชอบไวจะเปนรัฐบาลหรือจะเปนองคกรอะไรก็แลวแต “ซ้ือให”
 เพราะเรามาทําบุญกันแบบใหม ๆ ทีเถอะ สวนการทําบุญสราง
โบสถ วิหาร เจดีย อาตมาคิดวามันก็นาจะพอแลว มันเยอะมาก แลว
พระเณรเราก็เหลือนอยลง หายไปตั้ง ๕ หมื่นรูป จะไปสรางอะไรที่อยู
พระเณร หรูหราฟูฟา สิ้นเปลือง 
 แตชาวบานอดอยากยากจน พอยากจนก็มิจฉาชีพ ลัก
ขโมยเยอะ หากินเปนหาโกง หากรรม หาเวรกันเยอะ แตถาทํา
แบบนี้แลวมันจะตอรองศีลธรรมดวย เปนการเผยแผศาสนาที่
ยอดเยี่ยม คือ
 ใครจะมาอยูที่นี่ตองไมติดอบายมุขอยางงอมแงม 
ไมดื่มน้ําเมา ไมเที่ยวกลางคืนเกินเหตุ ไมบาดูการละเลน
อยางหัวปกหัวปา ไมหลงใหลการพนันอยางไมไดสติอะไร
เลย
  เดี๋ยวนี้ดูเขาเลนการพนันเจนั่น เจนี่ ลามปรามไปถึงผูวง ผูวา กิน
สง กินสวย และคนก็จะเกียจครานทําการงาน คบคนชั่วคนพาล มัวไป
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คบคนชั่วคนพาลเปนมิตร

  ไมรูละ ! พวกน้ีจะมาเขาไมได จะมารวมใบบุญไมได 
เพราะประพฤติไมดี 
 ทีนี้ คนที่จะมาอยูก็ตองปรับตัวปรับความประพฤติ มัน
ยิ่งใหญกวาคําสอนเทศนบนธรรมาสน เพราะเทศนแลวมัน
ไมมีขอตอรองอะไรเขาเลย ไปบีบบังคับอะไรเขาไมได 
 แตถามีท่ีดินใหเขาทํามาหากิน แตคุณตองมีความประพฤติ
ใหเหมาะสมมีศีลมีธรรม ไมใชมีแตอบายมุขทวมหัว ไรศีล ไร
ธรรมก็เสียโอกาส แตทีน้ีเขาอยากไดโอกาสมาอยูกินสบาย กิน
อิ่ม นอนอุน มีทุนมีรอน แหม ! เขาก็ตองยอมเปลี่ยนนิสัย 
เปลี่ยนความประพฤติ
  ถาถามนี่มันคืออะไร ? นี่มันคือ ทําบุญสรางนิสัย
คน สรางพฤติกรรมคน ใหคนมีกิน มีใช 

คําวา “บุญรอด” ก็รอด 
จากการไรแผนดิน มีที่ทํามาหากิน มีที่อยูอาศัย 

นี่มันสุดยอดแลว...

““ ““
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 เราสรางโบสถ เจดีย วิหาร พระพุทธรูป นี่สรางกันเหลือเกิน 
อาตมาเสียดายเงินสวนหนึ่งที่ทําบุญ คือ ผาไตร สบง จีวร อะไรไมรู
ถวายกันเยอะแยะ แลวสบงเดี๋ยวนี้นี่ ๑๐ ผืนใชไดแคผืนสองผืน บาง...
เล็ก...หุมกนแทบไมมิด เดินผานแดดก็เสียว เรียกวา ทําบุญกันแบบ
ไมไดคํานึงถึงประโยชนของบุญท่ีทํา มันจะชวยเหลืออะไรกันไดบาง 
 แตถามีที่ดินนี่ คําวา “บุญรอด” ก็รอด จากการไรแผนดิน มีที่
ทํามาหากิน มีที่อยูอาศัย นี่มันสุดยอดแลวมนุษยเรา พื้นฐานก็ไมตอง
เปนคนเรรอน
  “บุญชวย” ก็เอาเงินกองทุนฯ นี้ชวยใหเขามีที่ทํามาหากิน เมื่อ
เขามีที่ทํามาหากิน เขาประกอบอาชีพดี มันก็เปน “บุญพาวาสนาสง”
 นี่ที่เราพูดกัน “บุญชวย บุญรอด บุญพาวาสนาสง และบุญ
ชุบชีวิต” เรามาทําใหเปนรูปธรรมกันสักทีเอาไหม ?
  นี่คือ สิ่งที่อยากทําเหลือเกิน ในบั้นปลายของชีวิต ถาใครเห็นดี
เห็นงามดวย ก็ลองรวมดวยชวยกัน ตลาดใหญ ๆ หางใหญ ๆ ถาคิด
อยากจะทําบุญใหมันเกิดคุณ เกิดประโยชน เกิดรอด เกิดชวย เกิดบุญ
พาเสริมสง ก็ชวยบอกมาเถอะ หมูบานใด
  ปน้ี อาตมาจะลองเปล่ียนดูไมไปเทศนตามหนวยงานราชการ ตาม
ตางจังหวัด ตางประเทศนี่ไมไปเลย แตถาหมูบานใดมีความคิดเห็นวา 
ถาไดอานหนังสือคอลัมนนี้ แลวเกิดอยากจะนิมนตไปบิณฑบาต
หมูบาน ไปเทศน ไปบริจาคทําบุญเรื่องพรรณนี้ก็เชิญเลย
  แลวตอนนี้คิดวา เทาที่จะทําไปได ก็คือ ทําแบบสบาย  ๆ คนไม
เดือดรอน ทํากระบอกลูกเล็ก ๆ แจกสักลานลูก (ลูกละรอยบาทก็ได
รอยลาน) ไดรอยลานก็ไดที่ไมใชนอยเหมือนกัน เราไมไปซื้อที่แพง ๆ 
ซื้อที่ ๆ  เขาจมน้ํา จมทาเขาทําอะไรไมได เราเพียงไปดูทําเลวา มันมีน้ํา
ไหม ! มีถนนหนทาง มีฟงมีไฟเขาไปไหม ! ถามี ๓ นี่คือ มีที่มีทาง มีนง 
มีน้ํา ไปเพาะทําเกษตรไดอยางสมบูรณ

 แนนอน ! คิดวา “สวรรคของคนจน” คงจะไดเกิด
กับโครงการนี้บาง ไมมากก็นอย เจริญพร.
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* “เชื่อชง” บรรยายโดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ) เนื่องในโอกาสเทศนประจําวันสิ้นปแกพุทธศาสนิกชนทั่วไป
ณ ลานธรรม วัดสวนแกว นนทบุรีี วันอังคารท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๒ (ภาคบาย)

 สําหรับปใหมจะเริ่มตนดวยความเชื่อในทางโหราศาสตรที่เชื่อ
กนัวา “ปชง” ทําไมถึงมีเร่ืองปชง ! ถาถามวาเกิดข้ึนเม่ือไร ? อยางไร ? 

เปนมายังไง ? นาจะรูไวก็ดีเหมือนกัน 
 สําหรับคําวา “ปชง” เปนความเช่ือทางโหราศาสตรของจีนโดยเก่ียวของกับ
องคเทพไทสวย หรือท่ีรูจักกันดีในนาม “เทพพระเจาผูคุมครองชะตา” ซ่ึงเปนเทพ
ผูทรงอิทธิพล อิทธิฤทธ์ิ แลวก็มีฤทธ์ิอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของผูคนในแตละป
  คําวา “ไทสวย” ยังมีความหมายถึง ดาวพฤหัสซึ่งในภาษาจีนโบราณ ซึ่ง
เปนดาวพฤหัสบดีนี้แหละ ที่ถือกันวา เปนประธานของดาวศุภเคราะหซึ่งหมายถึง 
คุณธรรมความดี โชคลาภ ทรัพยสิน ในความเชื่อทางโหราศาสตรของไทย มันเกิด
ไปสอดคลองเชื่อมโยงกันวา 
 หากดาวพฤหัสไมดีในทางความเชื่อโหราศาสตรไทย หรือถาหากมันเปนป
นักษัตรใด ที่ปะทะ หรือวา ไดรับผลรายจากเทพไทสวย ก็จะทําใหปนั้นเปนปที่ได
รับผลไมดี หรือที่เราเรียกกันวา “ปชง” เพราะกลัวจะไดรับผลไมดี จึงตองทําพิธี
กันตามวัดตาง ๆ ซึ่งก็เขามาเกี่ยวของกับศาสนาทางพุทธไปดวย

โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)*
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  สําหรับปที่รับผลไมดีนี่ถือวา มีอยูดวยกัน ๔ ป ไดแก 
 ปชง ปที่ไดรับผลกระทบเสียหายที่สุด หรือที่เราเรียกกันวา ชงโดยตรง 
ไดแก ปมะเมีย
 ปนี้ปอะไร ? (หนูทอง) ยังไมใชปมะเมีย เช่ือตามโบราณแบบเกาก็ยังบอก
วา ปมะเมีย นี่เปนปที่ชงโดยตรงจะตองทําพิธีกัน 
 ปคักหรือปที่มีนักษัตรเดียวกันกับปนั้น ๆ ก็ไดแก ปชวด 
 ปเฮง คือ ปที่ไดรับผลกระทบในเร่ืองของเคราะหกรรมไดแก ปเถาะ
 ยังมีปแบบจีนอีกท่ีเรียกวา ปผ่ัว คือ ปท่ีไดรับผลกระทบเร่ืองสุขภาพ
ไดแก ประกา โดยปชงตรงนั้น จะไดรับผลกระทบมากที่สุด สวนปคัก ปเฮง 
ปผั่ว ซึ่งเรามักจะเรียกวา ปชงโดยรวมจะไดรับผลกระทบนอยกวา
  สําหรับคนที่เกิดปมะเมีย (มา) ทําอะไรก็จะติดขัด 
 คนเกิดประกา (ไก) เขาบอกมีปญหาเรื่องสุขภาพ 
 คนเกิดปเถาะ (กระตาย) อาจจะประสบเคราะหกรรม
 วิธีแกปชงนี่ตามความเชื่อของชาวจีน ไหวพระองคไทสวยเสร็จ
แลวก็สามารถที่จะชวยบรรเทาเคราะหกรรมในปชงนี้ไดลงไดบาง ควร
ที่จะตองไปไหวเปนอยางยิ่ง เพื่อเปนการสะเดาะเคราะห หรือเสริมสิริ
มงคลใหกับตนเอง
  วัดจีนที่สําคัญ ๆ ที่เราเรียกกัน ที่สําคัญ ๆ สามารถที่จะเดินทางไป
ไหว อยางวัดอะไร ? วัดเลงเนยยี่ ที่นี่ก็จะไปกันเยอะมาก เมื่อกาวเขาสูปชง 
มาดูรายละเอียดอีกนิดหนึ่ง
  พอกาวเขาปใหมแตละปนี่ คําวา “ปชง ๆ”  ปนี้ก็จะเริ่มตีปบ  ทั้งคน



19
ที่ใกลตัว หรือหมอดูดวงชะตาอยูบอยครั้ง
จะเร่ิมทักทายกันตาง ๆ นานา จนทําใหหลาย
คนเกิดสงสัยอยูไมนอยเลย เดี๋ยวนี้วา
 เอะ ! “ปชง” มันคืออะไร ? และ
คิดวา “ปชง” เปนปเชื่อตามหลัก
ศาสนาพุทธไหม ? แตที่แทจริงแลว
มีนอยคนนัก ที่จะรูขอเท็จจริง หรือความ
เปนมาเกี่ยวกับปชง “ชง” นี่ ! มันคือ
อะไร ? “ปชง” คืออะไร ?
  เปนความเช่ือแบบทางจีนท่ีวา เก่ียว
กับเร่ืองดวงชะตาซ่ึงดวยโหราศาสตรท่ีวา 
ดวยเรือ่งของความทุกขท้ังหลาย ไมวาจะ
เปนเจ็บปวย อุบัติเหตุ หรือเรื่องรายตาง ๆ 
ซึ่งเปนอุปสรรคตอการดําเนินชีวิต เปน
ปญหาของชีวิต โดยมีที่มาจากปรมาจารย
จื้อเพ้งและกษัตริยฝูซี ซึ ่งเป็นผูคิดคน
ความเช่ือเร่ืองปชงข้ึนมา และมีการสืบทอด
ตอ ๆ กันมายาวนานนับพันป
  เร่ืองน้ีพันปกวา ๆ มาน้ี ศาสนาพุทธ 
๒,๕๐๐ กวาใชไหม ? ๒,๖๐๐ น่ี ๕๐๐–๖๐๐
แลวก็ตองถือวา ทิ้งชวงหางกันเยอะ คงไม
นาจะเปนเรื่องที่มีในยุคพุทธศาสนาตอน
ตน เกิดจากกษัตริย เกิดจากปรมาจารยที่
คิดกันขึ้นมา
 โดยปชงเปนศาสตรความเชื่อที่
เกี่ยวของกับเทพไทสวย ดังที่กลาวมาแลว
วา เปนเทพคุมครองดวงชะตา แลวจะเกิด
ราว ๆ ๖ ป ทุก ๆ ๖ ป จะทําใหเกิดมีปชง 
เกิดปญหาวา สงผลกระทบตอการดําเนิน
ชีวิตที่เกิดมาในปนักษัตรนั้น ๆ 
  “ปชงกับพุทธศาสนา” นี่มันเปน

ความเชื่อโบราณจากโหราจารยของจีน 
ซึ่งไมไดเกี่ยวของและไมมีปรากฏในพุทธ
ศาสนาแตอยางใด เพียงแตวา ชาวพุทธ
บางกลุมนํามาเชื่อมโยงกับความเชื่อทาง
โหราศาสตรของไทย มันก็มีแคเทานี้ คือ
มันเชื่อมโยงกับโหราศาสตรแบบทางไทย 
แลวดึงกันมาโยงกันไป ก็กลายเปนมี  “วัน
ปชง”
 เหมือนกับเรามีวันวาเลนไทน 
เมื่อกอนมีไหม ? ตอนโยมเด็ก ๆ มีวัน
วาเลนไทนไหม ?  วันที่ ๑๔ ไปวาเลนไทน
กับใครเขาไหม ? (ยังไมมี) 
 วันคริสตมาส วันอะไรตาง ๆ  กระท่ัง
ตรุษจีน สารทจีน นี่เมื่อกอนก็ไมไดมีแบบ
สมัยน้ี สมัยน้ีเราเช่ือมโยงและเรารับเกง ชาว
พุทธคนไทยนี่รับเกง ถามีอะไรขึ้นมาก็จะ
มาทํากัน กระพือกันจนกระทั่งในที่สุด ก็
ตอเนื่องสืบมาจนปจจุบันนี้ 
 พอถึงปชงนี่ก็จะตองทํากันอยาง
เปนจริงเปนจัง เอาเปนเอาตายกันเลยละ 
ถาไมทําน่ี “เด๋ียวกลัว” ความกลัวเปนเหตุ
ใหเชื่อแบบนี้มากขึ้น ดังนั้น ในปจจุบันเรา
จึงเห็นความที่ชาวพุทธหลายคน เชื่อปชง 
แลวก็มีการแกปชงกันตามวัดดวย
  หลายพิ ธี ก็ จ ะทํ า ใ ห ชี วิ ต นี้ ไ ด
สบายใจ แลวจะไดมีความสามารถอยูสูชะตา
ชีวิตนี้ไดไปเรื่อย ๆ จะไดไมคิดวา เรายัง
ผิดนะ เรายังไมทํานะ เราอยาประมาทไม
ไดทําไปกอน ไมวาจะเปนการปลอยสัตว
ทําบุญ บริจาคสิ่งของ ซึ่งเราก็ถือวา รวม
เปนการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์
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  ดังนั้น ปชงจึงเปนปความเชื่อโชคชะตาราศีโหราศาสตรของชาวจีน ไม
เกี่ยวกับชาวพุทธโดยตรง  ศาสนาพุทธโดยตรงแตอยางใด โดยความเชื่อเรื่อง
ดวงชะตาของคน นี่ตามนักษัตรแตละป จะมีปชงเกิดขึ้นทุก ๖ ป ที่กลาวมา
แลวนั้น แตที่จริงแลวนะโยมวา “ปชง นี่มันมีแตป หรือมีเดือนดวย” มันมี
เดือนชงดวย สัปดาหชง วันชงอีก 
 โอมันงอก ! ปชงเน้ืองอก ท่ีบางแหงบางท่ีทํา แตบางแหงทําเฉพาะป บาง
แหงทําเดือนดวย รวมแลวความเชื่อเรื่องเหลานี้ มันก็เปนผลกระทบ เพราะ
วา ชีวิตมันกลัว โดยสอนใหคนใชชีวิตอยางรอบคอบไมประมาท ก็ทํากัน
ไวกอน จะไดสามารถรับมือกับปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางมีสติ
  ทีนี้ เรามาดูวา เทพไทสวย ใครตอใครที่เปนผูคุมครองดวงชะตา
คน คนก็เลยเชื่อดวง ถือดวง เอาดวงเปนนั่นเปนนี่กัน แตหลวงพอพุทธ
ทาสซึ่งเปนพระในสายพุทธแทไมมีเคลื่อนไหว มั่นคงแนวแน ตอความ
เชื่อเรื่องกรรมที่เชื่อกรรม กับเชื่อความเพียร
  เรามีหลัก ๒ อยาง “กรรมวาที กับ วิริยวาที” คือ เชื่อผลการกระ
ทํา กับเชื่อความพยายามที่จะทําใหอยูเหนือดวงได หลวงพอพุทธทาสก็
เลยแตงเปนกลอนไววา
   เราดี ดีกวาดวงดี
  เพราะดีมีที่เรา ดีกวาไปดีที่ดวง
   ขยันทําดีทั้งปวง ชื่อวาเราหนวง เอาดีทั้งปวง
  มาทําใหดวง เราดี
   โชคจะรายไมไดตลอดป เพราะเรามีดีเปนดวง
  อยางนี้เรียกวา ไมอยูในวงจรของการเชื่อดวง แตมาอยูในวงจร
เชื่อกรรมกับเชื่อความเพียร เชื่อวาการกระทําอยางนี้ ถาทําเหตุดี ผลก็
ตองออกมาดี ไมไดไปทําพิธี แตหาวิธี 
 “พิธีกับวิธี” นี่ตางกัน ! คนเช่ืองายก็ทําพิธีไปกอน คนไมคอยจะเชื่อ
พิธี คนหาวิธี คิดหาวิธี ลงมือทําตามวิธีที่คิดได และการคิดนี่มันยิ่งใหญ มัน
เปลี่ยนชีวิต เปลี่ยนคนไปคนละโลกเลย
  ถาคนสิ้นคิด น่ีบางทีมันก็คิดมาคิดไปตายดีกวา ก็เลยไมอยูสูชะตา
ชีวิต เห็นไหม...?  
 ตรงน้ีเองบางบัวทอง ๒ ศพเขียนหนังสือ โทรหาเพ่ือน “ดวงชะตาชีวิต
เราแยเหลือเกิน เปนหนี้เขาเยอะ แลวมารถอุบัติเหตุอีก” เลยเอาน้ํายา
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ลางสวมกรอกลูกใหลูกกินกอน ที ๒ ใหลูก
คนเล็กมันกิน แลวมันสําลัก ก็ไปบวนทิ้ง
รอดตาย เจาลูกคนกลางตายคูกับแม
 ผัวก็บอกวา เตือนแลวอยาไปเปน
คนชอบกูหนี้ อยาชอบยืมเขา ปรากฏวา 
เมียก็ไมเชื่อ ไปกูเขา ไปยืมเขา
  ถามวา “กู  ๆ ยืม ๆ” คนบางคนนี่
ใจแข็งไมยอมกูงาย ๆ  ไมยืมเงินใครงาย ๆ 
 แหม ! ที่วัดนี่เจอคน ๆ หนึ่ง อยาก
จะเรียกวา “คนบัดซบ” มันอยูที่ไหนมัน
ยืมเขาตลอด มาอยูวัดนี้ไมเทาไร ! มันยืม
เขาเปนหมื่นเลย ยืมใครไมยืม ดันยืมของ
พระไปดวย แลวมันก็ไมใช ยายมันใหมัน
ไปอยูนูนกาญจนบุรี ไปเปนหนี้รานคาเขา
อีก ๖,๐๐๐-๗,๐๐๐,  ๕,๐๐๐ เงินออกวีค
หนึ่งไมไดเหลือเลย

  ถามวา “นี่จะโทษดวงชะตา 
หรือโทษสันดานไมดี” โยม ! โทษ
ดวงชะตาหรือโทษสันดานไมดี ? 
“สันดานชอบกอหนี้” ชอบเปนหนี้
แลวมันเปนหนี้ มันยังใสรายวัดอีก
นะ “วัดไมคอยเลี้ยงดู อดอยาก 
ลําบาก ขอยืมหนอยเหอะ” ดูสิ ! 
โทษเราไมเลี้ยงดู

  ตอนน้ีเศรษฐกิจแย เราก็ยังใหโบนัส
เปนลาน ๆ ปที่แลวใหคนละลานหลายคน
เหมือนกัน แตปน้ีแยหนอยยอดตกไปตั้ง ๑๒ 
ลาน ก็เลยคิด เอทํายังไง ! แจกโบนัสปนี้ 
ก็เลยปงขึ้นมาเมื่อคืนวานกอน แจกโบนัส
คราวนี้ไมแจกแบบ…มารับ ๆ ๆ 
  พาไปดูโครงการ เหมานี่...ลากสวะ
ขึ้นแปลงนี้ “ล็อกหนึ่ง...หมื่นหนึ่ง” อีก
ล็อก ๔ หม่ืน ขนดินขนหินเหมากองกัน กอง
ละเทาไร ! นาจะเปนโบนัสแหงแรกของโลก 
ตองขับเคลื่อนงาน “โบนัสงานวิ่ง” ไมใช
โบนัสแจกน่ิง ๆ  แลวผลงานไมว่ิงเหมือนเดิม 
เงินไหลเดินตะพืดนี่มันไมได 
 โอโฮโยม ! มาถามกันใหญเลยตอน
นี้ “ล็อกนี้ใหเทาไร ๆ” ชอทนี้เทาไร เฟส
นี้ใหเทาไร เขาทํางานกันไฟแลบเลยเม่ือคืนน้ี
  เราถามวา “ทุมหนึ่ง สองทุมครึ่ง
เลิก นาจะเสร็จ” โยมเชื่อไหม ! ไมนาเชื่อ
ทุม ๕๐ นาทีเสร็จแลว โอย ! แลวเขาสนุก
เกรียวกราว เฮกันลั่นเลย จุดไฟขนกันสนุก 
  แหม ! นี่มันเปลี่ยนความคิดชีวิต
เปลี่ยน ไมใชความคิดไปติดอยูกับความเช่ือ
ที่ไรสาระ ไรเหตุผล แลวพอทําแกชงแลว 
ก็นึกวา ตัวเองพนกรรม พนเคราะห ดวง
ชะตาชีวิตจะดีขึ้น

...เปลี่ยนความคิด ชีวิตเปลี่ยน 
ไมใชความคิดไปติดอยูกับความเช่ือที่ไรสาระ

ไรเหตุผล แลวพอทําแกชงแลว ก็นึกวา ตัวเอง
พนกรรม พนเคราะห ดวงชะตาชีวิตจะดีขึ้น...

““

““
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  แหม ! คนที่โทษดวงชะตาชีวิต แลวฆาตัวตาย นี่เสียดายจริง ๆ ไมไดมา
วัดสวนแกวสักนิดหนึ่งนะ ถามาแลวมันนาจะเปลี่ยนชีวิตความคิดอะไรไดบาง
  ทีนี้ มาดูวา ถาเรายังมีการเชื่อแบบนี้ มันก็ทําใหลําบาก เหมือนสมัยที่
เขาเชื่อแมน้ําคงคาวา “ศักดิ์สิทธิ์” ทุกคนก็จะไปอาบน้ํากันทั้ง ๆ ที่มีศพนะ
 แมน้ํานี่เขาเผาศพนะ เขาจะทิ้งศพลงไปใหเตาปูปลากิน ศพยังไมไดเนา
เทาไรเลย เตาปูปลาก็กิน แลวคนก็ไปอาบน้ําแถวๆ นั้นแหละ แหม ! แลวเชื่อวา
พนบาป พนเคราะห พนกรรม
  พระพุทธเจาแกใหก็เลิกไปไดหลายคน แตเขาก็ยังทํากันอยูกันจน
ปจจุบัน ยังไปอาบน้ําตรงนั้นแหละ ตรงที่มีศพมีอะไรเยอะ ๆ 

 มันเปน “ความเช่ือ” พระพุทธเจาก็เลยถามพวกน้ันวา “ถา
น้ําแมน้ํานี้มันศักดิ์สิทธิ์ลางบาป ลางเคราะหทําใหคนดวง
ดีได เจาเตาปูปลากุงหอยที่อยูในนั้น มันนาจะดวงดีกวาใคร
หมด เพราะมันแชทั้งปเลย”
 มันแชตั้งแตมันเกิด ยังมาถูกจับขอดเกล็ดใสกระทะแหวกไสนี่ แลวมัน
ดวงดีตรงไหน ? มันโชคดีในแมน้ ํานั้นไดยังไง ? หือโยมก็ลอง...คิด ๆ คิดสิ ! วา 
ถาพระพุทธเจาไมแกไขเร่ืองความเช่ือ มันก็จะมีพวกเช่ืออะไรแปลก ๆ เยอะ เชื่อ
แลวก็ทําใหชีวิตลําบากก็เยอะ เชน พวกนิครนถนาฏบุตรอยางนี้ 
 เขาจะเช่ือวา เขาตองจับก่ิงไมไว ถาไมจับก่ิงไม เด๋ียวมือไปจับนูนจับน่ีของ
ใครตอใคร จับมีดจับดาบไปฟาด ไปฆา ไปฟน เพราะฉะน้ัน ถามวา จับทําไม ?
  เขาบอกวา “จับย้ังกรรม ยั้งเคราะห” ถามือจับอยูที่กิ่งไม มันก็ไมไป
ทํากรรมทําเคราะห เขาวาอยางนั้น  
 พระพุทธเจาตรัสวา “แลวจับไมกวาด ๆ วัดไมดีกวาหรือ” 
 โยม ! ถาวัดสวนแกวมีคนมาจับก่ิงไมโหนกันเปนแถว กับคนจับไมกวาด ๆ 
วัดกันเปนแถว อยางไหนวัดนี้จะดีขึ้น อยางไหนสุขภาพคนมาวัดจะดีขึ้น  
  นี่แหละนั้นเหตุที่เขาเชื่อวา อุบัติเหตุก็ดี เจ็บปวยก็ดี มันมาจากปชง ๆ 
นี่มันเปนไปไมไดเลย ความเชื่อแบบนี้ถาขืนเชื่อ แตบังเอิญคนบางคนไปทําเรื่อง
แกชง ปชงมา เกิดคาขายดี เกิดไดอะไรดี ๆ  ขึ้นมาสักนิดหนึ่ง ความเชื่อจะมาเบง
บานในหัวใจ นี่ไง ! ผลแหงการไปแกชงมา
  มาวัดสวนแกว “ไมเห็นไดอะไร ไมเห็นแกอะไรเลย มาแกแตความ
เชื่อ ก็ฉันจะเชื่อ จะมาแกฉันทําไม”
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 อาว ! เถียงอีก ก็เลยทําอะไรกันไมคอยขึ้น ยังไงนะลองเปลี่ยนความเชื่อ
ซะใหดี ถาทําอะไรแลวมันดีพยายามทําใหเต็มที่ มันก็จะอยูเหนือ ๒ ความเชื่อ
กรรมกับความเพียร “เชื่อกรรมกับเชื่อความเพียร” นี่สุดยอด !
  อาตมาพึ่งเริ่มเห็นอะไรตออะไร เมื่อชีวิตเขาวัย ๗๐ นี่วันนี้นั่งปลื้มใจคน
เขาไปขางใน แลวบอก “โอ !สวย” “โอ ! ดูดี” “โอโฮ ! ไมนึกวา จะมีอยางน้ี” 
 บางคนไปถายรูปถายอะไรกันก็ “แหม ! ใครมาออกแบบ ใครมาออก
ทํา…ไอสวิง ๆ ถาย น้ําตก นี่ใคร ๆ” ก็บอก “นี่ไงสถาปนึก” ไมไดไปอาศัย
สถาปนิกที่ไหน
  วันน้ีผลแหงความสําเร็จในบางเร่ืองเพราะความเพียร เพราะเช่ือวา การ 
กระทําอยางน้ี จัดสวนแบบน้ี จัดวัดแบบน้ี เราไมตองไปมีพิธีรีตองอะไรมาก
  วัดที่จัดแตพิธีรีตอง นี่อูฮู ! เขาไปแลว มันแคบมันแลรกรุงรังไหมโยม ! 
โยมเคยเห็นวัดที่เขามีสายสิญจนหอยตรงหัว ๆ เขาจะจับท่ีหอยสวมหัว ๆ ผูกหัว
เอาไว ปวดอุจจาระ ปสสาวะ “แหม ! กลัวหัวจะหลุดจากมงคล” ทน ! หนัก ๆ 
เขา ก็เปนโรคงายขึ้นไปอั้นมันไวมาก
  ก็เลยกลายเปนเร่ืองวา ไมไหวมงคลสวมหัว ผูกหัว ล็อกหัวไว จนหัวไมมี
ปญญา เชื่อแตเรื่องมงคลจนกระทั่งแยเลย ตอนนี้ก็เลยขายมงคลกันเยอะ
ไหม ? วัดขายมงคลวัตถุเยอะไหม ? ขายพิธีมงคลเยอะไหม ? 
 นี่ไง ! มันเปนที่มาของการขายวัตถุมงคล เพราะคนอยากไดมงคลจาก
พิธีกรรม จากเหรียญเสกกับไมเสก เสกโดยใคร…ก็จะกัน  เพราะมาวัดนี้ “ขอ
ใหเปาหัวบาง อะไรบาง” นารําคาญ ! โตแลวยังเปาหัวเปนเด็ก ๆ ไปได ถา
เด็ก ๆ เขาก็ใหเปา เราก็เปาใหเขานิดหนึ่ง ใหเขาวาคาถานิดหนึ่ง “ไมดื้อ
อยางเดียว ทุกอยางดีหมด…เพี้ยง !” เอาหลวงพอ...แตะ เสร็จ 
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 นี่มันนาจะมีอะไรเปนขอคิดสักนิด
หนึ่ง อะไรอายุตั้งมากแลว กมมาใหเปา
หัว ไปบิณฑบาตบางทีรําคาญ ! ไอมือเรา
ก็จะอุมบาตร มันก็จะมาดึงมือเราแตะหัว 
บาตรหลนจะทําไง ! ไมรูเรื่องอะไรสักนิด 
บางทีก็ดึงจีวรไปลูบหัว ไอเราก็เดิน มันดึง !
เกิดมาอยูในดงของคนเช่ืออะไรท่ีมันไมตรง
กับชีวิตที่เราเรียนรู
 “เราเชื่อกรรม เชื่อความเพียร” 
นี่มันตางกันเยอะ ชีวิตมีประโยชนกวากัน
เยอะ แลวมันก็ไดอะไร ๆ  ชัดเจนอะ ชัดเจน
กวาความเชื่อที่ไมมีเหตุผลนะ นั้นปีนี้ไม
อยากจะไปลางพิธีเขาหรอก วาเขาชงกัน
ยังไง แกกันยังไง แตถาใหเลือกชง วัดนี้จะ
ชงโอเลี้ยง ชงโอวัลติน ชงกาแฟกินดีกวา 
อิ่มดวยนะ แตถาชงในวัด ก็อิ่มนะ “อิ่มใจ 
อุนใจ” อ่ิมใจ อุนใจ แลวก็ดีใจ วาไดทําแลว
  ทีนี้ “ดีใจกับใจดี” โยมวาอันไหน
มันดีกวากัน ? ถาใจมันดี มันไมมีเหตุผล มัน
ไมกลัว มันไมตองเขาพิธี ไมตองมาสะเดาะห
อะไรตาง ๆ ก็สามารถที่จะอยูไดดี 
 เดี๋ยวนี้เขาเปลี่ยนอะไรตออะไรกัน
เรื่อย “ทางการเมือง” เด๋ียวก็เปล่ียนฮวงจุย
ทําเนียบปลูกไอนั่น ในรัฐบาลกอนปลูกไอ
นูน ในรัฐบาลนี้ดูวา “ตองปลูกไอนี่” ตอง
ไปถอนออกเห็นไหมนั่นอะ “ถอนออก...
ปลูกใหม” เยอะแยะไปหมด
 แมกระทั่ ง ไอที่ เปนสามเหลี่ยม
อยางนี้ “โอ ! ไมดี” มันไมเดินมันเปน
เหลี่ยม ก็เปลี่ยนโลโกใหมเปนกลม มันจะ
ไดกลิ้งไปไดเรื่อย ๆ (แหม ! นักการเมือง

มันกลิ้งจริง ๆ)
 นี่ มั นก็ เลยกลายเปน เรื่ อง เชื่ อ
สัญลักษณ เชื่อสีสัน ตองเปลี่ยนสีนั้น ตอง
ใหมันเขากับสัญลักษณแบบนี้ ชีวิตถึงจะ
เจริญ ประเทศชาติถึงจะเจริญ
  แหม ! วันน้ีนะดูขาวแลวก็แกกันเหลือ
เกิน แตแกไมตก ตอนนี้เทาไรแลวโยม เมื่อ
วานยัง ๑๐๙ วันนี้ ๒๐๘ ศพ อุบัติเหตุ 
๒,๐๐๐-๓,๐๐๐ คร้ังไปแลว แกกันนาดู เสีย
งบประมาณเยอะเลย เอาไอนูนไอนี่ไปวาง
ดักทางชวยเหลือ เดินทางจะไดปลอดภัย 
ไมไดลดราวาศอกเลย
  น่ีเราถามจริงเถอะโยม ไอสวนใหญ
มันมาจากเดิมนี่แหละ “เหลา” ๘๐-๙๐ 
เปอรเซ็น ที่พาไปอุบัติเหตุ หลังมีสวดมนต
ขามปนะมันลดไป ๒๐๐ กวาศพนะ เพราะ
มือมันมัวแตพนมอยู ไมไดจับแกวเหลา ไม
ไดจับพวงมาลัย มันเลยปลอดภัยข้ึนมาเยอะ
ถามือจับแกวเหลา จับพวงมาลัยไปมากกวา
นี้อีก ๒๐๐ ปานนี้ก็ ๔๐๐ แลวนี่
  น่ียังแคเม่ือวานนี้นะ แลววันนี้กับวัน
พรุงนี้ไปฉลองกันแลวละ ตอนนี ้พวกนี้
ฉลองดึก ขับกลับ “งวง !”
 โยมวา ปน้ีแตะ ๔ ไหมน่ี อาตมาวา 
แตะ ๔ ทีน้ี พิการบาดเจ็บ โอโฮ ! เยอะมาก 
 แตเมื่อวานนี้มีอยูครอบครัวหนึ่ง
นาสงสาร ! ถอยรถมาแลวทับเด็ก ๒ ขวบ 
เด็กหนาตานารัก รูปรางหนาตายังกับตุกตา 
ก็แตงชุดไทยถายรูป (แมโอ ! ใจจะขาด) 
 อีกรายหนึ่ง ๔ แมลูกสามีภรรยา
พาลูกไป ๒ คน ไมนาเชื่อเลยนะ รถคว่ํา
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กระเด็นลงไปในนา พอกับแมกระเด็นออกมารถทับตาย ลูก ๒ คนไมตายแต
กําพรา นี่มันยังไมรูแมตายไปเลย ไปยังไง
  โทษปชงไดไหมนี่ ใครชงปนี้ขึ้นเปนแบบนี้ ปชงแลวชงปมันเปนอยาง
นี้ ก็ตองมาทบทวนความเชื่อทบทวนพฤติกรรม การกระทําของตน ทําไมจะ
ตองใหโชครายชวงปใหม ทําไมตองพลานไปเที่ยวนูนเที่ยวนี่ โอโฮที่แยที่สุด ! 
ที่แกงกระจาน โอน่ี ! ต้ัง ๔ ศพจมน้ําท่ีแกงกระจาน ท่ีไปเท่ียวจมไปเลย ๔ ศพ 
แหม ! ไมไดเรื่องซะแลวละ จมไปแลวที่แกง ๔ ศพ
 สมเด็จพระสังฆราชฯ ประทานพรปใหมสรางสุขทั่วไทยในความเจริญ
รุงเรือง นี่คือ ตองมีจิตใจหนักแนน มีสติยับยั้งในเรื่องสนุกซะบาง
  “ปใหม” ปนี้โยมสังเกตไหม ! สนุกปนี้มันยังนอยกวาปกอน ๆ นะ 
“นอยกวานะ” มันมีคนเขาพูดวา คนไทยไดคิดปรัชกาลที่ ๙ เสด็จสวรรคต 
นี่ชวงนั้นเราจัดอะไรไหม ? (เงียบ !) ไมจัดอะไรกันเลยเหมือนกับปใหมไมเกิด
ไมมี จัดก็จัดกันแบบเงียบ เรียบงาย คนไทยก็เลยเริ่ม...ปนั้นมันเงียบกันดีนะ 
ธรรมดาขางวัดนี่ พอถึง ๒ ทุม ๓ ทุมนะ เราสวดมนตไมไดเทาไหร เพราะเขา
จัดกันปงปง ๆ เสียงก็ดัง แลวเขาหนัลําโพงมาทางวัดเราดวย
  แตคืนนี้ไมรูจะเปนยังไง แตวาเมื่อคืนก็เงียบไมมี ไมมีเสียงดังเทาไร 
ทํายังไงคนไทยถึงจะไดเตรียมตัวเตรียมใจตอนรับปใหมแบบชนิดที่สะอาด 
ไมจัดกันสกปรก รกดวยงานมีมหรสพฝายตาง ๆ ไมทําอะไรสกปรกในปใหม 
ไมทําอะไรใหวุนวายสับสนในปใหม ไมทําอะไรอยางคนมืดมนไรเหตุไรผลไม
เอาสมองติดเครื่องกรองมาเลยวา “อะไรควร อะไรไมควร”
  พูดถึงการแกปชงไวเรื่องหนึ่งอาตมาวา ปราชญพวกโหราจารยจีน นี่
ก็มีอยู ๒ พวก พวกหนึ่งชอบพิธี สรางพิธี เหมือนกษัตริยที่กลาวชื่อไวนั้น แต
พวกหนึ่งใชปรัชญาชีวิตเหตุผลสูงมาก เชน ปราชญจีนพูดวา “ไมมีอะไร
ทําใหมนุษยอยูรอดปลอดภัย และอยูไดอยางสงางามสูงสง เทากับเปน
คนรูวา อะไรควร อะไรไมควร” 
 พอเขารูวา “อันนี้ควร เขาก็ทําในสิ่งที่ควร” อันนั้นไมควรเขาก็หลีก
เลี่ยงไมทํา ปฏิเสธเด็ดขาด ! แตเมื่อ ๒ วันนะ เผอิญอาตมาไปงานขึ้นบานใหม
บานเศรษฐี เชื่อไหม ! มันมีคนเอาอะไรมาใหเจาของบาน “เหลาชุดหนึ่ง” นี่
เขาบอกวา “สองหมื่น” มันเหลาอะไร ? เขาวา เปนแสนก็มีใชไหม ?
  เหลานี่เปนชุด ๆ เอาให ๔ หมื่น ๒ หมื่น (โอโฮ ! ตายแลว) เราก็ไดยิน
บอยบอย ทําไมไมฟงกันนะ “ใหเหลาเทากับแชง” นี่โยมไดยินไหม ? 
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 แลวถามจริง ถาคนเอาเหลามาใหโยมจะรับไหม ? ถามันแพงราคา ๒ 
แสน ๒ หมื่น “รับ” ไปขายตอ แชงก็แชงเถอะ แตขอไดสตางคไวกอน
  น่ีโยมมันไมนาเช่ือเลย มันไมไดฟงคําเตือนคําอะไรเลย ทําสปอรตโฆษณา 
สสส. นี่เสียเงินไปเยอะ สสส.เขารณรงคเรื่องนี้มาก แตมันก็ไมมีคนจะเงี่ยหูฟง 
มันก็ทําอะไรสวนทางกันอยูอยางนี้ ในที่สุดก็แยเลยไมสามารถ ชมแลวก็ไม
สามารถปลอดภัย กระทบเคราะหกรรมเหมือนเดิม ๘๐-๙๐ เปอรเซ็นก็เปน
เหมือนเดิม “เมาขับ”
  เมื่อวานซืนนี้โยมไดดูไหม ? มันเมาแลวมันขับรถไป มันหลับกลางถนน 
ไฟแดงไฟเขียวมันก็ไมไป คนก็มาเคาะ “ทําไมไมไป” มันก็ไมเปดประตูเขาก็
ตองงัดเขาไป “อาว ! เมาหลับ” แลวพูดอะไรก็ไมรูเรื่องออแอ ๆ 
 มันไมนาเชื่อนะ ไอเมาแลวไปอะไร “โฉบเฉี่ยว” ก็ธรรมดานะ แตไอนี่
เมากลางถนนเลย รถก็ขวางเขาไปกันไมได ไมสะดวกเลย
  เขาฝนคําสั่ง ฝนกฎระเบียบ เขาไมฝนกระแสความอยากตองการโง ๆ 
ออกสะบาง มันก็เลยเปนปญหากันอยูอยางนี้ แกกันยังไง ๗ วันอันตราย ก็
อันตรายอยูอยางนี้ จะไมใหมีลดเทานั้น ลดเทานี้ ตอนนี้ลดไมลงเลยนะ
  นี่ดีนะถาไมมีสวดมนตขามปมาชวยนะไปมากกวานี้ นี่เขารณรงคกัน
เยอะเลย แลวเดี๋ยวนี้ไมใชจัดแตวัดแลวนะ จัดที่ไหนอีก ? พุทธมณฑลก็จัด
เยอะนะ สนามหลวงก็จัดนะ เสาชิงชาที่ขางหนา กทม. ก็จัดนะ เดี๋ยวนี้จัดกัน
เยอะ หางจัดไหม ? หางก็จัดนะ หางก็แยงซีนวัดดวย 
 เออ ! หางก็จัด แตวามันจะลดลงไดไหมเคราะหราย กรรมราย นี่ยังไง
ก็อยาใหเปนเคราะห เหมือนคนบางคนนะ ชนไมกี่วัน ไมกี่วันชนอีก ทีแรกชนก็
วาดีอะ คราวนี้ก็เออ ! ลูกเขาบอก “อยาขับเลยพอแกแลว”  
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 พอบอก “ขับไดนะ เสียดายเงิน
คาคนรับจางขับไมมี” มีท่ีเปน ๑๐๐ ๆ ไร
ยังเสียดาย แลวผลที่สุดก็เขาเรียกอะไร 
โบราณวาไงนะ ? (เสียนอยเสียยาก) พระ
ศุกรเขาพระเสารแทรกมีเคราะหกรรม
อะไร ถาตัวเองรูสึกวา “มันอายุมาก” แลว
ก็อยาไปขับ หาคนขับ
  น่ีโยมมีเยอะผูหญิงแกคนหนึ่ง อูฮ ู!
แกขับรถชนมาโตะหิน อะไรตออะไรชน   
อีเหละเขละขละไปหมด ชนแลวยังไมรูสึก
ตัววา “ชน !” แกแลวความรูสึกชา ความ
รูสึกชามาก แลวแหม ! แลวเจาที่ทับเด็กก็
ไมรูไดยินไหมน่ัน ก็รถตกหลม เพราะมันทับ
ตรงหัวเด็ก พอหัวเด็กมันแบนมันก็ผลุบลง
เลย…แยมาก !
   แตวาเขาก็เถียงวา (มันก็มีเหตุผล
นะ) พอแมนี่ลูกเดินทําไมไมจูงมือ จะขาม
ถนน ๆ ปลอยใหลูกวิ่งไปขางหนา อันนี้ก็
แบบเขาตัวอีกแลว  ลูกก็ตายยังโดนตําหนิ
อีกวา ปลอยเด็กอีกอะ 
 แตมันก็เปนบทเรียน ถาทุกคนเอา
มาเปนบทเรียนวา เด็กน่ีเขาจะไมรูหรอกวา 
เขาวิ่งอันตราย มันจะอยูยังไงจะไปมุดใต
ทองรถยังไง เขาไมรู ฉะนั้น คนที่เปนพอ
เปนแม เปนตาเปนยาย พาลูกพาหลานไป 
แลวพาลูกเขาไปตายถึงเปนหลานตัว
กต็ามเถอะ เจาพอแมเขาก็ตองนึก “แหม ! 
ไมนา”
  สิ่งเหลานี้มันไมใชตองไปทําพิธี 
มันตองเปลี่ยนความคิดใหดี หัดคิดใหไว
วา “ปลอดภัยไวกอน” น่ีอยาไปอะไรก็ไป

เถอะ ปลอยเขาวิ่งไป คงไมเปนไรหรอก 
 ที่ชอบพูดคําวา “ไมเปนไรหรอก” 
เมาแคนี้ไมเปนไรหรอก กินแคนี้ไมเปนไร
หรอก กับคนบอก “ระวังนะเดี๋ยวจะเกิด
อะไรข้ึน” มันตางกันกับคนท่ีพูดแบบไมเปนไร
หรอก แลวมันก็เกิดอะไรมาเยอะแลว...ใน
แบบไมเปนไร ตายมาเยอะแลว...ไมเปนไร
  นี่มันตองคิด “ระแวง ระวัง ระไว” 
ไวกอน อยาใหเปนคนชอบประมาท ชอบ
อยูในลักษณะไมคิดวา “กัน” 
 โบราณเขาบอกวา “กันไวดีกวาแก  
แยแลวมันแกไมทัน”
  ถาเด็กเขาลงจากรถตองดูใหดี ถาซีก
นี้มันเปนถนน แหมวันนั้นนะยังไง ! โยมดู
ไอนั่นขําดีเหมือนกันนะ  ยายเขาพาหลาน
ไป เคยดูคลิปไหม หลานยังพริ้มอารมณ 
รถไฟมาพอดี หลานก็อยูท่ีทางรถไฟ ไอยาย
ก็กมไปอุมก็นากลัวจะไมทัน “ถีบหลาน”
  อาตมาวา เขาใชปฏิภาณเฉพาะ
หนา แกเหตุการณเฉพาะหนาถีบเตะเจา
หลานกระเด็นออก รอดตายเจ็บนิดหนอย 
ดีกวาตาย
  เพราะฉะน้ัน เด๋ียวน้ีเขามีคลิปมีอะไร
ใหดู ก็ดู ! ดูแลวก็ทําใหไดความคิดวา ถา
เหตุการณอยางน้ันมัวไปอุม...ไปประคอง...
ก็ไปทั้งยายทั้งหลานอะ แตถาถีบนี่ยายก็
รอด หลานเจ็บนิดหนอย
  เดี๋ยวนี้ แหมมันชีวิตคนป ๆ แลว
ประเทศไทย โยม ! เราไดแชมปแลวนะ 
อุบติัเหตุเราตายมากกวาประเทศอ่ืน ๆ เขามี
อะไร ๆ  บางประเทศเขา ประเทศเนเธอรแลนด 
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โยมไดดูขาวไหม ? คุกเขาราง ประเทศเขาปดคุก เพราะวาไมมีนักโทษ คนไม
กอคดี (ไมรูไปกอบารมีกันท่ีไหนหรือเปลา) ไมกอคดีเลย จนเขาเรียก “ปดคุก” 
คุกนี้ไดเคยมีนักโทษเทานั้น ๆ ตอนนี้ตองปดเพราะวาไมมีนักโทษเขามา 
 เออ ! มันตรงกันขามกับของเรา ที่ของเรา คุกลนไหม ? วัดรางไหม ? 
รางไปหลายวัดแลวนะปนี้ ๓๐ กวาวัด เลยมีสํานวนตอนนี้วาไงนะ “วัดกําลัง
จะราง ตะรางกําลังจะเจริญ” นี่ของเรานะ
 สวนของเขานั้นตะรางราง ยกเลิกปดกิจการ ของเราปดบริษัท พนักงาน
ตกงานเยอะของเขาปดคุก ปดเรือนจํา เพราะไมมีนักโทษ โอโฮ ! ตรงกันขาม
ของเรานี่ลนเลย “ไมกอบารมี ดันไปกอคดีกัน” คดีเพียบเลย 
 นั้นเดี๋ยวคืนนี้เรามาสวดมนตปใหมฟงเทศน ฟงธรรมดําเนินชีวิตแบบนี้ 
ไมไปเขาเธค ผับ คลับ บาร เคยจําซานติกาผับไดไหม ปนั้นมันเผาไวตั้งหลาย
ศพ ไปสนุกกันในผับ ไฟไหมแลวบางคนยังไมยอมออก ยังสนุกดิ้นตอ มันไดดิ้น
ในกองเพลิง
 สุก กอไก สะกดแท ๆ เลย สุกไหม สุกเกรียม สุกปง สุกเผา  
 สุข ขอไขสะกด สุขสงบ สุขเย็น นี่ไมชอบ คนมันไมไดดิ้นไดเตน 
มันไมไดออกอาการ แหม ! เหมือนลิงเมาเหลา นี่เห็นมันดิ้นกัน ทาดิ้น
เดี๋ยวนี้นาเกลียดนะในวัด นี่ไมรูวัดเขาจัดไดยังไง
  วัดสวนแกว นี่ถาใครมาจัดในฐานะเราบริหาร นี่อาตมาวา เผาวัดเลิก 
อยาไปปลอยมันตอเลย นุงนอยหมนอย
  โอโฮ ! ไอคลิปที่เขาประจานกัน งานเอาพวกนี้มาดิ้น ๆ  แลวหนาเวทีเตี้ย 
เจาผูชายก็เขาไปตรงเปาผูหญิงเลย ไปดมตรงนั้นอะ แหม ! อุบาทว ลามก 
 มันเออตั้งแตเกิดมา นี่เราก็ไมนึกวา คลิปมันจะมาถึงขนาดนี้ มันจะเก็บ
ภาพอะไรตออะไร มันก็ดีดานหนึ่ง เสียดานหนึ่ง 
 “ดานดี” คืออะไรโยม ? คดีทั้งหลายตามจับไดดวยอะไร กลองคลิปนี่
เยอะนะ ผูรายมันจํานนเพราะมันแกไมตก มันมีภาพกลองวงจรปดจับไดเยอะ
เลย อันนี้ดานดีนะ

“อยาทําอะไรใหตองรอนใจในภายหลัง”
กอนจะทําให “นิสัมมะ กะระณัง เสยโย” ใครครวญ
เสียกอนแลวคอยทําดีกวา อยาทํา ๆ ๆ ไปตามเขา 

ทําแลวก็ตองมานั่งรอนอกรอนใจ 
ทานเรียกภาษาธรรมะวา “วิปฏิสาร” 

““ ““
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 สวนดานเอามาเผยแพรภาพที่ไมเขาทา จูบกันในสภาอยางนี้ โอโฮไม
ไหว ! แบบนี้ สภาปนี้ โอ ! ก็ใหฉายากัน อะไรตออะไรกันเยอะแยะเลย “คู
กัด” ก็มี  “ดาวเดนกับดาวดับ” อะไรกันเยอะแยะหมด พวกนี้เชื่อดวง เชื่อ
ดาว เชื่อฤกษ เชื่อยามกันหรือเปลาก็ไมรูละ แตวามันทั้งหมดทั้งสิ้นเกิดจาก
พฤติกรรม การกระทํา ทําแลวอยาตองรอนใจในภายหลัง 
 ศาสนาพุทธเรามีคํา ๆ หนึ่งที่เตือนกันไวอยางจริงจัง “อยาทําอะไร
ใหตองรอนใจในภายหลัง” กอนจะทําให “นิสัมมะ กะระณัง เสยโย”  
ใครครวญเสียกอนแลวคอยทําดีกวา อยาทํา ๆ ๆ ไปตามเขา ทําแลวก็ตอง
มานั่งรอนอกรอนใจ ทานเรียกภาษาธรรมะวา “วิปฏิสาร” 
 คนเราน่ีมันแยตรงท่ีมีวิปฏิสาร คือ ทําไวไมไดใครครวญวา ไดน่ัน
ควรหรือไมควร 
 น้ันปราชญจีนตอยอดเมื่อกี้นี้วา ไมมีอะไรจะยกระดับมนุษยใหดีสูงสง
สงางาม อยูรอดปลอดภัย เทากับเห็นรูวา “นี้มันไมควร นี้มันควร” ก็จะ
เลือกทําแตสิ่งที่ควร หลีกปดสิ่งไมควรออกไป อันนี้เปนความเจริญ และ
อะไรทําใหมนุษยเคราะหรายเสื่อม มีเวรมีกรรมเยอะมาก คือ ความไมรูวา
ไอนี่ไมควร ไอนี่ทําไมได ไอนี่ไมควรทํา มันก็มีเด็ก...
  โยมไดดูไหม ? เด็กมันปญญาออน มันไมรู ! จู ๆ มันก็เอานิ้วนี่แหย
เขาไปในรูกุญแจ ในอะไรบานพับ ขอสับ แลวดึงไมออก ตองมาเล่ือย มาตัดกัน
  โยม ! เจาคนติดคุกติดตะราง นี่โยมวา มันเปนสาเหตุตัวเดียวใชหรือ
ไมใชวา มันดันไมรูวาอะไรควร อะไรผิดกฎหมาย อะไรผิดศีลธรรม อะไรเปน
บาปเปนกรรม เปนเวร 

 “หากิน” ทําไมมันตองหาเปน หาโกง หากรรม หาเวร 
 “หากิน” แบบ หาโกง หากรรม หาเวร ทําไมมันไมหากิน
ดี ๆ มันก็มีอาชีพดี ๆ ใหทํา ทําไมเราไมเลือก ทําในสวนที่ควรจะ
หา จะทํา 
 ในท่ีสุดตอนน้ี เราก็เห็นแลววา “จริง !” มาเทียบกันระหวางปราชญจีนที่
เชื่อวา คนที่เห็นรูอยางนี้ “ดีกวาไปทําชง” เอาโยมสรุปแลวพูดมานานแลว 
“ไปแกชงกับแกความโง” ของตัวเองไมรูวาอะไรควร อะไรไมควร 
 โยมวา ยาเสพติดน่ีเปนหายนะ เคราะหรายของประเทศไหม ? เปน
เคราะหรายของคนไทยไหม ? เพราะพวกผลิต น่ีเขาผลิตมาจากเพ่ือนบาน 
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แลวเพื่อนบานเขาเอาเงินหมด กลับไปบานเขา ไปสรางถนนหนทางบานเขา 
แตเรามาสรางอะไร สรางบา ๆ บอ ๆ ปนเสาไฟฟา หลอน ! 
 เมื่อคืนเห็นไหม มันประสาทหลอน ก็ปนเสาไฟฟาวา ใครจะฆามัน 
อะไรมัน มันกินเขาไปทําไม มันไมรูเลยหรือวา “ไอนี่ไมควร” สมองอาภัพ 
สมองอัปยศ สมองไมติดเคร่ืองกรอง มองไมออกวา อะไรควร อะไรไม...? (ควร)
  โยม ! ถามีใครคุยโทรศัพทในตอนนี้ โยมวา ควรไหม ? เราก็ฟงกันดีใช
ไหม แลวใครมันเกิดคุยสะลั่นเลย
  น่ีอาตมาชักเร่ิมเจอบอยแลวนะ เม่ือวานก็เจอ แกคุยโทรศัพทเรากําลัง
ใหพร โยมกําลังถวายถังสังฆทานแกคุยสะดังเลย จู ๆ ก็ “มึงไมไดยินกูพูด
เหรอ” นึกอยากจะบอก “ไดยินแลวโยม” นั่งอยูตรงขางหนานี่
  โยม ! จําอามากับนักเรียนที่ตอยกัน ตบกันนะ ไดดูคลิปใชไหม ? อา
มาแกก็เหลือเกินมาพูดตรงเขาติวกัน พูดสะดังเลยคุยโทรศัพทล่ันอะ เจาเด็ก
มันก็วา “อามา ๆ” อามาก็ “มึงอยาเสือก กูจะพูด” ไออยาเสือก นี่ยังจําติด
หูไมหาย อามาจะจุดธูปใหญ บอก “อยาจุดเลยมันเปนมลภาวะ” แกก็จะจุด
 พระบอก “อยาจุด” แกหันมา “ลื้ออยาเสือก อั๊วจะจุด” 
  พระก็โดน ! นี่คนนะไมรูยังไงพูด นึกปราชญจีนฝาย ๒ ฝาย ปราชญ
จีนเชื่อชงพิธีแก 
 ปราชญจีนอีกกลุมหนึ่งเชื่อสมอง เหตุผล เชื่อการกระทํา เลยบอกวา 
ถารูวา “อะไรไมควร” และพยายามละเลิกสิ่งไมควร รูวา “อะไรควร” ก็
พยายามทําเพิ่ม “บารมีกับคดี” อันไหนควร อันไหนไมควร (โยม ! ตองหัว
ไวหนอยสิ มีอารมณรวมหนอยสิ ตอบใหไว ๆ) “บารมีกับคดี” อันไหนควร
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อันไหนไมควร ? (บารมีควร) (คดีไมควร) 
  แหม ! ประเทศเนเธอรแลนดนั้นนะ 
อาตมาวา นี่เขานาจะเอาออกขาวทั้งโลก
เลย นาจะออกขาววา “เปนประเทศที่คุก
ราง คุกปดตาย”
 เรามีแตขาวบริษัทปด พนักงานตก
งาน นี่คนคุกตกงานหรือเปลาก็ไมรู สวน
เจาหนาท่ีราชทัณฑ ผูคุม ตกงาน เพราะ
นักโทษไมมี แหม ! เขาบริหารยังไง 
 เออ ! น่ีทราบขาววา ประเทศลาว
เขาเร่ิมแลว ใครลูกติดคุก พอแมซวยบรรลัย
เลย ตองไปสงขาว ใหลูกในคุก รัฐบาลเขาไม
ออกคาอาหารใหนักโทษ
  ของเรานี่อาตมาไปอบรมเทศนนะ 
เชื่อไหม ! รถ ๖ ลอใหญ ๆ นะ ผักคันหนึ่ง 
ไอน่ันไอนี่หมูเนื้ออีกคันหนึ่ง เขาไปในเรือน
จําเสียคาใชจายภาษีพวกเรา แตลาวเขา
ไมเอา ถาไมมีสงก็ตายคาคุกไป น้ันใครที่กอ
คดี นี่อยาพูดแบบบานเราไมเปนไร “น้ํา 
ไฟ ขาวฟรี !” ไปอยูในนั้นน้ําไฟขาวฟรี 
มีขาวกิน ดีกวาอยูขางนอกอดขาว
  พูดถึงเร่ืองน้ีแลวโยม ! ลองเดาสิคน
ดัง เหตุการณดังในรอบป แลวลูกเขานี่มา
อยูกับโครงการอาตมาใครดังที่สุดในรอบ
ป สมคิด พุมพวงท่ีเขาฆา ๆ คน เช่ือไหม ! 
ลูกชายเขา หลังจากพอบุญธรรมเขาปด
บานเล้ียงดูเด็กเรรอน เขาก็เท่ียวไปนอนขาง
ถนน หิวข้ึนมา ก็ไปลักเขากินบาง อะไรบางก็
ติดคุก พอออกจากคุกมาก็มานอนเรรอน 
 กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย เขาเลยเอามาฝาก

โครงการรมโพธิ์แกวที่บุรีรัมย มาอยูเปน
เดอืน ทีแรกเราก็ไมรูนะวาเขามาอยู  เอะ ! 
เขาดีนะนิสัยคนละอยางกับพอเลย คดีฆา
คนไมมี มีแตคดีลักเพราะมันหิวไมมีอะไร
จะกิน อยูต้ังนานแลวเขาเคยปรารภกับพระ
ทีน่ั่นวา “อยากบวช” แตเขาดันสักหนาซะ
เต็มหมด ไอหนาลายอะไรท่ีเขาเรียกกัน แลว
ตอนน้ีเขาออกไปแลว
 ตอนออกน่ีเขาสํานึกดีนะ เขาพูดวาไง
รูไหม ? ไมอยากใหคนในโครงการเดือดรอน 
เขาออกเพราะรูขาววาพอเขา กอคดีท่ี ๖ เขา
ก็เลยคิดวา (อันนั้นเขาพูดในรายการหนุม
กรรชัย) บอกวา “อยูโครงการพระพยอม
กินอิ่ม นอนอุน นอนไมระแวงเลย”  ถึง
เขานอนถนนนะ เขาตองระแวงวา ใครจะ
มาเหยียบ มาแยง มาอะไร แตมานอนที่
โครงการนูนไมอะ แลวเขาบอกวา เขาก็รัก
เด็ก อุมเด็ก ลูกคนงานเขาก็อุมไปเลน ไป
ซื้อขนมใหกิน แลวก็ทํางานดีดวยนะ เขา
บอกวา “ทํางานดีมาก”
  ตอนเด็กนักเร ียนมาขอทุน ตอน
เดือนเมษายนเรามีทางนูนอะ เขาก็ชวยงาน
พาเด็กทํางานคุมเด็กดวย  เออ !  ก็มันเปน
ที่พ่ึงรอน หนีรอนมาพ่ึงเย็น  ก็เล้ียงกันไป ให
แตโอกาสคน (ก็คงไมทุบพระท่ีน่ันตายก็เปน
บุญ) นั้นใครจะมาอยูที่นี่
  ตอนน้ีเขาไปแลว ลาออกแลว เด๋ียว
ที่นี่จะเดือดรอน นักขาวจะตามไปเกิดอะไร
จะเสียหายกับโครงการของมูลนิธิฯ 
 ท่ีจริงเราเสียหายไหม ? (ไมเสียหาย)
กลายเปนวา “ใหที่พึ่ง แกคนไมมีที่พึ่ง” 
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เพราะฉะน้ัน เลยก็ทําเจาน่ีโครงการฯ อาตมา
อยากจะทํามากท่ีสุดในปตอไปน้ีนะ

  ถามวา ปนี้ ปหนา ทานคิดจะ
ทําอะไร (นี่โยมชวยหยิบกระบอก
ใหหนอยสิ) ชวยกันหนอยนะโยม
ทําบุญแบบปใหมใหมัน...“บุญน่ีมัน
กระเดงเปนการชวยคน” โยมนี่
บางคน นี่อาตมาไดยินบอยจังเลย 
“คิดถึงทาน คิดถึงวัดสวนแกว
อยากมาทําบุญ ลูกเขาไมขับรถ
ให” แกแลวก็ไมไดมา
  บางคนพูดนาอเนจอนาถใจ อาตมา
ฟงแลวไมสบายใจเลย “ฉันไปวัดสวนแกว 
เห็นคนรวยเขาทําเปนพัน เปนหมื่น เปน
รอย ฉันก็ทําที ๕ บาท ๑๐ บาท ฉัน
ละอายไมกลาไป”
  เอ ! ถาเปนอยางนี้แย ก็เลยคิดวา 
เอาวิธีนี้ “ทําบุญน้ําหยด” เอากระบอก

เล็ก ๆ ไป หยอด ๓ วัน ๕ วันสักบาท อาทิตย
ละบาท เดือนละบาทอะไรก็แลวแต พอ
เจอเศษสตางคเยอะก็หยอดบอยหนอย 
พอเต็มแลว มี ๒ อยางเลือกเอา ถาไม
เดือดรอนก็เอามาถวายที่วัดไปซื้อที่ดิน 
แตถาเดือดรอนมีปญหาก็ “เสสัง มังคะลา 
ยาจามิ” ผาใชกอนนะ ผาใชเลย 
 ทีน้ี อาตมามาคิด ใครเคยไดยินขาว
ตอนหลวงตามหาบัวหาทอดผาปาทองคํา 
เขาคลังหลวง เอาทองน่ีเขาคลังหลวง โยม ! 
ตอนนี้ถามวา ชวยชาติแบบนั้น แบบหลวง
ตาดีไหม ? ก็ดีเวลาเราขาดเงินขาดทองน่ี เรา
จะกูหนี้ IMF จะกูหนี้อะไรธนาคารตางชาติ 
น่ีก็สามารถเอาทองท่ีอยูในคลังหลวง นี่ไป
ตึ้งไปค้ําประกันได อันนี้ดีระดับชาติ แตคน
ยากคนจนที่ไรแผนดินไมมีที่ดิน
  ประเทศไทยนี่ เขาจัดอันดับเปน
ประ เทศที่ แบ งสรรป นที่ ดิ น แย ที่ สุ ด 
ประเทศหนึ่งในโลก คนรวยเอาไปตั้ง ๔-๕ 
แสนไร เจาสัวบางคนมี ๔-๕ แสนไร คนจน
ไมมีเลย อาตมาก็เลยคิดวา อยากทํามาก
ในชีวติน้ี ก็คือ ซ้ือท่ีดินใหคนจน และจะทํา
นิคมแผนดินคนไรท่ีพ่ึง “นิคมคนไรท่ีพ่ึง” ที่
ไมมีที่ดินไรแผนดิน นี่มาจัดซื้อที่ดินแปลง
ใหญ ๆ แปลงละ ๕,๐๐๐ ไร ๒,๐๐๐ ไร 
อยูไดพันครอบครัว ๑๐๐ ครอบครัวอะไร
ก็แลวแต  
  ถากระบอกนี้ มันมีฤทธิ์นะ แตไมรู
จะเสกยังไง จะเอาตรงนี้เปนนางกวัก หรือ
รูปพระพยอมดี คิดอยูต้ังนานเหมือนกัน เอา
นางกวักมันจะแลเปนของศักดิ์สิทธิ์ไป ถา

...อาตมา
ไดยินบอยจังเลย 

“คิดถึงทาน 
คิดถึงวัดสวนแกว 
อยากมาทําบุญ 

ลูกเขาไมขับรถให”  
แกแลวก็ไมไดมา...

“

““
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เอารูปเราก็ไมศักดิ์สิทธิ์อะ 
 แตมันดวยเหตุดวยผล ถาคนนี่มันจะตองปลูกสรางอะไร ชีวิตนี้มันตอง
สรางบนแผนดิน แตนี้แผนดินนี้ พระนี่บังเอิญก็มีกฎหมาย หามซื้อที่ดินเกิน ๕๐ 
ไร กฎหมายมันกดหัวลง...ไมไดคิดถึงเรื่องที่ ถาอาตมาซื้อแลวอาตมาไมไดใส
ชื่ออาตมานะ เอาไปเขาคลังหลวงไวเอา ใครยากจนไมมีที่ดินก็มาทํามาหากิน 
 โยม ! ลองคิดตอสักนิด...ทําบุญแบบนี้ มันยั่งยืนไหม ? โบสถ วิหาร 
เจดีย เดี๋ยวก็โคน ก็พัง พระธาตุพนมพังไปแลวยัง ? พังไปครั้งแลวใชไหม ? ที่
สรางใหมอีก ๒๐๐-๓๐๐ ป ก็คงพังอีก 
 แตแผนดิน นี่ถาสมมติพวกเรานะ ซื้อที่ดินไวใหคนจน เราตาย ๓๐๐ ป 
๕๐๐ ป แผนดินน้ันก็สงผลบุญใหกับเราอยูตลอด เปนเสือนอนกินเลย จริงไมจริง !
  อาตมาอยากจะเขกหัวตัวเอง ทําไมสวนหัวคิดชาจัง ตอนดังนะดันไมคิด 
ตอนที่เทศนเทปขายดี ขายต้ัง ๔๐ ลานตอปอะ ถาซื้อตอนนั้นที่ดินราคาก็ถูก ดัน
มาซื้อ...(ตอนแรกท่ีเขามาขายกัน ตอนท่ีเขามาแคนขาย ๔ แสน ไมมีสตางคซื้อ 
แลวไมซื้อ) ตองมาซื้อ ๕ ลาน แลวขางในเมื่อกอนมาแคนขาย ๘ แสน ตอนนี้
ตองซื้อ ๘ ลาน
  แตซื้อแลวเราสรางงาน สรางอาชีพใหคน ไดใหคนมาปลูกผักปลูกอะไร
กันไป ก็ไดกินไดใช เราตายไป ๓๐๐ ป แผนดินนี้ก็ยังเปนบุญน้ําซึมใหเรา 
 แลวที่สราง ๆ กันมาทํากันไป นี่เราเสียคาโงกับบุญปหนึ่งเยอะไหมโยม ? 
อยางยายอะไร เจาของตราดอกบัวคูอะไรที่วา เคยบนออกโทรทัศน อาตมาฟง
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พอดี “ฉันมีแตศรัทธา ฉันไมมีปญญา” ใหเณรคําไป ๑๑ ลาน ไมมาวัดสวนแกว
สักบาทเดียว ถามาสักลานหนึ่งก็ยังดีเกล่ียกันบาง
  ก็เลยคิดวา มันนาจะเปนไปได กระบอกหนึ่ง นี่ประมาณ ๑๐๐ บาท ๒๐๐ 
บาท ถาคนไทยนะ ๑ ลานคน สมมติคนคิดถึงวัดสวนแกว ๗๐ ลาน คิดรวมดวย
กับวัดสวนแกวเพียงลานคน ปหนึ่งก็ได ๒๐๐ ลาน สามารถซื้อที่ดินไดหลาย ๑๐ 
ไรตอป ถากวาอาตมาจะตายนะ มันนาจะไดสมมติวา ไดสัก ๕๐,๐๐๐ ไร จัดเปน
สวนแปลงใหญ
  ตอนนี้สวนแปลงใหญปรากฏผลชัดท่ัวประเทศ มันสามารถจัดโซนนิ่ง
ได แปลงผัก แปลงไมผล แปลงไมดอกไมประดับ
  ตอนนี้ “ไมดอกไมประดับ” โยม ! อยาทําเปนเลนนะ ปนี้ขายตนทองอุไร 
ที่เห็นดอกเหลือง ๆ นะ ไดต้ังเยอะอะ เขาปลูกกันท่ัว ดอกเหลือง...ตอนน้ีไมดอกไม
ประดับก็ขายดี ใหมาทําอาชีพ ทุกอยางมันตองสรางบนแผนดิน และถาเขามีสัมมาชีพ
ทําซะแลว 
  ตอนนี้เราตั้ง “กองทุนสัมมาชีพ” เสริมซื้อที่ดินเขาไป ไมรูนะโยม ! ไมได
อวดวา คิดดีกวาหลวงตามหาบัว แตคิดวาหลวงตามหาบัวนะ วางรากฐานความ
คิด ไมมัวแตสรางโบสถสรางเจดีย 
 แตน่ีเม่ือวานอานหนังสือพิมพ วัดในกรุงเทพน่ีสรางอะไรไมรูใหญท่ีสุด อางวา 
หลวงพอมาเขาฝนหลวงพอเขาฝน หลวงพอสดเขาฝนวา “ตองสรางอยางนี้ ๆ”
 “สรางตามความฝน กับสรางตามเหตุผล” เหมือนอยางที่อาตมา
เคยคิดบอกวา “เราทําบุญตามเทศกาล กับเราทําบุญแกวิกฤตกาล” อันไหน
บุญชวย บุญรอด บุญพาวาสนาสง ใหสังคมไทยเราดีขึ้นจริง
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  แลวตอนนี้โลกมันวิกฤตมากขึ้น ฤดูมันก็เปลี่ยนไหม ? เมื่อกอน
เรามีฤดูหนาว ฤดูรอน ฤดูฝน ตอนนี้เรามีฤดูฝุนมาอีก เพิ่มมาอีกฤดูหนึ่ง ฤดู
ฝุนคนก็เจ็บปวยกันแยเลย ไมเคยมีปรากฏการณวา คนจะตองไปเขาคิวที่โรง
พยาบาล ตองออกจากบานตี ๔ ไปเขาคิว เจ็บปวยกันเยอะมาก
 อาตมานึกเจานี่คงนา ชาติหนาเขาคงแข็งแรงนาดู เขาวิ่งหาเงินชวย
โรงพยาบาล ชื่ออะไร ? (ตูน) ปนี้เขาไดเปนบุคคลแหงป หรือศิลปนแหงป ที่
เขาชวยชาติได ชวยโรงพยาบาล โรงพยาบาลน่ีคนทําบุญกับโบสถ โยมวา คนไทย
ชาวพุทธไทยทุมเงินสรางโบสถกับทุมเงินสรางโรงพยาบาลอันไหนมากกวา
กันที่แลวมานะ ? (สรางโบสถเยอะ) 
 แตตอนนี้มันชักจะเริ่มแลว มันจะเริ่มพลิกแลว เพราะมันเริ่มเห็นแลว
วา มีโบสถสรางไว ปวยมาวิ่งเขาไปหายไหม ? (ไมหาย) ตองไปโรงพยาบาลนี่ 
ไปโรงพยาบาล ก็โอโฮ  ! เครื่องมือแพทยเขาก็ไมดี อาตมาวารัชกาลที่ ๑๐ นี่
นะ ทานทรงสละทรัพยสวนพระองค นี่ไปทําที่ไหนรูไหม ?
 เมื่อวานอาตมาดูขาว “ไปสรางโรงพยาบาลของราชทัณฑ” เพราะ
นักโทษเยอะ ผูปวยเยอะไหม ?  อยูกันแออัด โรคติดตอก็ระบาดได ทานก็ไป
บริจาคทรัพยสวนพระองค น่ีสรางโรงพยาบาลในเรือนจํา ไมรูจะทํายังไงเทศน
ยังไงใหคนไทย นี่หันมาทําบุญที่มันเปน “บุญรอด”  

  สรางโรงพยาบาล นี่บุญรอดไหม ? รอดแลวก็เปน “บุญพา
วาสนาสง” ใหอยูทําตอได นี่ “บุญรอด บุญพาวาสนาสง”
 “บุญชวย” ทําไงชวยคน ชวยชาติแบบชนิดที่ มันอาศัยเหตุผล
ที่คิดวา อันนี้ควรกวา อันนั้นไมควรตองไมทํามาก ถาทําบุญกันแบบรู
วา “อันนี้ควรกวา อันนั้นไมควรเทาไร” 
 โฮ ! ตองขอฝากบอกหนอยนะโยม ย้ําอีก “ผาไตร อยาถวายกัน
มาก”  นี่โยมวา ๓ วันนี้ อาตมาไดรับผาไตรเทาไร ?  ๓ วันนี่ ๑๐ กวาไตร 
พระบาอะไรใชผาไตรเยอะ เดือนหนึ่ง ๑๐ กวาไตร โยมวา โยมเปลี่ยนชุดกัน
กี่วันชุด จีวรนี่อาตมาใช ๔-๕ ป ทําไมเรามาถวายกัน ทําไมนักหนา “เอา
กระบอกไป...หยอดดีกวา”
  อาตมาเห็นกระบอกกับเห็นผาไตร นี่กระบอกนารับกวา ผาไตรมาอีก
แลวไมมีที่เก็บ เดี๋ยวหนูเจาะ แมลงสาปกัดอีกแลว เออ ! เห็นกระบอก อยาก
เห็นอนาคตของชาติวา จะมีที่ดินใหคนยากคนจน
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 “เห็นผาไตร” ตอนนี้เขาไมบวช โยม ! รูเรื่องหรือยัง  ๒ ป พระเราเคยมี 
๓ แสน ตอนนี้เหลือ ๒ แสนหา หายไปเทาไร ? หายไป ๕ หมื่น แลวยังถวายผา
ไตรกันอยูนั่นแหละ แลวก็แหม ! อยากเจ็บใจจริง ๆ เชียว นี่อาตมาตองคัดออก
ไป ๒ ผืนแลว ซื้อมาทําไมผาสบง บางบาง แลวก็สั้นเล็ก...หุมกนแทบไมมิด เดิน
ผานแดดก็เสียว 
 โยม ! ซื้ออะไรใหมันมีสมองหนอย 
 ซื้อแลวมันใชไดไหม ? มันเปนประโยชนไหม ? ไมใชซื้อ ๆ สงเดชไป 
เอามาถวาย ๆ ไป
 โยมถวายผาสบงมานี่ ๑๐ เจา ๒๐ เจา เอามาใชไดสักเจา นอกกระนั้น
ซื้อมาทําไม
  ถาซ้ือบาง ๆ  เขาเรียกวา “ผาอาบน้ําฝน” ใชผลัดตอนอาบน้ําเทาน้ัน พอ
ออกจากหองน้ําไมไดเรื่องแลว อยาไปทําบุญอะไรกัน
  ถึงบอกสรุปทายตามที่หลวงพอพุทธทาสสอนไว “ปใหมอยาใหโงกวา
ปเกา” เดี๋ยวคืนนี้ภาคที่ ๒ นี่จะเทศนเรื่อง “ปใหม” อันนี้เทศน “ชง...เชื่อ”

 ตอไปน้ีจะตองเทศน “ปใหมจะอยูกันยังไง” เขาบอกปใหม
จะเผาจริงหรือเผาหลอก  ปที่แลวเขาบอก “เผาหลอก” ปหนานี่
จะเผาจริง โรงงานก็จะปด คนจะตกงานเยอะ สงออกก็ตกรูดเลย
ตอนน้ี “เงินบาทแข็ง”
  เอา ! ภาค ๒ ติดตามตอนตอไป 
 เอา ! ตอนน้ีเหยียดตัวใหตรง ดึงลมหายใจเขาลึก ๆ ปลอยลมหายใจออก
ยาว ๆ “สุข...ซุกอยูที่ไหน” สุขซุกอยูที่ลมหายใจ เจาชายสิทธัตถะ ๗ ขวบ 
ทานก็รูแลววา “สุขอยูที่ลมหายใจ” ทานนั่งโคนตนหวาดึงลมหายใจเขา
ลึก ๆ ในวันที่เสด็จพอทําพิธีแรกนาขวัญ แลวทานเกิดสงบ เพราะเอาสติผูก
จิต ติดอยูที่ลมหายใจ ไมใหใจแวบไปไหน ใจก็นิ่งสงบเย็น เจริญพร.
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)**

คุณและโทษ 
 เดี๋ยวนี้เรามีคําพูดนี้มากขึ้น ที่จริงดั้งเดิมก็คือคําวา “นานา
จิตตัง” ตางจิต ตางใจ ตางความคิดเห็น กันไปถึงข้ันมีความคิด
เห็นเปนคุณก็เยอะ เปนโทษก็มาก เชน คิดเห็นเปนโทษ เรามักไดยิน
คําพูดวา “เห็นกงจักรเปนดอกบัว” อันนี้เปนโทษแลว 
 ถาเห็นดีเห็นงามคลอยตามไปในสิ่งที่ถูกตอง เราก็เรียกมัน
วา “สัมมาทิฐิ คือ ความเห็นถูกตอง” 
  ทีน้ีเรามาดู “คุณกับโทษ” ของความคิดเห็นท่ีมันตางทําใหบาน
เมืองพังก็เยอะ ทําใหมีอะไรแปลก ๆ  แตกตางมาในทางดีสรางสรรค 
กาวขึน้มา เพ่ิมข้ึนมาจนกระท่ังมันมีอะไรตาง ๆ  ทางพืชพันธุธัญญาหาร
ก็มี คือ สายพันธุตาง ๆ ที่มันคิดตางนั่นแหละ มันถึงไดออกมา
 คน ๆ หนึ่งเขาบอกวา ปลูกตนไมตองปลูกดวยอยางนี้ มันก็
มีคนคิดตางบอก “ไมใช ตองปลูกอีกอยางน้ัน” มันจะผสมพันธุ 

* “คุณและโทษของการเห็นตาง” บรรยายโดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ) เนื่องในโอกาสเทศนวันอาทิตยตนเดือน
แกพุทธศาสนิกชนทั่วไป ณ ลานธรรม วัดสวนแกว นนทบุรีี วันอาทิตยที่ ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๒
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ขามสายพันธุจนมีมะมวงหลายสายพันธุ ทุเรียนหลายสายพันธุ แลวก็
มีวิธีปลูกที่คิดแตกตางกันไปเรื่อย ๆ 

ความเห็นตางทางพืชพันธุ
  เด๋ียวน้ีมะมวงตนเดียวมี ๔ สายพันธุไดไหม ? อีกแถบหนึ่งน้ํา
ดอกไม อีกแถบหนึ่งเขียวเสวย อีกแถบหนึ่งอกรอง อะไรก็ทําได เขา
เรียกวา แฟนซี ทําใหมันมีหลากสีหลายสายพันธุ
  ตอนนี้มาใหมตอนปจจุบันนี้ เมื่อกอนเราเปนคนชาวสวนทุเรียน 
การปลูกทุเรียน ก็คือ ตองเอากิ่งที่ตอน ตอมาก็มีการเสียบยอด เออ ! 
เจาการที่คนคิดทีแรก นี่ใชตอนก็ระดับหนึ่ง เห็นตางมาระดับหนึ่งเมื่อ
กอนก็ใชเมล็ด ตอมาเสียบยอด ตอมามีการชวยรากเสริมโคนเขาไปอีก
ทําใหโตเร็ว ตกผลไวและยังมีความคิดตางลองมาลองไปวาเอากิ่งแก
ไปเสียบตนไมใหมออนเล็กท่ีเปนเมล็ดจะทําใหออกลูกเร็ว เพราะวามัน
เอาตนแกน่ีไมใชตนออนมันก็เลยออกลูกเร็ว เดี๋ยวนี้มันพลิกกลับมาอีก
แลวนะ
  เมื่อกอนเขาปลูกอะไรก็ใชเมล็ด ๆ เดี๋ยวนี้ทุเรียนนี่เขาก็ใชเมล็ด
ปลูก โยมดูตรงที่เห็นไหมนี่ ?  (ชี้ไปที่กลุมเพาะทุเรียน) ใชเมล็ดเพาะไว
เขียวปดเลยนั่น งามปดเลย  
  และถาเราเอาไปปลูก นี่พอขึ้นสูงสกัขนาดน้ี จะตีสูงกวาเยอะก็ได 
แลวตัดยอดพอแตกใหม ก็เอาพันธุดี ๆ มาเสียบยอด “กานยาว 
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หมอนทอง หลงลับแล หลินลับแล” อะไรก็วาไป “สาลิกา” เอามา  
เมื่อวานเขาเอามาให ๒ ตนแปลกชื่อ “ดาวกระจาย” เอามาก็บอกวา 
เดี๋ยวเราหัดทํา
  สรุปวา “ความเห็นตางทางพืชพันธุ” มันก็ขยายอะไรออกมา
ไดเยอะแยะ ตามสายพืชพันธุ ความเห็นตางทางสัตวบก สัตวน้ํา
  ใครจะนึกจู ๆ ก็มีปลาหลากสีคิดขึ้นมาได ผสมสีปลาได เออ !
ตอนนี้ปลาหลายชนิดเติมสีสันใหมัน จนมันพองตัวมาสีสวยมาก สะดุด
ตาคนก็เรียกวา ทั้งหมดทั้งสิ้น

คิดตางสรางสรรค
  นี่มันเปนเพราะวาไมปลอยไปตามความคิดเดิมหรือความเห็น
แบบเดิม มันมีการคิดตางจนไดอะไรแปลก ๆ ใหม ๆ เพ่ิมข้ึนมาทางวัตถุก็
เยอะ คิดทําอะไรไดจนเหลือเชื่อ
  อาตมาเพ่ิงเห็นน่ีวา ทําภูเขาเทียม ทําภูเขาปลอม ทําน้ําตกปลอม
เทียมซึ่งมันเหมือนของจริง ทําดวยโฟมนี่นะ เอาปูนไปไลแลวเอาสีใส
ใหมันเหมือนหิน ทําไปทํามาอูย ! หินอะไรขึ้นไปสูงตระหงานเปนภูเขา 
นี่เปนเพราะคิดตางในฝายที่สรางสรรคพัฒนา 

 “คิดตางสรางสรรค” นี่เปนฝายคุณหรือโทษ ? (เปน
ฝายคุณ) แตถาคิดตางในทางตรงกันขาม ที่เรียกกันวา “เห็น
ผิดเห็นถูก” เห็นผิดชนิดที่เปนโทษที่สุดก็คือ เห็นวา บาป
บุญคุณโทษไมมี พอแมไมมีคุณ นรกสวรรคนิพพานไมมี 
  ถาเห็นตางอยางนี้เปนคุณหรือโทษ ? (อันนี้เปนโทษ) ก็จะ
ไมมีความรูสึกวา เชื่อบาป เชื่อกรรม อะไรกันแลว ก็จะทําระยํา
ตําบอนกันไป จนกระทั่งปจจุบันเราทุกวันนี้ 
  ใครหากิน เปนหากรรม หาเวรไดมากเทาไหร ยิ่งรวย 
ถาบอกหากินธรรมดาไมรวย ทํานาก็โอแย ! นี่โยมบอกทํา
นาก็จน เปนโจรดีกวา
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   เมื่อวานใครไดดูขาวไหมแมพาลูก ๕, ๖, ๗ ขวบ นี่ตระเวนซอน
ทายไปเท่ียวลักหมอขาวหมอแกงไฟฟาตระเวนลักท้ังวัน สอนลูกใหเปน...โจร 
 ทําจนกระทั่งตอนนี้โจรเจินชุมเหลือเกินนะ พอเศรษฐกิจไมดีคนก็
ไปมองเห็นตางวา ก็เขามีเราไมมีแลวก็ตองแยงขโมยเอาใหมามีเปนของเรา
  เขาเห็นตูวัดมีสตางค เมื่อวานยังมาเอาไปเปนของมันสักตูหน่ึง ของ
ตาง ๆ มันหาย...กันเยอะมาก
 ฉะนั้น เราถาหากวา ถาเห็นตาง ถาแยตองทําชั่ว ปากทองหิว
ตองกอเวรกอกรรม บางคนหิวแทบตายก็ไมยอมทําบาป ทํากรรม 
นี่เห็นตางชนิดที่มันพลิกกันคนละขั้วเลย
   นี่ตอนนี้ก็นาสงสารนะ อาชีพทํานาจะไปยังไงกัน ๑๗ เขื่อนใหญ
วิกฤต พิษเอลนีโญ ระดับน้ําต่ํากวา ๓๐ เปอรเซ็นต ธรรมดาทุกปจะได 
๗๐, ๘๐ หรือลนก็ปลอยทิ้ง ตอนนี้เหลือ ๓๐ เปอรเซ็นต แลวมี ๖, ๗ 
เขื่อน เหลืออีก ๓๙ วัน น้ําก็จะหมดเขื่อนไมมีทําน้ําประปา

เห็นตาง “เรื่องบุญ เรื่องกุศล”
 โชคดีนะ ! ที่วัดนี้เราเห็นตาง “เรื่องบุญ เรื่องกุศล” นี่ 
  เมื่อกอนนี้ญาติโยมก็ทําบุญกันตามเทศกาล เราไมคอยทําบุญแก
วิกฤตกาล เลยทําใหการทําบุญเราเสียเปลาไปซะเยอะ สรางโบสถวิหาร
เจดีย ไมไดสรางฐานของน้ํา ซึ่งรัชกาลที่ ๙ ตรัสวา “น้ําคือชีวิต” มีไฟ
แตไมมีน้ํา…อยูยาก มีน้ําไมมีไฟ ยังพอกลอมแกลมกันไปได 
  นี่เราก็เลยคิดชวนโยมทําบุญตั้งกองทุนธนาคารน้ํา แลวปนี้สาย
รายงานอยูตลอด เราก็โทรถามเรื่อย ๆ สาขานั้นเปนไง สาขานี้เปนไง 

““ ““...ถาแยตองทําชั่ว ปากทองหิว
ตองกอเวรกอกรรม บางคนหิวแทบตาย
ก็ไมยอมทําบาป ทํากรรม นี่เห็นตาง
ชนิดที่มันพลิกกันคนละขั้วเลย...
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สาขากบินทรบุรี ขุดบอน้ํา ๒๐๐ ไรแท็งก ๔, ๕ แท็งก ๆ ละแสนกวาลิตรที่
โครงการทําแท็งกน้ํา
  นี่สบายเขาบอกหลวงพอปนี้เขื่อนเขาทํา ๓ เขื่อนหมดไป ๔, ๕ ลาน 
ทุเรียนออกดอกออกลูกมาก็ติดเยอะมาก มะมวงก็เยอะ ชวนโยมทําบุญเรื่อง
น้ํา ตอนแรกก็ไมคอยมีใครเห็นดวย ชวนทําเรื่องปุย 
  วัดนี้จึงเรียกวา เห็นตางในการทําบุญกับวัดอื่น ๆ 
 วัดนี้มีเจดียไหม ?
 มีโบสถวิหารสวย ๆ ไหม ?
 มีศาลาฟงเทศนฟงธรรมอลังการไหม ?
 นี่อลังการไหมนี่ ? (อลังการ)  
 รูไหมนี่…พระพุทธเจาประสูติโคนตนไม ตรัสรูก็โคนตนไม สอนสาวก
อยูก็ตามโคนตนไม ดับขันธก็ยังดับที่...? (โคนตนไม)
 ฉะนั้น วันนี้มานั่งฟงธรรมที่โคน...? (ตนไม) ไดนั่งอาสนะเดียว
กับพระพุทธเจาเลยนะ เด๋ียวน้ีมันท้ิงธรรมชาติไปอยูวิมานกันซะเกินไป
  บางวัดอาตมาดู นึกอนาถใจสรางที่พักปฏิบัติธรรม ๖, ๗ ชั้น ๕ ชั้น 
แลวคนอายุ ๗๐, ๘๐ จะขึ้นยังไง ๒ ชั้นก็ยังไมมีอารมณจะขึ้น นี่สราง ๕, ๖, 
๗ ชั้น บางทีเขาก็มีลิฟทมีอะไร สรางสักชั้น ๒ ชั้นก็เหลือเฟอแลว
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“

ความคิดตางเห็นตาง
  ทีนี้ มาดู “ความคิดตางเห็นตาง” ที่มันนาเปนหวงละนะ เรา
บอกวา ประเทศไทย นี่จะเห็นแบบเดิมตอไปไมไดแลว 
 ก็จริงนะ ที่เห็นวา “ในน้ํามีปลา” ตอสิ... ? (ในนามีขาว) 
 ตอนนี้ขาวในนาเปนไง ! ตายกี่แสนไร ? (เปนแสนไร)
 ในน้ํา แมน้ําโขงเขาบอกวา ปลาก็...? (ตาย) ในนาขาวก็...? 
(ตาย) แลวคนนะจะรอดไมรอด...? (ไมตาย)
  เอาละเรามาดูกันวา อะไรเปนเหตุใหคนมีความคิดเห็นตาง ทาน
กลาววา “ผัสสะ” ทําใหทฤษฏีของชีวิตแตละคน คนไดสัมผัสแบบนี้ ๆ 
เศรษฐก็ีมีเห็นตางแบบพวกเศรษฐี เศรษฐีพวกหน่ึงเท่ียวรอบโลกบอกวา 
นี่เราหาความสุขกันเที่ยวรอบโลก นี่มันเปนบุญหูบุญตาทําให
โลกทัศนกวาง แลวเจาพวกที่ไมมีสตางคไปตางประเทศบางอะ 
มันแคบนักเหรอ 
  เออ ! อาตมาคนหน่ึงละตอนน้ีประกาศเลย ไมไปอีกแลวตางประเทศ 
กอนจะตายทําอะไรสักช้ินหน่ึงใหเขาดูตางหนา ใหเขาพูดวา นี่ฝไมลายมือ 
ความคิดอานที่ตางจากที่อื่นนะ 

ความคิดตาง “สรางสวนธรรม”
  ที่อื่นเขาสรางอะไรตออะไร เราสรางสวนธรรม เราสรางสวนที่
ทําใหเกิด...เขาไปแลว “โอ ! ซอยนี้ก็ใหไดขอคิด เขาไปซอยนี้ก็ได
ปญญา” 
 อยางที่บอกนี่ “ซอยละลายทุกข” เขาไปก็เจอคําสอนหลวง
พอพุทธทาสวา “กูไมไดเกิดมาเพื่อเปนทุกขโวย” 
 พอเขาไปอีกหนอยก็เจอคําสอนทาน ว.วชิรเมธี  “ทุกขมีไวให
เราศึกษาเรียนรู ไมใชมีไวใหเราจมอยูกับมัน” 
   เขาไปสุดซอยกดเพลง ๆ ก็ดัง “สุขกันเถอะเรา เศราไป
ทําไม ฆาตัวตายใหโงทําไม” เขาฆาตัวตายปหนึ่งกันตั้ง ๔-๕ พัน นี่
เราจะเปนรายตอไปไหม ?  มาอบรมธรรมแลวจะไปรมควันตอไหม ?
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  เมื่อวานรมควันตายใชไหม ? ไมนาเชื่อนะ ! เปนผูจัดการขายรถ
อะไรตออะไร เขารถแกส รมควันตาย อบรมวัดสวนแกวแลวไปรมควัน 
อาตมารูขาวนากลัว ! จะตองเผาวัดเลิกเทศนกันแลวนะ มันเสียหายมาก
เลยนะ มันเสียหายอยางมาก
  มาดูตอไปอีกสักนิดหนึ่งวา ถาเราผัสสะดี ๆ  ไดสติปญญาเพิ่ม หูฟง
เทศน ฟงธรรม ตาเห็นอะไรที่มันเปน...แหม ! ดูเห็นแลวมันเปนที่เจริญตา
เจริญใจ เห็นแลวอยากจะมีอาการท่ีเรียกวา “กระตือรือรน” เห็นคนท่ีเขา
อยู...มีความสุข “เราทําไมมาจมอยู ในทุกขทําไม !”
  น่ีไมรูนะ ! เขาสรางกันต้ังหลายลาน รอยลาน หม่ืนลานยังมี ท่ีสราง
เปนหม่ืนลาน น่ีเราก็คงรูช่ือเสียง วัดท่ีใชสรางเจดียอยางเดียว เปนหม่ืนลาน
  แหม ! ถาแบงเอามาทําของเรา นี่ไมตองมากแครอยลาน ก็อลังการ
สวยงามไดขอคิดเยอะแยะเลย

ความเห็นตาง “การมาวัด”
 “การมาวัด” นี่มันมีความเห็นตางกันเยอะไหมโยม ! คนพุทธดวย
กันน่ี บางคนเขาวัดเพราะลือขาววา หลวงพอทานศักด์ิสิทธ์ิไปบนบานศาล
กลาว มักจะไดลาภลอย ๆ ลม ๆ แลง ๆ มาอยางงายดาย ไรเหตุผล 
  เขาวัดแบบ “ไรเหตุผล” กับเขาวัดแบบ “มีเหตุมีผล” มันตาง
กันลิบโลก ถาเขาไปออนวอนก็ไปคนละโลกแลว ศาสนาพุทธไมใช
ศาสนาออนวอน คําสอนที่งาย ๆ 
 “อัตตา หิ อัตตะโน นาโถ” พึ่งตนเองนะ อยาเที่ยวไปพึ่งอะไรมัน
ไรสาระเหลวไหล 

...เขาวัดแบบ “ไรเหตุผล” กับเขาวัดแบบ 
“มีเหตุมีผล” มันตางกันลิบโลก 

ถาเขาไปออนวอนก็ไปคนละโลกแลว
ศาสนาพุทธไมใชศาสนาออนวอน...

““ ““
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 บางคนเขาวัดเพราะตนตะเคียนในวัดศักดิ์สิทธิ์ใหหวยให
เบอร ไปคนละโลก 
 เขาวัด เพราะมีประเพณี มีงานป มีมหรสพ 
 นี่เด็ก ๆ เขาวัดแบบมหรสพกับคนใหญคนโต เขาวัดถือศีล
ฟงธรรม มันตางกันไหม ? เปนความเห็นตางไหม ? (ตางกันลิบ
โลกเลย) 

  ไหนลองถาม ๆ ดูหนอย เซิฟ ๆ เขาวัดวันนี้ เห็นวา วัดนี้
เปนไงถึงมา ? บางคนบอก “รมเย็นดี” เมื่อกี้คุณกองเขาพูดขํา
ดี เขาบอก “หลวงพอตอนนี้เรตติ้งหลวงพอต่ําแลวนะ”
 ถามเรื่องอะไร ? คนมาถามแตวา อบน้ําตรงไหน (ฮึ ฮึ !) หลวง
พอไอนี่ ทํากันที่ตรงไหน ? นี่ไมถามหาแลวนะ พระพยอมอยูที่ไหน ? 
แตถามหา...? 
  น่ีเออตอนน้ีมาแรงนะรถแนนเลย ท่ีเขาทําน่ัน อะไรลืมช่ืออีกแลว 
“โอโซน” ตอนน้ีหลวงพอโอโซนดังกวา หลวงพอพยอมแลว เออ ! คนมา
ถามวา “โอโซนอยูที่ไหน” 
  ไมถามแลว พระอยูที่ไหน ? เออ ! นี่ก็ตางไปไหม ? (ตางเยอะ
เลย) และอาตมาตั้งวัดมาตั้งนาน เจาคนขางวัดขางใน นี่เขาไมเคยเขา
วัดมาทําบญุเลย แตเขามาเขาอบ...หนอย ! จูงคนเขาวัดไดดีกวาเราอีก 
ดังนั้น เหตุของคนเขาวัดตางกันไหม ? (ตางกัน)
  เอาละแตเขาเขามา เขาแชแลวเขาสบาย รางกายเขาเขมแข็งไป
ทํามาหากินดี แคนี้เราก็พลอยดีใจ ไมใชนั่งอิจฉานะ ! “เออไอนี่จะแซง
กูแลว  นากลัว ! ตองยุบมันแลว” ถาอยางนี้ก็ตางไปอีกแบบหนึ่งเลย

ความยินดี : มันจะเหยียบความริษยา
 มันควรจะมีมุทิตา เม่ือเห็นเขาไดดิบได...? (ดี) เขาทําใหคน
สบายเราควรยินดี 
 “ความยินดี” น่ีมันจะเหยียบความริษยาไมน้ันคนเราก็เต็มไปดวย
ความอิจฉา ริษยา ตารอน น่ีดูเขาแลวเขาแชน้ํากันเย็น ไอเราดันตารอน 
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อะไรอยางน้ี มันใชไมได ๆ ก็ตองเรียกกัน น่ีเจาความเห็นตางมันก็มีท้ังคุณและ
โทษ ถาบางคนเห็นแลว เออเขาดี ! น่ีก็พลอยยินดีมีมุทิตาไปกับไดเห็นแลวอิจฉา
  น่ีคงมีคนอิจฉาหรือวัดไหนอิจฉาไมรู ไปแจงทางกระทรวงสาธารณสุข
วา มาตมตุนหลอกลวงอะไรหรือเปลาจะเปนเหมือนแผนอะไรที่แปะแลว
หาย เขาเรียกแผนอะไร ? หา...แผนอะไร ? ที่มันออกขาวเมื่อไมนานนี้ทาง
อีสาน ขอนแกนนะ แตะ...หลัง ๆ หายปวด แตะ...ทอง ๆ หายปวด แตะ...
หัว ๆ หายปวด
  ที่บอกแลววา โรงพยาบาลเอกชน เขาเหมาซื้อหมด เขาไมปลอยให
ไปถึงขอนแกนหรอก เพราะวาเครื่องมือแพทยเปน ๑๐ ลาน ๒๐ ลาน ๕๐ 
ลาน เจานี่แผนละพันสองเทานั้นเอง นี่มันก็แตะเหมาไปโรงพยาบาลใคร
ปวยมาก็แตะแปบ ๓ พัน ๕ พัน ๑ หมื่น กลับไป แตะ ๓ คน ก็เกินคุมคา
แลว มันก็ไดกําไรคืนแลว
  ถาเขามาทําแบบปลุกเสกเอาวัตถุอะไรมา เราไปรูสึกมีความม่ันใจอยูคํา
เดียว ปลานี่ถายายไปไมมีโอโซน มันจะตายคาถัง คากระชุ อะไรหมด แต
ถาใสโอโซน นี่เราเห็นไหมในตลาด ปลาสดอะ เขาจะใสออกซิเจนโอโซน
ใหปลามันไดบรรยากาศ แลวมันก็ ๓ คืน ๔ คืนมันยังไมตายเลย ก็ไดขาย
ปลาสด เจานี่มันก็นาจะไดสดชื่น มันมีความสดชื่น เห็นคนวา กันอยางนั้น
  อาตมาวันน้ันมึนหัว ต่ืนมากุฏิหมุนก็ลองไปเอามาดูสิ ! เขาก็มาใหทํา
ตรงนี้ขางกุฏิเลย แยกออกมาจากตรงนูน จะไปนั่งรวมกับฆราวาสมันก็แล
เขิน ๆ ใหหลบมาทําขางกุฏิ 

5
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 เออ ! พอทําเสร็จแลวมันดีข้ึน ๆ ก็เลยเออ ! ใครจะวา พระพยอม
โดนหลอก ก็คงตองรองเพลงศิรินทรา นิยากร “รูเขาหลอก” เขาหลอก
แลวเขาสบายกันไป หายกันไป เราก็ไมไดเสียหายอะไร เขาก็ไมไดเก็บ
เงินเก็บทอง เขาไมไดเรียกอะไรเลย

  สรุปวา ความเห็นตาง ตองวินิจฉัยใหดีวา มันเกิด
คุณหรือเกิดโทษ ถาเกิดคุณ มันฉลาดขึ้นดีขึ้น 
  อาว ! โยมลองตอบใหชื่นใจสักคําสิ ! ทําไมไมไปวัดอื่นถึงมาวัด
นี้ (หามตอบไอเรื่องโอโซนนะ มันเรื่องขางนอกแลว) ใหตอบสิวา ให
อาตมารูสึกวา (เอะ ! เออตอบอยางนี้) เราคอยมีกําลังใจหนอย แลว
เปนที่ปรารถนาของเรา เอา ! ลองตอบสิโยมมาวัดนี้เพราะอะไร ? 

พัฒนาสติปญญาชาวพุทธ
   ถาตอบใหดีนะวัดน้ียังไงอาตมาก็ต้ังใจวา “จะพัฒนาสติปญญา
ชาวพุทธ” ใหยังไงยกระดับสติปญญาจากศรัทธา นี่จะเปนศรัทธา
เลื่อนลอย ศรัทธาเล่ือนเปอน ศรัทธาไมเล่ือนระดับ ไมรูอยากจะวายังไง ?
  ถาศรัทธาแลวควรจะเลื่อนระดับไปที่ไหน ใหมีปญญาอยูเหนือ
ปญหาและความทุกขใหได ถาคนมาวัดนี้แลวยังทุกขเทาเดิม เหมือน
อยางที่ถามเมื่อเชามืดวา อยูวัดนี้เขาพรรษามานี่ 

 กุศลธรรมเจริญขึ้นไหม ?
 ความรูสึกที่เปนกุศลฝายถากถางความทุกข กิเลส...มันลด
ลงไปไหม ? 
 ถาฝายถากถางกิเลส ความทุกข มันงอกงามขึ้น เรียกวา กุศล
ธรรมเจริญ ถึงแมวาอาหารจะนอย เสื้อผาจีวรจะขาดบาง
  โอ ! ไมคอยมีลาภสักการะ ขาดแคลนท่ีอยูอาศัยไมสบาย เหมือน
ทีอ่ื่น แตอยูแลวกุศลธรรมเจริญอยางราบร่ืน พระพุทธเจาตรัส “ใหอยู
ที่นั่นไปเถอะ” 
 แตพวกที่เห็นแกกิน เห็นแกสะดวกสบาย “อยูไปทําไมอด ๆ 
อยาก ๆ” 
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  ก็เหมือนอยางคนที่เขาเห็นตางมาถือศีลอุโบสถทําไม ? 
 มาบวชเปนชีทําไม ? 
 ทําไมไมอยูอยางฟูฟา หรูหราใหมันสะดวกสบาย ? 
 ทําไมมีสุข...ไมติดสุข ? 
 จะมาอยูอยาง...ทุกข ๆ ลําบาก ๆ ทําไม ?
  คนน่ีท่ีเขาไมเห็นประโยชนของการบวช เขาก็พูดนะ “บวชใหโง” 
อะไรนี่ 
 สวนเราก็เห็นตางกับเขานะ “พวกมึงไมบวชก็โงนาดูเหมือนกัน” 
เชน โง...เรื่องอะไร ?
 โง...เรื่องสวยอยางนี้ พระไมตองมีเขียนสระอิที่คิ้ว เออ ! 
ไมตองจายคาสระอิ คาสวยนะ
 ไมตองซ้ือนาิกาแพง น่ีเขาเอามาติดใหเรือนเทาไรไมรู พอดูเวลา
ได ไมตองมาใสขอมือและท่ีสําคัญ ก็คือวา “ไมทรมานดวยการรอคอย
คนนั้นคนนี้” นอนเขานอนไมเคยเปดกุฏิ ลูกมายัง เมียมายัง ผัวมายัง 
แหม ! ทําไมมันกลับดึก
  ตั้งกะบวชมายังไมไดพูดคํานี้เลยนะนี่ ! “ทําไมมันกลับดึก” 
 พวกโยมพูดบอยไหม ? “ทําไมเขากลับดึก”
 คอยเขาเปนทุกขไหม ? แลวทําใหเขาคอย...เขาแยไหม ? 
 เออโยมคิดวา มีใครเปดประตูคอยพระพยอมบางไหม ? คอยไป
เถอะไมมีทาง ไมไปหรอก 
 แคนี้เราก็วา “เราสบายตางกวากันเยอะ”
 เวลาที่จะไปจมอยูในวงไพ เหลา เธค ผับ คลับ บาร ก็ไมมี
  เอา ! ทีนี้เลื่อนมาถึงคําวา “การเห็นตาง” ท่ีมันชัดเจนท่ีสุดเลย ก็
คือวา คน ๆ หนึ่ง เขามีความเห็นตางวา ถาชีวิตนี่ไดวิ่งหาความสุขไป
เรื่อย ๆ เดี๋ยวสุขอยูบนเขาก็ปนเขา สุขอยูในถ้ําก็มุดถ้ํา อยางเจาเด็ก 
๑๓ คนนั่นนะ เขามุดถ้ํา เขาก็นึกวา “สุข” เขาไปเกือบตาย ติดนึกวา 
“สุข...ซุกอยูที่เธค ผับ คลับ บาร”
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   แหม ! เม่ือก้ีมันมีขาววา อะไรนะ เจาน่ี ๆ ดาราอะไรช่ือ เย่ินตะหัว 
กําลงัเลนข้ึนเวที แหม ! อยูดี ๆ ในงานอีเวนตมีมือมีดบุกข้ึนไปจวงแทงทอง 
ฟนแขนอีก 
 นี่ดารา เขาเห็นตางนะ อีกคนดู “เจานี่มาใหความสุข” 
 อีกคนดู “กูเห็นหนามึงแลว กูทนไมได ตองข้ึนแทงข้ึนฟนมัน” 
 เจาน่ีมันก็ภาวะเห็นตาง และผลท่ีสุดก็ถูกจับ แลวเจาน่ีก็เจ็บ กําลัง
ขึ้นเวที นี่ไมนาวาจะมี...เลนเอาแฟนคลับตกใจ ฮือ ! ขึ้นไปจวงเอา ๆ ชื่อ
อะไรนะ ? (เยิ่นตะหัว ) ดาราดังไหม ? เอาละเราไมรูจักกับเขาเปนอะไร
ก็ชางเขาเถอะ แตก็สงสารเมตตาไมนาทํากันนะ 

  น่ีมันเปนเร่ืองท่ีไมรูวา คนเราน่ีเห็นตางกันคนละโลกไป 
คนที่เห็นพระพุทธเจาแลวอยากจะกราบจะไหวมีไหม ? 
 เห็นแลวอยากจะตะเพิด อยากดา อยากวามีไหม ?
 ผูหญิงที่สามีเขาออกบวช เพราะฟงเทศนพระพุทธเจา เขาก็ดา
สิ ! “มาอีกแลวเจาสมณะหัวโลน เดี๋ยวก็ทําใหกูเปนหมายอีก” วา
กันอยางนี้เลย เออวาอยางนี้เลย ผูหญิงยุคโนนเขาดาพระพุทธเจาก็มี 
 ที่กราบไหวนับถือสุดขีดถวายชีวิตอะไรนะ ! พระรูปหนึ่งที่ปวย
ตองมีอาหารเปนซุปเปนอะไรอะ หาเนื้อไมได...ตัดนอง  อูฮู ! ความเห็น
ตางในความศรัทธา นี่มันไปสุดขีดเลยนะ มันทั้งตกต่ําทั้งเลอเลิศเหลือ
เชื่อ
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  สรุปวา เจาความเห็นตาง นี่ถาประคับประคองไปในทาง
สรางสรรค มันก็จะตางจากปุถุชนเปนกัลยาณชน จะตางจาก
กัลยาณชนเปนอริยชน ถาไมมีความเห็นตางเจาชายสิทธัตถะ
เกิดไมเห็นตางจากเสด็จพอที่หวังวา จะใหลูกครองราชบังลังก
ตอ แตเจาชายสิทธัตถะเห็นตางจึงทําใหเกิดพระพุทธเจา 
  การเห็นตางชนิดน้ีสุดยอดไหม ? (สุดยอดเลย) ถาพอบอกน่ีหาเมีย
ใหแลวมีลูกแลวเปนกษัตริยแทนพอหนอยพอแกแลว ขนาดหมอก็ทายทัก
วา ถาเปนกษัตริย ไมใชกษัตริยธรรมดา จะเปนจักรพรรดิดวยทาน
เห็นตาง
  คนทั่วไป น่ีเห็นวายศตําแหนงน่ี “โอโฮ ! ของหวานโอชะ” แตทาน
เห็นเปนยาขม เพราะถาเปนกษัตริยนี่ ถาลองเผลอทําบาป แลวทําใหญ
มาก สั่งประหารคนนี่ สมัยกอนกษัตริยสั่งประหารคนไดเปนรอยเปนพัน
ไดไหม ? เห็นไหม ! ตกนรกตายฆาคนเปนเทาไร ๆ แตถากษัตริยทําบุญ
ก็ไดบุญไมเทากับเปนนักบวช เปนพระพุทธเจา 

ความเห็นในเรื่อง “กิน กาม เกียรติ”
  ความเห็นในเร่ือง “กิน กาม เกียรติ” น่ีมันตางกันคนละโลกเยอะ
นะ บางคน น่ีบากามจริง ๆ เห็นเปนไมไดเลย จนกระทั่งมันจมอยูในเรื่อง
พรรณนี้ ต่ําตมจมหมกไมมีคําวา คิดจะไถถอนโผลทะยานใหพนซะเลย 
มุดอยูในน้ันอะ ไอนั่นก็เรียกวา ความเห็นสุดโตงของกาม มันก็หมกมุน
ของมันไป 
  บางคนก็โอย ! เรื่อง “ตะรางกับเรื่องกิน” อันไหนใหญกวากัน 
“เรื่องกิน เรื่องใหญ เรื่องตาย เรื่องกลาง เรื่องตะราง เรื่องเล็ก” 
เขาเห็นไปไดยังไง ? เขาเอากินไปขนาดนั้นไดยังไง ?
 แตพระพุทธเจาไมถือเร่ืองเสวยต้ังเทาไร เขาจัดไวเปนรอย ๆ สํารับ
ใหพระพุทธเจา ตอนที่ทานเปนสิทธัตถะฟาชายอยูในวังเปนรอย ๆ  สํารับ
นะ ไมติดเลย ไมติดปากติดล้ินใหติดอกติดใจ ใหไดหลงใหลพร่ําเพอ อยูกับ
ไอนั่นก็อรอย อยูไอนี่ก็อรอย คนที่พูดถึงอาหารอรอย ๆ ทุกวัน ๆ
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  พระพุทธเจาเปรียบเทียบพระวา ถาไปบิณฑบาตบานไหน ลูกสาว
คหบดีใสของอรอย แลวก็มาพูดที่กุฏิ ที่วัด “พรุงนี้ไมรู เขาจะใสอีกไหม
นี่ อรอยจังเลยวันนี้ ไมรูลูกสาวทานนั้น ทานจะออกมาใสอีกไหมนี่ 
โอโฮย ! อรอยจัง”
  พระพุทธเจาทานตรัสวาไง ? ทําตัวเหมือนตัวกังสรกะ “ตัวกังสรกะ” 
รูจักกันไหมพวกเราตัวที่อยูในกองขี้ควาย มูลสัตว มูลควายมันจะมีตัวที่กิน
อยูในนั้นนะ มันไมมีอารมณคิดเรื่องอื่นเลยนะ “โอย ! กองนี้อรอยที่สุด” 
มันก็กินดี
  มันถึงไดมีนิทานเลาไวเร่ืองหน่ึง “เห็นตางกันอยางฟากับเหว” เจา
คําน้ีเคยไดยินไหม ? มันเห็นตางกันอยางกับฟากับเหว คือ คน ๒ คนมันเปน
เพื่อนกัน ตอนที่เปนมนุษยนี่ แตนิสัยความประพฤติมันคนละแบบ ไมรูเปน
เพื่อนกันไดยังไง มันหาเพื่อนไมไดไมรูหรือไงไมรูนะ ไมมีตัวเลือกมั้ง เจา ๒ 
คนนี่เปนหนุมในหมูบานเดียวกันก็ไป
  อีกคนหนึ่งกินเหลาเมายา กัดปลา ตีไก เลนไพ มั่วไปหมด อีกคนหนึ่ง
ชอบถือศีลฟงธรรมพอตายแลว เจา ๒ คนนี้ไปเกิดตางกับลิบเลย เจาคนที่
กัดปลาตีไกกินเหลาไปเกิดเปนหนอนในสวม อีกคนหน่ึงไปเกิดเปนเทวดา เจา
คนเปนเทวดาพอตายไปเกิดขึ้นเปนเทวดาก็นึกถึงเพ่ือน “เอ ! เพ่ือนกูไปเกิด
ที่ไหน...อยูที่ไหน”
  ก็มองลงมาจากสวรรค “อาว ! เจานี่เปนหนอนอยูในสวม” ก็ลง
มาที่ปากสวมแลวก็มาชวนมาเลา “เฮย ! ไปสวรรคกับเราไหม ? เพื่อน
อยูในนี้คงลําบากแย เหม็นก็เหม็น”
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 ไอหนอนไดยินเทวดาชวน มันจะรีบไปไหม ? เพราะความเห็นมันตาง 
มันถามเลย “ไหนมึงเลาความดีของสวรรคใหกูฟงสิ มันตางยังไง”
 เทวดานั่นก็เริ่มเลยบอก “มึงอยากกินอะไรนะ นั่งนึกเดี๋ยวเดียว” 
เทวดานี่นั่งนึกเดี๋ยวเดียวของที่อยากกินก็มา
 ไอหนอนรองไห “กูสงสารเหลือเกินเพ่ือนเอย ของกูไมตองน่ังนึกถึง
เวลาก็มา ๆ กูไมเอา กูไมไปหรอก กูเสียเวลาไปน่ังนึก” (ฮึ ฮึ !) แลว
ที่นอนละ ?
 เทวดาบอก “โอ ! เพ่ือนเอยเปนเตียง เปนทอง สวยงามเปนเพชร
เปนเตียงเปนทอง”
  อูย ! หนอนรองไหอีก “อูย ! กูไมไปหรอกแข็งกระดางของกูน่ีน่ิม ๆ 
เยอะจะพลิกไปทางไหนก็นิ่มเยอะ” ทองเพชรมันแข็งไหม ? ตกลงมันไม
ไป มันก็ยินดีอยูของมันในสวมตอไป 
  อยางน้ีเขาเรียกวา “ความเห็นตางท่ีจมอยูในความตกต่ํา ต่ําตม” 
เจาความเห็นตางที่มันชอบจะต่ําตมอยูในขวดเหลา แกวเหลายาของเขา
ไมรูละ เจาพวกนี้เขาเปนอะไรบอกไมถูก เกิดมากรรมมันบังซะจนอวิชชา 
ตัณหามันบัง ความโง ความเขลา ความอยากโง ๆ รวมแลวคือความอยาก
โง ๆ บังซะหมดไมรูสวรรคนิพพานไปทางไหนเลย
  นั้นเกิดมานี่ โยมไดโอกาสมาฟงเทศนฟงธรรมบาง เขาพรรษาไมมา
หาความรูไดอะไรเลย เออ ! แลวก็พูดถึงเรื่องเขาพรรษานี่ ฝากสักนิดหนึ่ง 
บางคนชอบทําบุญตามเทศกาล ชวงเขาพรรษาก็ทํา พอออกพรรษาก็ไมทํา 
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  ที่จริงบางคนเขาคิดของเขาดีนะ บุญนี้ทําไดตลอดไหม ?  มีล็อก 
บุญชวงนั้นชวงนี้ไหม ? นอกจากความโงของตัวเองไปล็อกไว  ถาไมใช
เทศกาลก็ไมทําชวนทําบุญไปชวยเขาหนอย “เด๋ียวรอออกพรรษาคอย
ไปรวมกฐินเขา” 
 มีคนเขาบอก “เฮย ! เขาไฟไหมเมื่อวาน” 
 “มันไหมก็ไหมไป เด๋ียวรอทอดกฐินออกพรรษาคอยไปทําบุญ”
 เจาอยางนี้เปนความไมไดเรื่องเลย มันเห็นตางเยอะนะ
  คนบางคนนี่ถาไมใชเทศกาล เขาพรรษา สงกรานต ปใหม ยัง
ไมทําบุญนะ ดังนั้น เขาแหทําพรอมกันชวงปใหม พระไปรับบาตรแลว
ลนเหลือเลย พอเลยไปวันที่ ๓ ทีี่ ๔ อดแลว เขาบอกเพลียบุญ 
  ความตางมันลิบโลกเลยนะ ในเร่ืองของความตางน่ี ถาใครไมสังเกต
เรียนรูศึกษาก็จะไมรู นี่เขาพวกหนึ่ง
  เออ ! โยมเห็นเขาพูดกันจังเลยนะ ตอแตนี้ไปความตางของทาน
นายกจะเกิดขึ้น ตอนเปนภาคหนึ่งมีอะไร ๔๔ เปนคูมือ แตตอนี้ไปไมมี
การบริหารจะตางขึ้นไหม ?
 โอโฮ ! วันนี้เขาวา ประยุทธ ๒ บนทางระทึก คือ นอกก็รุมเรา ศึก
ในกบ็าดลึก แลวก็ทําภาพแหม ! น่ีนายกบาดเจ็บขางในควักไสพุงอะไรก็
ไมรู ปญหาเต็มไสเต็มพุงขางนอกก็เยอะขางในก็เยอะ เจาน่ีก็ชางเขียนนะ
  อืม ! เมื่อเชานี้ยังนึกเลย เขาเขียนดีนะตอนนี้ปญหาแยมาก ภัย
แลง ยาเสพติด เศรษฐกิจ มันก็ทําเปนภาพใบไมรวงอะไรแหงแลง พอ
มาถงึจริยธรรมทางการเมืองโอโฮ ! มันทําเปนดินแตกระแหง ตนไมยืนตน
ตาย มันสะทอนใหเห็นอะไรจริยธรรมทางการเมือง มันแลงกวาน้ําแหง
แลง มันหาทํายาหยอดตา ไอคําพูดคําน้ีหาทํายาหยอดตาก็ยาก แตไมใช
ไมมีนะ นักการเมืองบางคนบางทานเขาก็มีจริยธรรมพอสมควร
  เชนตอนนี้เขาก็ชื่นชมทานชวน หลีกภัย เออ !  บรรยากาศการ
ประชุมจะหนัก “เด๋ียวใจเย็น ๆ เด๋ียวผมจะจัดการให” (อืม ! เลียนเสียง
ไมเปนทานเสียงนุม ๆ นะ)
   วันนั้นมา...ใครเขาบอกคุณชวนเชื่องชา อาตมาเห็นตางนะ ตอน
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ไฟไหม ผูวาฯ นนทบุรี ยังมาทีหลังเลย แกมากอนไฟไหมที่ตึกซุปเปอร  
แลวเมื่อตอนที่อาตมาลมหัวฟาด ๔ ทุม มานั่ง มาเยี่ยม ที่หนากุฏิใคร
วา คุณชวนเชื่องชา มันเห็นตางกันนะบางเรื่องก็อาจจะเชื่องชา “ชา ๆ 
เย็น ๆ ดีกวาลุกเปนไฟ” ไวลุกเปนไฟก็ไมไหว
  นี่นั้นเจาความแตกตางกัน นี่มันก็คงตองมี เมื่อวานนี้มีเรื่องดี 
ความเห็นตางท่ีควรจะยุติความบาดหมางเปนอริ เปนศัตรู คุณกษิต ภิรมย 
เขียนคอลัมนประเทศไทยจะยุติความเห็นตางที่ขัดแยงจนเปนศัตรูกัน
อยางถาวร เขาก็เสนอวา “ลองเอาอดีตนายก ลองเอา ศ.ศิวรักษ เอา
หมอประเวศ วะสี เอามาจับเขาคุยกันเพื่อลดการขัดแยง แลวก็
เชิญนายทักษิณ ชินวัตร มาดวย”
 เจาพวกท่ีเห็นตางไมชอบคุณทักษิณจะเห็นดวยไหม ? ไมมีทาง มันก็
ตอง...เพราะเกลียดทักษิณไมรายเทากับกลัวทักษิณ
  เขาเขียนไวดีนะ ถาเกลียดน่ีมันยังพอดีกันไดไหม ? แตถากลัวละ !
โยมเกลียดผัว แตผัวตายแลวกลัวนี่ โอ ! กลัวผัวมาหลอกมาหลอน 
กลัวผัวมาทวงความอะไรตาง ๆ โอ ! บางคนน่ีตองมาเรียกวิญญาณไปโนน
ไปนี่อะไรก็วากันไป 
 เกลียดโกงนี่  เกลียดเรื่องโกง แลวตอนนี้ก็โกงไหม ? อูฮู ! นี่
เห็นเขาบอกวา นี่อีกฉบับหนึ่งลงวา ตอนนี้เรื่องโกงที่นากลัวที่สุด สราง
สนามฟุตซอลใชเงินต้ังเยอะ ชาวบานบอกไมตองการอยากไดบอน้ํา อยาก
ไดแหลงน้ํา เจานั่นสรางฟุตซอล แลวมาอยูบนบก แลวก็ไมมีใครเตะ 
ไมมีใครไปเลน ผลาญงบ ชาวบานเขาใชคําวา “ผลาญงบ”
   นี่ถาใครบอกหลวงพอขอสรางสนามฟุตซอลที่วัดซะหนอยได
ไหม ? บอกโยมขอเปล่ียนเปนแท็งกน้ําไดเปลา (เออ ! มันแปลกไหมคนเรา)
 ชาวบานเขาเห็นไอน่ีสําคัญขาดแคลนไมไดน้ํา แตขาราชการกลับ
เห็นวา ตองเอางบประมาณมาสรางสนามเลนนี้พวกนี้ ถามวา “สนาม
กีฬากับบอน้ํา นี่ถาความจําเปน อันไหนมากกวากัน”
  ตอนนี้ ๆ คงเห็นแลวละ ถาผัสสะ มันตองขึ้นอยูที่ผัสสะ ถาไมมี
ภาวะแหงแลงอยางที่เห็น นี่โขดหิน วัวควาย ตอนนี้หญาขึ้นในแมน้ํายม 
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แมน้ําโขงอะไร น่ีมันหญาข้ึนเลยนะ วัวควายไปกินหญาในแมน้ํากันแลว 
  เมื่อกอนไปลงกินน้ํา  เดี๋ยวนี้กินหญาในแมน้ํา  ถาผัสสะอยางนี้ 
มันเราอยางนี้ตอไปถามวา สนามฟุตซอลกับบอน้ํา อันไหนจะสําคัญ
กวากัน ? เห็นไหม ! ที่พระพุทธเจาทานตรัสไวไมผิดหรอก “ผัสสะ”
  แลวสมัยกอนการแยงน้ํา  น่ีมันถึงกับทําสงครามกันเลยนะ ระหวาง
พระญาติกบิลพัสดุกับเทวทหนครอะไรอยางนี้ ไมไดนะเรื่องน้ํา  ไมใช
เรื่องเล็กสงครามแยงน้ํา  ไมรูไทยจะดีกับจีนตอไปหรือเปลา จีนเลนก้ัน
เข่ือนต้ังหลายชวงไมปลอยลงมาใหเราเสร็จเลย  ตอนน้ีเรือเดินแมน้ําโขง
ไมไดแลวไดแตเรือเล็ก ๆ วิ่ง เรือใหญติดนอนแกก ตายแหง็กหมดเลย
  นี่อาตมาตอนทําบอน้ํา คลองรองน้ี เจาคนมาบอก “พระพยอม
บาหรือดี ขุดดินเปนบอทั่วไปหมด” เขาก็วากัน แตเดี๋ยวนี้ปลาเปอ
ก็เยอะคนมาใหอาหารปลา คาอาหารปลาถาไดเปนเดือนเปนหม่ืนเหมือน
กันนะมากกวาโยมบางคนมาทําบุญอีก 
  นี่เห็นไหมพอมีน้ํา มีทองรอง เราก็เก็บน้ําไดเยอะ น้ํานี่ตอนนี้
แปลกนะ น้ําขึ้นน้ําลงมันหายวูบไปชวงนี้ขึ้นมาไมมากเลย “น้ําตาย” 
เขาเรียก ชวงน้ําตาย แลวเราไมไดเก็บไว 
 คนแถวนี้ดั้งเดิมมา เขาจะปลอยน้ําขึ้นน้ําลง แลวน้ํามันก็ขึ้นลง
ตามปกติ มันไมมีคําวา น้ําตายแบบถาวรยาว ครึ่งเดือนนี่ เดือนหนึ่ง
นี่ไมขึ้นมาเหมือนกอน แตกอนนี้พอชวงนี้พอเขาหนาฝนเขาพรรษาน้ํา
ก็จะนอน เขาเรียกพอเขาไปเดือนสองเดือน เขาเรียก “น้ํานอนคลอง” 
ไมมีคําวา “ยุบ”
  แตเดี๋ยวนี้มันไมนอนสิ ! น้ํามันหายจากคลอง มันไมนอนคลอง 
แลวเจาความคิดที่จะเก็บน้ํากั้นน้ํา แลวเจาลําประโดงที่เปนคลอง 
 อาตมาไมรูจะผิดหรือถูกจะลองดันรั้นดู เพราะวาเขาปดคลอง
แลว ๆ ก็คนไมไดใชมา ๒๐ปแลว เราก็เลยจะตีคันกั้นเก็บน้ําไว พอน้ํา
ขึ้นเยอะเราเก็บไว “ปด” พอน้ําลงมันไมออกเราก็มีน้ําใช แตเขาหาวา 
“ไปกลบคลอง” ไมไดกลบ แตปดคันไมใหน้ําไหลออกไปตามชองที่
เขาเคยใช สมัยเรือไง ! เรือมันก็ตองใชเรือเขาคลอง
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  ตอนนี้เรือไมไดใชแลว เพราะเขาทํา 
ถนน ก็ใชรถ แลวคนก็ไมไดใช เพราะวา
ปากคลองเขาก็ปดทดแลวใชเครื่องสูบ
ออกหนาน้ํา ตอนน้ีไมไดใชมา ๒๐ ป ๑๐ ป
 เราบอก “ปด” ขยับเขามาอีกหนอย 
แลวเก็บน้ําไว เผื่อชาวบานแถวนี้มันมีทั้ง
รอนแลง แหง เค็ม พอรอนน้ําก็ระเหยเร็ว 
แหงไป 
 “เค็ม...น้ําเค็มขึ้น” พอน้ําเค็มขึ้น 
ทุเรียนอะ มันตายนะ ไมใชตายน้ําทวมป 
๕๔ มากอยางเดียว มันตายน้ําเค็มก็เยอะ 
เพราะน้ําเค็มไปรดใบไหมหมด ตายหมดเลย 
  น่ีเราเจาะบอบาดาลเห็นไหม...ท่ีรด
ทเุรียน น่ีเด๋ียวใครไปเดินดูสิ เขียวปด ! แตก
ยอดพุงปรี๊ด ! ไมไดใชน้ําในคลอง เพราะ
น้ําคลองมันใชไมไดแลว มันเสียและเนา 
  บานจัดสรรน่ีแย ! ท่ีสุด มาทําสวนนนท 
แลวชอบตั้งชื่อบานนะชื่อบานสวนนนท 
บานทําลายสวนนนทไมชื่อ (อูย ! น้ําปลอย
เนา) มันไมมีท่ีบําบัดนะ อบต., กํานัน, ผูใหญ
บานไมไดดู เขาปลอยน้ําท้ิง เนาลงคลอง 
คลองก็เนาหมดเลย
  สมัยอาตมาเด็ก ๆ ชมพูหลนปอม ! 
วายน้ําไปงับกินเลย เดี๋ยวนี้ชมพูหลนพอ
ไปงบัก็เรียบรอย ตายเรียบ งับแลวตายเลย 
ของที่ลอยมาหลนในคลองนี่กินได เดี๋ยวนี้
อยาหวังเลยไมไดเลย มันตางยุคตางสมัย
มันตางกัน จนในทางเปนลบก็รุนแรง เปน
บวกก็รุนแรง

มีคนพูดวา
“พระพยอม
บา หรือ ดี

ขุดดินเปนบอ
ทั่วไปหมด”

““

““

5
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   ทีน้ี มาดูศาสนา น่ีอาตมาเห็นมุมตาง ท่ีนาตกใจเร่ืองหน่ึง “บวช” 
เมื่อวานไปบรรยายกับพระใหม จังหวัดนนทบุรี ปที่อาตมาบวช อําเภอ
บางใหญ มีพระ ๒๐๐ กวารูป พระใหม เมื่อวานไปเหลือ ๗๐-๘๐ รูป 
หายไปเทาไรจาก ๒๕๐ รูป
  บอกทาน ! ไปถึงอาตมายกมือสาธุ ท่ีทานบวชจ้ิมดูดแบบ
ดีนะ ถาจิ้มดูดแย ๆ ก็คือ ๗ วัน  ๑๕ วัน สึกหมด พระใหมสึก
ยังพอวา พระเกาดันสึกตามไปอีก โอย ! ตายเลยอยางนี้ 
  ตอนนี้ไมนาเชื่อวัดนี้เคยมีพระบวช ทหาร ตํารวจปนั้น ๖๐ รูป ป
นี้ไมมีเลยสักองคเดียว มีหลายองคบวชแต ๗ วัน ๑๕ วัน ๑ เดือน สึก
หมดเลย
 โยมผูชาย ! คิดเปนพระบางนะ อยาคิดเปนแตผัวอยางเดียว 
โยม ! แกก็ยังดี มาบวชตอนแกชวยเฝาวัดก็ยังดี ย่ิงตางจังหวัดน่ีเขา
บอกวา เหลือองคบางท่ี บางวัดตองเอาเณรเปนเจาอาวาส ภาคเหนือ
ตองเอาเณรเปนเจาอาวาสเลยไมมี 
  มันตางมากเลยนะระหวางปที่ประชากรไทย ประเทศไทยนี่มันมี
ประชากร ๑๗ ลานคน แลวมีพระเณรเทาไรรูไหม ? (๖ แสนรูป) พระ
เณร ๖ แสน แตตอนนี้ประชากร ๗๐ ลาน เหลือพระเณรไมถึง ๒ แสน
ออกพรรษา ในพรรษา ๒ แสน โอ ! หายแบบนาใจหาย
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  แลวกิจกรรมอะไรตาง ๆ มันก็นั่นละ “ความเห็นตาง” สมัย
กอนเขาบอกวาพระอุปชฌายจะถามวา “บิดามารดาอนุญาตใหบวช
แลวหรือ”
 เด๋ียวน้ีเขาทํางานโรงงานเยอะ ถาโรงงานเขาอนุญาตบวช ๗ วัน 
ก็บวชไดเจ็ดวัน อนุญาตบวชเดือนก็ไดเดือน ถึงแมวาแมพออยาก
ใหลูกบวชสักสามเดือนพรรษาหนึ่งไมไดแลว
  เมื่อกอนนี้ “มาตาปตูหิ” พระอุปชฌายถามนาค 
 นาคก็บอก “อามะ ภันเต” ขอรับ บิดามารดาอนุญาตใหบวช
แลว 
 เดี๋ยวน้ีตอง “โรงงาน อะนุญญาโตสิ” โรงงานอนุญาตใหบวช
หรือเปลา 
 แย ! คนเปลี่ยน มันตางยุค ตางสมัย ทําใหพระศาสนาก็
มีอาการตาง ๆ เกิดขึ้นอยางมากมาย 
 แตที่ตางในฝายดีก็มี ซึ่งไมเคยมี แตกิจกรรมใหม ๆ มันเกิด
ขึ้นดี เชนสวดมนตขามป เมื่อกอนมีไหม ? พึ่งมามี แลวก็เยอะดวย
มากขึ้น ๆ 
  แลวตอนน้ีท่ีดีท่ีสุดก็เห็นจะเปนเร่ืองเขาคอรส เขาคาย มีการจัด
เปนคอรส ถาเมื่อกอนนี้มี เชาไปทําบุญชั่วโมงกลับบาน หิ้วปนโตไป
เสร็จทําสักชั่วโมงสองชั่วโมงกลับบาน เดี๋ยวนี้มีการคางคืน อบรม
ตอเนื่อง วันหนึ่งฟงเทศน ๓ กัณฑอันนี้เปนของใหม
  ท่ีเรียกกันวา “เขาคาย เขาคอรส” ไปเขาสามเดือนก็มีอยาง
เขาพรรษา นี่เมื่อกอนไมมีหรอก ที่เขาพรรษาแลวจะมีคนคางวัด จะ
คางเฉพาะวันพระ มาวันโกนกับวันพระมี ๒ ระบบ

 ระบบหน่ึงมีท้ังวันโกนและวันพระ อีกระบบหน่ึง 
คือ พวกถิ่นหนึ่งจะมีเฉพาะคางคืนเดียว คืนวันพระ
เชาก็กลับบาน
  แตเดี๋ยวนี้มีคาง ๓ เดือนเลย อยูวัด ๓ เดือนเลย อันนี้ซึ่งเปน
ของตางจากเดิมมาเยอะขึ้น มากขึ้น วัดก็เลยเมื่อวานนี้ไปเห็นวัดนั้น 
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เขาก็มีที่พักอุบาสก อุบาสิกาไวเปนแถว แตพอหลวงพอทานลวงลับไป
แลวองคใหมมาก็ตางกันไป ทานไมมีเมรุเผาศพเหมือนที่วัดนี้ คนก็หาย
ไปเยอะแตวาก็เก็บศพหลวงพอไว คนก็ยังไปพอกราบไหวศพบาง
   เดี๋ยวนี้นิยมเก็บศพตางกับ...(อันนี้ตางชัดเลย) พระพุทธเจาดับ
ขันธแลวก่ีวันถวายพระเพลิงพระศพ ? (๗ วัน) เด๋ียวน้ีเก็บตนตํารับองค
แรกเลยก็นาจะเปนหลวงพอสด (วัดปากน้ํา) เก็บแลวเขาบอกวา คนมา
จองกฐินบาง มากราบไหวศพบาง หยอดตู ก็เรียกวา ถาเผาหลวงพอ
เมื่อไรตูจะแหง ตองเก็บ...
  อันนี้มันตางไปแลว เมื่อกอนไมมีนะ มรณภาพแลวก็เผากันแทบ
ทั้งนั้น ไมมีเก็บศพ เดี๋ยวนี้เก็บเยอะขึ้น ๆ ตอไปถาสมภารตาย ๓ องค
เก็บท้ัง ๓ องคทําไง ตาย ๙ องคเก็บหมดท้ัง ๙ องค อาตมายังไปน่ังคิด ๆ ดู
วา เพราะองคหน่ึงก็ตองทําอะไร ? (หองเย็น) เยอะกวางเกือบเทาฮวงซุย
เลย มันจะไปกันแบบไหนกัน
  เด๋ียวอาตมาคงจะตองทําพินัยกรรมตายแลว หามเก็บเด็ดขาด จะ
เขียนดาไวนิดหนึ่ง หมดปญญาหากินหรือไง ตองอาศัยกินศพครูบา
อาจารย จะไปกินพื้นที่ทําไม
  พวกเรดการดนี่ที่เหมาเจอตุง นี่ไมไดตองการถึงจะไถฮวงซุยทิ้ง
หรอก แตวามันเปลืองพื้นที่พวกเด็กรุนใหมก็วาไมไดเรื่อง มันก็เลยไถ
หมดไถทั้งวัดทั้งฮวงซุยสิ กวาจะรื้อฟนกันขึ้นมาใหมก็แย
  เอาละเจา “ความตางกัน” ของวัดนี้อีกประเด็นหนึ่ง ก็คือวา 
ไมมีเมรุเผาศพ เพราะไมอยากใหพระไปยุงกับศพคนตาย คนเปน ๆ 
ผูสูงอายุก็มาอยูกันหลายคน เด็ก คนพิการ พระควรจะไปดูเอื้อ
อาทร 

“ความตางกัน” ของวัดนี้อีกประเด็นหน่ึง ก็คือวา 
ไมมีเมรุเผาศพ เพราะไมอยากใหพระไปยุงกับศพ
คนตาย คนเปนๆ ผูสูงอายุก็มาอยูกันหลายคน 
เด็ก คนพิการ พระควรจะไปดูเอื้ออาทร... 

““ ““
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  พระพิธีกรรม วัดอื่นเขาทํากันเกง วัดนี้ควรจะเกงพระพิธีกร พระ
วิทยากร เมื่อวานเขามานิมนตไปขึ้นบานใหมเขาบอกหลวงพอ ขอนิมนต
พระสัก ๙ องคไปขึ้นบานใหม บานเพลินอะไรตรงนี้ บอกโยมอาตมาไมได
รับขึ้นบานใหมทําบุญนี่มา ๒๐ ปแลวนะ
 แตถาไปนี่ไปองคเดียวทั้งสวดทั้งสอนทั้งพิธีกรรมและพิธีกรไป
พรอมเลยองคเดียว โยมจะเอา...ไมเอา แตถาเอา ๙ องคอาตมาไมมี พระ
วัดนี้เหลือ ๗ องค เขาบอก “อยางน้ันก็เอา” เอาก็ไป...รับ แตอาว ! แก
ดันไปจัดตรงกับวันอาทิตยวันพระอีก ตอนแรกรับไปแลว ตอนหลังตองคืน
เพราะวาวันพระกับวันอาทิตยเราไมไปขางนอกอยูแลว 
  ไมรูนะ ! นี่เปน “ความตาง” ตางอยางเรา ๆ คิดวา เปนประโยชน
ถนอมพระไวเปนพระวิทยากรสอนส่ัง 
 ศาสนานี่ ระหวางสอนกับสวด อาตมาวา สวดเปนพิธีกรรม ก็
ดีอะ ดึงคนรวมคนมา แตพระพิธีกร พระวิทยากร นี่ยกระดับคนที่มา
รวมตัวกันใหรูใหฉลาดเพิ่มขึ้น 
 ฉะนั้น อยากจะบอกวา ใครมาวัดนี้ ขอใหมีความรูสึกตางกวาที่
ไปที่อื่น เกี่ยวกับเรื่องไสยศาสตรไมตองนึก ไมตองพูด ไมตองคิด
  เมื่อเชานี้ผูหญิง “หลวงพอเจิมรถใหหนอยสิ”
 บอก “ใครคนขับ” (ไอนี่คนนี้) 
 บอก “มันตองเจิมหัวคนขับ ไมตองเจิมรถหรอก อยาแซงที่ไม
ควรแซงไดไหม งวงอยาขับ เมาอยา...” ก็วาไป
 “ไมเอาละ ! เดี๋ยวไปวัดนูนดีกวา” งอนไปเลย ไปก็ไป  เราจะไป
ตามใจโยมทุกเรื่องคงไมไหวอะ 
   “กมหัวมาใหโขก” นี่ไปติดมาจากหลวงพอคูณเหรอ อาตมาไม
โขกหรอก ก็เอา !  ถากมมาก็ “ขอใหหัวคิดดีกับครอบครัว อยานอกใจ
เมีย...” อะไรก็วาไป อยาคิดนอกใจเมีย อยาคิดทําใหครอบครัวมีปญหา 
ไมรูจะทําไงก็เปาพวง ! เด็กมันกมมาเอามือลูบหัวแลวบอกวาตามนะ “ไม
ดื้ออยางเดียว ทุกอยางดีหมด” เพี้ยงไป ! เจาเด็กผูหญิงจะยื่นเขามา
บาง “โอย ! ไมได” เขาเห็นเด็กผูชายทําอะ 

9



60

  เออ ! แลวมันก็ตางกันเร่ือง “ระหวางความประพฤติ กระทําตอ
ญาติโยม” ไมสนองความตองการที่งมงาย แลวก็จะไมหาเงินกับความ
งมงายท่ีโงเขลาของญาติโยม จะไมมีอะไรศักด์ิสิทธ์ิเอามาหลอกลอใหทําบุญ 
เพราะมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
  เราเอา “ลึกซึ้ง” อยาไปเอาลึกลับ...อะไรกันนักหนา ให
ชีวิตเราเปนพุทธบริษัทสมกับคําวา “พุทธบริษัท” คือ บริษัทของ
ทานผูรู เปนผูน่ังแวดลอมผูรู แลวก็อยูอยางผูรู คือ รูอะไรมันควร 
มันไมควรสักนิดหนึ่ง 
  แหม ! เร่ืองไมควรน่ีทํากันจัง โอเด๋ียวน้ี ! ไอโยงพวกน้ี วัดน้ีไมไดทํา
กับเขาสักที ไอที่เขาโยงผูกหัวกับสายสิญจนกันเปนแถว ทุกคนตองผูก
โยง แลวถาเกิดปวดฉี่ปวดอึ เขาบอกถอดไปตอนนั้นไมไดนะ แลวถาเกิด
ไหลมาตอนนั้นทําไง
  เออ ! สายสิญจนน้ันจะมาล็อกอะไรไว มันก็สายดายธรรมดาน่ีแหละ 
อยาไปยึดม่ันถือม่ันจนกระท่ังเขาไปน่ังเกร็งอยูน่ันแหละ เปนช่ัวโมง ๆ ตอง
โยงผูกที่หัว แลวไมคิดเหรอ ที่เขาแตงงานเมื่อกอนนี้มีสายมงคล โยงเจา
บาวเจาสาว ล็อกเขาอยูไหมสายสิญจนสายมงคล เขาก็หยากันนะ ดึง
สายมงคลขาดหมด เพราะมันไมรูจักที่จะอยูรวมกันอยางมีเหตุมีผลที่ดี
ประพฤติดีตอกัน มันก็อยูดวยกันได
  เอานั้นวันน้ีเลาเร่ือง “ความเห็นตาง” ท่ีมันใหท้ังคุณและโทษ โชค
ดีที่เจาชายสิทธัตถะเห็นตางจากความเปนศาสนาพราหมณของเสด็จ
พอของเสด็จแม ที่นับถือกันมากอน
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 แตทานเห็นวา การบูชายัญ การทําอะไรแบบน้ัน เอาแพะ เอาแกะ 
มารับบาปรับกรรม เราทํากรรมแลวเราไมไดรับของตัวเองไดไง กรรม
ใดใครกอคนนั้นก็ตอง...? ทําไมเอากรรมไปโยนใหแพะ 
  ไดยินหรือเปลาไอตัวนูน นั่น ๆ ดูสิ เขาเอามาปลอยตั้งแตตัวติ๊ด
นึง ! นิดเดียว ! แลวมันรอดมาโต แลวบอก “เอ็งใกลจะเปนแพะ
รับกรรมนะนี่” เออ ! ไปฆาเขาเพื่อใหตัวเองอยูสบายเปนสุข บั่นทอน
ชีวิตผูอื่น เพื่อใหชีวิตตัวเองยั่งยืน มันสวนทางกับความเปนเหตุเปนผล
  เจาชายสิทธัตถะก็ไมเอาดวย จะล็อกยังไง ทานก็ไมอยู “ความ
เห็นตาง” ทานก็ขวนขวายท่ีจะออกจากวงวัฏฏะสงสาร วนวายในเร่ือง
กิน กาม เกียรติ นี่ไมเอาแลว..ไป นี่จึงไดมีพระพุทธเจาเกิดขึ้น 
 อาตมาก็เปนสวนยอย ๆ เล็ก ๆ ที่เห็นตางกวาพี่นอง ๆ เขา
ไมบวชในญาติตระกูล แลวญาติตระกูลอาตมานี่ที่อยูเปนสมภาร
เจาวัดไมมีสักองค มีองคเดียว แลวเมื่อเร็ว ๆ เขาพูดวา ตระกูล
เราก็มีพระเจาคุณกับเขาองคหนึ่ง
  แตเมื่อเชาเจาคนนี้ เขาเห็นตางจนนาเกลียด เขาบอกวา องค
เดียวในโลกที่ผมกราบลง บะ ! เจานี่มันลืมพระพุทธเจาไปไดไง เขา
พูดเกินไป เขาก็เอาเทานะเอาหัวมาจรด เอามือลูบเทาแลวก็ลูบหัว ไมรูเขา
นับถือตรงไหน ไมมีเวลาคุยกัน ทําไมเขาถึงกับบอก วาย ! ยกอะไรกัน
เกินไป มันก็…มันเห็นตางเกินสุดโตง เกลียดก็เกลียดสุดโตง เคารพ
รักสุดโตง
  อาตมานี่เจอมาเยอะ เจาพวกดาตั้งแตกลางซอยยันปลายซอย 
ตอนเรื่องเหลืองแดงมันเห็นตางกันตอนนั้นนั่นนะ เขาดาอาตมาตั้งแต
กลางซอยยันปลายซอย ดาเวรสัตวสารพัดสัตวเลย 

ความเห็นตาง : สรางความเดือดรอน
 ตอนนั้นนี่ โอโฮ ! “ความเห็นตาง” สรางความเดือดรอน งาน
เคยรับเทศน ๙๐๐ งาน เหลือ ๑๐๐ กวางานถูก Cancel หมดบางโรงเรียน
บอก “ถาใหพระพยอมมาเทศนจะยายลูกไปเรียนที่อื่น” ขนาดนั้น
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  น่ีคือ “ความเห็นตาง” แบบท่ีเปนโทษ เปนเกลียด เปนชัง 
ตางสีตางฝาย ยุคนั้นมันเหลือเชื่อนะคนขับแท็กซี่เสื้อเหลือง 
เสื้อแดงข้ึนถีบลงเลย คนขายกวยเต๋ียวเส้ือแดง เส้ือเหลืองมา
กินไลเลย แลวเขาจะมาหากินอะไรกันยังไง 
  แตตอนนี้มันดีแลวเริ่มดี มันคอย ๆ จางไปแลว เพราะวามันมีคน
ที่เปนแกนนําติดคุกกันหลายคนตอนขึ้นเวทีปราศรัยมันสอารมณ พอขึ้น
ศาลละหนาจอย ตางกันเหลือเกิน !
 นี่มันมีความแตกตางที่เราเห็นแลววา มันตองทางสายกลางดีที่สุด 
อยาตางกันซะจนสุดโตงเกินไปอยาเกลียดใครก็อยาลืมพระพุทธเจาตรัส
วา “ถาเกลียด อยาเกลียดเต็มที่ เผื่อไวดีกันบาง ถารักก็อยารักเต็ม
ที่ เผื่อวันเกลียดมันมี มันจะไดไมเกลียดเต็มที่”
  เออ ! คนเราถารูเรื่องพรรณนี้ไวบาง เขาวัดตองประเทืองปญญา 
อยามัวแตมาออนวอนขอนั่นขอนี่ มันเปนการเสียศักดิ์ศรีชาวพุทธ
 ชาวพุทธขี้ขอดีไหม ? (ไมดี !)
 “คนที่ขอ ยอมเปนที่เกลียดชังของคนที่ถูกขอ” 
 “เจาคนที่ถูกขอ แลวไมให ก็เปนที่เกลียดชังของเจาคนที่ขอ”
 พระพุทธเจาจึงตรัสวา “ทะทะมาโน ปโย โหติ : ผูใหยอมเปนท่ีรัก” 

 ถามาวัดนี้เพราะพระใหปญญา อันนี้ตรงสเปคไหม ? 
 ไหนใครวา “ใช...ยกมือ” ใครวา “เพี้ยน ๆ” 
  เอาละนั้นวันนี้ก็ขออวยพรใหทุกทาน จงเห็นตางในฝายสรางสรรค 
อยาเกลียดชังฝายตรงขามที่เห็นตางจากเรา ใหรับและอยูกันได เขา
เปนคนชาติเดียวกัน และก็เปนเพ่ือนทุกขเกิดแกเจ็บตายดวยกันย่ิงกวา
น้ันก็ยังเปนพุทธบริษัทเดียวกัน เราไมควรเอาความเห็นตางมาทําให
แตกแยก อยูกันยาก อยูกันลําบาก ถวงความเจริญบานเมืองดวย ก็ขอ
ใหทุกฝายเห็นดีเห็นงาม เห็นตางในทางสรางสรรคใหมากข้ึน  ๆ  ดวยกัน
ทุกทานทุกคน เทอญ.
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)

“ฉลาดเอาตอน
เกือบจะตาย” 

 ประเด็นเดนสะเก็ดธรรมสําหรับในวารสารเลมนี้ ก็อยากจะพูดถึง
เรื่อง “ความฉลาดมาเมื่อใกลจะตาย” นี่มันนาเสียดายนะ ถาคนเราฉลาด
เสียตั้งแตตนทาง กลางทาง ปลายทางก็ดี เรียกวา 
  ฉลาดงามอยางงาม ในเบื้องตน 
   ฉลาดอยางงาม ในทามกลาง และ
  ฉลาดอยางงาม ในท่ีสุด 
 แตเสียดายชีวิตสวนตัว น่ีรูสึกบางเร่ือง โง ! มาสะต้ังยาวนาน โดยเฉพาะ
เรื่องการทํางาน
  อยากจะเลาผานคอลัมนนี้วา “สะเก็ด...ทํา” นี่มันมีเรื่องที่นาเอามา
ขยายออกใหรูวา เมื่อกอนเราทํางาน ขับเคลื่อนงาน โดยเสียเงินเอาเงินไป
ขับเคลื่อนงาน ถาความฉลาดในงานขับเคลื่อนมันไมพอ มันก็สูญเงินไปเสีย
เปลา ๆ ตั้งเยอะ โดยเฉพาะตั้งแตเริ่มตน 
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 ปน้ีใหนโยบายวา “ทุกคนตองทําตา ใหเห็นอะไรมันนาทํา ควรทํา” 
จะไดความดีความชอบ โบนัส สวัสดิการ คาแรงขึ้น เพราะอะไร ?
  ถาเราไมคิดนโยบายปลอยใหเขาอยูไปวัน ๆ หนึ่ง “ตาลอย...ไมดู” 
ที่เขาเรียกวา “เทาติดดิน ตาดูดาว” ถาดูแตดาว ไมเห็นอะไรจะทํา นี่มันก็
ไมไหว เราเปลี่ยนใหม “เทาติดดิน ตาเห็นทํา” ทําในที่นี้เราเอาทําพื้นฐาน 
 “ทํา” ทอสระอํา = ทํางาน ทําหนาที่ ทําสิ่งไมดีใหดีขึ้น 
 น่ีทอสระอํา = ทํา แลวจะสงผลใหเรามีดวงตาเห็นธรรมระดับสูง เห็น
ทุกข เห็นเหตุของทุกข ตามสายอริยสัจ ๔ ปฏิจจสมุปบาท อันนั้นเปนของ
สูง แตวาพื้นฐานไมมี มันจะไปเห็นสูงไดยังไง !
  มันตองเห็นอะไร ? “นาทํา ควรทํา  ตองทํา”  
 ถาคนไมเห็นวา “กรรมฐาน สมาธิ ควรทํา” แลวก็ไมทําเลย แลวจะ
ไปมีดวงตาเห็นธรรมอะไร ? มันตองเห็นวา “ตองทํา” โดยเฉพาะงาน นี่ถา
เห็นวา “ตองทํา” แลวตองทําแบบไหน ? ทําอยางไร...ยุทธศาสตรในการ
ทํางาน ? “ตองยิ่งทํา...ยิ่งรู ยิ่งอยู...ยิ่งฉลาด”  
 ถายิ่งทํา...ยิ่งโง ยิ่งโต...ยิ่งเซอ มันเปนการทํางานใหเสียหาย 
เขาบอกวา ฮิตเลอรพูดไวหรือไงนี่ “คนทํางานโง ๆ ขยันอยางโง ฆาให
ตายเสียดีกวา” เพราะมันโงไปทําเรื่องที่ไมควรทําเขา มันก็เสียหาย 
  อยางบานเมืองเรา นี่ถาขาราชการฉลาดทํา เรื่อง “น้ํา” ตามที่
รัชกาลที่ ๙ ตรัสวา “น้ําคือชีวิต” 
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 นี่อะไรจะพึ่งมาศึกษาเรียนรูหา
ขอมูล เร่ืองน้ํา เม่ือไมก่ีวันก่ีเดือนมาน้ี จน
ปญหามันงอมเต็มที มันก็เขาลงลักษณะ 
“ไมเห็นโลงศพไมหลั่งน้ําตา”  เพราะ
เรามีขาราชการเยอะแยะ แตไมฉลาดที่
จะทุมเททําเรื่องนี้กันอยางจริงจัง
  อาตมาก ํ าลังคิดอยูวา นี ่ถา
กฎหมายใหโอกาสเปลี่ยนเสนทางน้ํา 
คือ ลําประโดงเกามาเปนลําประโดงใหม 
ซึ่งสามารถเก็บกักน้ําได 
 เวลาน้ําเค็มมา เราก็เก็บน้ําจืดไว 
ไมใหน้ําเค็มเขา 
 เวลาฝนมาน้ําดี เราก็เก็บไวในที่
สูงลดลาดลงมาที่ต่ ํา มันก็จะทําใหเราได
น้ําจืด ธนาคารน้ําจืด หรือแกมลิงหลุม
ขนมครกอะไรก็แลวแต ที่ทานดําริไวได
เกิดเปนจริง แตมันก็ถาขาราชการระดับสูง 
กรมชลฯ ผูวาฯ ไมอนุมัติใหทําก็ทําไมได
  หมอประเวศพูดไวถึงเร่ืองกฎหมาย 
เขาบอกวา มันผิดกฎหมายไปกลบคลอง
ถมคลอง แตนี่มันไมใชคลองมันเปนลํา
ประโดงเล็ก ๆ แลวมันก็ไมไดใชมาต้ัง ๒๐ 
กวาป เพราะเลิกใชเรือมาใชรถ เรือก็หมด
ความหมายไป แลวคลองก็เร่ิมต้ืนเขินรก
รุงรังเต็มไปดวยขยะ
  ถาเราปรับปรุงดี ภูมิทัศนคลองใหม 
ขางคลองมีทางถีบจักรยาน อีกขางทาง
ถีบจักรยานมีน้ําสวยสดงดงาม ปลูกบัว 
ปลูกอะไรก็แลวแต สวนอีกทางลาดเอียง
ขึ้นไปหากําแพงก็สามารถปลูกตนไม 

ดอกไมประดับ งามตางามใจไปเลย
  แตวานั่นแหละ “กฎหมายเขา
หาม” แตถามีกฎหมายหาม แลวเราก็
ยอมจํานนไมคิดช้ีแจง ไมสามารถทําภาพ
จําลองใหดู กฎหมายก็กลายเปน “กดหัว”
แลวก็เปน “ผีมัดตราสัง”
 “กฎหมายผีมัดตราสัง”  น่ีปราชญ
ของเราทานหนึ่ง ก ็ค ือ  นายแพทย
ประเวศ วะสี พูดไววา “กฎหมายที่ล็อก
ไวไมใหคนคิดทําอะไรได” “ทํา...ก็ผิด ๆ”  
ทั้งที่ทําแลวเจริญ ทําแลวดี ทําแลวได
ประโยชนอุดมสมบูรณ แตกฎหมายราง
ไวใหผิด
 แตบางเรื่องนี่รางไวใหถูกใหทํา 
แตก็พลิกแพลงเอาไปใชกันในทาง “ใช
ชองโหวทางกฎหมาย หารายได”  ตบ
ทรัพยอะไรกันวุนวายก็มี  เพราะฉะนั้น
ถากรมชลฯ ผูวาฯ อบต. อนุมัติ
  อาตมาคิดวา “สะเก็ด...ทํา” มัน
จะทําใหงดงามไดในระดับหนึ่งทีเดียว 
แตถายังมีผีมัดตราสัง ยังมีกฎหมายเปน
กดหัว ทําใหคนจะไมกลาออกหัว ออก
คิด เพราะกฎหมายกดไว
  กฎหมายนี่มันทําเพื่อความสงบ
เรียบรอย ปองกันใครไปทําอะไรใหฝาย
ใดฝายหนึ่งเสียประโยชนเสียหาย แตถา
ทําแลวมันมีแตทุกฝายไดรับประโยชน
อุดมสมบูรณ น้ํา ปลามีอะไรตาง ๆ  นานา 
นี่ที่มันทําแลวดีข้ึน เจริญข้ึนสมบูรณมาก
ขึ้น สวยสดงดงามมากขึ้น
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 ถามวา ถาเราจะไมฉลาดในการ
รางกฎหมายแกกฎหมาย
  นี่เห็นเรียกรองจะแกรัฐธรรมนูญ
เพราะอะไร ? ก็เพราะกฎหมายมันกดหัว
กดอะไรกันอยู นี่แลวมันทําใหเกิดความ
ไมเจริญในทางการเมือง เราก็เลยบอก 
“ตองแก”
 สวนคนราง จะรางเพื่อกดหัวหรือ
เปลาไมรูละ แตเขารูสึกเลนไปแลวการ
เมืองแบบน้ีมันกดหัว มันเปนผีมัดตราสัง
อีกฝายหนึ่ง อีกฝายหนึ่งก็ไดเปรียบไป
  เพราะฉะนั้น ถากฎหมายไทยคน
ทํางานดานกฎหมายฉลาด ใหโอกาสบาน
เมืองเจริญบาง เหมือนคลองหลอดคลอง
อะไรที่ถาไมถมกลบลอดทําคลองขาง
ลาง ขางบนเทคอนกรีตใหรถวิ่งจราจร
จะติดขัดกันขนาดไหน ?
 นั่นก็เปนเพราะคลองบางสวน
ตองกลบ แลวตองขยาย ตองขุดใหกวาง 
แลวแตสถานการณของที่เรียกกันวา 
มันเปน “สัจธรรม หรือ ธรรมสัจจะ”
   ถาเปน “ส ัจธรรม” ก็บอกวา 
“เอาละ ! ตองอยูอยางนี้ตลอดกาล
นิรันดร” แตถา “ธรรมสัจจะ” มันเฉพาะ

เรื่อง เฉพาะที่ เฉพาะคลอง เฉพาะถิ่น 
เฉพาะยุค เฉพาะสถานการณ มันก็ตอง
สามารถปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ
ใหมันสอดคลองกันกับความตองการ
ของประชาชนสวนใหญไดประโยชน 
 ป ร ะ ช า ช น ส ว น ใ ห ญ ไ ด
ประโยชนไมเกิดทุกขเกิดโทษ ความ
เสียหายแกใคร 
 สิ่งนั้นควรไหมที่จะตองทํา ?
  ไมรูนะ ! น่ีคิดไปทํางานไป ก็คิดไป 
ถึงทั้งกฎหมายอะไรตาง ๆ นานา แตทิ้ง
ทายหนอย อาตมามันพึ่งคิดเรื่องอะไร
พวกน้ีได ก็ตอเม่ืออายุมันจะยางเขา ๗๐ 
แลวก็ ๗๐ แลว คิดไดเรื่องหนึ่ง ตั้งแต
เรื่อง “ดวงตา...เห็นทํา”  
 แ ล ว ป ห น า ป นี้ จ ะ ต อ ย อ ด 
“ดวงตา...หาทํา”  ถามหาทํา หรือเขาไป
ดู ถามดู “ตรงไหนนาทํา” แตถาเขาคิด
ไมออกก็ใหมาถามเรา เราจะบอกให ทํา
นี ่ทําน่ัน ทํานูนสิ แลวใครมาถามหาทําที
หนึ่งจะมีแตมขึ้นใหคะแนนเปนอยางนั้น
อยางนี้ แลวโบนัสปนี้ก็ประหลาดที่สุด !
  เสียดายคิดไมไดมาเมื่อ ๑๐ ป ให
โบนัสมาตลอด ๑๐ ป นี่แตโบนัสมันเสีย

พระพุทธเจา จึงตรัสวา
“ปญญายอมเกิดแกคนผูหมั่นประกอบ 

ปญญายอมเกิดแกคนผูเพงพินิจ
ในกิจของตน”

““
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แตเงินไปเปลา ๆ แตมันคงไมสูญเปลาหรอก มันก็เปนขวัญกําลังใจ แตถาได
ทั้งขวัญกําลังใจ แลวไดงานเร็ว งานเพิ่ม งานไว “เขาไดเงิน เราไดงาน” ผู
บริหารวัด/มูลนิธิไดงานเสร็จเร็ว เสร็จไว ประสิทธิภาพงานดีขึ้น 
 แตที่แลวมา เราไมไดมีใหโบนัสแบบ “ใหเฟสนี้...ไปจอบหนึ่ง”  คน
ขนหญาไดเก็บนั่นเก็บนี่ แตละเฟสเอาสวะขึ้น แปลงไมมาก ๒ ไรกวา ๆ ให ๔ 
หมื่น หารกัน ๔ กลุม กลุมละหมื่น 
 อูย ! ลุยกันวันสองวันจบ ถาทําจางเปนรายวัน นี่ ๗ วันไมรูจะจบ
หรือเปลา แตพอใหโบนัสแบบนี้ บางคนถึงกลับไมยอมลงชื่อทํางานเลย ไป
ลุยตั้งแตเชายันเย็น
  ตามปกติเราก็เสียเงินโบนัส สมมติปละ ๔ ลาน หรือ ๒ ลาน แต
งานไมคอยจะเพิ่มขึ้นเลย แตปนี้เงินเสียเทาเดิม แตงานนี่ไวขึ้นมากกวาเดิม 
อยากจะเรียกวา ๒-๓ เทาตัว แตเสียเงินเทาเดิม ตามเปาหมายที่เคยใหไว
ตั้งเปาไว ตั้งงบไวเปนโบนัสเทานี้ 
 แตทุกปมันหยิบแจกเลย  “เอา ! มา ๆ  เขาแถวรับ ๆ  ๆ ” ไมไดขยับเขยื้อน
เคลื่อนหางานอะไรทําสักชิ้นเลย  แตพอมาปนี้เกิดคิดได  แตมันก็เกือบจะ
เขาวา “คิดไดก็เกือบสายซะแลว” เกือบจะบอกวา “ฉลาดกอนตายนิด
เดียว” ถาฉลาดซะยาวนานกอนจะตาย ฉลาดซะกอนตายสัก ๒๐ ปน่ี  โอโฮ ! 
มันนาจะเกิดผลขับเคลื่อนงานไดไปสุดลูกหูลูกตา
  แตน่ี ๗๐ ถาอายุขัย เขาบอกวา “คนเราน่ี ๗๐ ซะเปนสวนมาก...ตาย” 
ก็แสดงวา “ฉลาดก็ตายพอดี”  แหม ! “สะเก็ด...ทํา” สะเก็ดขาวนี่ ตอง
บอกวา “ใครทํางานไป ใหรูไป ฉลาดไป” ฉลาดในการทํางาน นี่สุดยอด 

 “เรียนฉลาด แตทํางานไมเปน” เห็นเขาออกโฆษณาจะจัด
นิทรรศการไปเรียนอังกฤษกันยังไง แตถาจบจากอังกฤษกลับมาทํางาน
ไมฉลาดละ ใครจะรับประกันวา “เรียนเสียเปลาหรือเปลา”
  พระพุทธเจาจึงตรัสวา “ปญญายอมเกิดแกคนผูหม่ันประกอบ ปญญา
ยอมเกิดแกคนผูเพงพินิจในกิจของตน” 
 บางคนทํางานไป ๆ เจาสัวหลายคนเรียนจบ ป. ๒ ก็มี จบ ป. ๔ ก็มี 
แตมีลูกนองจบปริญญาบานเลย มีลูกจางจบปริญญาบานเลย 
 ถามจริง ๆ ทุกคนเคยเสียใจเรื่องไมไดเรียนไหม ? 

7
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 เราเองกเ็สียใจตอนไมไดเรียน เพ่ือนเขาไดเรียน แตตอนน้ีไมมีแลว หมด
อารมณเรื่องเสียใจ อาจจะเสียใจวา พูดภาษาอังกฤษเสริม...ไมได เวลาคน
ตางชาติมา
  เอาละ ! เราก็จะฉลาดทุกเรื่องไปมันคงยาก มันคงจะไมได แตขอให
ฉลาดสักเรื่องหนึ่ง คือ “ฉลาดการทํางาน” ใหการงานไมเสียหาย การงาน
ไมผิดพลาด การงานกาวไปอยางมั่นคง ยั่งยืน อันนี้สุดยอดแนนอน ! ขอใหป  
๖๓ นี่ เปนปแหงการฉลาดในการทํางาน ขับเคลื่อนงานอยางดีเยี่ยม นึกถึง
เจาสัวนายหางคนหนึ่ง วันอาทิตยจะไมไปไหนไปเซอรเวย ตรวจงานตามละ
แผนกเสร็จแลวเขียนแผนผัง เขียนสคริปททํางานไวเลย 
 คนนี้อยาลืมนะ “ตองทํา...ตรงนั้น ๆ” พอลูกนองมาถึงปบ อานโพย
แลวไดแลว เดินงานเลย ไมใช ! ลูกนองก็ไปเที่ยว หัวหนาก็ไปเที่ยว
 พอเจอลูกนองถาม “ทําอะไรกอนลูกพี่” 
 อูย ! ก็งงสิ เพราะไปมาดวยกัน ไมไดมีใครวางแผนเซอรเวยแพลนนิ่ง
อะไรไวเลย  
  ฉะนั้น อยากฝากคําเดียววา ป ๖๓ มาฉลาดทํางานกัน หาวิธีทํางาน
ที่ไดยุทธศาสตรการทํางาน ใหงานกาวหนา ใหงานมั่นคง ใหงานถูกตองไม
ผิดพลาดเสียหาย แลวรับรองวา “สะเก็ด...สะกิดทํา” คอลัมนนี้ จะเปน
อมตะธรรม จะเปนธรรมะเจริญใหสาธุชนผูอานเจริญงาน เจริญปญญา 
ในการทํางานจนเจริญทรัพย เจริญสุขจะตามมา จากการฉลาดในการ
ทํางาน เจริญพร.
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)

 ตามที่คําสอนของพระพุทธเจาใหฉลาด 
“เรื่องกาย เรื่องจิต” 
 นี่มันเปนผลในการผลักอารมณอยากสึก อยาก
ไปอยูกิน กาม เกียรติ อะไรอยางที่ชาวโลกเขาเปนกัน 
เพราะวาพระพุทธเจาสั่งใหพระอุปชฌาย นี่ตองเรียก
วา เริ่มตนตองใหรู “เรื่องกาย” ใหชัดเจนกอน
 บทท่ีเขามา เขาเรียกวา ตจปญจกกรรมฐาน ให
พิจารณาผม ขน เล็บ ฟน หนัง 
 เราลองคิดดู คนที่ไมฉลาดเรื่องกาย โงตอกาย 
เขาก็จะประคบประหงม ตกแตง พอกทาอะไรไมรูให
แกกาย นี่จนกระทั่งเราเห็นความโงของคนบางกลุม ที่
เขาตองใชเนื้อหนัง ที่เขาเรียกกัน “หนัง นม หนา”
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“

 หนาตองไปพอก ไปเสริม อะไรก็แลวแต สวนอกก็ตองทําให
ใหญ ใหโต แลวหนังอะไรก็ตองขัดผิวอะไรกัน มีอะไรตออะไรพอก
ทากัน อยางเขาเรียกวา แปงผิวขาวก็ขายดี
  ทีนี้ มาดูแลว แหม ! มันชัดเจนมาก วา อยางที่พระพุทธเจา 
ทานตรัสวา เขาจะมอบกายลูกสาวใหพระองค 
 นี่พระองคก็บอกวา ภาระตอกายนี่มันไมไหว ! ตองอาบ 
ตองลาง ตองถู ตองถาย วุนวายอยูแทบจะแย จะไปรับกาย
ใครมาเพิ่มอีก กายหนึ่ง สองกาย สามกายยุง เปนภาระมาก
เกินไป 
 พระองคจึงไมรับกายของหญิงสาวสวยของลูกคฤหบดี 
หรือเจาฟาเจาแผนดิน กษัตริยอะไรก็ตาม...ไมเอา ! เพราะฉลาด 
“เรื่องกาย” อยางสุด ๆ แลว ใครจะมามอบกายสวย ๆ งาม ๆ ยัง
ไงมันก็ตองมีภาระแลวมันก็งามแตขางนอก
  พระพุทธเจาจึงใชวิธีวา ผมนี่ สีสัน หนาที่ ที่เกิดของมัน
รับฝุนละออง เกิดท่ีหนังศีรษะ ถาพิจารณาอยางน้ีแลว ไมตอง
อะไรตอนอาบน้ําทีหนึ่ง นี่มันหายโง “เรื่องกาย” ไปเยอะนะ 
ถาคนอาบน้ําเปน 
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 แตนี่มันอาบน้ําเสียน้ําเปลา ๆ  เสียเวลาอาบเปลา ๆ  อยางที่เคย
พูดกันวา อาบเสียสบู ถูสบูยังไมทันใหสบูกัดขี้ไคลเลย ลางออกแลว
  ทีนี้เรามาคิดวา โอโฮ ! พระพุทธเจาฉลาดอะไรไมล้ําลึกเทากับ
ฉลาดกายกับฉลาดคิด 
 “กาย” เราเห็นแลวชัดเจนแลวทุกวันน้ี ไปงอเขา ไปขอคืนดีเขา แลว
เขาไมคืนดีดวย ก็ฆาเขาตาย คือหลงกายตัวเอง แลวก็ไปหลงกายคน
อื่น ๒ หลงนี่ไมเห็นมีความสุข มีแตทุกขเกิดขึ้นอยางมากมาย
  ทีนี้ เราไมตองมานั่งเจ็บปวดทรมานกับกาย เดี๋ยวนี้กาย
มันเปล่ียนแปลงไปไดเยอะแยะ  ผูชายแปลงกายเปนผูหญิง นอน
อยูกับคนท่ีมาเสียทาเสียเงินเสียทองเปนเดือนครึ่งเดือน ก็ยงัไมรู
เขาเปนกายใครยังไง
  นี่เจาการหลงกาย เดี๋ยวนี้มันแปลงกันได เมื่อกอนเราก็วา หญิง
หลงชาย ชายหลงกายหญิง หญิงหลงกายชาย
 เด๋ียวน้ีมัน ผูชายหลงกายชายก็มี แลวกายชายท่ีแปลงเปนหญิง
แลวก็มี  เรายิ่งนั่งพิจารณาความหลงกาย โงตอกายนี่ มันสรางปญหา
ภาระเยอะแยะมาก แลวก็สรางทุกขมาก เลยทําใหมองชัดเลยวา ถา
จะตองสึกไปอยูกับกายใครสักคนหนึ่ง แลวก็ไปเพิ่มกายเล็กกาย
นอย กายลูก กายหลานออกไปอีก โอ ! น่ีเห็นบางคนน่ีไมนาเช่ือ 
แฟนตายผัวตายไปต้ังเปนเดือน แลวยังน่ังรําพึงรําพันอยูน่ัน
  คิดแลวอเนจอนาถใจตายเปนเดือนหลายเดือน ก็ยังรําพึง
รําพันอยูน่ันแหละ อันน้ีเราโชคดีท่ีสุดชาตินี้ไมตองน่ังรําพึงรําพัน
กายใคร อยางมากก็แคโงแวบเดียว 

คนโงยอมช่ืนชมหลงใหลในกาย
คนฉลาดท่ีหวังผลนิพพาน ไมมีกายใด

ที่จะมาครอบงําใจทานได

““ ““
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 อุย ! ยายนี่มันสวย ยายนั่นมันสวย แต
วาไมใหความสวยของกายใครก็ตาม จะมา
ครอบงําจิตใหมืดมิด มืดบอดอยางท่ีพระพุทธเจา
ทานตรัสไวเลย
 “คนโงยอมชื่นชมหลงใหลในกาย 
คนฉลาดท่ีหวังผลนิพพาน ไมมีกายใดท่ีจะ
มาครอบงําใจทานได”
  เราก็เลยมาน่ังคิดพิจารณาเขาหองน้ํา
อาบน้ําทีหนึ่ง ก็นั่งนึกนั่งคิดไมอาบน้ําใหเสีย
น้ําเปลา ๆ คิดถึงความเหนียวเนื้อเหนียวตัว
ของกายตองอาบ ตองลาง นี่ตองเปลืองสบู 
เปลืองเวลา
 “ผม ขน เล็บ ฟน หนัง” นี่ทุกอยางนะ
สุดยอด ลางความโงของกาย 
 ฟนนี่ที่เกิดของมัน ก็เกิดที่เหงือก หนาที่
มันบดเค้ียว กล่ิน สี มันไมไดมีอะไรท่ีมองอยาง
ถองแทแลวจะโงไปนิยมฟนสวย หนังสวย ขน
สวย มันเปนไปยาก แลวกับที่มันตอง “สึก”
  นี่มันอาจจะตองฉลาดเรื่องนี้นอย 
เพราะฉะนั้น พระพุทธเจาใหฉลาดเรื่องนี้ ถา
พยายามฝกฝนเรียนรู  ฝกหัด ฝกดู ฝกสังเกต 
ในเรื ่อง ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง แลวนี่คิดวา

ที่อยูมาไดทุกวันนี้ ก็นาจะเปนการ
สอนใหฉลาดกาย ฉลาดจิต
  “จิต” น่ีอยาใหอะไรมายึดติดจนกระท่ัง
จิตไมไดสบายเลย แตถาเอาสติผูกจิต ติดอยู
กับลมหายใจเขาออก ไมเอาความแคน ความ
โกรธ ความงก อะไรตาง ๆ มามัดติดกับใจ ถา
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“ผม ขน เล็บ 
ฟน หนัง”

 นี่ทุกอยางนะ
สุดยอด

ลางความโง
ของกาย 
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เอาเจาพวกนี้เขามามัดติดกับใจ งกขึ้นมาก็นั่นแหละ
  ดูสิตอนนี้คนเรา นี่เขาเสียคา...งก ปหนึ่งไมรูเทาไร เออ ! 
อยากไดจนหากิน หากรรม หาโกง หาเวรกันนี่ เพราะความงก
แท ๆ เลย ไปคายงคายากัน 
 นี่มันมามัดติดจิต ถาคนเรารูวา เออ ! อะไรจะเริ่มเกิดขึ้นในจิต 
งกมาแลว เกลียด โกรธ มาแลว หลงใหลมาแลว ถาฉลาดไว “ไอนี่มา
แลว” มันไมไดมาสรางความสุขใหเลย 
 เพราะฉะนั้น ก็เอาสติผูกจิตติดกับลมหายใจดีกวาเอาใจไปติด
มัดไวกับความแคน ความเกลียด ความตองการแบบบาคล่ัง

  สรุปวา โดนไมนี้นี่ อารมณอยากสึกไป มันก็ไมคอย
มากวน เรียกวา “มาเจอภูมิคุมกัน เจอกําแพงกั้นหนา
ทึบ” ถาไมมีตัวนี้กั้น แนนอนมันก็ตองจร ตองจาก ตอง
สึก ตองไปอะไรตาง ๆ อยางที่มันเปนกันอยูทั่ว ๆ ไป
  จึงบอกวา “บวชไมสึก” เพราะเราไมโงเรื่องกายเกินไป ไมวา
กายของเรา หรือกายของเพศตรงขามก็ตาม ถาฉลาด ทั้งกายเรารูวา 
มันเปนของที่เปนภาระเหลือเกิน และฉลาดตอกายเขา 
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 กายเขาก็มีปญหาของเขา เขามีภาระของเขา อยาเอา
ของเขามาเพิ่มใหเปนภาระของเรา แคนี้มันก็พอจะมองออก
แลววา จะไปแบบน้ันหรือ ! หรือจะอยูแบบนี้ดีกวา 
 มันก็เลยตัดสินใจอยูแบบนี้มาเปนเวลาชานาน แลว
ก็ความรูสึก “เอะ ! อยากจะสึก” ไมเหมือนปพรรษาที่ 
๖ หรือ ๗ หรือพรรษาตน ๆ มันก็มีกระวนกระวายอยาก
จะไปอยูบาง แตมันก็ไมมาก ไมทรมานมาก 
 เพราะเราเอาเจานี่ เรียกวา ตลบหลังมันละ ผลักไสมันออก
ได ดวยการฉลาดกาย ฉลาดเรื่องผม ขน เล็บ ฟน หนัง ถาจะตอไป
ไสใหญ ไสนอย อาหารใหม อาหารเกา เลือด เนื้อ ดี เสลด อะไร
ตาง ๆ มันจะชวยไดเยอะ ประคองใหอยูในพรหมจรรยไดอยางม่ันคง 
ยั่งยืนตอไป เจริญพร.

“กายเขาก็มีปญหาของเขา เขามีภาระของเขา
อยาเอาของเขามาเพิ่มใหเปนภาระของเรา...”
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)

เสียคาโง !
  ประเด็นรอนประเด็นธรรมเทาที่อาตมาสังเกตดู ปนี้ตองเรียกวา “ปเสีย
คาโง” ท่ีผานมาน่ีป ๖๒ ป เสียคาโง ! โผลออกมาทางจอทีวีส่ือสารมากมายเหลือเกิน
  เรา “เสียคาโง !” เร่ืองแชรแมน่ัน แมน่ี แมมณี แมชมอยกันมา ก็ไมมีใครฉลาดได
บทเรียน ยังเสียตอกันมาเร่ือย ๆ  จนยาวนาน และตอนน้ีท่ีเสียคาโงท่ีรอนแรง คือ “เสีย
คาโง ! จะหาบริการทางเพศ” เมื่อกอนนี้ผูชายกระสันกําหนัดก็ไปหาซองโสเภณี 
ก็ไปจายกันที่ในซองนูน แตเดี๋ยวนี้มีจายกอนทางไลน แช็ตอะไรกันอยางชนิดที่...
  น่ีแหละเปนอยางท่ีหลวงพอพุทธทาสวาเลย “ตอไปโลกจะวิวัฒนาการทาง
เทคโนโลยี ซึ่งจะนําไปสูความวินาศนาการทางศีลธรรม”
 ตองจายคานั่นคานี่ ถึงจะไดไปรวมหลับนอนกับโสเภณี ที่เขาสงรูปสงอะไร
มาใหดู (ตัวจริงไมรูจะสวยขนาดน้ันหรือเปลา) แตพอเห็นรูปสวยงาม โอ ! อยากเสพสม
อารมณหมาย จายไมอั้นเลย เขาบอกตองวางเทานั้นประกันเทานี้ คาปลอดภัยของ
ตัวโสเภณีที่จะเอาไปกอด ไปหลับไปนอน จายไปจายมาไมนาเชื่อผูชายคนนั้น 
 อาตมาฟงดูเขาก็ดีอะ ที่เขาบอก เขาอยากมาแฉ เขาไมอาย เขาไมอยากให
ผูชายคนอื่นเสียคาโง ! ตามเขาไปอีก โอนงาย ๆ เขาไปอีก
  ฉะนั้น “เสียคาโง ! โอนงาย โอนไว” นี่เปนประเด็นรอนที่สุด แลวมีตอเนื่อง 
แลวไมรูสิ้นป ๖๓ จะมีสักกี่ราย ในเรื่องซื้อของ ไมสงของมา ไมไดตามมาตรฐานที่
สั่ง แตโอนเงินไปใหเขาแลว
  ตอนนี้มันมากถึงขนาดที่เรียกวา “โอนเงินทําบุญ” ถูกชักชวนไปทําบุญ 
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“แหม ! เงินขาดเทาน้ันเทาน้ี ชวยโอนมาใหหนอย จะเติมใหเต็มเพ่ือจะไดสราง
นูนสรางน่ีให หลวงพอสําเร็จ” ผลท่ีสุดถูกหลอก ดังน้ัน “เสียคาโง !” เปนประเด็น
รอนที่สุด ของขาวเทาที่ไดดูสังเกต
  สวนเรื่อง “ฆาตัวตาย” ก็ตองถือวา “เปนรองนิดหนอย” แตถาจริง ๆ  มัน
ก็รายนะ เพราะวามันมีการตาย เจาเสียคาโง ! ยังไมถึงตาย แตนอนช้ําใจไปหลายวัน 
 แตยิงตัวตาย ฆาตัวตาย มันตายแลวรูสึกเรื่องทุกขมันจะจบ แตมันไมใชเสน
ทางที่ถูกตอง ความจริงคนนี่ “ตองผลักกิเลส และผลักทุกขออก” ไมใชโง ! ไป
ผลักชีวิตออกจากราง เพราะเราทุกข เพราะกิเลส เพราะความยึดมั่นถือมั่น 
เราตองผลักความยึดถืออัตตา ตัวตนออกบาง 
 มิฉะนั้น เราจะฟงขาวแลวรอนหูรอนใจ เพราะเกิดการฆาตัวตาย ๔-๕ พัน
ชีวิต ฆาตัวตายแลวไมตายเปนหมื่น ๆ หลายหมื่น ๔-๕ หมื่น ที่ลางทองทัน แคะ
กระสุนออกทัน อันนี้เปนเรื่องที่นาอเนจอนาถใจ เพราะคนใจจอยดอยคุณจิตใจไม
เขมแข็ง ไมมีจิตตานุภาพที่จะผลักกิเลสและทุกขออก ดันไปผลักชีวิตออกจากราง 
แลวชาติหนาเกิดน่ีจะไปเจอทุกข แลวจะใชวิธีแบบน้ีเร่ือยไปทุกภพทุกชาติไหม ? มันไม
นาเกิดเปนคนกับเขาเลย
  เพราะฉะนั้น จึงตองบอกวา ใครไดเห็นขาวนี้แลว เปนประเด็นรอนตัวรอนใจ
วา เราจะเผลอไผลไปคิดสั้นฆาตัวตายอยางนี้หรือไม ? อยูใหไดตลอดป ๖๓ ไหม ?
 ป ๖๓ จะมีคนฆาตัวตายเพิ่มขึ้นหรือไม ? แนวโนมนี่แนนอน ! แลวตอน
นี้เริ่มเปนประเด็นรอนแลว คนฆาเขาตาย กอคดี ก็บอกวา “คนนี้ขาดยา” นี่ก็
เปนประเด็นรอนตัวใหมบอกวา “ขาดยา”
 เขาบอกวา ถาคนบากอคดีโทษนอยหรือไมติดคุกเลย เพราะมันบา อยางน้ี
มันจะทําใหรอนระอุหนักขึ้น เดี๋ยวนี้ถึงบางคนนี่ไปขอบัตร ประวัติวา “ไดเคยบําบัด
จิตเวช” แลวพอกอคดีก็โทษก็ลดลง เพราะผูถูกบําบัดจิตเวชนี่ เขาถือวา กระทํา
ผิดโดยสติปญญา...ไมสมบูรณ โทษก็เลยนอย
  ก็อยางนี้มันเปนเรื่องใชไมได แลวประเด็นรอนเหลานี้ ขอใหป ๖๓ นี่ ฉลาด
แกไข คิดแกทางกันใหดีอยาใหตองเสียชีวิต เสียเงิน และเสียศักดิ์ศรีในความเปน
มนุษยที่เกิดมา แลวไมสามารถดํารงชีวิตดวยความฉลาด เกิดเปนคนถาฉลาดไมได 
แหม ! มันก็อายหมาอายแมว เพราะแมวหมาไมคิดฆาตัวตาย ไมรูประเด็นรอนจะมี
ตอนตอไปอยางไร ขอใหติดตามฉบับหนาก็แลวกัน เจริญพร.
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โดย...พุทธทาส ““““
  อารยธรรมแผนใหม ก็คือ เทคโนโลยี เปนอารยธรรมเทคโนโลยี
หรืออารยธรรมอุตสาหกรรม อารยธรรมแผนโบราณ ก็คือ ความสวางไสว
ในทางวิญญาณ ถาสังเกตอะไรไมไดก็สังเกต แตเพียงวา อารยธรรมแผน
ใหม พอค่ําลงก็จะนึกถึงแตวา พรุงนี้จะฆากันอยางไร จะเอาเปรียบกัน
อยางไร อารยธรรมแผนโบราณนั้น พอค่ําลงก็นึกถึงวา สัพเพ สัตตา 
อะเวรา อัพยาปชชา อะนีฆา สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ อยางนี้เปนตน 
คือค่ําลงก็แผเมตตา เจริญภาวนา นึกถึงเพื่อนเกิด แก เจ็บ ตาย นึกถึง
สัตวทั้งหลาย นึกถึงพระเจา นึกถึงศาสนา นี่อารยธรรมแผนโบราณ ที่คน
เดี๋ยวนี้เขาจัดไว เปนของครึคระเปนอยางนี้

ภาวะจิตทราม
ในอารยธรรมแผนใหม
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  สวนอารยธรรมแผนใหมก็วา พรุงนี้จะฆาเขาอยางไร ใหได
มากออกไปเทาไร หรือเอาเปรียบเขาใหไดเทาไร มากออกไปเทาไร 
นี่ใจความสําคัญส้ัน ๆ  ท่ีพอจะใหเขาใจความหมาย ของความแตกตางระหวาง 
อารยธรรม ๒ สาย หรือ ๒ แผน
  ทีนี้ จะพูดกันถึงเรื่องความมีจิตทรามในแงของโทสะ อยากจะขอ
ย้ําสําหรับผูมาใหมอยูเสมอวา โลภะ โทสะ โมหะนี้ ถาคุณไมรูจะแบงกัน
อยางไร หรือจํากัดความมันอยางไร ก็ขอใหจํากัดความงาย ๆ วา กลุมท่ี ๑
หรือกลุมของโลภะท้ังกลุมน้ัน ก็เพ่ือจะเอาเขามา, กลุมท่ี ๒ คือ โทสะ
ทั้งกลุมมันก็เพ่ือจะผลักออกไป หรือเพ่ือจะทําลายเสีย มันตางกันลิบ 
อันหน่ึงจะเอาเขามาถนอมกอดรัดเสวยอารมณเขาไว อีกอันหนึ่ง มันจะ
ผลักออกไปจะทําลายเสียใหไมมีเหลือ, กลุมที่ ๓ คือ โมหะนั้นมันโง มัน
สงสัย มันลังเล วิตกกังวล จนมองดูอยูรอบ ๆ ดวยความหวังดวย
ความงมงาย อยางนี้ไมมีอาการที่วา จะดึงเขามา หรือจะผลักออกไปโดย
เฉพาะ 
  สรุปวา ๑. เอาเขามา ๒. ผลักออกไป ๓. วนอยูรอบ ๆ ถาถือ
หลักอันนี้แลวก็จะแบงแยก โลภะ โทสะ โมหะ ออกไดเปนพวก ๆ ไป
ไดโดยงาย
  กลุมที่ ๑. เราพูดถึงโลภะมาแลว คือ หมายถึงกลุมที่จะเอาเขามา 
กอดรัดไว บริโภคเสวยอารมณ เปนความสุขของตน 
  ตอไปเปนกลุมที่ ๒ กลุมที่ ๒ มีโทสะ-ประทุษราย, โกธะ-โกรธ, 
พยาบาท-จองเวร, และอะไรอื่น ๆ อีกหลายชื่อ แตอยูในกลุมที่อยากจะ

...ค่ําลงก็แผเมตตา เจริญภาวนา นึกถึงเพื่อนเกิด แก เจ็บ 
ตาย นึกถึงสัตวทั้งหลาย นึกถึงพระเจา นึกถึงศาสนา

นี่อารยธรรมแผนโบราณ...”

““



79
ทําลาย หรืออยากจะผลักออกไปทั้งนั้น สําหรับกลุมโทสะหรือมุงรายนี้ 
มันก็มีมูลมาจากความเห็นแกตัว ขอใหจําปศาจตัวรายกาจที่สุด
ของมนุษยเอาไว ก็คือ ความเห็นแกตัว อยากจะตั้งตนมา
ตั้งแตวา เมื่อเทคโนโลยีหรืออุตสาหกรรมไดทําใหเรามีเงิน มีของ มีทรัพย
สมบติัมากจนเหลือใชเหลือสอย เพราะวิชาความรูท่ีสามารถเพ่ิมการผลิต
ที่มีอํานาจมหาศาลนี้ มันทําใหเรามีเงินมีของเหลือใช เมื่อมีเงินเหลือมาก
ขึ้น มันก็ชวนหรือมีชองที่จะใหทําบาปมากขึ้น
  คุณจะเห็นดวย หรือไมเห็นดวย ที่ผมกําลังพูดวา เมื่อมีเงินเหลือ
ใชมาก มันมีชองและชวนใหทําบาปมากข้ึน : มันย่ัวใหทําบาปมาก ๆ 
และชองที่จะใหทําบาปใหญโต มันก็มีมาก เพราะมีเงินมาก มันแสดง
อยูในตัวในการท่ีหาเงินมาจนเกินความจําเปนน้ัน มันเปนเร่ืองความไมเปน
ธรรม เปนความโลภเปนอะไรไปอยูในตัวแลว มันมีรากฐานมาจากสิ่งนั้น
แลว แลวพอมีมากเขา ความคิดก็ไหลไปในทางที่จะทาํบาปมาก แทนที่
จะทําความเปนธรรม หรือทําบุญ เพราะวายิ่งมีเงินเหลือใชมาก ก็ยิ่งชวน
ใหขยายความเห็นแกตัวออกไปใหมาก ความเห็นแกตัวที่เรามีอยูเทาไรแต
เดิมนั้น มันก็ทําใหหามาไดเทานั้นเทานี้ พอมันไดมามาก มันก็ชวน หรือยุ
ใหขยายความเห็นแกตัวนั้นใหกวางออกไป ใหลึกซึ้งออกไป
  จะมองเห็นไดงาย ๆ หาเงินมาดวยความเห็นแกตัว พอได
เงินมามากยิ่งเหลือใชเทาไร ยิ่งขยายความเห็นแกตัวมาก
ออกไปเทานั้น ทีนี้ยิ่งขยายความเห็นแกตัวมากออกไปเทาไร ก็ยิ่งมี
การแขงขัน แยงชิง อิจฉาริษยามากเทานั้น จะเห็นอยูไดชัดในโลกนี้ ยิ่งมี
การแขงขัน แยงชิงอิจฉาริษยากันมากขึ้น เทาท่ีความเห็นแกตัวมันมากข้ึน 
เพราะความฉลาดในการทําตามความเห็นแกตัว ยิ่งมีการแขงขัน แยงชิง 
อิจฉาริษยามากเทาไร ก็ยิ่งมองขามคุณคาแหงชีวิต ของผูอื่น หรือของ
สัตวอื่นมากขึ้นเทานั้น
  ความแขงขัน หรือความริษยามันมีอํานาจปกคลุมจิตใจ
ใหมืดมน มันจึงมองขามชีวิตสัตวอื่น ชีวิตของผูอื่น โดยความ
ไมเปนชีวิต กอนนี้เราเคารพในชีวิต หรือสิทธิในชีวิตรางกายของผูอื่น
มาก ในอารยธรรมแผนโบราณมีความสวางไสวทางวิญญาณ พอมาถึง
อารยธรรม เทคโนโลยี อุตสาหกรรมนี้ เมฆความเห็นแกตัวมันครอบคลุม



80

โลก เพราะฉะนั้น ก็มองเห็นชีวิตอื่น สัตวอื่นเปนของไมมีความหมาย ใน
ที่สุดก็นําไปสูลัทธิอาณานิคมลาเมืองข้ึนไปท่ัวโลก ลัทธิน้ีหรือส่ิงน้ี ไมเคย
มีในสมัยท่ีมนุษยรุงเรืองอยูดวยแสงสวางทางวิญญาณ หรือวาในซีกโลก
ของมนุษยที่รุงเรืองดวยแสงสวางทางวิญญาณมาแตกอน มันไมมีลัทธิ
อาณานิคมลาเมืองขึ้น มันมีก็แตในซีกในสวนที่หมุนไปหาอารยธรรมทาง
วัตถุท่ีวามาแลว
  พอมีเงินสมบัติมีอํานาจวาสนาเหลือใช มันก็ขยายความเห็นแกตัว
ออกไป เปนลัทธิอาณานิคม ลาเมืองขึ้น นี้ความมีจิตทรามถึงสุดขีด ใน
การทีจ่ะเบียดเบียนซ่ึงกันและกันอยางลึกซ้ึง ลัทธิลาเมืองข้ึนน้ี คุณก็เขาใจ
ดีอยูแลว อาศัยเครื่องมือไมใชเพียงแตอาวุธ มันอาศัยเครื่องมือใตดิน 
เชนวัฒนธรรม เชนศาสนา เชนศิลปะอะไร ปรัชญาตาง ๆ อะไรเหลาน้ี ถูก
นํามาใชเปนเครื่องมือในการลาเมืองข้ึนท้ังนั้น การลาเมืองขึ้นในทาง
วัฒนธรรม คือ ใชวัฒนธรรมเปนเคร่ืองปราบปรามผูอ่ืน หรือ
ดึงเอามาเปนเมืองขึ้นของตัว นี่รายกวา การลาเมืองขึ้นโดย
ทางท่ีใชกําลังอาวุธไปอีก เพียงแตการลาเมืองขึ้นโดยการใช
กําลังอาวุธ เราก็ทนกันไมคอยจะไหวอยูแลว ในประวัติศาสตรไทยก็เคย
เจ็บปวดชอกช้ําแสนสาหัสมาแลว ในเรื่องการลาเมืองขึ้นโดยใชอํานาจ
อาวุธนี้ แตมันยังไมรายเทากับการเปนเมืองขึ้นทางวัฒนธรรม โดยทาง
จิตใจ คือที่เขาเอาลัทธิหรืออะไร มาใสใหในจิตใจของเรา แลวก็บูชาลัทธิ
ของเขา ยอมตามเขา อยางนี้ เปนการลาเมืองขึ้นในทางจิตใจ
  ทีนี้ มีระดมกําลังกันทั้ง ๒ อยาง คือพวกลาเมืองขึ้นนั้นไมไดดวย
อํานาจก็เอาดวยเวทมนต ไมไดดวยกําลังก็เอาดวยเวทมนต น่ีภาษาพังเพย
เขามีอยูอยางนี้ ตางคนตางลาเมืองขึ้นแขงกัน ในบรรดาผูที่มีเงินเหลือ
ใช มีอํานาจมากมาย รวมความวา มันเห็นแตจะได ไมนึกถึงชีวิตของใคร 
ไมนึกถึงเกียรติยศของใคร ไมนึกถึงอารยธรรมของใคร เอาแตจะได เอา
เขามาอยูในอํานาจของเรา แลวกอบโกยประโยชนทางวัตถุมาเปนของเรา
ไมใชเราไปเปนเมืองขึ้นเขา เพื่อจะถือศาสนาของเขา มันไมเคยมีอยางนี้ 
มันเคยมีแตวาไปเอาเขาเปนเมืองขึ้นเพื่อจะทํานาบนหลังเขาเทานั้น นี้มัน
เปนการเห็นแตจะได เพราะนิสัยใจคอในการเห็นแตจะได-เห็นแตจะได 
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มากขึ้น ๆ จนมองขามชีวิต หรือคาของชีวิตของผูอื่นจนเกิดชินเปนนิสัย
  ขอใหสังเกตดูวา ลัทธินี้ มันตั้งตนขึ้นมาจากสัตวเดรัจฉาน ใน
สมัยโบราณเขาเห็นสัตวเดรัจฉานมีคาเทากับมนุษยในทางความ
ตาย แตพอมาถึงสมัยน้ี สัตวเดรัจฉานกลับเปนส่ิงท่ีไมมีคา คือฆามัน
ไดตามที่เราชอบใจจะฆา แลวก็ดูเครื่องมือสําหรับใชในการฆาซิ เชน
ยาฆาแมลง ยาปราบศัตรูพืชอยางนี้ ใชเครื่องบินโปรย ถึงแมไมใช
เครื่องบินโปรย ที่คนชาวบานใชอยูเปนประจําวัน มันก็มีฤทธิ์แรง
มาก ที่จะฆาสัตวมีชีวิตเล็ก ๆ อึดใจเดียวต้ังหมื่นตั้งแสนตั้งลาน ขอ
ใหดูอํานาจของยาฆาแมลง เราก็จะไดพืชผลมา แตแลวไมไดมองวา เรามี
จิตใจเปนยักษ-เปนมารมากขึ้น โดยไมรูสึกตัว ไมรูสึกตัวโดยสนิทเลยไมรู
สึกตัววา จิตใจของเราทารุณโหดรายเปนยักษเปนมาร เปนภูตผีปศาจมาก
ขึ้น ดวยการฆาสิ่งที่มีชีวิตคราวละแสน ละลาน ละโกฏิ ฯลฯ โดยไมสะดุง
สะเทือนใจอะไรสักนิดหน่ึง ไมมีการเวทนาสงสารเลยสักนิดหน่ึง แลวในท่ีสุด
มันก็เกิดเปนปญหาทางวิญญาณขึ้นมา
  ดังนั้น การท่ีรักษาจิต รักษาวิญญาณไวในลักษณะท่ีเมตตา กรุณา 
มองเห็นชีวิตอ่ืนเหมือนกับชีวิตเราน้ี มันมีผลลึกซ้ึงในทางฝายวิญญาณ อาจ
จะขัดกันไดกับประโยชนทางฝายวัตถุในบางกรณี แตถาเทียบราคากันแลว
มันนอยมากกวาท่ีเราเสียไปในทางฝายวิญญาณ มันมีคามาก เพาะเช้ือแหงความ
ทารุณโหดรายเขาไปในจิตใจ แลวตอไปมันก็ฆาคน หลังจากฆาแมลง แลว
มันก็จะกลายเปนฆาสัตวที่ดีกวาแมลงแลวก็กลายมาเปนฆาคนโดยวิธี
เดียวกัน ดังน้ัน เราพรอมท่ีจะท้ิงระเบิดปรมาณูลงในหมูมนุษยดวยกัน เหมือน
กับที่เราฉีดยาฆาแมลง ทีนี้สิ่งที่เราไมตองการอยางอื่น ๆ มันก็ตามมา 
ศัพทวา “สังหารหมู” อยางนี้ มันก็มีเกิดขึ้นมาในลักษณะที่วา ฆาเพื่อน



82

มนุษยกันอยางชื่นหนาชื่นตา สงสัยอะไรนิดหนอย แมยังพิสูจนไมได วาเขา
เปนศัตรูหรือไม ก็พรอมแลวท่ีจะทําการสังหารหมู ชีวิตเพ่ือนมนุษยไมมีคา ถา
เปนคนโบราณ เขายอมตายเองดีกวาที่จะไปฆาผูอื่น สมัยนี้พอสงสัยอะไร
นิดหนอยก็สังหารหมู หมูเล็ก หมูนอย
  คุณก็ดูเอาเองก็แลวกัน ในประวัติศาสตรการเมือง ในประวัติศาสตร
สงคราม มาถึงปจจุบันนี้ ซึ่งเปนยุคของการสังหารหมูเต็มที่ นี่คือผลของ
อารยธรรมแผนใหม ไมมีในอารยธรรมแผนเกา แลวการที่มีอะไรย่ัว หรือ
หลอกใหคนฆากันนั้น มีมากขึ้นจนสมัครไปตาย หรือถูกบังคับใหไปตาย คํา
วา “บังคับ” นี้ คุณถือเอาความหมายใหหมดจดสิ้นเชิงหนอย อาจเปนวา 
เขาบังคับดวยเงิน เขาบังคับดวยกามารมณก็ได ทหารที่ไปรบยอมตาย เพื่อ
หวังกามารมณ เพื่อหวังเงิน นี้ก็มีอยูมาก หรือจะมากกวา ที่วาบังคับเพราะ
กฎระเบียบ วาไมไปไมไดเพราะกฎหมายมีอยู 
  ฉะนั้น การหลอกลอ ก็คือการบังคับเหมือนกัน ใชการหลอก
ลอดวยอะไรที่มันรัก มันชอบ บังคับจิตใจมันใหมันไปตายได ฉะนั้น 
ในอารยธรรมแผนใหม จึงมีการกระทํา หรือวาความสามารถกระทํา
ในการที่จะใชคนใหไปตาย เปนหมื่น เปนแสน เปนลานก็ไดในที่สุด 
เพราะเคร่ืองมือในการฆาคนมันมีมากข้ึน มันมีประสิทธิภาพมากข้ึน
  ขอใหคุณมองดูในแงที่วา ความมีจิตทรามในแงของประทุษราย
ผูอื่นนี ้ มันเกิดข้ึนไดอยางไร ? ความเห็นแกตัวเปนรากฐานตามเคย ทีน้ี
ความเจริญแผนวัตถุน้ีเปนแผนใหม แผนเทคโนโลยีอุตสาหกรรม น้ีมันทําให
เรามีเงินมีอํานาจ เรียกวา อํานาจอยางเหลือใชมากข้ึน ก็ขยายความเห็น
แกตัวไปในทางครอบงําผูอ่ืน จนกระท่ังมีนิสัยเลวทราม ขนาดท่ีไมเห็นคุณคา
แหงชีวิตของผูอื่น อาจจะทิ้งระเบิดลงมา ฆาเขาทีเดียวเปนหมื่นเปนแสนได 

ซึ่งสมัยโบราณทําไมได เพราะวัฒนธรรมในทางจิตทางวิญญาณมันถูก
อบรมไวเปนอยางอื่น ยอมวิ่งหนีเองดีกวาที่จะฆาเพื่อนมนุษยทีเดียว 

เปนหมื่น เปนแสน เปนลาน

ความมีจิตทรามในแงของประทุษรายผูอื่นนี้
มันเกิดข้ึนไดอยางไร ? 

ความเห็นแกตัวเปนรากฐานตามเคย....

““ ““
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  เปรียบเทียบกันอยางนี้ก็ได วาในสมัยโบราณดึกดําบรรพนั้น ถามี
การรบราฆาฟนกัน หรือการทะเลาะวิวาทกันเล็ก ๆ นอย ๆ จนขยายเปน
สงครามระหวางหมู ระหวางพวก ระหวางประเทศอะไรก็ตาม สงครามนั้น
มันก็เพ่ือปองกันตัวอยางหน่ึง แลวสงครามน้ันเพ่ือจะเอาประโยชนของผูอ่ืนมา
เปนของตัวอีกอยางหนึ่ง มีเทานั้นเอง มีเพียง ๒ ของาย ๆ  วา เราจะปองกัน
ตัวเรา เมื่อมีคนอื่นมาเบียดเบียน ก็ตองรบกัน ถามากกวานั้นหรือเลว

กวานั้นก็คือวา จะไปเอาของคนอื่นมาเปนของตัว พอตกมาถึง
สมัยเทคโนโลยีน้ีเขาทําสงครามกันเพราะกลัววา ฝายอ่ืนจะเปน
เจาโลก มันไมเหมือนสองขอที่แลวมา
  กอนนี้เราทําสงครามปองกันตัว กับไปปลนเอาวัตถุ เอาสมบัติของ
ผูอื่นมาเปนของตัว ทีนี้ ความเจริญแผนใหมขยายออกไปมาก จนกระท่ัง
ทําสงคราม ดวยความกลัววา ผูอื่นจะเปนเจาโลก ทีนี้ตางฝายตางกลัว
วาฝายอื่นจะเปนเจาโลกก็เกิดสงครามมหาประลัย เขาจะถือวาเปนของดี
วิเศษอยางไรก็ตาม แตผมมองในแงเปนจิตทราม ความทะเยอทะยานที่จะ
เปนเจาโลกนี้เปนจิตทราม แลวความกลัววา ผูอื่นจะเปนเจาโลก แขงขัน
กัน หรือกลัวเขาจะเปนเจาโลกเสียแลวเขาจะเบียดเบียนเรา อะไรก็ตาม มัน
ก็เปนโรคจิตทราม เปนความหวังไมชอบดวยเหตุผล เปนความกลวัไมชอบ
ดวยเหตุผล
  สิ่งที่เรียกวา สงคราม ก็เปลี่ยนไปตามยุค ตามสมัย ตามแบบของ
อารยธรรม ถาพูดถึงสงครามปองกันตัว มันก็ยังมีขอบเขต ปองกันตัว
เกินขอบเขตก็ถือวาเปนความผิดเปนอาชญากรรม ถาถือตามลัทธิศาสนา
แลว การปองกันตัวกระทําไดในขอบเขตที่จํากัดที่สุด เฉพาะที่เปนการ
ปองกันตัวจริง ๆ ปองกันตัวเกินกวาเหตุ ปองกันตัวชนิดที่วาดไวไกล 
อยางนี้ไมยอมให แลวกลับสอนไปในทางใหอภยั ใหยอมเสียมากกวา 
สวนการท่ีจะไปปลนเอาประโยชนของผูอ่ืนมาเปนของตัวน้ี ย่ิงไมมีย่ิงทําไมได
  เดี๋ยวนี้ไมตองคิด เรื่องปองกันตัวหรือวาปลนเอาประโยชนผูอื่น เรา
ตองการเปนเจาโลก ตองการจะเอาโลกทั้งหมดไวเปนของเรา อยูในอํานาจ
ของเรา นี่มันทรามทั้งในแงโลภะ มันทรามทั้งในแงโทสะ มันทรามทั้งใน
แงโมหะ มันโลภมากเกินไป มันประทุษรายผูอื่นมากเกินไป แลวมันโงไป
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ทําสิ่งที่ไมควรทํามากเกินไป แลวก็มีผลเปนอยางไร ? คุณดูเอาเถิด มัน
เบียดเบียนตนเอง และเบียดเบียนผูอื่นเหลือประมาณ ในการที่อยากเปน
เจาโลกนั้นมันตองเกลี้ยกลอมกันเอง ใหยอมตาย ยอมไปรบ ไปทําอะไร
ตาง ๆ ใหย่ิงข้ึนกวาเดิม ฉะน้ันคนจึงสมัครไปตายมากกวาสมัยโบราณ ในสมัย
ประชาธิปไตยแท ๆ นี้ยังหลอกกันใหไปตายไดมากกวาสมัยโบราณ เพราะ
วาเปนประชาธิปไตยที่มันเมาไปดวยวัตถุนิยม สมาชิกของประชาธิปไตย
ทั้งหมดมันเมาดวยวัตถุนิยม มันก็สมัครตายเพื่อวัตถุนิยม ฉะนั้น จึงหาคน
ไปตายไดมากในสมัยประชาธิปไตยนี้ยิ่งกวาในสมยักอน ซึ่งเปนเผด็จการ 
หรือเปนอะไรก็ตาม
  นี่ก็เปนผลของเทคโนโลยี ของอุตสาหกรรม ของอะไรดวยเหมือน
กัน หมายความวา สิ่งนี้มันทําใหคนหลงในเนื้อหนัง เมื่อหลงความ
เอร็ดอรอย ทางเนื้อหนังแลว ก็สมัครตายไดอยางชื่นหนาชื่นตา เขาก็
เอาเรื่องเอร็ดอรอยทางเนื้อหนังนั้น ไปลอใหรบ รบเพื่อใหไดมาซึ่งความ
เอร็ดอรอยทางเนื้อหนัง ของสวนรวม ของประเทศชาติ แตแลวเขาก็พูด
ไพเราะกวานั้นวา เพ่ือเกียรติยศ เพ่ือความถูกตอง เพ่ือความเปนธรรม 
เพ่ืออะไร แลวคุณดูเถิดวา มันมีความเปนธรรมท่ีตรงไหน ? ที่ทํากัน
อยูในเวลาน้ี มันเพ่ือประโยชนของตัว ประเทศมหาอํานาจก็พูดออกมาโตง ๆ 
เปดเผยโตง ๆ ชัดถอยชัดคําเลย วาเพราะกลัวฝายโนนจะยึดครองเอเชีย 
หรือจะยึดครองโลก ท่ีพูดกันชัด ๆ อยางน้ี พูดกันดัง ๆ พูดกันชัด ๆ วา 
เพราะกลัวอีกฝายหน่ึงจะยึดครองโลก



85
  นี้ไมใชเพียงแตวาชวนคน ชวนบุคคลในประเทศของตัวไปรบ มัน
ชวนประเทศอื่น ๆ ใหเขากลุมกันรบ เพราะฉะนั้นมันจึงรวมเปนกลุมใหญ 
คือหลาย ๆ ประเทศรวมกันเปนกลุมหนึ่ง แลวก็รบกันเพื่อความตาย เพื่อ
ความวินาศ น่ีไมใชชวนคน ๆ  หน่ึงมารบกัน เขาชวนประเทศเปนประเทศ ๆ  เขา
มาเปนพวกแลวเพื่อรบกันเทานั้น ไมใชเพื่ออะไร เพ่ือฝนคําส่ังของพระ
เปนเจา ที่สอนไววา ใหอภัย นี่คือความมีจิตทรามของมนษุย ในยุค
อารยธรรมแผนใหม ในแงของโทสะ ความคิดที่จะประทุษรายผูอื่น
  โทสะนี้ พอลงไปกระทําเขา โทสะที่ตอนตนเปนเพียงประทุษรายผู
อื่นอยูในใจนั้น มันก็ขยายออกไปเปนความโกรธ พอประจันหนา พอรบ
กันมีการรบกันเลือดตกยางออก นิดเดียวเทานั้น มันก็มีความโกรธ โกรธ
มากขนาดเลือดเขาตา มันก็ไมเห็นวา ชีวิตเปนชีวิต มันไมไดนึกถึงชีวิต ไม
ไดนึกถึงคุณธรรม ไมไดนึกถึงพระเจาอะไรท้ังน้ันแลว มันก็ฆาอยางฆาเน้ือ
ฆาปลาเหมือนเราฆาแมลงอยางนั้น การทิ้งระเบิดปรมาณูใสเพื่อนมนุษย
ดวยกัน ก็เหมือนกับการที่เราฉีด ดี ดี ที. ฆาแมลง มีความหมายเปนอยาง
เดียวกัน
  ทีนี้ พอเปนความโกรธมันก็งอกงามไปในทางระยะยาว ความ
โกรธระยะยาวก็กลายเปนความพยาบาท อาฆาต จองเวร นี่คําวา
โทสะ คําวาโกธะ และ คําวา พยาบาทจองเวร อาฆาต มันมีอยูเปน 
๓ ตอน ทํางานประสานกันไป สงเสริมประสานกันไป
  เด๋ียวน้ีโลกเราเต็มไปดวยความอาฆาต จองเวร บรรยากาศรอบโลก
น้ี ถาคุณมีตาทิพย คุณจะมองเห็นวาเต็มไปดวยบรรยากาศแหงความอาฆาต
จองเวร เห็นไดงาย ๆ  จากวิทยุกระจายเสียงทั่วทั้งโลกนี้ พูดออกมาแต
ความอาฆาตจองเวรท้ังน้ัน เรียกวา บรรยากาศของโลกกลุมไปดวยความ
มุงราย ฝายนี้ก็มุงรายฝายนั้น ฝายนั้นก็มุงรายฝายนี้ ประเทศไทย
เราอยูฝายไหนก็มุงรายตอฝายตรงกันขามเหมือนกัน นี่บรรยากาศเต็ม
ไปดวยกลิ่นไอของความอาฆาตจองเวร จากโทสะ มาเปน โกธะ จาก

...บรรยากาศของโลกกลุมไปดวยความมุงราย ฝายนี้ก็
มุงรายฝายน้ัน ฝายน้ันก็มุงรายฝายนี้ ประเทศไทยเรา
อยูฝายไหนก็มุงรายตอฝายตรงกันขามเหมือนกัน...

““““
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โกธะ มาเปน อาฆาตจองเวร แลวก็กลายเปน “อาณาจักรแหง
ความกลัว” คํานี้ก็เขาทีเหมือนกัน ที่วาโลกนี้ทั้งโลกเปนอาณาจักร
แหงความกลัว คือ วาเต็มไปดวยความรูสึกกลัว ไมมีใครมีจิตใจ 
สะอาด สวาง สงบได เพราะเต็มไปดวยความกลัว ฝายที่แพอยูก็
กลัว ฝายท่ีชนะอยูก็กลัว ชนะน้ันก็รูวามันชนะไมจริง ชนะช่ัวคราวเดี๋ยว
มันก็กลับแพอีก เพราะฉะนั้น มันก็กลัว คุณดูซิ เรารบกันในโลกทั่ว
ทั้งโลกเวลานี้ ใครบางที่ไมเต็มไปดวยความกลัว
  เพราะฉะน้ัน ความมีจิตทรามตอความประสงคของพระเจา คือ 
ไมอํานวยตามความประสงคของพระเจาอยางนี้มันก็รบกันทั้งโลก
มากขึ้นทุกที รบกันทั้งโลก และก็มากขึ้นทุกที ดังนั้น อาณาจักรแหง
ความกลัว มันก็ขยายออกไป ทุกที เต็มโลก แลวก็จะลนไปโลกอื่น ๆ 
ถามันไปถึงเขา ดวยมนุษยพวกนี้ ตอใหไปอยูโลกพระจันทร มันก็ไม
พนจากความกลัว ผล ก็คือ วาทําใหเกิดมีความสะดุงหวาดเสียว 
ในทางจิตในทางวิญญาณอยูตลอดเวลา 
  ฉะน้ัน จึงมีความวิปริตเกิดข้ึนในหมูมนุษยทางดานจิตดานวิญญาณ 
แลวเปนไปในทางทราม ไมไดเปนไปตามในทางสูง มันตรงกันขาม คํา
วา “ทราม” กับคําวา “สูง” นี้มันตรงกันขาม เมื่อไมสูงแลว มันก็
ไมสวย ไมสดชื่น ไมมีอะไรตอไปอีก เราก็พอจะมองเห็นทันทีวามัน
ทราม ในฝายวัตถุก็ทราม ในทางฝายวิญญาณก็ทราม ซึ่งเปนการ
ทรามอยางใหญหลวงลึกซึ้งที่สุด

  นี่ผมคิดวา จะพอกระมังสําหรับชี้ใหเห็นภาวะ
จิตทรามของอารยธรรมแผนใหม ในอารยธรรมแผน
ใหมหรือโดยอารยธรรมแผนใหม ในฝายโทสะ คือ 
ประทุษรายผูอื่น.

-----------
ธรรมโฆษณของพุทธทาส, เรื่อง ฆราวาสธรรม, ลําดับที่ ๑๗. ก. บนแถบพื้นสีแดง, เรื่องที่ ๑๙ ภาวะจิตทราม

ในอารยธรรมแผนใหม (โทสะ โมหะ), บรรยายวันที่ ๘ พฤษภาคม ๒๕๑๓, หนา ๓๔๐-๓๕๑.
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ปริศนาธรรมไทย 
“ชุดกายนครสอนธรรม””

โดย...พระอาจารยเพิ่ม ภาสุโร

  เจริญธรรมทานพุทธศาสนิกชนท้ังหลาย 
เรามาศึกษาจากภาพปริศนาธรรมไทยแบบ
โบราณ ตอจากครั้งที่แลว กลาวตอไปวา 
 อุปมาส่ิงท่ีเปนแดนเกิดของปญญา ภาพน้ี
มีดอกบัวอันใหญ คือ มีบุรุษผูที่เขมแข็งกาํลังถือ
ดาบ และถือจักรดวยขางละมืออยูกลางดอกบัว 
 ภาพในลักษณะนี้เปนการแสดงคุณคาของ
รางกาย  น้ีไมเก่ียวกับใจแตประการใด ช้ีแจงตอไปวา
 ปญญาน้ีไดเกิดมาจากกายซ่ึงเปนของ
ปฏิกูล ทานผูเปนปราชญไดเปรียบเทียบเหมือน
โคลนตมท่ีเนาเหม็น แตเปนท่ีเกิดของดอกบัวท่ี
บานสะพร่ังงามฉันน้ัน 

(ตอจากฉบับที่แลว)

๒
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 และมีภาพที่เปนเตา และปลานี้เปนการแสดงวา นี่เปนแหลงน้ํา 
 โปรดเขาใจดวยวา ดอกบัวน้ีไดเกิดจากโคลนตมที่สกปรกใตน้ํา 
ถึงแมโคลนจะเหม็นเนา แตเปนแหลงท่ีเกิดของดอกบัวท่ีงดงามและ
หอมหวน เหมือนรางกายที่เนาเหม็น แตถารูจักฝกฝนอบรมใหดี 
ยอมเปนแหลงใหเกิดปญญา 
 อุปมาเหมือนจักรและดาบสําหรับไวใชตัดกิเลสตัณหา และ
ดับระงับอวิชา 
 ดวยเหตุนี้ เราจึงตองรูจักเพาะปลูกสงเสริมเพิ่มสติปญญาใหเบง
บานยิ่งขึ้นตอไป ใหเพียบพรอมที่จะปราบกิเลสใหสิ้นไป
 ตอมามีภาพเด็กเล็กเขามาหาผูถืออาวุธนั้น นี่ก็หมายถึง ความโง 
ความหลงอยางรุนแรง หรือเรียกวา ความมืดบอดอันธการประมาณน้ัน 
 ลักษณะนี้จะตองแกปญหาดวยปญญา เพื่อนํามาทําลายอวิชา
เหลานั้น 
 นี้จําเปนตองรูวา กิเลสเปนตนเหตุของมารรายที่สุด เปนเหตุของ
ความทุกข ฉะนั้นเราจะตองกําจัดที่ตนเหตุ คือ ความโง ความหลงของ
ตนเอง เลหเหล่ียมจากตัวกู และของกูมันผุดข้ึนมาดวยแรงอวิชา 

 เพราะเหตุนั้น จึงตองใชปญญาความสามารถพิเศษ
เพื่อทําลายอันธการนั้นใหได ความทุกขก็จะผานพนไป 
 ถามีคําถาม ๆ วา ภาพนี้คืออะไร ? ก็ตอบวา เปนภาพอุปมา
วา กายเนา แตเปนแหลงเกิดของดอกบัว หรือปญญา เหลานี้เกิด
จากโคลนตมที่เหม็นเนาดังกลาว
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 โดยสรุปนี้เปนเหตุผลใหไดเกิดปญญาเพื่อฆากิเลส และเตือน
ไววา อยาเปนทาสของรางกาย อยาประพฤติผิดตอรางกาย อันเปน
ที่เกิดของปญญา ปญญาจึงจะมีความแหลมคมถึงท่ีสุด เพราะคุณคา
ของกายเนา ตองใชกายเนาใหเกิดประโยชน เพื่อถึงที่สุดแหงทุกข
ทานทั้งหลาย
 คุณประไพ เอครพานิช ไดสรุปเรื่องนี้ไววา

  ภาพหา  มานพนอย   เนาบัว
 สามารถอาจหาญตัว    รางนั้น
 ซายหัตถถนัดระรัว   กงจักร
 ขวาหัตถพระขรรคหมั้น  แมนแมนชายชาญ
   ณ ดานสถานสระน้ํา  นั่นตม โคลนแล
 โสโครกรากบัวจม   จอมได
 เปรียบรูปรวมหมักหมม  เหม็นนัก นักนา
 หากอุดมปญญาไซร   สอดคลองดอกปทุม
  ชุมนุมปลาเตานี้  ขนานนํา น้ําเอย
 เสริมสงบงประจํา   ประจักษแลว
 ปญหาเหตุนาขํา   ของจิต หายแฮ
 ปทุมชัดปญญาแกว   เกิดกลั้วกลิ่นทราม
  เห็นงามยามหนุมเหนา นัยนา เขม็งพอ
 องอาจนาฎกกายา   อยูใกล
 ฉกาจมนุษยถืออา-   วุธมั่น
 เริงราเลหลักขใช   เชนนั้นอันธการ
  คราผลาญผจัลจุดจี้  จอมโง เองแม
 สอดสองส่ําสิงโซ   สุดซึ้ง
 ผิดพลาดขลาดอักโข   คอยขู ปลอบฮา
 สรุปปราบปรามฉุดทึ้ง   ถลกทิ้งรากโคน

““
““
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  ออนโอนโยนเร่ืองเรา   รึงใจ
 กายเนาอยาเขลาไข   เหตุรู
 เปนประโยชนฝกไฉน   แนวนิพ พานเอย
 บานเบิกสติปญญาผู   ผองพนกิเลสราน
  ควรขานกงจักรเจา  จรดหมาย
 หั้มหั่นบั่นกิเลสหลาย   หลุดแลว
 พระขรรคฟาดฟนงาย   งานตัด ตัณหาฮา
 คุณภาพกายเนาแผว   ผูพรอมเพียรเปน
  จงเข็ญความคิดคน  คะนึง
 ยอมยอบมอบกายสึง   ซากซ้ํา
 เปนยานเพราะผานถึง   ทั้งสติ ปญญาแล
 สูประเสริฐเลิศล้ํา   หลากแลวพระนิพพาน ฯ

 ทานผูอานท้ังหลาย คราวน้ีไดอุปมา อารมณแหงตัณหาท้ัง ๓ นี้
มีความสําคัญมาก ภาพที่แลวมาทั้งหมดนั้น เปนเรื่องของกายกับใจ 
เพราะกายเปนที่เกิดของปญญาดังกลาวแลว นี้เปนเครื่องไมเครื่อง
มือสําหรับทําลายกิเลสใหสิ้นไป
 ณ ตอไปน้ีจะไดเร่ิมกลาวเร่ืองของกิเลสดวยการเปรียบเหตุแหง
ปญหาใหญ ๆ เราตองเปรียบเทียบอารมณของจิตเรา นี่เหมือนสระ
น้ําใหญ มีอยู ๓ สระ เหตุเพราะวา
 ธรรมดาอารมณเหลาน้ีมักเกิดข้ึนท่ีจิตของเราทุก ๆ คน จะ
มากมายมหาศาลแคไหนก็ตามเถิด
 ปราชญทางธรรมทานบอกวา มันมีอยู ๓ ประเภท หรือ ๓ 
จําพวก เชน อารมณท่ีเกิดกามตัณหา คือ ความตองการในความ
สุขเวทนาท่ีตนเองหลงใหลอยูทุกเม่ือเช่ือวัน
 เรียกวา ไมรูจบ ไมรูสิ้น มักพอใจในการสัมผัสตาง ๆ จาก
อายตนะท้ัง ๖ โดยเฉพาะอยางย่ิงรสอรอยระหวางทางเพศตรงกันขาม
ถึงไหนถึงกัน 

“

“

“

“
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 เรียกวา ท้ังชีวิตจิตใจทุมเท เพราะเร่ืองน้ี ถึงข้ันฆากันตายเพราะ
เรื่องนี้ 
 ตอมาท่ีเรียกวา อารมณภวตัณหา คือ ตองการประเลาประโลม 
แตความอรอยในความสุขเวทนา ที่เกิดจากรูปที่บริสุทธิ์ ซึ่งไมเกี่ยว
กับกามหยาบ ๆ อีกแลว อยางเชน ติดรสพอใจที่เกิดขึ้นจากรูป
ฌาน ตองการพระพุทธรูปสวย ๆ งาม ๆ มาไวบูชา หรือมาน่ังเพง
แลวมีความสุข

 เรียกวา เปนรูปท่ีบริสุทธ์ิลวน ๆ  แมแตไมดัด ไมประดับตาง ๆ
หรือเคร่ืองลายครามเกา ๆ ภาพพระเจาอยูหัวเกา ๆ หรือภาพ
ศิลปะวิจิตรพิสดารที่ชมวางาม เหลานี้เปนตน
 เรียกวา ติดอกพอใจในรูปฌาน 
  ตอมาติดอกพอใจในอารมณ วิภวตัณหา คือความตองการ
ความสุขเวทนาที่เกิดจาก อรูป (แปลวา ไมมีรูป) คือ สิ่งที่บริสุทธิ์ 
อยางเชน ตองการใหคนยกยองช่ืนชม ตองการความสรรเสริญ ตองการ
มีเกียรติใหคนเคารพนับหนาถือตา มีความพอใจ ทั้งหลงติดในบุญ
มากดวย และหลงติดในการเขาฌาน เขาสมาบัติ เหลานี้เปนตน
 รวมความสรุปวา พวกที่หลงใหลในความสุขอันเกิดจาก
กามคุณ ลักษณะนี้ นี่น้ําอีกสระหนึ่ง
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 หลงติดในรูปที่บริสุทธิ์ตาง ๆ นี้อีกสระหนึ่ง
 ใครที่มีความตองการไมอยากเปนนั่น ไมอยากเปนนี่ จนบาง
ครั้งไมอยากเปนอยูหรืออยากตาย ลักษณะนี้ก็สระหนึ่ง
 ถาพูดสรุปใหสั้นงาย ๆ  ก็คือ 

 ๑) อยากเอา ตองการส่ิงที่ตนชอบ
 ๒) อยากเปน ตามที่ตนชอบ
 ๓) อยากไมใหเปน ตามที่ตนไมชอบ
 นี่แหละทานทั้งหลายลองคิดพิจารณาดู ถาจะวาไปแลวมัน
เปนธรรมดาความอยากของคนเราในโลกน้ีมีอยู ๓ อยากเหลาน้ีแหละ 
เปนเรื่องใหญ
 เมื่อเปนเชนนี้ตองบรรเทา หรือลดละเหยื่อความอยากทั้ง ๓ 
ประการใหได 

 ที่เปนภาพชางนั้น กลาวถึงสัตวทั้งหลายทั้งปวง มุงแสวงหา
ทางที่จะไปดื่มน้ํา ๓ สระนี้เหมือน ๆ กัน
 บางประเภทก็อยากไปในทางกามคุณ 
 บางครั้งก็อยากอยูเฉย ๆ 
 บางทีไมอยากใหมีใหเปนอยางน้ัน อยางนี้
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 หรือบางโอกาสอยากตายเสียเลยก็มี  แตละวัน-คืน ชีวิต
เราทานมักหลงอยูใน ๓ ลักษณะนี้
 นี่แหละ คือ ที่มาของเรื่องชางกินน้ํา ๓ สระ เปนอุปมา
หรือเปรียบเทียบของกิเลสที่วา มันกินจุ กินมากเหมือนชางทาน
ทั้งหลาย
 คุณประไพ เอครพานิช ไดเขียนสรุปเรื่องนี้ไววา

   ชัดฉานฉอภาพพรอง พากยสาม สระแล
 เทียบที่อารมณกาม    กิเลสลวน
 ตัณหารวบตรีหนาม   แหนงหนาย เถิดพอ
 อยากไมใหเปน, ถวน   อยากได, อยากเปน
  เชนกุญชรด่ืมซ้ํา  ซมซาน น้ํานา
 หอนอิ่มในสายธาร   ทาวเถา
 บุถุชนบเบื่อบาน   แบกทุกข
 สามอยากยันอยูเคลา  ควบคลองครองใจ
  อยากในอยากนอกท้ัง ทวนทบ
 อยากไมทําอยากรบ   ไลลาง
 อยากเฉยมิใชสงบ   มึนโมห
 อยากเกียรติ, กาม กินอาง  อกออนรอนหลง ฯ

 เรื่องราวกลาวตอไปวา อุปมา การที่กิเลสปรุงตอเปน
กิเลสซึ่งมีอาการตอ ๆ กันไปนั้น เราควรรูไวบางนาจะดี
 ภาพนี้ มีน้ํา ๓ สระนี้ มันเขาไปอยูในทองของชาง ที่แปลก
ยิ่งกวานั้นก็คือ น้ําทั้ง ๓ สระนี้ มันเขาไปอยูในทองเขียด 
 น้ีเปนภาพท่ีคอนขางจะแปลกประหลาดมาก เรามาศึกษา
กันตอไป ดูเหมือนวา ผูเขียนภาพไมรูจะเขียนอยางไร แตก็เขียน
ไดในลักษณะนี้ คือ เขียดกินชางเขาไปในทอง เขียดจึงมีชาง
ซอนอยู สวนในชางก็มีน้ํา ๓ สระ

 “
“““

“
““
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 ภาพลักษณะน้ีเรียกงาย ๆ วา ชางกินน้ํา ๓ สระ สวนในใจคนเราน้ัน
มุงหมายเอาความรูสึก ๓ ประเภท แลวแตจิตบุคคลใดจะสูงหรือต่ําเพียงใด 
อยางเชน 

 บางคราวก็รูสึกพอใจในกาม บางคร้ังก็เปล่ียนเปนตองการรูป
ที่บริสุทธิ์ และบางทีพอใจในอรูป เชน ตองการคนยกยองสรรเสริญ
บาง ตองการมีเกียรติใหคนเคารพนับหนาถือตาบาง ท้ังมีความพอใจ
หลงใหลติดแตในบุญมาก และหลงติดในการเขาฌาน เขาสมาบัติน้ี 
เปนตน 
 ชี้นําตอไปวา ความหมายในทางธรรมนี้มีวา เวทนาใหเกิดตัณหา 
ตัณหากลายเปนชาง ถูกเขียด คือ ตัณหากินเขาไป ๆ 
 ทีนี้อยูเหลือแตเขียด เวทนานี้ คือ ชางถูกกินไปอยูในทองเขียด น้ํา 
๓ สระคือ ตัณหา ๆ เขาไปอยูในทองชาง (คือ กิเลสมันซอนกิเลสเขาไป) 
 คุณประไพ เอครพานิช ไดเขียนเปนโคลง สรุปเรื่องนี้ไววา

  ผานตรงสัตตะพอง  เพียบปรุง
 กิเลสเวทนานุง   เหนี่ยวนาว
 ตัณหาสงเสริมมุง   มากมัด
 สูอุปาทานอานอาว   อีกโอภพพวง ฯลฯ
  หนวงชาติชราพยาธ์ิหมั้น มรณา
 เตาไตตามกันมา   หมดเนอ
 จําละอวิชชา    ชวยหยุด
 เลิกอยากเข็ดขยาดเพอ  พักพี้ยง เพียงลคร
  อุทรสารสามสระซอน ใสจุ
 ทองเขียดเบียดระบุ   ประจักษชาง
 ภาพนี้เวทนาลุ    ลามผูก
 เสริมสงตัณหาสราง   กิเลสซอนนําเนา ฯ

“

 
ิ

“

“

“
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 ทานพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย ภาพตอไปได อุปมากิเลสอาศัย
กาย และปรุงใหเกิดทุกขมาตามเหตุ ตามปจจัยนั้น 
 ภาพนี้มีเขียด มีงู มีนกมาเกาะที่ยอดออ และมีหนู ๔ ตัวแทะกัด
รากออ ตามภาพมีวา งูกินเขียดเขาไปแลว ในความหมายคําวา 

 “งูกินเขียด” นั้นก็คือ ตัณหา ๆ มาปรุงใหเกิดอุปาทาน 
งูนี่เปนอุปาทาน ที่มีความพรอมที่จะกลายเปนภพ 
 ภพมีความพรอมท่ีจะคลอดออกมาเปนชาติ ลักษณะพรอมอยางน้ี
นกกินงูเขาไปอีกทีหน่ึง นกคือภพ กินงูเขาไป ดวยเหตุน้ีนกจึงมีลวดลาย
เปนงู เปนเขียด เปนชาง แลวเปนน้ํา ๓ สระ ภาพมันซอนกันอยูอยางนี้
 ตามภาพนกไปเกาะที่ตนออนี้ แปลวา เกิดภพ คือ ความเปน 
แลวก็ปรุงตอไปใหเปนชาติ ความเกิดอยางสมบูรณ ตอเนื่องกัน
เรื่อยจนครบวงจร 
 สวนนี้แนะนําตอไปวา ความเปนเหตุปจจัยมันมีซับซอนอยางนี้ 
เพราะเหตุวาอาศัยอยูที่รางกาย จึงเปรียบเหมือนกับตนออที่โอนเอน
อยางนี้ 
 ความหมายท่ีวา ตนออไมมีแกน เหมือนรางกายไมมีสาระอะไรเลย 
รางกายเปนที่ตั้งที่อาศัยของจิต ที่ประกอบดวยกิเลส ตัณหา อุปาทาน
มันซอนกัน 
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 เปรียบเหมอืนนกกําลังอาศัยเกาะตนอออยู และรากออน้ีก็ถูกหนู ๔ 
ตัว แทะกัดกิน 

 หนู ๔ ตัวนี้เปรียบเหมือนความเกิด ความแก ความเจ็บ 
และความตายที่เบียดเบียนกัดแทะรางกายเราอยู ทุกขณะ
ลมหายใจ ไมนานเทาใดตองลมลงกันทั้งสิ้น
 ทานผูรูไดเปรียบเทียบไววา มารแหงกิเลสที่ปรุงแตงมาเรื่อย ๆ ไป
เปนปจจัยตอ ๆ กันไปตามลําดับ จนเกิดความทุกขมากมายอันตรายมีท่ัว 
นี่พอสรุปความสั้น ๆ ดังนี้
 น้ํา ๓ สระ...ถูกชางกิน เทากับ ผัสสะ ๆ ใหเกิดเวทนา 
 ชาง...ถูกเขียดกิน เทากับ เวทนา ๆ ใหเกิดตัณหา 
 เขียด...ถูกงูกิน เทากับ ตัณหา ๆ ใหเกิดอุปาทาน
 งู...ถูกนกกิน เทากับ อุปาทาน ๆ ใหเกิดภพ
 นก...เกาะตนออ เทากับ ภพ ๆ ใหเกิดชาติ

 รากออ...ถูกแทะ เทากับ ชาติ ๆ คือรางกายถูกความเกิด ถูก
ความแก ถูกความเจ็บ และความตายมันบีบคั้นเราอยูตลอดเวลา 
จงทราบอยางนี้
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 คุณประไพ เอครพานิช ไดเขียนสรุปเปนบทโคลง เรื่องนี้ไววา

  เพราเพริศอัฐ, นว, นี้  นาดู
 นกใหญยืนรางชู   ชิดออ
 สมมุติเขียดถูกงู   กลืนหมด
 ทองนกตรีสระลอ   รวมชางเขียดงู
  ตัว “กู” ความเกิดกอน สกลกาย
 ออหนอกอกลุมหมาย  มุงชี้
 งายงามงายสลาย   รานแหลก
 ไรแกนตื้นรากน้ี   เนานั้นพลันเปน
  พิศเชนสามสระน้ํา  สารดูด ดื่มนา
 เทียบผัสสะกระฉูด   ฉะน้ัน
 เวทนาผานเร็วปรูด   ปุบปบ
 ตัณหาชัดอุปาทานดั้น   ดุมดาวภพชาติ ฯลฯ
  อนาถหนูทั้งสี่ไซร  แทะกัด
 ออรากขาดพิบัติ   บดสิ้น
 เกิด, แก, เจ็บ, ตายชัด  ชําแรก ตามเอย
 สองภาพฉับฉายชิ้น   เฉลี่ยแลวกระจางความ ฯ

 ทานผูอานท้ังหลาย ภาพน้ีแสดงอาการท่ีซับซอน ของกิเลสคลาย ๆ 
กับภาพที่แปด 

¹éÓ  ó ÊÃÐ...ถ Ù¡ªŒÒ§¡Ô¹ àท ‹Ò¡Ñº ¼ÑÊÊÐ æ ãËŒà¡Ô´àÇท¹Ò 
ªŒÒ§...ถ Ù¡à¢ÕÂ´¡Ô¹ àท ‹Ò¡Ñº àÇท¹Ò æ ãËŒà¡Ô´μÑ³ËÒ 
à¢ÕÂ´...ถ Ù¡§Ù¡Ô¹ àท ‹Ò¡Ñº μÑ³ËÒ æ ãËŒà¡Ô´ÍØ»ÒทÒ¹
§Ù...ถ Ù¡¹¡¡Ô¹ àท ‹Ò¡Ñº ÍØ»ÒทÒ¹ æ ãËŒà¡Ô´À¾
¹¡...à¡ÒÐμŒ¹ÍŒÍ àท ‹Ò¡Ñº À¾ æ ãËŒà¡Ô´ªÒμÔ

ใ““

““
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 นี่แหละเพียงแคนํามาเปรียบเทียบใหเห็นวา นี้เปนภาพเขียน
คนละฝมือ ทานทั้งหลาย ในความหมายของภาพเหมือนเดิม คือ 
นกกินงู งูกินเขียด เขียดกินชาง ชางกินน้ํา ๓ สระ นกเกาะที่ตน
ออ แตภาพนี้ไมมีหนูกัดรากออ นี่ตางกันตรงนี้แหละ
 ลักษณะนี้เราควรสังเกตวา ในภาพนี้มีความหมายคือ นกนี้
หมายถึงภพ ภพหรือภาวะ คือ ความเปน
 ความเปนอะไรก็ตาม เม่ือมีกิเลส ตัณหา อุปาทานหลอเล้ียงแลว 
ยอมมีตัวกู ของกูอยางเต็มที่ 
 ลักษณะนี้ มีความทะยานอยาก เผยอผยอง มองหาไมหยุด 
 ขอใหสังเกตดูอาการของนกท่ีต้ังทาขยับปก นัยนตาจองมองเขม็ง 
พุงตรงไปขางหนา ดวยเจตนาอยางรุนแรงกลา พรอมที่จะถลา แสดง
ทาทีเดนโผลไปสูภาวะใด ภาวะหนึ่งอีกตออยางนั้น
 น้ีเปนอาการของตัวกู ทั้งหมด แมนกจะจับเกาะอยูบนยอดออท่ี
ออนไหว มันไมคงทน ซ่ึงหมายถึงภพใหเกิดชาติ ชาติใหเกิดท่ีอาศัยรางกาย
อันไมแข็งแรงเทาไรเลย มีอาการเปลี่ยนแปลง คือ เสื่อมอยูเสมอ ๆ 
ไมมสีาระแกนสารอยางน้ีแลว แตความเปนภพ คือ เปนตัวกูน่ีแหละ 
ที่ยิ่งใหญสวนมากเราไมมีจิตสํานึกในขอนี้
  เพราะฉะนั้น ภาพนี้เขียนอุปมากิเลสในความหมายของภพ ที่
แสดงอาการทะยานอยากของตัวตน ท่ีตองวกวนอยูในสังสารวัฎเร่ือย ๆ 
ไปอะไร ๆ ไมจบไมสิ้นทานทั้งหลาย

อาการเปลี่ยนแปลง คือ เสื่อมอยูเสมอ ๆ 
ไมมีสาระแกนสารอยางนี้แลว 

แตความเปนภพ คือ เปนตัวกูนี่แหละ 
ที่ยิ่งใหญสวนมากเราไมมีจิตสํานึกในขอน้ี

““

““
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 คุณประไพ เอครพานิช ไดเขียนบทสรุปเรื่องเปนโคลง ไววา

  เพราเพริศอัฐ นว นี้   นาดู
 นกใหญยืนรางชู   ชิดออ
 สมมุติเขียดถูกงู   กลืนหมด
 ทองนกตรีสระลอ   รวมชางเขียดงู 
  ตัว “กู” ความเกิดกอน สกลกาย
 ออหนอกอกลุมหมาย  มุงชี้
 งายงามงายสลาย   รานแหลก
 ไรแกนตื้นรากน้ี   เนานั้นพลันเปน
  พิศเชนสามสระน้ํา  สารดูด ดื่มนา
 เทียบผัสสะกระฉูด   ฉะน้ัน
 เวทนาผานเร็วปรูด   ปุบปบ
 ตัณหาชัดอุปาทานดั้น   ดุมดาวภพชาติ ฯลฯ
  อนาถหนูทั้งสี่ไซร  แทะกัด
 ออรากขาดพิบัติ   บดสิ้น
 เกิด, แก, เจ็บ, ตายชัด  ชําแรก  ตามเอย
 สองภาพฉับฉายชิ้น   เฉลี่ยแลวกระจางความ ฯ

ที่มาของภาพ :
    พุทธทาส. (2553). คําอธิบายภาพปริศนาธรรมไทย ชุดกายนคร. กรุงเทพฯ : ธรรมสภา.

 “...นกกินงู งูกินเขียด 
เขียดกินชาง 

ชางกินน้ํา ๓ สระ 
นกเกาะท่ีตนออ แตภาพนี้
ไมมีหนูกัดรากออ นี่ตางกัน

ตรงนี้แหละ”

 ““

““



100



101

โดย...มูลนิธิสวนแกวโ ิ ิ โดย...มลนธสวนแกว

มารูจักกันผักไชยา
  ผักตางถิ่นที่มาเจริญรุงเรืองในประเทศไทยเนื่องจากรสชาติ
ถูกปากคนไทยมีหลายชนิด เชน มะละกอ สับปะรด แครอท และที่ไมนา
เชื่อคือ พริกขี้หนู ตางก็เปนพืชที่เขามาในไทยเปนรอยปแลว จนเรานึก
วาเปนพืชประจําถิ่นบานเรา เพราะเรานํามาประกอบอาหารตั้งแตออน
แตออก ลืมตาก็เห็นพืชผักเหลานี้แลว จะไมใชของบานเราไดอยางไร
  ใชวาผักจะมีแตรสขมหรือเหม็นเขียวเพียงอยางเดียวเทานั้น แต
ผักที่รสชาติอรอย แถมยังมีประโยชนตอสุขภาพก็มีเชนกัน อยางคะนา
เม็กซิโก หรือผักไชยา ผักบาน ๆ ที่มีประโยชนมหาศาลที่เราอยากให
รูจักนี่ไง 
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   หลายคนอาจยังไมรูจักคะนา
เม็กซิโก หรือคะนาเม็กซิกัน หรือ
ที่เรียกกันวาผักไชยา ที่เขาวากันวา
เปนผักมีรสชาติคลายผงชูรส เหมาะ
กับคนที่ติดรสชาตินัว ๆ จนทําใหเสี่ยง
ตอโรคไต อะ ! ผักจะมีรสชาติไดอยางน้ัน
จรงิหรือไม  เราลองมาทําความรูจัก
คะนาเม็กซิโก พรอมอานสรรพคุณของ
คะนาเม็กซิกันไปดวยกันเลย 

คะนาเม็กซิโก แวรดูยูโก
          คะนาเม็กซิโก ภาษาอังกฤษคือ 
Tree spinach มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา 
Cnidoscolus chayamansa McVaugh 
เปนพืชในวงศ EUPHORBIACEAE วงศ
เดียวกับมันสําปะหลัง ยางพารา ฝน
ตน หนุมานนั่งแทน สลัดได และสบูดํา 
  ส ว น ถิ่ น กํ า เ นิ ด ข อ ง ค ะ น า
เม็กซิโกคาดวาเปนผักทองถิ่นในเขต
รอนของประเทศเม็กซิโกโดยนาจะ
มีการแพรกระจายสายพันธุอยู ใน
กัวเตมาลาและอเมริกา แตปจจุบันก็พบ

ในประเทศไทยอยูหลายพื้นที่ เพราะ
เปนผักปลูกงาย โตไว และยืนตนนาน 
โดยในไทยเรียกคะนาเม็กซิโกหลาก
หลายช่ือ ท้ังคะนาเม็กซิโก คะนาเม็กซิกัน 
ผกัไชยา ผักชายา (Chaya ในภาษาสเปน) 

ตนมะละกอกินใบ (เพราะใบคลาย
มะละกอมาก) หรือ ตนผงชูรส เปนตน

คะนาเม็กซิโก 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรเปนยังไง
  ลักษณะคะนาเม็กซิโกไมได
เหมือนคะนาไปซะทีเดียว แตมีลักษณะ
เปนไมพุม ลําตนมีล ักษณะอวบน้ํา 
ความสูงของลําตนประมาณ ๒-๖ เมตร 
เปลือกของลําตนเปนสีน้ําตาล ขางใน
มีน้ํายางสีขาว ๆ  สวนใบมีลักษณะคลาย
ใบเมเปล โดยขอบใบจะแยกออกเปน 
๓-๔ แฉก ดอกของคะนาเม็กซิกันเปน
สีขาว ลักษณะดอกจะออกเปนชออยู
ปลายก่ิง และในแตละชอจะประกอบไป
ดวยดอกยอยจํานวนมาก 
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คะนาเม็กซิโก คุณคาทางโภชนาการไมธรรมดา
  คะนาเม็กซิกันเปนผักท่ีมีคุณคาทางอาหารสูง โดยเปนแหลงท่ีดีของ
โปรตีน วิตามิน และแรธาตุอีกหลายชนิดดวยกัน โดยใบคะนาเม็กซิโก 
๑๐๐ กรัม จะใหคุณคาทางสารอาหาร 
  นอกจากนี้ ยังมีรายงานวา คะนาเม็กซิโกเปนผักที่ใหคุณคาทาง
อาหารสูงกวาผักใบเขียวอ่ืน ๆ ประมาณ ๒-๓ เทา เลยทีเดียวคะ

คะนาเม็กซิโก สรรพคุณโอโฮ...เด็ด !
  นอกจากคะนาเม็กซิโกจะมีสารอาหารคอนขางสูง และเปนผักที่
มีรสชาติดีแลว คะนาเม็กซิกันหรือผักไชยายังมีประโยชน ดังนี้

  - มีฤทธิ์ตานจุลชีพหลายชนิด
  - มีฤทธิ์ตานการอักเสบ
  - มีสารตานอนุมูลอิสระ 
   - มีสวนชวยปกปองหลอดเลือดและหัวใจของหนูทดลอง
      - มีฤทธิ์ลดน้ําตาลในเลือดของหนูทดลอง
       - ชวยลดไขมันในเลือดของหนูทดลอง
    - ในตางประเทศ ใชคะนาเม็กซิโก เป็นยาระบาย ขับปสสาวะ 
เพ่ิมการไหลเวียนโลหิต ชวยยอยอาหาร

ขอควรระวังในการกินคะนาเม็กซิโก
  ย้ํากันอีกทีวาผักไชยาหรือคะนาเม็กซิโกมีสารอาหารมากกวา
ผักใบเขียวถึง ๒-๓ เทา ดังนั้น ก็จัดวาคะนาเม็กซิโกเปนผักที่นารับ
ประทานเพ่ือสุขภาพไมนอย แตท้ังน้ีไมควรกินผักไชยาหรือคะนาเม็กซิกัน
แบบดิบ ๆ สด ๆ เพราะในใบสดมีสารกลูโคไซดซึ่งจะปลดปลอยสาร
พิษจําพวกไซยาไนดออกมา ทวาสารนี้จะถูกทําลายไดงาย ๆ ดวยการ
ทําใหผักสุกกอนรับประทาน ฉะนั้นก็ควรกินคะนาเม็กซิโกแบบปรุงสุก 
  โดยใบออนควรปรุงสุกดวยความรอนนาน ๕ นาทีขึ้นไป สวนใบ
แกควรปรุงสุกดวยความรอนนาน ๑๐-๑๕ นาที ซึ่งถาหากนําใบคะนา
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ที่มา : ภาพประกอบเมนูอาหาร
https://twitter.com/chedthaimarket/status/797250962641424385 

เม็กซิโกไปตมเพ่ือทําใหสุก ในน้ําตมคะนาเม็กซิโกก็จะมีสารอาหารอยูมาก 
สามารถนําน้ําเหลานั้นมาทําเปนน้ําซุป หรือดื่มเปนชาไชยาก็ได
  นอกจากนี้ ยังมีคําแนะนําวา ไมควรใชภาชนะอะลูมิเนียมในการ
ตมคะนาเม็กซิโก เพราะอาจทําใหน้ําตมเปนพิษและกอใหเกิดอาการ
ทองรวงได 

คะนาเม็กซิโก ทําอาหารอะไรกินดี
  รสชาติคะนาเม็กซิโกจะคลาย ๆ ผักคะนา แตมีรสชาติหวานกวา 
กรอบกวา และไมเหม็นเขียว  ซึ่งเมนูคะนาเม็กซิโกก็มีหลากหลายพอตัว 
ตามนี้เลย 
        

       - คะนาเม็กซิโกลวกจิ้มน้ําพริก
              - คะนาเม็กซิโกผัดน้ํามันหอย
        - คะนาเม็กซิโกไฟแดง 
       - ผักไชยาดอง

 

 นอกจากนี้ ยังสามารถนําคะนาเม็กซิโกมาปรุงอาหารไดเหมือน
ผักคะนาเลยละ ซ่ึงในป ๒๕๖๓ น้ี ทางวัดสวนแกวของเรามีจําหนายแบบ
ที่ตัดยอดแลวและลงกระถางใหซื้อหานําไปปลูกตอที่บานไดหรือจะเปน
ของฝากของขวัญก็ไดยังไงก็ลองนําคะนาเม็กซิโกมารับประทานกันนะ
คะ ซึ่งตรงกับสโลแกนที่วา “อิ่มทอง อิ่มสมอง อิ่มใจ” สาธุคะ.
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โดย...โยมแอว สังฆทาน

วันนี้ ยังกินขาวได ยังนอนหลับได 
ยังมีเสื้อผาใหสวมใส ยังไปเที่ยวได 
ยังมีคนที่รักเรา และที่เรารักอยูรอบกาย 
ยังอานหนังสือได อาน FB อาน Line ได 
ความสุขเชนนี้อาจหาไมไดงาย ๆ 

แตความเรียบงาย ยังทําใหชีวิต “เปนสุข” 
ตัวเราเอย จงเปนสุขใหเปน 
อยาเอาความทุกขของผูอื่น
มาสรางความทุกขใหกับตัวเอง 
ทั้ง ๆ ที่ความสุขนั้น อยูที่ตัวเรานั่นเอง
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โโดย...นายมะเนาวดย...นายมะเนาว

ดาบที่คมที่สุด...คือวาจา
ยาพิษที่นากลัวที่สุด...คือความโลภ
ไฟที่รายแรงที่สุด...คือความโกรธ
ราตรีที่มืดมิดที่สุด...คือความหลง

อยาใหความชั่วราย
ทําลายชีวิตคุณ...อยูฝายเดียว

...จงฆามัน...

...มิเชนนั้น...
...มัน...

จะฆาคุณ...

ฆา
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E-mail : seniorfund2557@gmail.com
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1. พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)   จํานวน 10,000 บาท

2. คุณคณพัฒน หงษประธานพร     จํานวน   1,000 บาท

3. คุณศรีวรรณา ไชยวุฒิ    จํานวน   1,000 บาท

4. คุณประจวบ มีเจตนงาม    จํานวน     500 บาท
5. คุณดวงใจ เย็นใจ     จํานวน     500 บาท
6. คุณอนุชา ศรีนิมิตร     จํานวน     400 บาท

7. คุณเฉลียว สุขสวัสดิ์     จํานวน     300 บาท

8. คุณประสิทธิ์ ประถมของ    จํานวน     300 บาท

9. ด.ช.วีรพงษ ประถมของ    จํานวน     300 บาท
10. รายนามผูบริจาค รายละ     จํานวน    200 บาท
  (1) คุณพวงมณี ทองศรีจันทร  (2) คุณกฤษณา พลจันทร

 (3) พ.ต.ท.มาณพ อินเจริญ  (4) คุณพิชยา แสงบุญยิ่ง  

  (5) คุณลออ ตัณฑกุล     (6) คุณสุรินทร อินทรหนองไผ

  (7) คุณเสทื้อน หุนทอง    (8) คุณรัตนา แซตั้ง 

  (9) คุณตน มาเรียน     (10) คุณไมตรี กาญจนเทียนศรี

  (11) คุณสมบูรณ ประดิษฐงาน   (12) พ.ต.ท.พิมล ปรีเปรม 

  (13) คุณสมชาย เจริญพรพงศ   (14) คุณทองแดง เถาหอม
  (15) คุณดอน เถาหอม     
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คุณไมใช เราขอ
ปญหาที่สรางความยุงยากพอควร คือ การจัดการกับสัมภาระ 

ที่คอนขางจะสรางปญหามาก ดังนี้ 

  เราจะเก็บของที่มากเกินไป...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะนําของที่เกาเกินไป...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะรวบรวมของท่ีชํารุดแลว...  ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะร้ือบานเกาบานพัง...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะลางสตอกสินคา...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะเก็บเสื้อผาไมใชแลว...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะลากรถพังรถเกา...    ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะจัดการของที่ไมใชทุกชนิด...  ไปทิ้งที่ไหน

หากทานมีปญหาตามท่ีกลาวมานี้ เราแกไขได 
เพียงกดโทรศัพทหมายเลข

0 2921 5023 กด 10 2921 5023 กด 1
09 2940 3125, 09 8310 395609 2940 3125, 09 8310 3956

Line ID  : Line ID  : 025951444025951444
Fax :Fax : 0 2595 1222 0 2595 1222  E-mail :E-mail :  Kanlayano@gmail.comKanlayano@gmail.com
  เพื่อความรวดเร็ว กรุณาโทรติดตอเจาหนาที่ “โดยตรง”

เพื่อนัดหมาย วัน เวลา และสถานที่ในการไปรับของบริจาค
เวลาทําการ 08.00-17.00 น. ของทุกวันเวลาทําการ 08.00-17.00 น. ของทุกวัน
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ชื่อ............................................................... นามสกุล...............................................................
บานเลขที่.......... หมูที่........... ซอย/ตรอก............................. ถนน........................................... 
ตําบล/แขวง.............................. อําเภอ/เขต............................ จังหวัด.................................... 
รหัสไปรษณีย............... โทร........................................ อีเมล....................................................

สถานท่ีใหสงวารสารกัลยาโณ 
บานเลขที่........... หมูที่......... ซอย/ตรอก....................... ถนน..................................................
ตําบล/แขวง......................................อําเภอ/เขต......................... จังหวัด.................................
รหัสไปรษณีย................................................ โทร.....................................................................

สถานท่ีสมัครและสงใบสมัครสมาชิก
55/1 ม.1 มูลนิธิสวนแกว, องคกรสาธารณประโยชน ต.บางเลน อ.บางใหญ จ.นนทบุรี 11140

อัตราคาสมาชิกวารสารกัลยาโณ

   1. สมัคร 1 ป  4  ฉบับ   ราคา 200 บาท  (รวมคาจัดสง) หรือ
   2. อุปถัมภคาจัดพิมพตามกําลังศรัทธา จํานวนเงิน.....................บาท
 เริ่มฉบับที่............ ประจําเดือน.......................................................... พ.ศ...................

สั่งจายในนาม  
55/1 ม.1 มูลนิธิสวนแกว, องคกรสาธารณประโยชน ต.บางเลน อ.บางใหญ จ.นนทบุรี 11140          

ธนาคารกสิกรไทย สาขาบางใหญ มูลนิธิสวนแกว โดยพระราชธรรมนิเทศ

หรืออุปถัมภไดโดยตรงกับมูลนิธิสวนแกวฯ (ทุกวัน)
เลขที่บัญชี 269-2-12533-1 
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 โทร. (Tel.)Tel.)      0 2595 1444, 0 2921 5023 กด 00 2595 1444, 0 2921 5023 กด 0  
 แฟกซ ( แฟกซ (FaxFax)   )   0 2921 50220 2921 5022 

หรือสั่งจายในนาม...มูลนิธิสวนแกวฯ
 ธนาคารกสิกรไทย สาขาบางใหญ

มูลนิธิสวนแกว 
โดยพระราชธรรมนิเทศ

เลขที่บัญชี 269-2-12533-1  

วัดสวนแกว ต.บางเลน 
อ.บางใหญ จ.นนทบุรี 11140

มูลนิธิสวนแกวฯ
Tel. 0 2595 1444, 0 2921 5601-4, 
  0 2921 5023, 0 2921 6310,
  0 2921 6391, 0 2595 1946,  
  0 2595 1947, 0 2921 6262  
   Fax : 0 2595 1222
 ติดตอสอบถามเร่ืองอ่ืนๆ  
  กด 0
 รับบริจาคส่ิงของ  
  กด 1 หรือ 09 2940 3125, 09 8310 3956
  Line ID : 025951444
  E-mail : kanlayano@gmail.com
 รับกิจนิมนตและคายจริยธรรม 
  กด 2
  E-mail : bookkan54@gmail.com 
 Line ID : 0856581221

ผูรวมสนับสนุนโครงการตาง ๆ 
ของมูลนิธิสวนแกว, องคกรสาธารณประโยชน

1. โครงการบวชเณรภาคฤดูรอน 
2. โครงการเขาคายอบรมจริยธรรม 
3. โครงการรมโพธิ์แกว  
4. โครงการเวทีบําเพ็ญประโยชน 
5. โครงการลอกคราบ   
6. โครงการกระบอกสํารอกกิเลส 
7. โครงการชวยนองทองหิว  
8. โครงการรณรงคผูไมรูหนังสือ
    ใหมีโอกาสไดเรียน 
9. โครงการสลบมาฟนไป   
10. โครงการท่ีพักคนชรา  
11. โครงการสะพานบุญ 
     จากผูเหลือเจือจานผูขาด  
12. โครงการซุปเปอรมารเก็ตผูยากไร 
13. โครงการสวนแกวเนอรสเซอรี่  
14. โครงการเพ่ือการเกษตรและ
     สิ่งแวดลอม 
15. โครงการบอหมักสิ่งปฏิกูล
     ตามแนวโครงการพระราชดําริ  
16. โครงการบานทักษะชีวิต  
17. โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช 
18. โครงการคอนโดสุนัข

ติดตอและประสานงาน

โครงการมูลนิธิสวนแกวฯ
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