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  สวัสดีปใหม “ปจอไทย” : ในโอกาสเทศกาลปใหมนี้ หลวงพอพยอม 
แหงวัดสวนแกว ทานไดใหธรรมพรปใหมในความตอนหนึ่งวา “ป ๖๑ อาจจะเปนป
ยกระดับความสุขใหกับชีวิต อยางสูงสง ไมต่ําตมจมอยูในความสุขโง ๆ ชัั่ว ๆ” 
ดวยความเปนหวงปรารถนาดีของหลวงพอทาน จึงอยากใหประชาชนในสังคม
ไทยไดยกระดับความสุขท่ีย่ังยืนใหกับชีวิตอยางชาญฉลาด มากกวาที่ลุมหลงใน
ความสุขที่ต่ําตม
  ในสวนประเทศไทยเรากอ็ยูในชวงของการเปล่ียนแปลงและเปล่ียนผานในหลาย ๆ
ดาน การพัฒนาท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ไดมีการปฏิรูปเพื่อใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงใหดีกวาเดิมตามหลักยุทธศาสตรที่ตั้งไว ดวยความปรารถนาดี ก็เอาใจชวยให
การปฏิรูปประสบความสําเร็จและเกิดความสุขแกประชาชน แตอยากฝากถึงเร่ืองความโปรงใส
ความเปนกลาง ความนาเชื่อถือทั้งในประเทศและระหวางประเทศ เนื่องจากเรื่องเหลานี้ จะ
เปนเครื่องมือท่ีวัดความนาเช่ือถือประเทศไทยไดเปนอยางดี และจะทําใหเกิดการยอมรับของ
อารยประเทศตาง ๆ นอกจากนี้ การพัฒนาทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง จะ
ใหเกิดความย่ังยืน แข็งแรง มั่นคงขึ้น ตองอาศัยการสงเสริมอยางเอาจริง เอาจัง และ
จริงใจ ใหประชาชนมีคุณธรรมจริยธรรม และเคารพในจารีตประเพณีอันดีงามของ
ไทย ตลอดถึงความรัก ความสามัคคี ของคนในชาติอยางท่ัวถึงดวย ส่ิงเหลานี้แหละ 
จะเปนพลวัตเสริมความแข็งแกรงในการพัฒนาทั้ง ๓ ดานดังที่ไดกลาวมา 
 สวนเน้ือหาสาระของวารสารกลัยาโณ ฉบับท่ี ๓๑ ยังมีใหทานท้ังหลายไดอาน
เต็มอ่ิมตามเคย เริ่มตนเรื่องธรรมพรปใหม ๒๕๖๑, ถามมาหลวงพอพยอมจะตอบเอง, 
วาง ๆ  กันบาง, สกูปพิเศษฯ “เครื่องรางของขลัง”, ทําไมถึงบวชไมสึก ตอน ๑๒, ฯลฯ 
นอกจากนี้ ยังมีบทความธรรมะดี ๆ ที่มีสาระและบันเทิง จากผูรูหลายทานที่ไดนํามาตีพิมพ
ใหทานทั้งหลายไดอานในชวงเทศกาลปใหมนี้ หวงัวาคงใหการตอนรับดวยจิตไมตรีเชนเดิม
  ทายท่ีสุด ขออนุโมทนาบุญกับทุกทาน ท่ีไดมีสวนรวมในการจัดพิมพหรือชวยเหลือ
ในดานอ่ืน ๆ จนทําใหวารสารบรรลุเปาหมาย และขอใหมีความสุขทั้งทางโลกและทางธรรม

อตัมมยตา...

“ปใหม ขอใหมีแตบุญบารมีกัน “ปใหม ขอใหมีแตบุญบารมีกัน อยามีคดีกันเลย 


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     ปใหม ใหสําเร็จ  ปหกสิบเอ็ด สําเร็จผล
  ธรรมพร อวยทุกคน  ธรรมกุศล ๔ ประการ
  หนึ่งเพิ่ม ความฉลาด  สองอยาขาด ความเพียรงาน
  จิตใจ ใหหาวหาญ  เพียรในงาน การทําดี
    ขอสาม ตามมาติด ความสุจริต มีศักดิ์ศรี
  มุงมั่น  หมั่นทําดี  สุจริตมี ดีทุกคน
  ขอสี่ มีการแบง   ไมแกงแยง ทุกแหงหน
  เอื้อเฟอ เผื่อปวงชน  โลกสุขลน ดวยอาทร
    เหตุเพราะ จิตไมเอา มองเรา-เขา เอามาสอน
  รวมทุกข-สุข สาคร  อุทาหรณ สอนใจเรา
  โลกอยู ดูปลอดภัย  เพราะจิตให ไมแผดเผา
  มองเห็น เปนเพื่อนเรา  จิตยกเบา เอื้อเฟอแทน
      ฉลาด อยาขาดเพียร จิตไมเปลี่ยน แมยากแสน
  มั่นคง ไมคลอนแคลน  ตองวางแผน ชีวิตเดิน
  สุจริต จิตอาทร   คือธรรมพร โลกสรรเสริญ
  ใชธรรม นําทางเดิน  ยอมเจริญ ตามพรเอยฯ

ชีวิตชีวิตงอกงามงอกงาม
ทําตามทําตามธรรมพรธรรมพร
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ุ
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)*

*“ธรรมพรปใหม ๒๕๖๑” บทสัมภาษณ..พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ) เพื่อตีพิมพลงในวารสารกัลยาโณ ฉบับที่ ๓๑ 
ณ วัดสวนแกว นนทบุรี วันอาทิตยที่ ๓ ธันวาคม ๒๕๖๐

  ปใหมสําหรับคนบางคน ก็หาความสุข
ไปตามที่เขาเคยๆ ชิน ๆ กัน สนุกสนานกินเที่ยวเลน 
แตบางคนก็เขาวัดสวดมนต ถือศีลภาวนา 
ปฏิบัติตนปฏิบัติตัว ไมไปหมกมุนมัวเมากับ
ความสุข ที่เปนกอ ไก สะกด สุกไหมสุกเกรียม 
สุกปง สุกเผา ที่เราก็คงจะรูกันแลววา ซานติกาผับ 
ก็เปนสุขเผา เผาไปเปน ๑๐๐ ศพ ๒๐๐ ศพ มาแลว
 เพราะฉะนั้น ใครที่จะตั้งทาจะรับปใหม ก็
อยาใหปีใหมตอนรับ ตอนซะหายลับ ไปกับนูน 
โรงพยาบาลบาง เตาเผาศพเมรุบาง หลุมฝงศพบาง โ
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 นี่เปนการถูกปใหม มัน
ตอน  เขาโรงพยาบาล ขึ้นเชิง 
ตะกอน นอนหมดชีวิตไป  เพราะ
คิดวาปใหม ตองอยางน้ัน ตอง
อยางนี้ ตองกระโดดโลดเตน 
ทะเยอทะยาน หาความสุข 
  เพราะฉะนั้น ความสุขในปใหม 
ควรจะทํายังไง ใหปใหมมันสุขจริงสุข
แท ไมสุกปงสุกเผา สุกไหมสุกเกรียม
ก็ตองเตรียมใจอยางน้ี 
  อันดับหน่ึง ตองประกอบอาชีพ 
การงาน ใหดีใหชอบ ใหถูกใหควร 

  ถาเราต้ังเปาหมายวา ปใหมจะ
ประกอบการงานชอบ จะเล้ียง
ชีวิตชอบ ไมแยงเขากินขโมย
เขากิน  โกงเขากิน  ไมเผลอ
ไผลไปประกอบกิจกรรมชั่ว 
แตจะเลือกทําแตจะทําแต
กิจกรรมชอบ
 ปใหมตอไปน้ี กิจกรรมอะไร ท่ี
ชอบดวยกฎหมาย ศีลธรรม ประเพณี
ธรรมเนียม  เราเตรียมจะทําเต็มที่
ทําแลวไมเสียธรรมเนียม ทําแลวไม 
ผิดกฎหมาย ทําแลวไมผิดศีลธรรม
ถาเราประกอบกิจกรรมในลักษณะ

อยางนี้ ป ๖๑ อาจจะเปนปยกระดับ
ความสุข ใหกับชีวิต อยางสูงสง ไม
ต่ําตมจมอยูในความสุขโง ๆ ชั่ว ๆ 
 โดยเฉพาะสุขกินเหลาเมายา 
เปนความสุขท่ีนาอนาถใจวา มาถึงยุคน้ี
มนุษยทําไม ! โงเงา ไปหาความสุขกับ
เหลากับยา แลวก็เห็นกันอยู วามันสราง
ความหายนะ ในขณะคนเปนหมอก็ยัง
กินเหลาแลวขับรถชนคนเกือบตาย  
แตใครเขาบอกกวา จะเรียนแพทยเรียน
หมอตองหัวดี หัวหมอนะ
  แตไมรูถาหมอกินเหลา
เมาขนาดนั้น จะเปน “หัวหมู”  
หรือ “หัวหมอ”  มันนาจะเปน
หมู เปนเหยื่อของผูผลิตเหลา 
  ตอนนี้อยากฝาก  “ปใหมให
ฉลาด” วา เขาประกอบการงาน
อาชีพขายน้ําเมานี่ เขาร่ํารวย
เอา ๆ ซื้อนูนซื้อนี่กิจการใหญ ๆ 
ไดตั้งเยอะแยะ ซ้ือท่ีดินไดต้ังเปน
แสน ๆ ไร แลวเราพวกลูกคา
ถาวรนี่ ไมฉุกคิดบางหรือ ?
 ท่ีเขาบอก “ใหเหลาเหมือนแชง”
ตอนนีถ้าไมใหเหลาแลวกินเอง แชงใคร
ละ ก็แชงตัวเองใหหมดสติ ใหหมด
ภาพลักษณของความเปนคนดี ใหหมด
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ทรัพย ใหหมดสุขภาพทีดี่ แลวจะเรียกวา “ปใหม”  มันมีอะไรดีขึ้นใหม ๆ  
บาง  มีอะไรใหมขึ้นมาบาง 
 ถายังประกอบกิจกรรมกินเหลาเมายากันแบบเกา 
หาเลี้ยงชีวิต แบบผิดศีลผิดธรรมแบบเกา คายาบา พวก
ขบวนการลม ๆ  อะไรทั้งหลายยิ่งแยใหญ เปนนักกีฬาก็อยา
โงลมบอล เปนนักมวยก็อยาโงลมมวย เปนทนายก็อยาเท่ียว
ลมคดี เปนนักการเมือง  ก็อยาลมอุดมการณของนักการเมือง
ถาลมอุดมการณนักการเมืองประกอบกิจกรรมการเมือง
ชั่ว ไมประกอบกิจกรรมการเมืองชอบ ตามสัมมากัมมันตะ 
อยาหวังเลย ป ๖๑ มันจะมีอะไรตออะไรดีขึ้นมา 
 เด๋ียวน้ีเขามีคําบน คําเบ่ือกันวายังไงนะ ?  “เบ่ืออํานาจเกา และ
กําลังเออืมระอาอํานาจใหม” อะไรทํานองน้ี เพราะวาเรามันไมไดทาํ
อะไรใหมันเปนสัมมากัมมันตะ การงานชอบ กิจกรรมชอบ ถาทําการ
งานราชการชอบ จะมีขาราชการโกงกินยังไง ? ยิ่งเปนขาราชการสํานัก
งานพระพุทธฯ นี ่ปญญาออนที่สุด คุณธรรมต่ําสุด เอาเงินทง
เงินทอน วินาศสันตะโร

ป ๖๑ อาจจะเปนปยกระดับความสุข 
ใหกับชีวิต อยางสูงสง ไมต่ําตมจมอยูใหกับชีวิต อยางสูงสง ไมต่ําตมจมอยู

ในความสุขโง ๆ ชั่ว ๆในความสุขโง ๆ ชั่ว ๆ  
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  และที่โงนักหนาก็คือเรื่องใฝต่ํา 
แหม ! เปนเจาคณะอําภงอําเภอไปเล้ียง
ตอย พอเขาโตจะไปแตงงาน ก็เกิดหึง
หวง มันตรงกันขามที่เปาหมายใน
การบวช เพื่อละราคะ ไมใชไปเพิ่ม
  ปใหมตอไปนี้ ขอใหอยา
มีคดีพระ คดีขาราชการ คดี
นักการเมือง และคดีพวกชน
กรรมาชีพ อยาโงฆากันเอง 
อยางที่ฆา ๔ ศพ เด็ก ๕ ขวบ
ทั้งครอบครัวน่ี พูดงาย ๆ  วา... 
  ปใหม ขอใหมีแตบุญบารมีกัน 
อยามีคดีกันเลย ถามีคดี มันไมควร
จะมีปใหมสําหรับพวกเรา นั่นก็คือ
เลวเหมือนเกา เพราะคดีมันก็กอ
กันมากกันแลว ยังจะกออกี โดย
เฉพาะพวกออกจากเรือนจําท้ัง
หลาย ไมใชออกมาแปบเดียว ทํา
คดีเหมือนเกาอีกแลว กอคดี
เหมือนเกา แทนท่ีจะสลัดคดีเพ่ิม
บารมีขึ้นมา ใหชีวิตยกระดับขึ้น
มาบาง จะไดไมต่ําตมจมอยูใน
ความชั่วราย 
  และปใหม ขอใหเล้ียงชีพชอบ
อยาเล้ียงชีพช่ัว พวกมิจฉาชีพท้ังหลาย

อยาอางวา มันไมรูจะทําอะไร จึงตอง
หากินช่ัว ๆ  ปลนเขากิน แยงเขากิน ขโมย
เขากิน คนพวกน้ีตองเรียกวา “ไอพวก
ชิงหอยมาเกิด” หรือนาอายหอย หอย
ไมมีมือมเีทา หอยก็ไมปลนไมจ้ี ไม
ลักไมขโมย ไมโกง ไมทุจริต
คอรัปชันกิน ไมหากินแบบผิดศีล
ผิดธรรม ไมมีหอยปลน ไมมีหอย
ขอทาน 
  ฉะนั้น พวกปลน พวกขอทาน 
ขอกิน แยงกินขโมยกิน ในป ๖๑ ขอให
เบา ๆ เลิกง่ีเงา เริ่มอาย เริ่มทําตัวอาย
หอยไดแลว เพราะในเมืองไทยยงัไงก็ยัง
มีอะไรกินเยอะแยะ กลวยยังถูก แหม !
พูดถึงเร่ืองกินกลวยน่ี ใครจะวาโงก็แลว
แตเถอะ มันมีวิตามิน มันมีสารอาหาร 
ดีอยางหนึ่งแลว ทางแพทยเขาบอก
กลวยน้ําวาน่ีดีมากแตทําไม ! ท้ังถูกท้ัง
ดี ทําไมไมซื้อไมกิน 
  และอยาลืมนะ กินกลวยน่ีตองกิน
ตั้งแตเดือน พฤศจิกายน, ธันวาคม, 
มกราคม ถาถึงเมษายน, พฤษภาคมนี่
กลวยเฉาแหงเห่ียว  แข็งกระดาง ไมน่ิม
ไมหวานเหมือนชวงปลายฝน เพราะมัน
ไดฝนมาตลอด ตองหัดกินอะไรถูก
ฤดูกาล เขาบอกขี้เหล็กก็อยากินหนา
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ฝน สะเดาตองกินหนาหนาว อะไรตาง ๆ พวกน้ี ตองรู ตองเขาใจ 
ชีวิตปใหมจะไดเปนชีวิตสมบูรณ ทั้งคุณธรรม คุณภาพชีวติ 
และคุณประโยชนของชีวิต ท่ีทํากิจกรรมชอบ ประกอบการ
งานชอบ เล้ียงชีวิตชอบ ไมประกอบกิจกรรมช่ัว เล้ียงชีวิตช่ัว
  ปใหม ก็จะกลายเปนปที่มีพร เพราะความ
ฉลาดทํากิจที่ดี ฉลาดเลือกกินสิ่งที่ดี ไมหากินชั่ว 
ไมเอาหากินสกปรก ถาใครขโมยโกงเขามาใหลูกกิน 
ลูกก็จะมีสันดานสกปรกเขาไปอีก เพราะฉะนั้น ขอให
ปใหม เปนปที่ฉลาดประกอบแตกิจกรรมชอบ ทําการ
งานชอบ แลวก็เล้ียงชีวิตชอบ ไมเท่ียวไปตมไปตุนไปโกง 
  แหม ! แชรชมอยผานมานาน เดี๋ยวนี้ก็ยังมีหลอกไปรวม
ลงทุน เทาน้ันจะไดเทาโนน ไดมากก็ลงทุนไมรูก่ีเทา ง่ีเงาเปนแมลง
เมาบินเขารวมหุนลงหุน แลวเขาก็โกง แหมมโพธิ์ดํา จึงตองเอา
มาเฟส มาไลน มาแฉกันอยูเรื่อย ๆ

ออออองงงงงกกกกกกิิิิิิิิิิิิิินนนนนหหหหหหนนนนนาาาหหหหหหนนนนาาาาวววว อออออะะะะะะะไไไไไไไไไไไไไไไรรรรตตตตตตตาาาาาางงงง ๆๆๆๆๆ พพพพพพววววววกกกกกนนนนน้้้้้้้้้้ีีีีีีีีีี ตตตตตออออองงงงงรรรรรู ตตตตอออองงงงเเเเขขขขาาาาใใใใจจจจ 
จะไดเปนชีวิตสมบูรณ ทั้งคุณธรรม คุณภาพชีวติ 

ๆ ู

ะโยชนของชีวิต ท่ีทํากิจกรรมชอบ ประกอบการ
ล้ียงชีวิตชอบ ไมประกอบกิจกรรมช่ัว เล้ียงชีวิตช่ัว
หม ก็จะกลายเปนปที่มีพร เพราะความ

ิ ี่ ี ื ิ สิ่ ี่ ี ไ  ิ ชั่

ฝ 

ตองเอา
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 ฉะนั้น ป ๖๑ นี้ อยาใหเปนเหยื่อ ถูกเขาตมถูก
เขาตุนวา จะหากินอยางนั้นจะรวยอยางนี้ ไดเงิน
ไดทองกายกองมหาศาล มันไมมีหรอก ไอที่ลงทุน
นอยแตไดเยอะเกินนี่  มันก็เจงกันหมดสิ 
  เพราะฉะนั้น ขอใหสู ตรากตรําลําบาก เขาบอก “ยอม
ลําบากเม่ือหนุม ดีกวาไปกลุมตอนแก” ใครที่ถือเงินเตรียม
เงินไวตอนแกแลวเขามาชวนลงทุน ไปกับเขาเลย แลวก็ระวังนะ 
ไอพวกมิจฉาชีพมันเยอะ สัมมาชีพมันนอย อาตมายังนั่งนึก เอะ !
พระพุทธเจาสอนไว ในอริยมรรคมีองค ๘ สัมมาชีพ อาชีพ
ชอบ เล้ียงชีวิตชอบน่ี พอต้ังกองทุนสัมมาชีพ คนไมคอยบริจาค
เทาไหร แตไปบริจาคเรื่องกองทุนน้ํา ธนาคารน้ํา ผูสูงวัย 
ไมใชวาอันนั้นไมดี แตถาอาชีพสุจริต คนทํามาหากินกันชอบ 
ถูกตอง มันจะปลอดภัยท้ังชีวิตและทรัพยสิน 
  ก็ปใหมขอใหอยูรอดปลอดภัยกันก็แลวกัน เจริญพร.

เขา

พร.
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)*

ประสบการณในรอบป ๒๕๖๐ 
หลวงพอมีเรื่องประทับใจอะไรบางไหม ?
ป

*“ถามมาหลวงพอพยอมจะตอบเอง” บทสัมภาษณ...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ) เพื่อตีพิมพลงในวารสารกัลยาโณ ฉบับที่ ๓๑ 
ณ วัดสวนแกว นนทบุรี วันอาทิตยที่ ๓ ธันวาคม ๒๕๖๐
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  ปน้ี ถือวาเปนปท่ีประหลาดท่ีสุดในชีวิตท่ีบวชมา 
ธรรมดาเราจะบิณฑบาตก็ตองใหพรโยมบางกันไป แตมี
อยู ๒ ชวง มีโยมใหพรกันเยอะเลย 
 ชวงแรกก็คือ “ล่ืนลม” การล่ืนลมน่ี แหม !
ไปบิณฑบาตโยมเขาก็บอก “ขอใหหายเร็ว ๆ 
ขอใหแข็งแรงนา ขอใหปลอดภัยนา ขอให
สุขภาพดีนา ขออยาใหลมอีกนา”
 นี่เปนการใหพรกันเยอะเลย แลวเรื่องลมนี่ ก็มี
แปลก ๆ เชน ตั้งแตบวชมาไมเคยมีใครถวายรองเทามาก
ที่สุดเทากับหลังจากลม ไดประมาณสัก ๒๐๐ คูได แม
กระทัง่พ่ีนองอิสลาม ก็ยังทํารองเทามาถวายดวย ไมอยาก
ใหเราลม และที่ผลดี ก็มีโยมมาบอกวา ไอรองเทาหมด
ยางดอกนี่ เขาตัดทิ้งมันเลยเขาไมยอมใช เพราะกลัวจะ
พลาดแบบที่เราโดน 
  แลวก็เราก็มานั่งคิดดูวา เออ ! ไอเรื่องเจ็บจริงกับ
เจ็บฟรีนี่ ถาเราหัวฟาดเย็บ ๑๑ เข็ม ไปโรงพยาบาลเขา
ก็เก็บคาสแกนสมอง ๓ หมื่น เราเจ็บหัวนี่เจ็บจริง แตถา
ไปนอนเจ็บใจโรงพยาบาลเอาเราแพงเหลือเกิน ไมลด
ครึ่งราคงราคา อะไรทํานองนี้ วาเปนพระเปนอะไร แต
จริง ๆ แลวมันก็ไมไดหรอก เพราะคาใชจายโรงพยาบาล
เอกชน นี่ไมใชเรื่องเล็กนอย พนักงานก็เพียบ เครื่องมือก็
แพง ลงทุนซื้อที่สรางอาคารก็มาก เขาจะมาใหพระครึ่ง
ราคาฟรี ก็คงจะอยูไมรอด เพราะพระก็ใชบริการเขาเยอะ 
เหมือนกัน
  เราก็เลย “อยาใหเจ็บฟรี ! เลย” ไอเรื่อง
เจ็บใจวา แหม ! รายไดก็ไมได ไปงานอะไรก็ไมได นอน

12

การล่ืนลมน่ี 
แหม !

ไปบิณฑบาต
โยมเขาก็บอก 

“ขอใหหายเร็ว ๆ 
ขอใหแข็งแรงนา 
ขอใหปลอดภัยนา
ขอใหสุขภาพดีนา 

ขออยา...
ใหลมอีกนา”

“
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เจ็บ แลวมาน่ังเจ็บใจโรงพยาบาลน่ี “ไอน่ีก็เจ็บฟรี !” 
ก็เลยไดความคิดวา เออ ! ความเจ็บไขมาตักเตือนให
เราฉลาด และอาตมารูสึกวา โชคดีดวยซ้ําไปที่ลมใน
ชวงอายุ ๖๘ มันก็เลยระวังชวง ๘๖ หรือ ๘๐ กวา 
๗๐ กวาจะไดระมัดระวังไป เพราะไดรับบทเรียน แต
ถาเราไมไดรับบทเรียน ๖๘ ลองไป ๘๖ ลมโครมละ
ก็ เดี้ยง ! นอนเปนอัมพฤกษ อัมพาต เปนพระนิทรา 
ทานเจาคุณนิทรา ก็จะวากันไปอยางนั้นได
  เร่ืองหน่ึงในป ๖๐ท่ีผานมา คิดวา ป ๖๑ 
จะไมใหลมอีกเด็ดขาด น่ีก็อีกเร่ืองหน่ึง เม่ือตะก้ีน้ีเร่ือง
ตัว แลวอันนี้เรื่องงาน เรื่องงาน ก็คือ ซื้อที่ดินให
คนยากคนจน แตแลวไปเจอโฉนดถุงกลวยแขก 
มีขบวนการลมคดีนี้ใหวัดถูกสกรัม ตองจายตอง
เสียหาย ศาลยกคํารอง ตัดสินถอนสิทธิ์ มา ๒ 
ชวง ๓ ชวง ยืดเยื้อ
 แตพอมาปนี้ แหมมโพธิ์ดํา ก็เกิดเอาเรื่อง
โฉนดถุงกลวยแขกไปลงเฟส ลงไลน อะไรข้ึนมา ต้ึม ! 
ไมนึกเลยป ๖๐ นี่จะเปนปที่ออกทีวีมากที่สุด วัน ๒ 
ชอง ๓ ชอง รวมเบ็ดเสร็จ ๗-๘ ชอง ซึ่งไมเคยเลย
ตั้งแตบวชมา ที่จะไดออกทีวีมากขนาดนี้
  เอาละถึงเราแพคดี แตชนะใจคน คน
เห็นอกเห็นใจไปบิณฑบาตนี่ โอย ! เขาให
ศีลใหพร  “ขอใหชนะ ขอใหไดที่คืน ขอ
ใหเราเปนผูท่ี  เออ ! สมหวังอะไรตาง ๆ 
อยาตองเสียที่ไปเฉย ๆ”

 

 

 
 

...มีโยมมาบอกวา 
ไอรองเทาหมด
ยางดอกนี่

เขาตัดทิ้งมันเลย
เขาไมยอมใช 
เพราะกลัว

จะพลาดแบบที่
เราโดน...” 

“
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 โอ ! ใหพรกันใหญ เปนการใหพรรอบ ๒ หาง
กันไมก่ีเดือน ชวงปลายเดือนพฤศจิกายน เปนชวง
ท่ีไดพร สวนชวงปลายเดือนสิงหาคม ก็ไดพร ได
กระทบผานมา ๒-๓ เร่ือง แตวาเร่ือง ๆ หน่ึงก็ไม
มาก เบา ๆ สบาย ๆ
  แตเรื่องที่คอนขางจะดังระเบิด เพราะแหมม
โพธิ์ดํานี่ เอาไปลงแลวก็ตึ้ม ! ชองตาง ๆ ออกมา
กันแมกระทั่งคุณชูวิทย กมลวิศิษฎ ก็ไดมาถายทํา 
เรื่องราวสัมภาษณ แลวไปถึงตัวคุณนางวันทนา ซ่ึงก็
ยังมีชีวิตอยู ตอนแรกมีคนบอกวา เสียชีวิตไปแลว 
แกก็ไดใหคําสัมภาษณมา โดนทนายหลอก กลอม 
เกลี้ยกลอม คนก็เลยยิ่งเห็นใจเราเห็นใจวัด วาวัด
ถูกกระทํา จากขอมูลเท็จทําใหการพิพากษา อาจ
จะผิดพลาดคลาดเคล่ือนใหวัดตองรองปรปกษ
ทบทวนกรรมสิทธิ์ ในป ๕๙ ก็เพราะมีหลักฐาน
พอจะเปนสํานวนในคดีใหมวา
  ๑. ในป ๔๖ นางวันทนา ปรปกษคนตาย 
(นางทองอยู ตาย ๒๕๒๘) โดยทายาทไมรู ศาลเชื่อ
สั่งใหนางวันทนา ไดกรรมสิทธิ์ในที่ดิน พิพาทโดย
การครอบครองปรปกษ นางวันทนาแบงที่ดินขาย
มูลนิธิสวนแกว ป ๔๗ (ท่ีส้ินสภาพนิติบุคคลในป ๔๗)
  เม่ือมูลนิธิฯ ลม ตามขอบังคับของมูลนิธิฯ 
กําหนดไววา ใหทรัพยสินทุกชนิดตก ไดแก
วัดสวนแกว วัดสวนแกวเปนนิติบุคคลใหมเขา
มาดูแลมีอํานาจการคุมครองรักษาทรัพยสิน
ทั้ งหมดของมูลนิธิ สวนแก วทั้ งหมดตาม
กฎหมาย
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 ๒. ป ๔๙ มีขบวนการลมคดี สรางเอกสาร
ยินยอมจากนางวันทนาดวยความอันเปนเท็จ 
พรอมยังกระทําการปดปากจําเลยที่ ๒ มูลนิธิสวน
แกว ที่เปนบุคคลภายนอก กันออกไมใหเขาตอสู
คดีในป ๔๙ โดยใชเลหเหลี่ยมทางกฎหมายไมยอม
เรียกวัดสวนแกวเขาไปในคดีเดิม เพราะตองการให
ไดที่มาของคําวา “ผูรับโอนไมมีสิทธิ์ดีกวาผูโอน”
อันเปนเหตุใหวัดฯ ไมสามารถหยิบยกเขามาเปนขอ
ตอสูในคดีหลังได 
 ๓. ป ๕๙ วัดสวนแกว เปนนิติบุคคลผูมี
อํานาจเต็ม ผูดูแลผลประโยชนของมูลนิธิสวนแกว
ทีส้ิ่นสภาพนิติบุคคล (ลม) สืบคนหลักฐานวา มีการ
คลาดเคล่ือนในแงกฎหมาย ในการพิพากษาคดีเมือ่
ป ๔๙ อยู จึงนําเอกสารพยานรองปรปกษในคดีใหม
ดวยหลักฐานใหมใหศาลชั้นตนพิจารณา ผลสรุป
  ศาลมีคําสั่งยกคํารอง
  วัดสวนแกว จึงมอบหมายใหทนายอุทธรณ 
เมือ่ ๒๙ พ.ย. ๒๕๖๐  เดินตอใหสุดซอย ตามหลัก
กระบวนการยุติธรรม อันเปนทางใหผูเสียหายพึง
เดินตอได
 จะไปโทษศาลก็ไมได เรื่องนี้เราไมหมิ่นศาล
อยูแลวแตเราก็ตองถือหลัก “ไมเช่ืออยาลบหลู ถึง
เช่ือก็ตองเรียนรูศึกษา” ท่ีมาท่ีไปใหมันแจมแจง หา
ขอมูลมาศึกษาเรียนรู ไมใชหงอไปเลย 
 พอเขาบอกไมเชื่ออยาลบหลู เรามีสิทธิ์ที่จะ
ศึกษาเรียนรู เหมือนยายสมกับยายไฮ ที่แกสูเรื่อง
ที่ดินแกจนไดเยียวยา เพราะฉะนั้น เราก็รูสึกวา 
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ตีตื้นขึ้นมาละ จากทีแรกเชื่อวา อีกฝายหนึ่งที่เคยจัด
กินเลี้ยง แลวบอก “พระดังมีบารมียังไง ก็สูเทคนิค
ทางทนายของเราไมได”
 แตคราวนี้ก็คงจะตองคิดใหมกันซะแลววา 
การกระทําอะไรท่ีไมชอบ ดวยกฎหมายดวย
ศีลธรรมประเพณี  ในการตอสู  มันสูแบบ
โกง ๆ นี่ สูขึ้นโรงขึ้นศาลแบบมือไมสะอาด 
ก็มีโอกาสที่จะเจ็บมือในโอกา สตอไปได
  เมื่อมาหวนนึกถึงชาวบานที่ไดรับชะตากรรม
เดียวกับวัดที ่โดนคนโกงใหทุกข์ใหโทษ จะดวยเปน
วิบากกรรมเกาหรืออะไรก็ตาม ตนเหตุลวนมาจากการ
โกหกกัน ดวยเอกสารและพยานอันเปนเท็จ รังแกผู
บริสุทธิ์ จึงคิดวาถึงเวลาหรือยังที่ประเทศไทยควร
จะมีกฎหมายแบบเปาบุนจิ้น ในโบราณมีมาที่คน
ทาํผิดดวยขอมูลอันเปนเท็จ ไมมีอายุความทางอาญา 
สามารถเอาผิดไดเมื่อทราบความจริง
  เพราะเดี๋ยวนี้ในประเทศไทย  ที่กําลังขนานนาม
วา “ไทยแลนด ๔.๐” คนโกงไดเยยกฎหมายวา “เอกสาร
พยานเท็จใชทําผิด อายุความมันแค ๑๐ ป ตํารวจ
ก็ทําไรไมได ดังนั้นพวกเราเท็จลอยตัว”

 จึงเปนเรื่องชื่นชมหรือต่ําตม สําหรับวัด
หรือคนยากจนไรที่พึ่งตอไปตกลงวา ในป ๖๐ 
คงจบเรื่องนี้ก็แลวกัน แลวก็ดูรายละเอียด เลย
ทําใหไดเทศนอาทิตยตนเดือนธันวาคม เรื่องนี้
ไวลองอานบทความเทศน ที่จะเอามาพิมพเปน
คอลัมนตอไปนี้. 
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 มีคนชอบถาม เร่ือง “คดีถุงกลวยแขก” ไปถึงไหน ?  
  บางคนก็ “เม่ือไหรจะจบ” เปนมหากาพยเลยหรือ ? 
 เราก็ตองบอกวา ที่จริงก็อยากใหจบ แมกระทั่งคนคูกรณีกับ
วัดเขาก็บอกวา “หลวงพออยาเอาอุทธรณเลย อยาฎีกาเลย จบ ๆ
กันเถอะ”  
 แตเรื่องนี้มันก็มีอะไรค้ําคออยูเหมือนกัน เชน ตัวบทกฎหมาย 
มาตรา ๑๕๗* และมาตรา ๑๕๘* เพราะวาเจาพนักงานไมปฏิบัติ
หนาที่ใหถึงที่สุด ทําอะไรไมสุดซอย ทอ ๆ ถอย ๆ ใจเสาะเปราะบาง 
เขาก็วา ถากถางเยอะเยยเราไป ก็เลยตัดสินใจวา ตองไปอุทธรณ
ฎีกา กันไปตามเร่ืองตามราว 

 และก็มีคนชอบถามชอบวา บอยทุกทีเลย “ทําไม ! ไมฟอง
นางวันทนา ผูนําที่ดินมาขาย ?” 

ป๖๐ ที่ผานมา
มีประเด็นที่หลวงพอตองตอบมากที่สุด ?

  มาตรา ๑๕๗ ผูใดเปนเจาพนักงานปฏิบัติหรือละเวนการปฏิบัติ หนาที่โดยมิชอบ เพื่อใหเกิด
ความเสียหายแกผูหนึ่งผูใด หรือปฏิบัติ หรือละเวนการปฏิบัติหนาที่ โดยทุจริต ตองระวางโทษจําคุก
ตั้งแต หนึ่งปถึงสิบป หรือปรับตั้งแตสองพันบาทถึงสองหมื่นบาทหรือ ทั้งจําทั้งปรับ
  หมายเหตุ มาตรา ๑๕๗ แกไขเพิ่มเติม โดย พ.ร.บ. แกไขเพิ่มเติม ปอ. พ.ศ. ๒๕๐๒
  มาตรา ๑๕๘ ผูใดเปนเจาพนักงาน ทําใหเสียหาย ทําลาย ซอนเรน เอาไปเสีย หรือทาํให
สูญหายหรือทําใหไรประโยชนซ่ึงทรัพย หรือเอกสารใดอันเปนหนาที่ของตนที่จะปกครองหรือรักษาไว 
หรือยินยอมใหผูอ่ืนกระทําเชนน้ัน ตองระวางโทษจําคุกไมเกินเจ็ดป และปรับไมเกินหนึ่งแสนสี่หมื่นบาท
(พ.ร.บ. แกไขเพ่ิมเติม ประมวลกฎหมายอาญา (ฉบับท่ี ๒๖) พ.ศ. ๒๕๖๐)
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 เพราะคนรูกฎหมายกับความเปนจริงมันไมตรงกัน เรารู
ความเปนจริงวานางวันทนาที่นําที่ดินมาขายเรา ไมไดเจตนา
จะโกงเรา  แตถูกปอยอ ถูกตอน ที่เรียกกันวา มันใชเลหเทคนิค
ในการบอกวาหวานลอม
 “ใหยอมทางนี้ซะ ใหเซ็นวาเปนเรื่องเชา เรื่องอะไร
ไปเสีย อยาไปบอกวาเปนครอบครองปรปกษ แลวก็จะ
ไมมายุงกับทางวัด” แลวทางนูนเซ็นไป ทางวัดก็เสียไปดวย 
เพราะเขาบอกทางนูนยอม ทางนี้ก็ตองยอม อะไรทํานองนี้ 
 พระพุทธเจาทานตรัสวา “ดูกรราหุล เรากลาววา บุคคล
ผูไมมีความละอายในการกลาวมุสา ทั้งที่รูอยู ที่จะไม
ทําบาปกรร มแมนอยหนึ่งไมมี ฉันนั้นเหมือนกัน” 
   ถาปลอยประเทศใดใหมีเอกสารเท็จ พยานเท็จ พูดเท็จ 
ใหผูใดเริ่มโกหกได ผูคนในประเทศชาตินั้นจะไมทําช่ัวอยางอื่น
อีกเบิกบานเปนไมมี ถารัฐบาลนี้จะปลอยก็ตามใจ เพราะจะ
ไมมีสันติสุขตลอดไป
 ทีนี้ สิ่งที่ได มันไดอะไร ? เสียเวลาไปกับเรื่องนี้เราก็ไมอยาก
เสียเวลาเลย ขึ้นโรงขึ้นศาลนี่เคยบอกแลว “กินขี้หมาดีกวา”  
 แตมันมีสิ่งหนึ่ง ที่ไดเหนือกวาที่ดินคืนมา เปนความรูไดความ
เขาใจ เพราะไอความจริงกับกฎหมาย นี่มันไมใชทางเดียวกัน เพราะ
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เคยมีผูรูกฎหมายต้ังแตตนเปนปรมาจารยทางกฎหมาย สอนนัก
กฎหมาย ถึงข้ันดํารงตําแหนงปลัดกระทรวงทางกฎหมาย โทรศัพท
มาเปนรายแรก บอก “หลวงพอสบายใจ เด๋ียวไดท่ีดินคืนแน ๆ
เพราะหลวงพอซ้ือโปรงใส จายบริสุทธ์ิ” ซ้ือบริสุทธ์ิจายโปรงใส
อะไรก็วาไปตามภาษากฎหมาย จายคาตอบแทนซื้ออยางถูกตอง
มีโฉนดมา 
 เดี๋ยวหลวงพอก็ไดคืนเอง ทําใจสบาย ๆ บอกเรา แนะเรา 
สอนเรา ถามวา ระดับปรมาจารย ยังมีชื่อในสภาอะไรตออะไร
เยอะแยะทางกฎหมาย พูดมาอยางนี้เราจะอยูฝายไหน หลาย
อาจารย ที่สอนนิติศาสตร เขียนพูดไวเยอะแยะ จะเปน อ.สุขุม 
นวลสกุล อ.วิริยะ นามศิริพงศพันธุ บอกวาเราจะตองไดอยาง
นั้นตองเปนอยางนี้ แตแลวไมไดอะไรสักอยาง ความเปนจริงไม
ได ตามที่เขาบอกวาจะได จากนักรูกฎหมาย เลยทําใหเรารูวา 
 โอ ! ผูรูกฎหมายนี่ กับความเปนจริงมันไมตรง
กัน บางเรื่องอยางที่คนชอบพูด “ทําไมไมฟองคนที่
นํามาขาย”  แตถาความเปนจริงใครรูแลว จะฟองไม
ฟองละ ฟองคนเปอยแลวหมดแลว ถูกตมถูกตุน จน
ไมมีอะไรเหลือสักบาท นอนติดเตียงปวยแก แลวไป
ติดคุกมา ๓ ป 
 อาตมาก็เพิ่งรูเหมือนกันวา ทีแรกมีคนบอกวา แกตาย
แลว พอตอนหลังนี้ที่วาหายไป คนยังนึกวา แกตาย นาจะ
เปนเพราะติดคุก ๓ ป เมื่อออกมาก็แกหงอม นอนติดเตียง 
แลวใครจะเปนมนุษยใจดําอํามหิตไรศีลไรธรรม ทั้ง ๆ ที่รู
วาเขาหมดเนื้อหมดตัว แลวเขาถูกหลอก 

 แลวคนชอบพูดวา “ทานนะโง ! ถูกหลอก” ก็ขอบอก
วา ความจริงสักคําเถอะ เชื่อก็ได ไมเชื่อก็ได เรามันเปนผล 
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กระทบ มาจากนางวันทนาถูกหลอก เลยกระทบมาถึงเราที่เกิด
เสียหาย วัดถูกสกรัมทุกวันนี้ ก็เพราะมีการหลอกกันนี่แหละ 
 ฉะนั้น ไอขบวนการลม ๆ หลอก ๆ อะไรละ 
“มวยลมตมคนดู” ลมบอล ลมคดีมันก็มี มากขึ้น ๆ 
ทุกวัน ขบวนการที่เรียกกันวา มิจฉากัมมันตะ เอา
การงานทางกฎหมาย มาหากินหาใช โดยอาศัย
ชองวางทางกฎหมาย กอบโกยผลประโยชนเขา
ตัว เขาสํานักงานทนายอะไรตาง ๆ กันมากมาย 
 กฎหมายนี่มันจึงทําใหเราไดรูความเปนจริง เพราะเราไม
ไดเรียนนิติศาสตร แตเราเรียนจากเหตุการณจริง เหมือนยายสม 
ยายไฮ ที่ไดเรียนกฎหมายรูกฎหมาย รูตามกฎหมาย ๒ ทาน
อาจไดเปรียบเราก็ได แตเรานี่มันมีอะไรที่ ฟงแลวจากพระมา
เลาใหฟงวา วันที่เขาชนะคดีใหม ไดไปกินเลี้ยงกันใหญ แลวก็มี
คนหลุดปากพูดวา “เฮย ! ถึงจะเปนพระดัง มีบารมีแค
ไหน ก็สูเทคนิคทางกฎหมายของเราไมได” นี่พระผูใหญ
รูปหนึ่ง ทานมีลูกศิษย แลวลูกศิษยทานก็ไปกินเลี้ยงกับเขาดวย 
ก็มาเลาใหฟง และที่ยังตองขอย้ําวา มันไมใชความเจ็บใจ
  แตมันเปนความรูสึก ที่รับไมไดวา เราครอบครองที่ดิน 
เจาหนาที่ดินระดับใหญ บอกพระพยอมสงนอมินี เขาไปครอบ
ครองที่ดินนั้น  แลวสงกรรมการวัดไปซื้อ แลวกรรมการวัดเชิด
เงินหนี พระพยอมก็ออกมาโวยวาย จนมีแกนนําเสื้อสีหน่ึงก็แลว
กัน ไดข้ึนพูดบนเวที “เด๋ียว ๆ จะสาวไสพระพยอมใหหมด 
อยางนั้นอยางนี้”  แตแลวมา ๆ คนฟงก็ถามเมื่อไหรจะสาว
ใหดู เขาบอกวา “ไมจริง ขอมูลมันคลาดเคลื่อน” แลวตอน
นั้นมันขึ้นเวทีก็เอามันสไวกอน จึงดึงอารมณคนฟง ตรึงคนก็
ตองพูดอะไรที่ เปรี้ยงไปที่คนสังคมรูจัก แลวตัวเองก็จะกลาย
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เปนคนเกง เพราะลวงไสลวงพุงคนดีคนดังได มันดีกวาไปลวง
ไสไอกระจอกงอกงอย คนสาระเลวไมดัง นี่ก็ลองคิดดู !
 ลองคิดดูวา ผิดแลวยังปายความผิดใหคนอื่น ใส
รายคนอื่น ถึงไมผิด “ศาลสั่ง ทําตามศาลสั่งไมผิด”  
ก็ไมวาอะไร แตยังงัยขอสงสัยเรื่องที่ทําตามกฎหมายทํา
ตามศาลสั่ง แตตอนโอนโฉนดมาใหวัด ศาลไมไดเปนคน
สั่ง ก็โอนกันจนชินโดยอัตโนมัติ ขาดการรอบรู
 เวลานี้พูดถึงคําวา “รูกับไมรู” ไมรูนี่เปนตัวเหตุ
ใหเกิดปญหาเยอะมาก เชื่อวา คนที่ทําเรื่องนี้ ไมรูกัน
หลายคน 
 ทนายก็นึกวา แหม ! ถาเลนเทคนิคอยางน้ีแลว เร่ืองมันก็
จบ ชนะไปลอยลํา คงไมมีอะไรมาอุทธรณ-ฎีกาใหมันวุนวาย 
 คนที่นํามาขาย เห็นเขาตะลอมกลอมอยางนั้น โดยเซ็น
ยอมไปวา อยางนั้น ๆ ก็คงไมรูอีก
 อยางวัดเอง วัดก็ไมรูวา ซื้อแลวมันเปนอยางนี้ 
 แมเจาหนาที่กรมที่ดิน ก็ไมรู ถารูจะบอก ไดงัยวา “ซื้อ
ไปเหอะโฉนดครุฑตัวแดงแจ จะมาสงสัยทําไม” 
แสดงวา ไมรูใชไหม ? 
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 ถารูก็ตองบอกวา “อยาซื้อเลย โฉนดแบบนี้เดี๋ยวศาล
จะตัดสินไดนา ถามีการฟองรองวา ผูรับโอนจะไมมีสิทธิ์ดี
กวาผูโอน” ก็ไมรู
 เรื่องของเรื่องมารวมอยูในความไมรู ที่เรียกวา “อวิชชา” 
 ทีนี้ การทําเรื่องนี้ มันก็คอยเขี่ยความไมรูออก แลวมันก็
มีความรูเขามาบาง ถาพระไมรูท้ังกฎหมายไมรูท้ังวินัย ก็หมดละ 
ผิดวินัยก็เสียพระ ทําผิดทางกฎหมายก็ไมดี แตใครจะบอกวา
เสียเวลาเปลา เหลวไหล
 อาตมาก็ยังคิดอยูเสมอวา “คุม” สวนที่ไดทําใหรูวา กฎหมาย
กับความจริง มันไมใชอันเดียวกัน ทุกเรื่องมันมีบางเรื่องใช แตบาง
เรื่องไมใชเลย เขาเอาตามตัวกฎหมาย เขาไมเอาความจริง เหมือน
เจอเมื่อตอนเด็ก ๆ จําได มีคนถูกฆาตาย แลวมันมีคนหนึ่งตะโกนวา 
“เอามันใหตาย”  ปรากฏวา เจาคนพูดเอามันใหตายไมไดทําอะไรหรอก
แตพยานหลักฐานบอก ไอนี่ไดยินมันวา “เอามันใหตาย ๆ” ก็เลย
ติดคุก แตเจาคนทําใหตายมันก็หนีไปไหนไมรู จาํไดขาวนี้ตั้งแตเด็ก ๆ
ก็แสดงวา ความเปนจริงกับกฎหมาย มันไมใชอัน
เดียวกันทุกเรื่อง 
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 ดังนั้น จึงมีผูรูทางกฎหมายไมคอยรูเร่ืองบางเร่ือง 
ก็ได จึงรีบปลอบใจแนะนําเรา อยางนั้นอยางนี้ แตแลว
ไมไดเปนไปตามที่เขารูเลยสักนิดเดียว
 นี่ก็เปนประโยชน จากสิ่งที่เราไมเคยรู ก็ได
มารู แลวก็รูธาตุแทของหนวยงานตาง ๆ  “ดีดกัน
เปนกุง” โยนบ๋ึง ๆ ไปหาก่ีแหงก่ีท่ี ป.ป.ช.  ป.ป.ท 
ก.ต. ตู ปณ.๑๑๑๑ DSI ผูตรวจการแผนดิน ศาล
ปกครอง ไมเห็นมีใครอาแขนรับ
 แตผลสรุปเรื่องนี้จะดีที่สุด ในบั้นปลาย
เราชีวิต ๖๘ ป ใกล ๗๐ การทําประโยชนใหญ
กวางมาก การกําหนดที่เดินจงกรมกรรมฐาน 
เขาบอกอยาใหมันยาวใหมันกวาง มันจะเหลือ
ระวัง สูเดินสั้นเพียง ๖ ศอก ๔ วา ๕ วา นี่ดูไป
กลับ จะรูตัวหันกลับ หันอะไรไดดี แตถามัน
กวางเกินไป มันเหลือระวัง ตองยอมรับวา อาตมา
ไปใชชีวิตทําประโยชนกับผูอื่นกวางเกินไป 
 ทน้ีี จะไดรนลงมา ทําใหแคบและคุณคาไมพรา
ไมตองเหลือระวัง โดยตั้งเปาใหไดวา ทําเรื่องนี้แลว 
จะหันมาทํากับคนที่ทํากับเรา ชวยเรา แตคนที่ไม
เคยชวยเรานี่ ก็ปลอยเขาไปตามเรื่องของเขา ให
คนอื่นชวยไป เราจะชวยคนสัก ๕๐๐ คน ใหมีกินมี
ใช มีฐานะดี ดีกวาเที่ยวไปชวยเทศนสอน ราชการ
กระทรวงนั้นกระทรวงนี้ แลวไมรูวาเขาเอาไปใชกี่
มากนอยหรือเปลา เขาเชื่อเราแคไหน 

...มีผูรู
ทางกฎหมาย
ไมคอยรูเร่ือง
บางเร่ือง ก็ได 
จึงรีบปลอบใจ
แนะนําเรา 

อยางนั้นอยางนี้ 
แตแลวไมได
เปนไปตาม
ที่เขารูเลย

สักนิดเดียว...”

““
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 ขนาดศาลยังไมเชื่อเรา แลวเราจะไปปลอยคําพูดเหนื่อย
เปลาไปทําไม มันก็ทําใหเราไดพักผอน งานสวนกวาง ซึ่งไมรู
เหวี่ยงแหไปกลางอากาศจะไดเทาไหร
 แตถาอยูวัด จัดวัดใหดีใหสวยงามคนมา ใครมาก็พูดจาคุยกัน
 ในวงจํากัดแคบ ๆ  แลวเขามาในลักษณะหลังพิงถ้ํา นี่มันเรียกวา เขา
เขามาหาถึงถ้ํา แลวนี่เราจะสอนจะอัดยังไง มันก็คอนขางจะดีกวา 
ไปกวัดแกวงอยูขางนอก ก็เลยตองขอบอกวา ทุกกระทรวง กรม กอง 
ที่ตัดเด็ดขาดไปก็ไมไดปดชองนอยแตพอตัว ถากระทรวงยุติธรรม 
สภาทนาย คนใดคนหนึ่งยังคิดวา ความรูดานธรรมะ ที่เราศึกษา
เรียนรูมา อยูสวนโมกขมา มันพอจะมีคาติดเนื้อติดตัวบาง ใคร
อยากจะไดรับก็มา แตเรื่องไปนั้น ขอคําวา “มันกวาง มันมาก
แลว”  ขอตีวงแคบบั้นปลายชีวิต เมื่อเรื่องโฉนดถุงกลวยแขก 
มันสงลูกชูตมาใหดวย ก็เรียกวา เขาทางที่ตั้งความหวังไว 
 ฉบับนี้ ก็คงตอบเรื่องนี้ชี้แจงเรื่องนี้ ไปตามหนาที่ ที่เขาจะตอง
อุทธรณ-ฎีกา ตามทนายที่ไหน ๆ ก็ใหเขาไปจายคาดําเนินการ เขา
ไปวางศลวางศาลไปแลว ตอไปนี้ก็จะมุง...
 ๑. พัฒนาวัด
  ๒. พัฒนาอาชีพ
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 ใหคนไดมีกินมีใช พืชผักผลหมากรากไม ใหเขา
ไดกินอิ่มนอนอุน คนหนึ่งพันคน ที่เรารับไวนี่ มันก็ไมใช
แคบแลวนะ กวางมาก แตถาไปเทศน ก็อาจจะเทศน
ประยุกต เปนแสนเปนลานคนก็ได แตไมรูคนพวกนั้น
ไดดิบไดดีอะไรแคไหน มันยากที่จะไปตรวจสอบ
 แตเชนป ๖๒ ตนป นี่เราก็จะใหโบนัสใหกับพนักงานที่อยู
กับเรามา ๑๗-๑๘ ป ทุมเทกับเรามามาก ชวยเรามามาก ก็
ควรจะมีโอกาสไดชวยเขาเต็มที่ เชนบอกวาจะตองใหคนละ ๑ 
ลาน ๙ คน และนอกนั้นก็จะลดสัดสวนไปตามสมควร ในวงเงิน 
๑๕ ลาน สรางชวยโรงพยาบาลบาง ถึงจะสูคุณตูนฯ (นายอาทิวราห
คงมาลัย หรือ ตูน บอดี้สแลม) เขาไมได แตเราก็ชวยสักแสน ๒ แสน 
ใหโรงเรียนบาง ทําแคบ ๆ อยูในจังหวัดนนทบุรีนี่ 
 นาจะหากใครอานคอลัมนนี้แลวก็คงหยุด ถาหากจะเปน
ชาวบานวัด พระเณร อาตมาจะรับเทศนเต็มที่ ถาเปนนักเรียนก็
ตองมาเขาคายท่ีวัด จะออกไปตะลอน ๆ  เหมือนกอน “หมดเวลา
แหงสังขารและอายุ” ที่ยางเขามาถึงเลขนี้แลว ขาราชการเขา
เกษียณ ๖๐ ป นี่ ๖๘ ป ยังไมไดหยุดพักผอนกับเขาเลย เมื่อ
สถานการณมันสงลูกใหจังหวะเรา เราก็ควรจะตั้งทารับมัน
ดวยประโยชนอันงดงามของชีวิตเรา สวนชีวิตคนอื่น
ก็ไปหาเอาจากท่ีไหนก็แลวแต เราก็ตองรูจักคําวา ไม
พราประโยชนตน เพ่ือประโยชนผูอ่ืนซะจนเสียประโยชน
ตนอยางนาเสียดาย เจริญพร.

อาตมาจะรับเทศนเต็มที่ ถาเปนนักเรียนก็ตองมาอาตมาจะรับเทศนเต็มที่ ถาเปนนักเรียนก็ตองมา
เขาคายท่ีวัด จะออกไปตะลอน ๆ เหมือนกอน เขาคายท่ีวัด จะออกไปตะลอน ๆ เหมือนกอน 

“หมดเวลาแหงสังขารและอายุ“หมดเวลาแหงสังขารและอาย”ุ”
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*“หากินชอบ” บรรยายโดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ) เนื่องในโอกาสเทศนตนเดือนประจําวันอาทิตยแกประชาชน
ทั่วไป ณ ลานธรรม วัดสวนแกว นนทบุรี  วันอาทิตยที่ ๓ ธันวาคม ๒๕๖๐

โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)**
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เกริ่นนําทาง
 ธรรมะเกี่ยวกับสัมมา  ๆ ทั้งหลายในอริยมรรคมีองค ๘ ถา
พูดตามศัพทบาลี “มรรค” “มรรคา” แปลหนทางสูความดับทุกข 
เปนหนึ่งในอริยสัจ ๔ ที่เราไดเรียนรูกันวา ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค  
 มรรค  คือ ขอปฏิบัติใหพนทุกข ใหออกจากทุกข ซึ่งประกอบ
ไปดวยองค ๘ ประการ ถาใครดําเนินทางเสนทางนี้ไมไปผิดทาง ไม
หลงทางเชื่อวาเปนโอกาสดีที่ชีวิตจะออกจากทุกขไดตามสัดสวน
ของผูที่ปฏิบัติอยางเขมขนหรือออนแอ

เห็นชอบ-เห็นถูกตอง
  ขอแรกเลยเริ่มตนดวยคําวา “สัมมาทิฐิ” ถาแปลใหสมบูรณ
ถูกตอง คือ ความเห็นที่ถูกตองชอบธรรม บางที่ก็แปลวา เห็น
ชอบ ถาเติมใหดีความเห็นที่ถูกตองชอบธรรม ทําใหเกิดความ
รูสึกสบายใจวาเราไดเดินอยูในเสนทางนี้แลว  
  โดยยอ ๆ พระพุทธเจาถึงกับตรัสวา สัมมาทิฐิ นี่ถาใคร
สมาทานดี มั่นคง โลกนี้จะไมวางจากพระอรหันต ถายังมีการปฏิบัติ
เขมขนในเรื่องทั้ง ๘ อยางยิ่งโลกจะไมวางเลย 
 ท่ีเราพูดกันเสมอวา ไมเห็นกงจักร เปน ?...(ดอกบัว) ไมเห็นชั่ว
เปน ?...เออ พวกนี้ถาปรับจูนความเห็นใหมันถูกตองตามครรลอง
คลองธรรมซะ เห็นบาปบุญคุณโทษมี เห็นนรก สวรรคมี เห็นมรรคผล 
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นิพพานมี บุญคุณพอแมมี ถาใครเห็น
วา “ไมมี ๆ” พวกที่กลาวมานี้ เขา
เรียกวา “มิจฉาทิฐิ” แปลวา เห็นผิด
จากหนทางที่จะออกจากทุกข 
  ถาเห็นวา ไมมีพวกท่ีกลาว 
มา โอกาสจะจมอยูในความ
ทุกขจะทวีคูณไมรูกี่เทา
  สวนขอท่ี ๒ สัมมาสังกัปปะ คือ 
ความคิดความระลึก หรือความดําริ 
ความปรารถนาท่ีถูกตอง หมายถึงความ
คิดที่ จะออกจากความพยาบาท 
เบียดเบียน  คิดออกจากความหลงใหล
ใฝต่ํา พวกนี้เปนความคิดที่ประเสริฐ 
  แตถาคิดอาฆาตพยาบาท 
เบียดเบียน  หลงใหลใฝต่ํา จม
ต่ําตม อยูในกามารมณ ตลอด
เรียกวา “มิจฉาสังกัปปะ” คือ
ความดําริมันจะเพิ่มทุกข ไมใช
ดับทุกข
  ๓. สัมมาวาจา คือพูดวาจาที่
ถูกตอง ออนหวานเปนประโยชนเวน
การเท็จ หยาบคายสอเสียดเพอเจอ 
เหลานี้ เรียกวา ดํารงไวทางท่ีจะออก
จากทุกขเปนชองทางใหทุกขออก
จากชีวิต หรือนําชีวิตออกจากทุกข
ก็จะเห็นงายดี
  สวนขอที่ ๔ กับขอที่ ๕ เดี๋ยวยัง

ไมอธิบายตอนนี้เขยิบไปเปน ขอที่ ๖
เลย ขอที่ ๔ สัมมากัมมันตะ ขอที่ ๕ 
สัมมาอาชีวะ ขอที่ ๖ สัมมาวายามะ 
แปลวา ความเพียรพยายามท่ีถูกตอง
ชอบธรรม คือ พยายามจะทํากุศล
ที่ไมเกิดใหเกิด ที่เกิดแลวรักษาใหดี
ตอไปและเพียรพยายามที่สุด ปองกัน
ที่สุดไมใหบาปอกุศลเกิดขึ้น 
  สวนกุศลที่ เกิดขึ้นแลวก็
รักษา ที่ยังไมเกิดก็พยายามและ
ดํารงรักษากุศลที่เกิดแลวดวย ถา
ยังไมเกิดก็พยายามใหมันเกิดขึ้น 
ไมเคยมีอารมณจะมาฟงเทศนฟง
ธรรม ลองพยายามฟงสักอาทิตย 
๒ อาทิตย อาจจะดํารงความเปน
ผูชอบในการมีความเพียร ท่ีจะมา
ศึกษาเรียนรูสดับตรับฟงมากขึ้น
ก็ได
  ขอที่ ๗ เรียกวา “สัมมาสติ”
คือ การมีระลึกสติท่ีถูกตอง หมายถึง
ระลกึในกายบาง ในจิตบางในธรรมบาง 
ในกายเราน่ีม่ันคงไหม ? จีรังย่ังยืนไหม ? 
ถาคิดถึงกายไมยั่งยืน เกิดขึ้นตั้งอยูดับ
ไปอะไรทํานองนี้ สติระลึกอยูอยางนี้
มันกจ็ะทําใหไมหลงใหลในกาย จะทําให
เกิดมีสติระลึกรู หรือรูสึกตัวทั่วพรอม
ไมปลอยใหเผลอไผล
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ความสงบที่ถูกตอง
  สุดทายเลย “สัมมาสมาธิ” คือ
มีความสงบที่ถูกตอง  ไมใชสงบแบบ
อะไรละ แข็งเปนทอนไม  สงบแบบไร
ประโยชน สงบแบบใหอารมณที่สงบนี่
มันกันความวุนวายทําใหจิตระส่ําระสาย
พอไมอยากเถียงกับใคร เพราะเถียง
ไปเดี๋ยวจิตใจมันระส่ําระสาย มันเกิด
ความไมสงบ หรือพูดงาย ๆ  วาอยูท่ีไหน
มีเรื่องที่จะเพงทําอะไรก็เพงทําแตสิ่ง
นัน้ ไมปลอยใหฟุงซานไมปลอยใหจิตใจ
ไปอยูกับเร่ืองตาง ๆ  ซะจนไมมีความเปน
ฌานหรือเอกัคตารมณ เม่ือทานเปรียบ
เทียบไวอยางนี้วา สมาธินี่มันเหมือน
กันคนท่ีจะเพง...เหมือนกันไฟฉายท่ี
สปอตไลต มันตองเพงพุงไปท่ีลําแสง 
ท่ีเล็ก ๆ   มันเหมือนกับท่ีเขาเรียกวา ปรับ
จูนใหมันเล็กมันจะพุงไกล แตถาขยาย
ใหญมันจะสวางอยูใกล ๆ หนาปด
 เพราะฉะนั้น คนเราที่เห็นอะไร
ใกล ๆ เฉพาะหนาปดหรือขางหนาเรา
ลูกตาเรา แสดงวา สมาธินอยแลวเห็น

อะไรใกล ๆ ก็จะมีรูสึกท้ังรักท้ังชอบท้ัง
ชัง จิตใจไมนิ่งเปนกลาง ไมมีอารมณ
จิตที่นิ่ง ๆ บาง

จิตตองนิ่งจะดําเนินไปดวยดี
  ตอนนี้เขาบอกถาบานเมืองนิ่ง 
การบริหารประเทศก็ไปไดดวยดี ไม
วาองคกรไหนถาอยูกันไมนิ่งอยางวัน
นี้นั่งฟงเทศนตรงน้ี ถาไมน่ังฟงน่ิง ๆ ฟง
ไปคุยไป ฟงไป...มีอะไรที่วุนวายแทรก
เขามาตอนนี้ มันจะฟงแบบเสียสมาธิ
คนฟงขาง ๆ ดวย แลวก็ตัวเองดวย ก็
เลยไมสําเร็จประโยชน เผลอ ๆ ทุกข
ทั้งองคเทศนและคนฟงละเนอะ คน
เทศนบอก แหม ! ไมใหเกียรติ ไมสนใจ
ไมต้ังใจ สวนคนพูดก็อาจจะฟุงไปเร่ือย ๆ  
ไมมีอารมณเปนเอกัคคตารมณ ไมอยู
ในอารมณเดียว เหนี่ยวรั้งอารมณให
อยูกับเร่ืองขอคิดหลักธรรม หมวดธรรม 
ฟงเสร็จจําแมนท้ัง ๘ ขอ ไหนลองวา
ทบทวนดูไหมลองไหม ๆ ๆ ไมใชฟงเลย 
ปุบ ลืมปบ เอา ! เริ่มตนเลย
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  ๑. สัมมาทิฐิ คือ ความเห็นชอบ ความเห็นถูกตอง 
 ๒. สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริชอบ
  ๓. สัมมาวาจา คือ วาจาที่ถูกตอง
 ๔. สัมมากัมมันตะ คือ การงานชอบ การปฏิบัติงานใหชอบ 
 ๕. สัมมาอาชีวะ คือ เลี้ยงชีวิตที่ถูกตอง     
 ๖. สัมมาวายามะ คือ ความเพียรที่ถกูตอง 
 ๗. สัมมาสติ คือ ระลึกถูกตอง 
 ๘. สัมมาสมาธิ คือ มีสมาธิชอบ
 คราวนี้แสดงวานั่งฟงอยางจดจอ จึงจับจด ไดเปะเลย แตไมรูจะ
เปะสักกี่วันนะ ตอนนี้ วันนี้นะ ตั้งใจจะอธิบาย ๒ ขอ ใหละเอียดลออ
ดวยหลัก ๒ คํา สัมมากัมมันตะ การปฏิบัติหนาที่การงานใหถูกตอง
จนกระทั่งมีการละเวนสิ่งที่ทําใหเสียกิจกรรมดีของชีวิต ชีวิตเราไมควร
ทํากิจกรรมที่มันผิดทํานองคลองธรรม ทําไปแลวไมมีใครชอบมีแตชั่ว
เชนกิจกรรมอะไร กิจกรรมที่แยที่สุดที่มนุษยไมควรจะปฏิบัติทําใหผู
อื่นเจ็บปวดลมตายที่เรียกวา กิจกรรมลางผลาญชีวิตเบียดเบียนชีวิต 
สรุป คือ คําวา ฆา
 กิจกรรมน้ีเด๋ียวน้ีมนุษยพวกเรา น่ีเขาทํากันเยอะนะ เขาทํากิจกรรม 
ลอบฆาวางแผนฆา ฆา ๔ ศพเด็ก ๕ ขวบ ก็ฆา กิจกรรมนี้เปนกิจกรรม
ที่แย ยิ่งทําสังคมสับสนวุนวาย มีการบาดเจ็บลมตายกันอยูเรื่อย ๆ จึง
เกิดการรณรงคกันวา
 อีกกลุมหน่ึงก็มาทํากิจกรรมตรงขาม “กลุมรณรงคตอตานความ
รุนแรงในเด็กและสตรี” คุณปวีณา  หงสกุล ก็เขามาทํากิจกรรมตรง
กันขามกับพวกท่ีทําความรุนแรงเจ็บปวดลมตายใหเด็กใหผูหญิง  ใหคน
แก แตคุณปวีณา ทําเบรกรั้งกิจกรรมรุนแรงลางผลาญเขนฆา คนทํา
กิจกรรมน้ีเรียกวา  สัมมากัมมันตะ ทานทํากิจกรรมน้ีเปนกิจกรรมของ
ชีวิตเปนมูลนิธิ ซึ่งพวกเรานี่นาสนับสนุนนะ ใครร่ํารวยก็เอาสตังคไป
ชวย ๆ ทานบาง เดี๋ยวจะลมซะกอน เดี๋ยวจะลมเหมือนบานครูนอยลม
ไปแลว
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 น่ีของดี ๆ อยางน้ีควรใหมีไวใน
บานเมืองใหคนไดทํากิจกรรมดี ๆ  
ปฏบัิติกิจกรรมนี้ตอเนื่องไปเร่ือย ๆ
จะไดลดความรุนแรง กาวราว ลาง
ผลาญเขนฆา 

แหมมโพธิ์ดํา : แฉ
 อีกกิจกรรมหนึ่งที่ ไมควรทํา
ทีสุ่ด “กิจกรรมแหงโจรกรรม” โอโฮ ! 
ตอนน้ีกิจกรรมโจรกรรมมันเยอะจริง ๆ 
เยอะอยางชนิดท่ีโจรกรรมทรัพยกันแบบ
รายกาจ เมื่อกี้ก็นั่งฟงขาวไมรูเมื่อไหร
มันจะจบ จะสิ้นกันนะ พวกกิจกรรม
ลวงโลกเพ่ือแยงทรัพย หลอกเอาทรัพย
ผูอื่นจนทําใหมีคนทํากิจกรรมตาน
เรื่องนี้เขาชื่อ แหมมโพธิ์ดํา 

 แหมมโพธิ์ดํา นี่เขาจะคอย
แฉเรื่องใครไปโจรกรรมทรัพยใคร 
ฉกชิงว่ิงปลนก็ไมเทาไรนะ เจาตมตุน
หลอกลวงเอาทรัพย แลววันนี้มัน
ไมจบนะกิจกรรมแบบแชรชมอย 
เคยไดยินช่ือชมอยไหม ? อายุปานน้ี
ถาลืมชมอยก็แยแลว กิจกรรมนั้น
เปนกิจกรรม โจรฉกทรัพยปลน
ทรัพย แยงทรัพย หลอกเอาทรัพย
ของผูอื่น
 ฉะนั้น จึงเกิดเรื่องขึ้นวันนี้ เขา

บอกวา แหมทําเปนบริษัทใหญโต ที่
จริงเขาเชาอาคารใหญ ๆ แลวก็มีรถ 
ยี่หอดี ๆ มาจอดไวเปนแถวหมด แลวก็
ชวนคนมาเลนหุนลงทุน พอลงไปแลว
ก็พาไปเขาคอรส อบรมอีก แลวมีคน
หนึ่งเขาซ้ือ ๕ หุนเลย แสนแปด ปรากฏ
วา พอไปอบรม เอะ ! มันแปลก เขาไม
ไดพูดใหเราจะไดหุนคืนยังไง มีแตให
เราไปหาคนมาเพ่ิมหุน คือ วาหาลูกคา
เพิ่ม (เลยเอะ ! เราก็ไมมีหนาที่นี้นี่ เมือ่
ลงทุนหุน ก็ทําไปใหไดกําไรแลวก็แบง
หุน ใหคืนหุน น่ีไมอะ !  สอนวิธีไปเรียก
เหยือ่มาอีก) คนน้ีฟงไปฟงมา เอา ! เรา
นี่มันเปนเหยื่อแลวนี่ ก็เลยบอกขอหุน
คืน เขาบอกไมไดตองเอาเครือ่งสําอาง
อะไรตอ อะไรไป ผลิตภัณฑพวกนี้ไป 
เอาเงินคืนไมได ก็เอามาไวที่บานขาย
ไมไดจนหมดอายุ เจาเงินนั้น ก็จมไป
ทรัพยก็ไปตกอยูกับบริษัทจอมปลอม 
บริษัทโจรก็แลวกัน มันปลนทรัพยชัด ๆ 
ตั้งบริษัทเปนโจรทํากิจกรรม โจรกรรม
ทรัพย
 เดี๋ยวนี้ พวกกิจกรรมโจรทรัพย 
นี่มันเยอะมากจนแหมมโพธิ์ดํานี่เอา
มาขยายเลนไดท้ังป ปหน่ึง ๑๐-๒๐ ราย 
แลวคนก็เสิรช ๆ ไปดูกันเยอะ แมแตของ
เรา “อนุสาวรียโฉนดถุงกลวยแขก”
แหมมโพธิ์ดําก็เอาไปตีแผ บึ้ม ! ระเบิด
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ออก ๘ ชองเลย พระพยอมมึนอัดทั้งวันโทรทัศน
 นี่ก็เปนผลงานของแหมมโพธิ์ดํา ซึ่งคุณปวีณา หงสกุล 
ทานนี้ทานคอยสกัดกั้นกิจกรรมเขนฆาลางผลาญรุนแรงสวน
แหมมโพธิ์ดําปองกันกิจกรรมโจรกรรมทรัพย มีตัวเบี้ยแก บาน
เมืองเราถาไมมีตัวเบี้ยแกแยนะ เปนโรคเปนภัยเจ็บปวยกันตาย 
ปวยดวยโรคทรัพยจาง นี่เยอะมากเลยเพราะถูกโจรกรรม

กิจกรรมที่โลกบา
 กิจกรรมที่โลกบาที่สุดอีกกิจกรรมหนึ่งคืออะไร ?
 กิจกรรมคามนุษยขายมนุษยทางเพศ ขมเหงทางเพศขมขี่ 
และขายเนื้อขายตัวกันนี่ ตอนนี้เด็กเปนผูนํากิจกรรมคากาม อายุ
เทาไหรที่เราดูขาว ๑๕-๒๐ ป นี่กิจกรรมคากาม กิจกรรมขาย
เนื้อหนัง กิจกรรมขายเรือนราง โอโฮตอนนี้มันเปนมานานแลว
ละเจากิจกรรมนี้ แตวาตอนนี้มันหนักขึ้น มันหนักขึ้นจนกระทั่ง 
พระบาบออะไรก็ไปทําเล้ียงตอยเด็กอะไร เพ่ือจะทํากิจกรรมนี้อีก 
เขาเรียกหลุดออกจากอริยมรรคมีองค ๘ ไปเลย โดยเฉพาะขอนี้
กิจกรรมชอบปฏิบัติชอบ พลิกผันไปเปน ปฏิบัติชั่ว กิจกรรมชั่ว 
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  โอ ! ไมนาเชื่อนะ ตัวเองเลี้ยงมา
ตั้งแตเล็ก พอเขาโตเรียนจบ เขาจะไป
แตงงาน อารมณหึงหวงตามไปรังควาน 
น่ีก็เลยโดนจับสึกไปแลว เพราะกิจกรรม
ชั่ว จึงตองรับกรรมชั่ว ตอนนี้ติดคุก
แลว นรกเอาไปกักบริเวณแลว
  เดินทางเขาคุกกับเดิน
ทางพนทุ กข เป น เส นทาง
เดียวกันไหม ?
 ถาเดินทางไปหากิจกรรมทางกาม 
ก็เทากับเดินทางไปหาทุกข แตถาเดิน
ทางออกสิ คิดที่จะปฏิบัติกรรมฐาน
เพื่อลดละกามารมณ เชน พิจารณา 
ผม ขน เล็บ  ฟน หนัง เกศา โลมา จึง
เรียกวา กรรมฐาน ถาทํากรรมฐาน ก็
ชื่อวา ปฏิบัติกิจกรรมชอบ แตไปลวง
ละเมิดทางเพศเปนกิจกรรมชั่ว 

กิจกรรมตามกิเลส
  นี่มันพลิกกันนิดเดียว กิจกรรม
ชอบกับกิจกรรมช่ัว ทําของตนก็อนุโลม 

ไมช่ัว มีคูครองเสียใหเปนตัวเปนตน รัก
เดียวใจเดียวทําวันละกี่รอบ ก็ไมมีใคร 
จะวาช่ัว แตถาไปทําของคนอ่ืนนิดเดียว 
ก็ชั่ว 
 แหมแลวมี ยุคน้ีมันบาจริง ๆ เลย
นี่ไลออกไปแลว ผูหญิงอะไรก็ไมรู โอโฮ !
มันทาํทาทาง เด๋ียวน้ีนะ มันด้ินเตนแอน
หนา แอนหลัง โชวกนแลวก็ถายคลิป
มานะ เจาเด็กของเราก็ดันผานใหเรา
มาดู โอ ! โหย เสียลูกตา วันหนึ่งโยม 
วันเดียวนะมันสามารถไดผูชายสาม
คน แลวผัวเคาทั้งนั้น นี่มันเปนอยางนี้ 
เรียกวา กิจกรรมชั่ว ไมเปนสัมมา
กัมมันตะ ไมเปนกิจกรรมชอบ เปน
กิจกรรมชั่วเยอะอยางรายแรง นี่มันก็
เรียกวา วนอยูในนี้ 
  จนกระทั่งตองเรียกวา ประเทศ 
ไทยนี่ตอนน้ีมันเยอะจริง ๆ  เลยนะ มิจฉา
กัมมันตะไมเปนสัมมากัมมันตะ และ
ไอโจรกรรมทรัพย ลักขโมยทรัพยฉอฉล
ตอนนี้มันระบาดจริง ๆ ยิ่งมันหลอก
กันทางเว็บ ทางไลน นี่มันฉอฉล 

...ชวยกันประกอบการงานชอบ 
เลี้ยงชีวิตชอบ แลวเราจะไดไมไปเลี้ยงชีวิตชอบ แลวเราจะไดไมไป
ประกอบการชั่วเลี้ยงชีวิตชั่ว ซึ่งจะทําประกอบการชั่วเลี้ยงชีวิตชั่ว ซึ่งจะทํา
ใหตัวเองติดคุก ลงนรกชัดเจน...”ใหตัวเองติดคุก ลงนรกชัดเจน...”

““
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เลี้ยงชีวิตชอบ แลวเราจะไดไมไป
ประกอบการชั่วเลี้ยงชีวิตชั่ว ซึ่งจะทํา
ใหตัวเองติดคุก ลงนรกชัดเจน...”

ลักษณะของการงานชอบ
  ตอนนี้ถาเรามาดูวา การงานชอบ การงานถูกตอง ประกอบ
ไปดวยอะไร 
  ๑. ทําแลวภูมิใจวา ไมผิดจารีตประเพณี 
  ๒. ปลอดภัยวา ไมผิดกฎหมาย 
  ๓. สุดยอดภูมิใจเหลือเกิน ไมผิดศีลธรรม
  ไมผิดจารีตประเพณี ไมผิดกฎหมาย ไมผิดศีลธรรม แลวก็
เวนจากการทุจริต ไมวนชีวิตใหจมไปดวยทุจริตท้ังกาย ท้ังวาจา 
ท้ังใจ นี่ตรงขอนี้นี่ที่บอกวา 
  พระพุทธเจานี่ ๘ ขอทานอัดเรื่องสัมมากัมมันตะกับสัมมา
อาชีวะไวติดกัน เปนหมวดศีลดวยซ้ําไป ทานจัดสัมมาทิฐิกับสัมมา
สังกัปปะเปนปญญา วาจา การงานชอบ เลี้ยงชีวิตชอบ เปนศีล 
  สวนสติ ความเพียรชอบ ตั้งใจมั่นชอบเปนสมาธิ ทั้งสัมมา
อาชีวะและสัมมากัมมันตะ หรือสัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะ
ทั้ง ๒ ขอนี้
  แตแปลกนะคนไทยน่ี อาจจะมองมุมศึกษาไมสังเกตวา ทําไม 
พระองคใส ๒ ขอนี้ติด ๆ กันเลย ใหประกอบการงานชอบเลี้ยง
ชีวิตชอบ น่ีก็เพราะวา มันจะคงเกิดไมชอบกันดวยเร่ืองอาชีพการงาน 
ในอนาคต นี่จะเปนไปมาก หรืออาจจะเกิดในสมัยโนนมากแลว
ก็ตาม นี่ที่อาตมาตั้งกองทุนสัมมาชีพ เออ ! แปลกไหม ? กองทุน
สัมมาชีพกลบัไดนอย คนเห็นดวยนอย ทําบุญดวยนอย จนกระทั่ง
กองทุนสัมมาชีพไลหางจากสองกองแรกลิบโลกเลยก็วาได เราให
ความสําคัญเรื่องอาชีพชอบ การงานชอบนอยไปไหม ? 
  มิจฉาชีพ จึงเลยเยอะมากมายเบิกบานเลย ยุงยาก
ชีวิตทรัพยสินไมคอยปลอดภัย ชวยกันประกอบการงาน
ชอบ เลี้ยงชีวิตชอบ แลวเราจะไดไมไปประกอบการชั่ว
เลี้ยงชีวิตชั่ว ซึ่งจะทําใหตัวเองติดคุก ลงนรกชัดเจน
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  ตอนนี้ดูรายละเอียดตออีกนิด
หน่ึง ซ่ึงตอนน้ีมันนาจะมาประยุกตได 
คนทํางานการเมืองเกิดทํางานการเมือง
ไมชอบ หนัก ๆ  ก็เลยไมชอบการเมือง ที่
จริง ๆ การเมืองถาทําดี ทําดวยสัมมา
กัมมันตะ ประกอบกิจกรรมการเมืองชอบ
ถูกตอง จะไมมีตระกูลไหนประกาศ 
(นี่ใครไปเอาหนังสือพิมพมาใหหนอย) 
เชื่อไหม ? โยมพาดหนาหน่ึงเลย โอค
เขาไลฟวา ตระกูลชินวัตร ขอเลิกยุง
เกี่ยวการเมือง เพื่อขอใหความอบอุน
ครอบครัวกลับมา 

ทําการเมืองใหถูกตอง
  ถาทําการเมืองใหถูกตองท้ังหมด 
รัฐมนตรีไมมีอะไรตุกติก มันก็เปนการ
เมืองชอบ คนก็ชอบ เดี่ยวนี้คนเบือ่
อํานาจเกา และก็เริ่มระอาอํานาจใหม
ท่ีกําลังทําอยูน่ี ใชไหม ? เบ่ืออํานาจเกา 
แลวก็เอือมระอาอํานาจใหม มัวแตทํา
อะไรก็ไมรู ้  นี่แหละ  จึงอยากจะมา
ชวนพวกเรา คิดกันวา ถาฟุตบอลมัน
ไมลม ถาทํากิจกรรมเลนฟุตบอลลมกัน
นี่มันกิจกรรมชอบหรือกิจกรรมชั่ว
ของกีฬา มันลมบอลนี่ตอไปมันจะลม
ตัวเองดวยนะ
  เอา ! วกมาใหดูหนอย เด๋ียวจะหา
วาพูดลอย ๆ  ทุกฉบับลงหมดเลย ตระกูล 

ชินวัตร จะไมยุงการเมืองแลว เพราะ
ตระกูลชินวัตรปฏิบัติการเมือง (ยัง
ไมไดพูดวาชั่วนะ เดี๋ยวเขาจะหาวา...
เอาตรงนี้ ขอเวนไวหนอย เพื่อความ
ปลอดภัย) นี่เขาเบื่อเพราะอะไร ? ถา
เขาทาํชอบ ประชาชนชอบ ท่ีจริงก็ชอบ
ละนะที่เขาแกเศรษฐกิจอะไรตออะไร
ไดดี แตมันไมควรจะมีกิจกรรมตบทรัพย
โจรกรรมทรัพยของแผนดินของราชการ 
 ตอนนี้นี่มันเปนไปหมดแทบทุก
วงการราชการ นี่แหมการงานราชการ
ดี๋ด ีไมนาจะโกงตําแหนงอูฮูด๋ีดี ลูกใคร
โยม ? วัชโรทัยอะ คนสําคัญไหม ? ที่
ลูกชายโดนไลออก ประพฤติช่ัวรายแรง
แลวเขาระบุหมดเลย ทําผูหญิงทอง 
แลวก็ใหทําแทง ทํารถชนแลวก็ไปเอา
เงินเบิกเงินคลังอะไรมา 
 เฮอ !  จริงนะโยม ถาเราอยูใน
ตําแหนงตรงน้ัน แลวจะทําแตกิจกรรม
ชอบ ถาใครมีวาสนาไดไปน่ังตรงกิจกรรม
นั้น  ดันผันกิจกรรมไปเปนกิจกรรมช่ัว
เกี่ยวกับทรัพยดวยกามดวยก็เลยพัง 
ไลออกเลย บําเหน็จบํานาญก็ไมได 
 ป ๆ  หน่ึงน่ีขาราชการไปทํากิจกรรม
ชั่ว ไมปฏิบัติราชการชอบ ถูกตองตาม
หลักสัมมากัมมันตะ เขาจึงจมอยูใน
ความทุกขอยางสาหัสสากรรจ พวก
รัฐมนตรีติดคุกมาดูเถอะหลายราย
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ไปศึกษา ปลัดกระทรวงติดคุก รวย
ผิดปกติไปโจรกรรม ทํากิจกรรมตบ
ทรัพย ปฏิบัติกิจกรรม โจรกรรมทรัพย
จนตองนั่งรับกรรมในคุกเปนทุกขไม
ไดเดินทางออกจากทุกข แตกลับเดิน
ทางเขาไปในคุก หาทุกขชัด ๆ โยม !
เดินทางมาวัดสวนแกว กับเดินทาง
ไปคุก โยมวาไปทางไหนดี ?
  พวกที่เดินทางมาวัดจะไมคอย
ไปทางนูนหรอกใชไหม ? แตถาพวก
ไมคอยมาละ ระวัง ! ใหดี เดี่ยวมันมี
คนจูงไปเอง แตถามาอยูในนี้อาตมา
มั่นใจนะ ยิ่งคนชวยงาน ชวยเกี่ยวกับ
เงิน ๆ งาน ๆ น่ีม่ันใจเลยวาไมมีใครเม็ม
มั่นใจรอยเปอรเซ็นตหลายคนที่มา
ชวยวัด ถึงจะนับสตังคผิดบางอะไรบาง
ก็เชื่อมั่นวา ไมไดตั้งใจ ไมไดเบียดบัง 
แตมันก็มีโลกเรา น่ีผิดบางถูกบาง แตเขา
ไมไดโจรกรรมทรัพย เขามาทํากิจกรรม
ชอบ มาประกอบสัมมากัมมันตะ ชวย

ศาสนาทําการงานชอบ มาใหถือขันไป
คนนี้ไปได แตบางคนนี่ถือแลวตองให
คนตาม

คนที่ศาสนาไมตองการ
  เมื่อวานพระมาเลาใหฟง แหม
ไอเรื่องกิจกรรมระยําที่สุด นี่มันเกิด
ขึ้นไดนะบางวัด เชื่อไหม ?  มาถวาย
สังฆทาน พอกมกราบ ถังวางขาง ๆ 
มัคนายกหยิบปลากระปอง หยิบโอวัลติน
ชวงคนกมกราบ มันทํากันไดในวัด นี่
กิจกรรมชั่ว ขณะอีกคนหนึ่งมาถวาย
สังฆทาน เปนสัมมากัมมันตะ เปน
กิจกรรมของชาวพุทธท่ีจะตองทํานุบํารุง 
เจานั่นมันดูเอาเถอะ พระมาเลาใหฟง
วา เปนเรื่องจริง 
 นี่ยังไงขออยามีวัดนี้เลย แตวา
วัดอ่ืนมี มีแลวนะทีหลังใครไปถวายวัด 
อืน่ก็ระวังบาง เอาหนีบใกล ๆ ไวถัง อยา 
ใหหาง หางมากเดี๋ยวโดนจิ๊กของในถัง 

“...เดินทาง“...เดินทาง
เขาไปในคุกเขาไปในคุก
หาทุกขชัด ๆหาทุกขชัด ๆ

โยม ! เดินทางมาโยม ! เดินทางมา
วัดสวนแกววัดสวนแกว

กับกับเดินทางไปคุก เดินทางไปคุก 
โยมวาโยมวา

ไปทางไหนดี ?...”ไปทางไหนดี ?...”
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  นี่มันเปนเรื่อง ถึงอยากวาวันนี้
เทศนซัก ๕ ช่ัวโมงก็ไมจบนะใน ๒ เร่ือง 
น้ี สัมมากัมมันตะกับสัมมาอาชีวะ ถา
ทายกทายิกาคนที่อยูในศาสนา 
แทนท่ีจะประกอบสัมมากัมมันตะ 
ไดชัดเจนไดเขมแข็งไดมากกวา
คนอื่น 
  แตดัน โง เลว ปลอยใหอารมณ 
อยากทํากิจกรรมช่ัวแทนกิจกรรมชอบ 
เชน  เจาพวกที่ชวยงานพุทธศาสนา
อยางสํานักพุทธฯ น่ีแตไมไดวาทุกคนนะ
ที่เอาเงินทอนวัดไป ตอนเอาเงินทอน
วัดน่ีเปนกิจกรรมอะไร ? (โจร) กิจกรรม
โจรกิจกรรมช่ัว จากควรจะทํานุบํารุง 
เขาใหมาทํานุบํารุงศาสนาก็ทําตอ
ไปส ิมันจะไดเปนกิจกรรมชอบ เปน
สัมมากัมมันตะ ขอเงินมาบํารุงศาสนา
เขาจะทอนเอาไปทําไม ไปทําอะไร
บานเขานะ แลวเขาก็ยึดทรัพยหมด
เห็นไหม ? น่ีหนีไปตางประเทศอะไร
กัน เจาคณะอะไรที่ชนแดน นี่ก็มี
ติดเรื่องนี้ดวยเหมือนกัน 
  โอย ! คิดแลว มันพลิกอริยมรรค 
มีองค ๘ แทนท่ีจะเดินทางออกจากทุกข
หาเรื่องเดินทางเขาคุก พลิกนิดเดียว 
เออคนที่มาอยูวัดก็ตองระวังเหมือน
กันนะ นั่นเขาโอกาสใหญไดดิบไดดีมี
เงินเดือนมากกวาเราตั้งเยอะ 

 แตโยมใจไปกวาดอนุสาวรียแม 
นั่นเปนกิจกรรมชอบ ขอใหโยมแมให
พรโยมใจดวยนะ 

หลงผิดผานหนาที่
 แหมบางคนนี่เขาทําไมไปทําแต
กิจกรรมช่ัว เขาแยกกันไมได พลิกผันไป
ไดยังไงนะ ทั้ง ๆ ที่เปนผูที่ดูแลศาสนา 
ปกปองคุมครองและทํานุบํารุง ดันเอา
เงินศาสนาไปบํารุงกระเพาะ ญาติพ่ีนอง
ตระกูลตัวเองโดยไมเกรงบาปกลัว
กรรมเลย แลวนี่เห็นไหม ! เขาก็ตาม
ยึดบานยึดอะไรหมด นี่แหม ! ผูหญิง
คนนั้นก็เหลือเกินนะที่นามสกุลอะไร
นะ คงพิกุลนะ (ประนอม คงพิกุล) เปน
รองผอ.สํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ ก็โกงดวย ผูหญิงก็รวมกันทํา
กิจกรรมโจร กิจกรรมช่ัวท้ัง ๆ ท่ีตัวเองน่ี 
ไดรับตําแหนงหนาท่ีมาทํานุบํารุงศาสนา 
  ถาขาราชการไทยไมมีกิจกรรม
ชั่วเลย ก็จะไดเป็นขาราชการตาม
ความหมายวา ราชะ ราชา ขาราชการน่ี
เปนผูรับใชพระราชา และเปนผูทําความ
ช่ืนอกช่ืนใจใหกับประชาชน ตางพระเนตร 
พระกรรณของพระราชา ถาขาราชการ
เหลานัน้ไมเปนมิจฉากัมมันตะ ไมเอาการ
ปฏิบัติงานราชการไปทําช่ัว แตทําซะให
ถูกตองชอบธรรม รับราชการจนเกษียณ
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ก็เปนขาราชการดีเดนได ไมมีคําวา 
ประพฤติผิดชั่วราย 
 นี่เขา ใชคําวา ประพฤติผิดชั่ว
ราย ที่เขาไลออกจากอะไร เลขาสํานัก
พระราชวังอะไร น่ีเปนเพราะประพฤติช่ัว 
ทั้ง ๆ ที่ โอโฮ ! บุญพาวาสนาสงที่ได
ไปอยูตําแหนงตรงนั้น จากพอที่ทํามา
ดีพอถึงลูก อัปรียไปไดยังไงก็ไมรู นี่
ตองเรียกวา ตอนนี้ไปไหนถาจะตอง
เอาปบคลุมหัว แตก็คงอยางวา เจา
พวกนี้เขาดานจนอยูตัวแลว เขาคง
ไมอาย 

เหตุเกิดหาวา...พระใจดํา
 ดังนั้น ขอใหพวกเราตองระวัง
ตัวระวังใจ มีเมื่อ ๒ วันนี้ นึกถึงคนหนึง่
เขาไปฟงเทศนทําไมท่ีเซ็นทรัลแจงวัฒนะ
โอโฮโยม ! มันเหลือเชื่อจริง ๆ แกแลว
นะ หยิบหนังสือเรา ๒ เลม ๓ เลม บอก
เอาฟรีไดเลมเดียวกระชากไปเลย พอ
เด็กไปดึงกลับ “ฮื้อ !!” โอโฮ ! แลว
มีอีกคนหนึ่งนะมาเอาไปเลมหนึ่งแลว
เอาไปซอนตรงนั้นไว แลวเดินกลับมา
อีก เจาเด็กของเราเขาจําได เขาก็ไม
ให ไปยืนบน “อะไร พระอะไรใจดํา 
ขอก็ไมให” ไปยืนแซวดาอยูอยางนั้น
แหละ ผูคนก็มอง สวนเราก็นึกเขิน ๆ
เหมือนกันนะ หาวาเราใจดํา แตเขา

นะใจโจร ถาไมใจดํากับไอใจโจร โจร
ก็เอาหมดสิ มันไมใชใจดําหรอก มัน
ตองกระทําใหรูบาง 
  คนบางคนก็ชอบพูดวา “พระ
พยอมทําไม ! ไมยอมอะไรที่ดินแค
ไรเดียว” ถายอมใหเขากิจกรรมชั่ว
เรื่อย ๆ มันก็จะมีคอรัปชันทุจริตลมคดี
นี่มันนาสงสารนะคนเรานี่ เวลาถูกตม
ถูกหลอกถูกตุนมันช้ําอะ ถาหากวาคนเรา
คิดทําอะไรกันแบบ ไมเกรงกลัวบาป
กลัวกรรมน่ี มันก็จะยากแลว คงจะยอม
ใหเปนอยางนั้นไปเรื่อย ๆ ไมได มัน
ก็ตองมีสะกิดสะเกาตักเตือนกันบาง 
ไมใชวาจะทําเปนเฉยแลวเขาก็ฉวย 
โยม ! เราเฉยแลวมันฉวยเอาฉวยเอาอะ 
ถามจริง ๆ  เถอะ เปนเจาของทรัพยกูเฉย
มึงฉวยก็ฉวยไป อยาไปมีทรัพยกับเขา
เลยโยม ตองอยูตัวเปลา 
  โยมแกมากแลวนะ คนท่ีเอาท่ีดิน
มาขายเรานะ นางวันทนา นี่เมื่อ ๒ วัน 
คุณชูวิทย กมลวิศิษฎ แกไป ทีมงานไป
สัมภาษณ ทีแรกคนบอกวา แกตายแลว
แตแลวแกยังไมตาย แกนอนติดเตียง
อยู แกบอกอยามายุงเลยฉันติดคุกไป 
๓ ปแลว ทําไมยายตองติดคุก ยายพูด
เลย “ลูกฉันนะมันบนวาฉันทุกวัน 
แมนะไมนายอมไมนาโงไปเซ็นให
เขาเลย” 
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  นี่แกพูดบรรทัดนี้วาไอทนายมัน
เกลี่ยกลอม มันเกลี่ยกลอมเราใหยอม
เซ็นวาเปนเชา อยาบอกเปนครอบครอง
ปรปกษ ถาครอบครองปรปกษ แกจะ
มีสิทธ์ิชนะ และทางเราก็ไมเสียหาย แต
ถาบอกเชาละเสร็จเลยมันขาดความ
เปนเจาของ มันได ๒ ขอจริง สงบ เปดเผย
แตไมไดเปนเจาของตามหลักครอบครอง
ปรปกษ ก็เลยแพเลย นี่ฟงแกตอนที่
แกหนีมาพบอาตมานี่ ตี ๔ หนีจาก
สุพรรณบุรี เขาเอาตัวไปเซฟเฮาส กลอม
จนกระทั่งยอมเซ็น ยอมแพ ยอมคืน ที
แรกแกเลาวา เขาบอกวาถาปาเซ็นนะ
คืนทางโนนซะแลวจะไมยุงทางวัด แต
พอแกเซ็นยอมปบ เขาบอกทางนี้ยอม 
ทางวัดก็ตองยอม เราไมรูเร่ืองเลย ตอน
นั้นไมไดใหเราไปคัดคานอะไรเลย ล็อก
เราไวเลยอางวา มูลนิธิฯ วัดไมเก่ียว 
แตพอจะมาใหเรารับผิดชอบ
ชวงใหมน่ี มูลนิธิฯ วัดตองเก่ียว
นี่ดูสิระบบบานเมืองกฎหมาย 
พลิกไปพลิกมา

ลักษณะราชการที่ควรเปน
  อาตมานี่ที่ทําครั้งนี้  อยากให
ระบบราชการกลับมาทํางานใหเปน
สัมมากัมมันตะ อยาทําราชการเปน
มิจฉากัมมันตะ ชนะหรือแพไมใช

เรื่องใหญที่ดินไรเดียว  มันไมไดทํา
ใหเราดีหรือไมดีอะไรเสียหายอะไร
มากมาย 
  แตระบบราชการ ถาเปนอยางน้ี 
เมื่อ ๒ วัน รองอธิบดีฯ คนกอนนี่เคย
พูดนะ มาพูดตรงหนากุฏิวา กรมที่ดิน
ก็ผิดเหมือนกัน เพราะกรมที่ดินเปนผู
ออกโฉนด แตมา...แลวเขาก็บอก จะ
วาผดิก็ไมได เพราะศาลส่ัง ตองทําตาม
ศาลส่ังตามกฎหมาย อาตมาคิดไปคิด 
มา ลองแยงถามไป แตไมไดถามกับตัว
ขาราชการโดยตรง แตไปออกรายการ
นี่คนก็ เออคําถามนี้ดีจัง “ตอนออก
โฉนดน่ีศาลส่ัง กรมท่ีดินจึงตองออก
โฉนด แตตอนโอนโฉนดขายมาให 
วัด ศาลสั่งหรือเปลา ?” ไมไดสั่ง 
กรมที่ดินก็โอนตามอัตโนมัติ ที่เคยชิน 
  ท่ีท้ังหมดท้ังส้ินน่ี อาตมาวา โทษ
อยางอ่ืนยากที่สุด ตองโทษความไม
รู เราก็ไมรูวา ซื้อแลวมันจะมีอยาง
นี้ เชื่อวา คนเอามาขาย ก็ไมรู แลว
เจาของที่ดินเดิมก็ไมรู วาตัวเองมีที่ดิน
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ตรงนี้ ถึงเลื่อนเวลาในการ...เจาของ
เดิมตายตั้งหลายปกวาลูกจะมารับ
มรดก แลวก็ยังไปอางวา “เปนการ
ใหเชา” แลวก็ตายไปตั้งแต ๒๕๒๘ 
โนน จะรูไดยังไง ตั้งกี่ปแลว ก็มาอานดู
ขอความนี่ แลวก็โอโฮบอกวา ของเขา
นี่มีน่ัน มีน่ีเต็มไปหมด ปลูกกลวย ปลูก
มะมวง ขายกลวยแขก อะไรเต็มหมด 
แลวของเราละมีแตอาคาร ไมมีคนไป
อยูเลย ท้ัง ๆ ท่ีไปอยู ๒ ครอบครัว ไป
อยูตั้งแตเขาเลิกกอสราง เขาก็ใหเรา
ไปอยูเพราะเราอนุญาตใหเขาสรางใน
ท่ีดินท่ีเราซ้ือ น่ีโยมถาขาราชการยังไม
มีสัมมากัมมันตะ ไมประกอบการงาน
ชอบ คนก็ไมชอบ ระบบราชการก็จะ
ชั่ว ไมรูนะอาตมาวา “สาธุ” 
  เม่ือวานคนก็ขํากัน แลวพูดอยาง
น้ีเยอะเยยเขาเปลา ไมไดเยอะ กรมท่ีดิน 
นะเมื่อ ๒ ปที่แลวถูก ปปช. จัดอันดับ
โกงอันดับ ๑ ตํารวจอันดับ ๒ โรงเรียน
เรียกคาแปะเจี๊ยะอันดับ ๓ แตปนี้พลิก
เลย ระบบการปกครองทองถิ่น อบต., 
อบจ. โกงอันดับ ๑ ตํารวจยังรั้งอันดับ 
๒ เหมือนเดิม และโรงเรียนก็ยังเก็บ ได
อันดับ ๓ เหมือนเดิม แตกรมที่ดินนะ
เขารูดมาเปนอันดับ ๔ แสดงวา ดีขึ้น 
เพราะอาจจะที่เราโหวกเหวกโวยวาย
ขึ้นมา เลยระวังเน้ือระวังตัว ไมประกอบ

กิจกรรมชั่วเหมือนกอน 

ถูก : ผิด ความเห็นท่ียอนแยง
  เมื่อ ๒ วัน นี้ขําที่สุด ที่เกิดขึ้นที่
เกาะสมุย มีการคําสั่งมาวา อันนี้ออก
โฉนดไมชอบดวยกฎหมาย แตมหาดไทย 
ปองลูกนอง เพราะกรมนี้ กรมที่ดิน
เขาอยูในมหาดไทยหรือจะเปนรอง
ปลัดอะไรนี่  พูดวา  “กรมที่ดินนะไม
ผิดหรอก เพราะกรมท่ีดินปฏิบัติตาม
กฎหมายตามขั้นตอนกฎหมาย”  
อาวแลวมันแยงกันไดยังไงละ คําหนา
กับคําหลัง ถาปฏิบัติถูกตองตามกฎหมาย 
ตามขั้นตอนกฎหมายแลวจะบอกวา 
ไดออกโฉนดไมชอบดวยกฎหมายได
ยังไง ถาออกโฉนดไมชอบดวยกฎหมาย
ก็แสดงวา ไมชอบดวยกฎหมาย ปฏิบัติ
ไมชอบดวยกฎหมาย แลวมีเร่ืองขําไหม
ที่ชวงนี้ไมรูเปนอะไรนะ มันเหมือนกับ
เตะฟุตบอลเขาประตูเราเรื่อยเลย เขา
ทางเรา มันเกิดบอยจนมีคนบอกวา 
หลวงพอเห็นทําไมยําอยูแตกรมที่ดิน 
ก็บอกเขาผลิตวัตถุดิบมาใหเรายํา
เรื่อย มีขาวเรื่อยเลย เห็นไหม ? 
 ศาลตัดสินใหคืนที่ดิน ที่เอาจาก
คนจนไปใหคนรวย ใหรีบคืน อืดออด
อืดออดทําไมทัน เหมือนท่ีหนองกินเพล 
นายกฯสั่งเองเลยนะ บอกใหทําเสร็จ
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ภายใน ๙๐ วัน หรือ ๓ เดือน กรมท่ีดิน
บอกไมไหวหรอกมันเร็ว แตตอนทําให
นายทุนนะแปบเดียว น่ีดูสิแลวน่ีเห็นไหม 
พอผูสื่อขาวสื่อมวลชนอยางแหมม
โพธิ์ดํานี่ พอเขาไปเตะเขาเทานั้นนะ 
รีบทําใหคืนไฟแลบเลย แลวบอกเสร็จ
เรียบรอยแลวเสร็จเรียบรอยแลว แลว
นี่ถาประชาชนคนขาวไมลุกขึ้นไลนี่ไล
นั่นบาง เจาน่ีก็จะกินเงียบทํากิจกรรม
โจรเงียบ ปลนเงียบ กินเงียบ แลวก็
บอกวา พระพยอมทําไม ! ไมวางเฉย
ไมปลอยวาง ถาเราวางเฉยแลวมัน
เอาฉวยอะ เฉยแลวมันฉวยอะ ถา
เราเฉยแลวมันอยาฉวยไดไหม ? เรา 
ก็จะเฉยอะ 

 พระพุทธเจาบอกวา พระ
นี่ตองมีเมตตาใชไหม ? ที่เรา
สวดวา พระอรหันตทั้งหลาย
เปนผูนิ่งเฉยดูดายไมได ถึง
พรอมดวยความขวยขวาย
เพราะกรุณา 

คนรวยนอนบาน คนจนอนคุก
 ที่ทํามานี่ถาอาตมาไมสงสาร
ประเทศชาติประชาชนท่ียากจน ถูกเอา
รัดเอาเปรียบ น่ีดูรัชกาลท่ี ๑๐ ทานตรัส
ดีนะ ทานตรัสดีมากเมื่อไมนานมานี่ 

ทานตรัส กระบวนการยุติธรรมของเรา
นี่ คนจนเขาถึงยาก แคตัวนี้อันเดียวก็
เสร็จแลว ระเบียบการวางศาล (เงิน
ธรรมเนียมวางศาล)  ๒ แสน แลวคนจน
เอาท่ีไหนมา หม่ืนเดียวมันก็ไมมีอยูแลว
มันก็ตองแพเขาไป ก็ยอมเขาไป เขาถึง
บอก “คนรวยนอนบาน คนจน
นอนคุก”  
  แตก็ไมแนนะ มีคนมาเลาใหฟง
ถาเปนไปไดถือวา  ประเทศชาติถึงยุค
ศิวิไลซ เร่ืองความเปนธรรม ตอนนี้เขา
บอกทาน พระองคภา นี่ทานเรียน
นิติศาสตร จบกฎหมายจากตางประเทศ
ดวยใชไหม ?  ตอนนี้ทานมารับงานนี้
เลย ตอนนั้นประจําอยูศาลอุดรธานี 
  ตอนน้ียายไปอยูระยอง ทานออก
รับรองทุกขเองเลย มียายแกคนหนึ่ง
มีเรื่องจะไปรองทุกขก็ไมรูหรอกวา 
ทานมานั่งรับเอง พอเดินเขาไปผงะอุย
ถาอยางนี้ฉันหมดทุกขแลวไมรอง
แลวกลับบานเลย คือ ประหมาตกใจ 
โอโฮ ! นี่ถาพระองคทานยังทําอยางนี้ 
นี่ยังมีคนแนะอาตมาเลย แลวหลวง
พอไมไปถวายฎีกาพระองคภาบาง 

เขาถึงบอกเขาถึงบอก
“คนรวยนอนบาน “คนรวยนอนบาน 
คนจนนอนคุก”คนจนนอนคุก”  
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(มันจะยุใหเรากวนทานอีก) แตทานเคย
มานะเม่ือตอนเรียนอยู ป.๔ ม้ัง โรงเรียน
ราชินีบน เคยมาอบรมท่ีในโบสถ อาจารย
ที่โรงเรียนญาโณทัยนี่ ตอนนั้นสอนอยู
ราชนีิพามา ยังมีภาพไมรูไปไหนเสียแลว
ตอนนั้นยังเปนเด็กประถม นี่ถาเจาฟา
เจาแผนดินลงมาจัดการ กับเรื่องไม
ถูกตองชอบธรรม อยางเปนจริงเปนจัง
เฉียบขาด
  แตทราบขาวเหลือเกินนะตอนนี้ 
รัชกาลท่ี  ๑๐ น่ีทานระเบียบ ขนบธรรม-
เนียม จารีตกฎระเบียบ นี่ทานระเบียบ
เพราะทานเปนทหารใชไหม ? ทหารกับ
ระเบียบนี่ตองไปดวยกันเปะเลย 
  ขอบอกวา ตอนน้ี เม่ือเชาน้ีมีขาว
พล.ต.อ.จักรทิพย ไปรับผา ตอไปน้ีผา
จะตัดชุดตํารวจนี่ไมมีสีโนนสีนี้ สีออน
สีแกสีเขม จะพระราชทานผาใหสีเดียว 
หมดทั้งประเทศใหตํารวจไปตัดเอา ให
ผา คือ จะตัดไปไมรูวาไซสใครเทาไหร 

เด๋ียวตัวอวนไปใสตัวเล็ก ตัดไปใหเสร็จ
เดี๋ยวเขาไมไดอีก เลยใหเปนผาไปคน
ละพับ คนละผืนเพื่อไปตัดเอาเอง เขา
รับผาพระราชทานใหเปนระเบียบ
เดียวกัน 
 พระอายเลยตอนน้ี เด๋ียวองคน้ัน
สีแกองคโนนสีเขม เมื่อไหรใครจะจัด
จีวรพระใหเปนสีเดียวกันซักที บางวัด
ก็ดาํปดเลย บางวัดก็แดงแจเลย บางวัด
ก็เหลืองจอยเลย จนโยมมึนน่ีพระวัดไหน
แตแมขาวก็สีเดียวกันเนอะ ไมมีขาว
ลายดอก ก็ไมรูวาประเทศไทยอาจจะ
ถึงจุดนั้นก็ได ที่เจาฟาเจาแผนดินทาน
รักษาความเปนธรรมใหกับประเทศชาติ
ประชาชน ประชาชนก็จะไมถูกลมคดี
กลั่นแกลงทางกฎหมาย เหมือนอะไร
คนไปเก็บเห็ด ติดคุก อีกคนหน่ึงตนพยุง
ลมทับบาน จะตัดก็ตัดไมไดผิดกฎหมาย
ปดโธ ! บานถูกทับจะพังไมพังแหล ยัง
มัวรักษากฎหมายอยูอีก ไมรักษาคน 
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บาน ถามันทับตายละ กฎหมายมัน
อนุโลมไมไดเหรอ กฎหมายอะ ถาเออ
ไปตัดในไรในนาในสวนไปอยางหนึ่ง นี่
ตัดไอตนที่มันทับบาน ที่เปนขาวกันนะ 
มันเกินไป

ระวังเปน...มวยลมตมคนดู
  ไอทีตัดไมเกือบหมดปาเสือกให
ตัดได ไอทีตนที่ทับบานนี่ไมยอมใหตัด
มันผิดหลักกฎหมาย หลักกฎหมายก็
เพื่อรักษาสวนรวมเอาไว เพื่อไมใหปา
มันหมด ก็ออกกฎหมายปาออกมา นี่
และใครอยูในหนวยงานไหน เปนนักกีฬา
ก็ไมควรลมบอล เปนนักมวยก็ไมควร
ลมมวย เม่ือเร็ว ๆ  น้ีโยมไดดูไหม ? ตัดสิน
คานสายตาเจาคนนั้นนะมันแพชัด ๆ
ดันตัดสินใหชนะ คนลุกออกหมดสนาม
เลย แลวก็เอาขวดปา นี่ตอนนี้คดีแบบ
ลมกันน่ี “มวยลมตมคนดู” มีสํานวน
อยางนี ้นะ แลวก็มีสํานวนเกี ่ยวกับ
กฎหมายน่ีเยอะ อยามาใสความกันนะ
เดี๋ยวนี้มีใสความใสสีตีไข ใหอีกฝาย
เสียหายใหอีกฝายเพลี่ยงพล้ํา แลวคน
บริสุทธิ์ติดคุกก็เยอะ คนทําคดีจริง ๆ 
นะ ทุนดี ทุนหนา เดี๋ยวนี้ถาจะไปสูคดี
ฟองรองความอะไรกัน เขาบอกตองตบ
กระเปากันกอน วากระเปายังตุงอยู
ไหม ?  ถากระเปาแฟบละ อยาไปสูกับ

เขาเลย ถาตุงขึ้นมาพอจะเปนชิ้นเปน
อันเปนปกเปนแผนใหเขาไดก็ไป 
  นี่เปนเรื่องที่ทุกคน ยังไงก็ขอให 
ประกอบกัมมันตะการงานชอบ นึกแลว
ภูมิใจ ไมตองมาน่ังขยะแขยง เสียอกเสีย
ใจรอนรุมกลุมทุกข ถาเรียกวาประกอบ
สัมมากัมมันตะ แลวจะไมมีคําวา เกิด
ความวิปฏิสาร คือ มาน่ังรอนใจในภาย
หลังวา เราไมนาทําเลย วันนั้นมันไม
นาทํากิจกรรมนั้นเลย ไมนาประกอบ
กรรมน้ันเลย เสียใจในภายหลัง ซึ่งตรง
กันขาม ถาเราประกอบกิจกรรมไวเปน
สัมมากัมมันตะ เราก็จะนั่งภูมิใจอิม่ใจ 
โชคดีที่วันนั้นเราประกอบกิจกรรมที่ดี
ไวได
  เขยิบมาซะหนอย ขอเดียวหมด
เวลาไปตั้งบานเลยนะ แลวบอกจริง ๆ
นะ ๒ ขอน่ี ๓ ช่ัวโมง บรรยายได ตัวอยาง
มันเยอะ แลวกิจกรรมขโมย โจรกรรมกัน
นี่มันไมเกรงหนาบางหนาอินทรหนา
พรหมหนาพระหนามาร ลูกสาวนี่
สามารถทําโจรกรรมทรัพยแมไดไหม ?  
  อยางยายคนท่ีตําน้ําพริก กําลัง
คิดอยูฟองแยงมรดกแม นี่ก็ลูกทํา
กิจกรรมโจรกับแม แตเขาอาจจะชนะ
ทางกฎหมายก็ได ถาทางศีลธรรมใช
ไมได ทางขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี
ลูกฟองแมมันใชไมได มันใชไมไดเลย
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มันไมใชธรรมเนียมประเพณีที่ถือ
ปฏิบัติกันมา ถือวาแย อาจจะถูกตองตาม
กฎหมาย แตประเพณีจารีต ศีลธรรม 
รับไมได ลูกฟองแยงมรดกแม ก็เกิด
เยอะนะเดี่ยวนี้ พอแมทําพินัยกรรม 
ฌาปนกิจไว มันฆาเอาพินัยกรรมก็มี 
เห็นไหมที่เลวบัดซบเลยลูกนี่อยากกิน
ยาบา ทุบตีแม กิจกรรมนรกมาเกิด 
ทุบตีแม เพื่อเอาทรัพยไปซื้อยาบา กิน
เหลา ไอลูกฆาพอฆาแม เพราะมันจะ
เอาเงินไปกินเหลานี่ มีไมรูกี่ราย ถาไป
ขุดจากนรกมานะ แตแหมมโพธ์ิดําคง
ไปตามสืบไมได ถาสืบไดคงจะเจอ
หนาสลอนเชียว ที่อยูในนรกนี่นะ 

เลี้ยงชีวิตชอบเปนอยางไร ?
  ตอนนี้ก็มาสัมมาอาชีวะซะ
หนอย เดี่ยวจะหมดเวลาไดขอเดียวนี่ 
โยมจะบอกแหมวนไปวนมา ทีจ่ริงมันมี
เยอะ โดยเฉพาะขาราชการมันประพฤติ
ชั่วไมประพฤติชอบน่ี เวลาน้ีมันเยอะมาก 
  ตอนน้ีถาแปลตามตัวก็คือวา 
เลี้ยงชีวิตชอบ ถูกตอง ก็คือ เวนจาก
การเลี้ยงชีวิตในทางที่ผิด ประกอบ
สัมมาชีพคืออะไร คือเวนจากการขาย
เครื่องประหัตประหาร ขายอาวุธ ผลิต
แตอาวุธ โยมประธานาธิบดีเกาหลีท่ีเขา
อายุหนุม ๆ อะนะ เขาบาอะไรมันนะเขา 

คิดแตจะทําแตไอเร่ืองอยางน้ี จนทรัมป 
(โดนัลด จอหน ทรัมป) แกรําคาญเต็ม 
ทีแลว คุณทรัมป แกไมไหวแลวก็ฮ่ึมใส
กันอยูน่ี งองแงง ๆ  กันระหวางประธานา-
ธิบดีเด็กกับประธานาธิบดีแก ทะเลาะกัน
มันคิดบาบออะไรเอาเงินของประชาชน
ไปสรางอาวุธ ถามันสรางงานสรางอาชีพ
นะ  เกาหลีเหนือนี่นาจะเจริญเยอะ
อยางน้ีเรียกวา ปลนทรัพยประชาชน
ปลนทรัพยประเทศไปใชเพื่อ
กิจกรรมอาวุธ นัยน้ีถาขายอาวุธ
เลี้ยงชีพ ชาวพุทธถือวาใชไมได
  โยม ! เขาบอกประเทศอเมริกา
นี่นะ  เขาวานะ  เขาชอบยุใหคนรบกัน
เพราะเขาจะไดขายอาวุธแตแลวกรรม
มันก็สนอง เขาอาวุธเยอะเขาก็ยิงกันเอง 
ที่เขายิงในโรงหนังบาง ยิงนั่นยิงนี่ ตาย
กันเยอะ ๆ  เลย นี่เห็นไหม ? คาอาวุธนี่
สรางอาวุธไปประหัตประหารกัน ประกอบ
อาชีพที่ผิด แลวก็คาขายสัตวมนุษย 
 ตอนนี้ พวกคามนุษย นี่มันมี
กระทั่งรายละเอียดวา จางคนไปทําชั่ว 
ซื้อตัว เขาบอกฟุตบอลอะไรตออะไร
นี่ มันมีการซื้อตัว มีคน ๆ หนึ่งรูสึก
จะเปนคนโคราช เขาอยูในวงการกีฬา 
เขาบอกก็เอะใจมานานเหมือนกัน
แหละ เหลือ ๕ นาทีสุดทายนี่ ทําไม
เสียประตูทุกที ตอนตน ๆ ดูเก็บประตู
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แนนเชียวนะ พอเหลือ ๕ นาทีสุดทาย ปลอยพรวด
เขาไปเลย ก็เลยกลายเปนจับไดทีหลังวา ลมบอล
  เร่ืองลมคดีน่ีมันมีมานานแลว คดีตาง ๆ  ใสราย
กันเพื่อชัยชนะ พวกทนายเล้ียงชีวิตไมชอบ ประกอบ
กิจกรรมในอาชีพทนายไมชอบ เดี๋ยวนี้ก็เปนทนาย
ทะแนะเยอะไหม ?  เขามีทนายที่อยากจะเรียกวา 
“ยอดบัดซบ” อยูคนหน่ึง ท่ีวาความเร่ืองเด็กถูกชนนะ
ถูกรถชนคนนนทนี่ แลวขาขาด ที่ไปขายลอตเตอรี่
ที่วัดชลฯ นะ ใชไหม ? เด็กผูหญิงหนาตาดีคนนั้น
นะ นี่ดูสิเขาเอาเงินที่เจาคนชนนะ จายมาให ๓-๔ 
ลาน เขาเอาไปใชหมดเลย เด็กคนนั้นก็เลยขาขาด
ไมไดอะไรเลยเขาดี ดูสิเขาหากินกัน 
  แลวเด๋ียวน้ีนะเหมือนอยางคดีครูจอมทรัพย 
อาตมาตอนแรกก็เคล้ิมนะ โฮยายน่ี แกด๋ีดี ไมนาโดน
ตํารวจแกลง ตอนนั้นเขาบอกโดนตํารวจแกลง 
แหม ! ยังนึกอยากจะเร่ียไรโยมไปชวยแกสักหนอย
ถาไปชวยก็ซวยสิ  ซวยเลย ตอนแรกก็เคล้ิม ก็
เราฟงขาว มันก็วา นาจะแกถูกตํารวจแกลง แต
ตํารวจคนน้ันนะ เปนนักสอบสวนฝมือเย่ียม แหม
นาจะมาสืบใหเราซักนิดหนึ่ง ในคดีเรานี่ สืบ
เปะ ๆ ๆ จนตอนน้ีทานรองวิระชัย ทรงเมตตา 
มอบโลใหเลย ตอนแรกแกจะฆาตัวตายเลยนะ 
เพราะสังคมดาวา ยัดเยียดกลั่นแกลงครูจอม
ทรัพย แตบังเอิญแกสอบแมนเปะจับหลักฐาน 
เลยชนะ เดี๋ยวนี้แกไดโลเลย ถูกดาถูกสกรัมแย 
เพราะฉะนั้น วัดเราก็โดนสกรัมไปกอน 
ยังไมรูวาพระพยอมจะเปนแพะหรือ
เปนแกะรายตอไปวัดสวนแกวนะ

เลี้ยงชีวิตชอบ 
ถูกตอง ก็คือ เวนจาก

การเลี้ยงชีวิตในทางที่ผิด 
ประกอบสัมมาชีพ 

คือ อะไร 
คือ เวนจากการขาย
เครื่องประหัตประหาร 

ขายอาวุธ...”

““
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  นี่มันก็พลิกได เพราะมันเปน
มิจฉากัมมันตะของอาชีพนักกฎหมาย 
ถาใชพลิกปฏิบัติกิจกรรมนักกฎหมาย
เปนมจิฉากัมมันตะ เพ่ือเอามาเลี้ยงชีวิต
ก็เปนมิจฉาอาชีวะ แลวเขาเอาเงินไป
กินไปเลนหมด ตอนหลังไมมีไงเลยติด
คุกเลย นามสกุลดีนะนามสกุล สัมมา
อะไรนะ สัมมาเหมือนกันนะนั่น คนที่
ติดคุกทนายนะ นี่เห็นไหม ? ทนายชั่ว
เพราะประพฤติกิจกรรมทางกฎหมาย
ชั่ว เขาถึงเรียกอะไรนะ ทนายทะแนะ
อะไรอยางนี้ แทะมันทั้ง ๒ ขาง อะไรนี่
มันก็เยอะเขาพูดกันสํานวนเกา ๆ
 
คาความ...กินขี้หมาดีกวา
  บางทีเขาบอกวา คาความนะ 
กินขีห้มาดีกวา เปรอะปากทีเดียวลาง
ทีเดียวจบ แหมนี่ ตองมีศาลฎีกา ศาล
ช้ันตน ศาลอุทธรณ ศาลฎีกา อื้อฮือ 
เอียน ! ทีหลังจะไมเก่ียวของกับกฎหมาย
อีกแลวตอไป จบคดีนี้นากลัวจะตอง
ประกาศ ไมขอรับโอนท่ีดินของใครท่ีให
ฟรีอีกแลว  และไมขอซื้อที่ดินเพื่อทํา
กิจกรรมชวยเหลือคนจนอีกแลว เพราะ
กลัว คําวา ผูรับโอนไมมีสิทธ์ิดีเทากับ
ผูโอน แลวโอนกันทําวิมานอะไร 
เจาหนาที่ที่ดินไมมีความรูอะไรเลย
หรือวาโอนแลวเขาจะหมดสิทธิ์ 

รับโอนไปเขาจะไมมีสิทธิ์ ชวยเขา
หนอยสิ หาผูรูหนอย
  แลวเออ ! สมมุติวานะ พระพยอม
โวยขึ้นมา พูดขึ้นมาอยางนี้ แลวกรมที่
ดินเกิดต้ังโนตาร่ี พับลิค หรือต้ังกองทุน
ยุติธรรมหรืออะไรที่เขาทํานี่ ถาใคร
เสียหายโดนกลั่นแกลงลมคดีอะไร
ก็ตาม ตองรักษาเยียวยา นี่เราไมได
ซักบาทหนึ่ง แหมไอตอนนั้นนะไอตอน
ที่เขาไปม็อบกันนะ ตายไดต้ัง ๗ ลานนะ
แลวผัวเมียก็ยุกันดิ ม็อบนี้มึงไปนะ ถา
มึงตาย ๗ ลานกูดูแลลูกเอง อันนี้ยุกัน 
เออทีอยางนั้นให ๗ ลาน พระพยอม
ไมไดสักบาท
  อาจารยวิริยะ นามศิริพงศพันธุ 
ที่ตาบอดสอนนิติศาสตร แกบอกถา
พระพยอม เปนคนชาติอเมริกานะ จะ
ไดรับคาเยียวยาหลายลาน นี่ไมไดสัก
บาท ไมรูกองทุนยุติธรรมเขาจะคิดยังไง
แตไมอยากได เพราะมันเปนเงินคนอ่ืน
ที่ไมไดมาทําใหเราเสีย คือ จําไดไหม ตอน
เกิดเรื่องใหม ๆ เจาของโรงหนังเมเจอร
มาคุยกับอาตมาหนากุฏิ บอกหลวงพอ
ไมตองวิตก เดี๋ยวผมจะไปรวบรวมเงิน
เพื่อน ๆ ซ้ือท่ีดินแปลงน้ีคืนใหหลวงพอ
ตอนนัน้เราก็กินอุดมการณมากไปหนอย
ถาไมกินอุดมการณปานนี้ ไดแลว 
บอกโยม โยมไมไดเปนผูมาทําใหอาตมา
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เสียหาย แลวโยมจะมาเปนภาระรับ
เรื่องนี้ทําไม ! อาตมาคงเอาความเห็น
แกตัวรับเจตนาดีของโยมไมไดหรอก 
แกก็เลยผิดหวังกลับไป ตั้งแตนั้นมาก็
เลยไมไดสมใจนึก ก็อยางนี้นะ

การคามนุษย...ที่อนาถใจ
  ทีนี้  ในเรื่องที่วาตอไปการคา 
มนุษยขายมนุษยเปนทาส นี่มันนา
อนาถใจนะ อยางพวกโรฮีนจาพวก
อะไรตออะไรเอาไปใชแรงงานเหมือน
ทาสเลย แตแลวก็ไมจาย เด๋ียวน้ีคนไทย
ไปทํามาหากินที่เกาหลีใตบางไปที่นูน
ที่นี่แลวถูกหลอก น่ีใชแรงงานอยางกับ
ทาส แตไมจายคาแรง 
  ท่ีโดนหนักกวา ลูกครูจอมทรัพย 
ที่ขาวออกลูกสะใภแฉ เพื่อนไปทํางาน
ดวยกันกับลูกครูจอมทรัพย ก็ฝากเงิน
ใหลกูครูน่ีเอาเงินมาสงทางบาน เอาไว
หมดเลย เมียก็ยุงสิลูกสะใภอะ ก็เลย
ออกมาแฉหมดเลย อยางนี้เขาเรียก
สายเลือดอะไรก็ไมรู สายเลือดโจรไง 
โกงกันเปนตับ ๆ ไปก็แปลก ถาเปน
แบบเกาโบราณเขาบอกวา ถาเรานะ
เอาของช่ัวท่ีทํากิจกรรมช่ัวมาเล้ียง
ลูก ลูกจะมีนิสัยสกปรกเลวทราม ไมรู
เขาเล้ียงลูกของเขายังไง ตะก้ีขอวา 
คามนุษยเปนทาสแลว

  ขอท่ี ๓ บอกวา อยาเลี้ยงชีวิต
ของเราดวยการเอาสัตวมาทําเปน
อาหารขายร่ํารวย เรารวยดวยความ
เอาชีวิตผูอื่น  อาตมาตอนนั้นก็มานั่ง
นึกนะ เอาขาวขุนหมูเพ่ือจะจับหมูเชือด
ขายนี่ ใหเขาไปเชือดละนะ  โอโฮ ! มา
ตอนหลังนี่พี่ชายเขาสนใจธรรมะ บอก 
“มึงจะไปเลี้ยงทําไมเอาชีวิตเขา
มาเล้ียงชีวิตเรา” พ่ีชายเขาเปนคนมี
ธรรมะเสียชีวิตไปแลว เขาก็เตือนเรา
เรื่อย โอโฮ ! ตอนแรกเลี้ยงไก เลี้ยง
ปลา เลี้ยงสัตวขาย  โอโฮ ! ตอนนี้ยัง
มานึกแวบ ๆ อยูเลย บาปบรรลัยเลย 
นี่ตอนนั้นนะ แตมาดูโอโฮ ! ปลาใน
วัดนี่มันก็เยอะ เมื่อ ๒ วัน ไปกบินทร 
(จ.ปราจีนบุรี) โอโฮ ! ปลาเปนเหมืองเลย
  ถาเปนตอนฆราวาส แลวไมได
บวชปานนี้คงเลี้ยงบรรลัยขายอุตลุด 
คงมีชีวิตอยูบนเลือดเนื้อชีวิตของสัตว
อื่นเยอะเลย ไอแพะนี่คงไมปลอยไวยัง
นี้หรอก ขายไดเทาไหรขาย ไมตองมา
นอนฟงมองหนาคอนหรอก น่ันมันรูนะ 
 ชวงชีวิตที่เลี้ยงชีวิตไวดวย
ชีวิตสัตวอื่น ฆาเปนอาหารบาง
ฆาเอาไปขายบาง คา ๆ  ขาย ๆ  กับ
ชีวิตเขา เดี๋ยวนี้ไอเลี้ยงไสเดือนนี่
ก็นึกตงิด ๆ เหมือนกัน แตก็นึก
วา เราไมไดเอาตัวเขาไปขาย มัน
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มีคนมาขอซ้ือนะบอก “หลวงพอ 
ขอซื้อไสเดือนไปตกเบ็ดหนอย
ไดเปลา ?” บอกไมได ไมเอา ใช
ขี้อยางเดียว มันขี้มาก็เอาไปใส
ตนไม แตถาเราขายตัวมันนี่ เรา
ก็ผิดไหม ? เลี้ยงชีวิตบาบออะไร 
เอาไสเดือนมาเล้ียงชีวิต เอาใหเขา
ไปตกปลาเปนเหย่ือ แลวเราไดตังค
อะ สตางคแบบนี้อยาไดเลย ได
ไปก็ไมมีความสุข มีแตบาปกรรม 
  แลวคาขายน้ําเมา คาขายน้ําเมา
มันตางจากคาขายน้ําออยไหมโยม 
เมือ่ ๒ วัน โยม ยังไมรูวาหมดหรือเปลา
โยมไปดูสิอรอยมาก น้ําชมพูมะเหมี่ยว
อรอยเปรี้ยว ๆ  หวาน ๆ  คนอื่นเขาหาม
ขายน้ําเมา แตเราขายน้ําออยกับน้ํา
มะเหมี่ยว เลี้ยงคนในวัดไดเยอะเลย 
ไมมีใครวา อาชีพชอบ เลี้ยงชีวิตชอบ 

จะใหหยุด
  นี่ขอน้ีแลวขายยาพิษ ขายสารพิษ
เดี๋ยวนี้ แมกระทั่งยาฆาหญา เขาก็
รณรงคใหเลิกนะ เพราะวาไอคนที่ฉีด
ยาฆาแมลงเยอะๆ นี่ อายุจะสั้น ระบบ
ขางในเสียหมด เพราะสารพิษ เขากําลัง
จะทํากฎหมายวา จะใหหยุด 

 เออโยมอาจจะสวรรคโปรดนะ 
เขาวามีคนไทยคนหนึ่งสมองดีมาก ไป
อยูตางประเทศผลิตปุยขาย ปุยเคมี 
ตอนนี้มันจะเหมือนอยางที่บอก หนัง
กลางแปลงหาย อะไรอาชีพหลาย ๆ 
อยางหาย ตอนน้ีตอไปปุยเคมีอาจจะไม
มีขายแลว เพราะคน ๆ นี้กลับมา โดย
คิดวา เราทําไมมาเอาเงินไทยออกไป
ซื้อตางประเทศ ที่เปนความคิดของแก
ที่ผลิตสูตรเคมีมา แลวดินก็เสีย แกเลย
เงินเดือนก่ีแสนก่ีลาน เงินเดือนเปนลาน
ก็ออกมาเลย แลวมาตั้งผลิตปุย ไม
ขายเอารวยชวยเกษตรกร เราไปไดมา
  โยมทุเรียนปวยตอนนั้นจะตาย
มิตายแหล แตพอใสไอตัวนี้ไปฟนงาม
ปกเลย ฟนงามปกเลย นี่อาตมาสั่ง
อีก ๑๕๐ กระสอบ แลวเขาลดใหวัด
พิเศษ ไอปุยเคมี ๘๐๐-๙๐๐ บาท 
ไอนี่ ๒๙๐ กระสอบเทากัน ๒๙๐ 
คุณภาพดีดินไมเสีย โอโฮ ! ตอไปนะ
อาชีพปุยเคมีหาย ไมมีปุยเคมีขายตอ
ไป ถาตัวนี้มันเกิดแพรกระจาย แลว
คนลองใชแลวไดผลนะ ไมรูนะที่นี่ได
ผลแลวงามปกเลย งามมาก ๆ  และทน
ดวย ไอนั่นนะมันแตกออกมาเปนชอ
ยาวเลยใบอะ แลวใบดําเปนมัน ทุเรียน
ออกดอกแลวน่ี ออกมา ๒-๓ ชอ อุย ! 
อีก ๒ ป สงสัยรับเละ
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  นี่เลี้ยงชีวิตชอบทําเกษตรทําอะไรตออะไร ปลูกกลวย แหมบางที
นะ ทําไม ! คนไทยไมเลี้ยงชีวิตดวยกลวย ปนี้กลวยมันถูก เมื่อตนปมัน
มีการปลนกลวยกันดวยนะ แลวกลวยตอนแพงนะ แหม ! เหลี่ยมจัด 
เลหเหลี่ยมมากเหลือเกิน พอตัดยังไมทันลบเหลี่ยมเลย  กลวยตอนแพง
นี่เหล่ียมจัดตอนน้ี ถาจะซ้ือกลวยทานใหดีตองซ้ือเดือนอะไรโยม ? พฤศจิกายน 
ธันวาคม เพราะอะไร ?  ฝนตกหกเดือน กลวยไดรับน้ํา งาม ลูกเต็มเหลี่ยม
ลบ กลมหนิง เหลี่ยมไมมี เลหเหลี่ยมหาย 
  เพราะฉะน้ัน กินกลวยตองกิน พฤศจิกายน ธันวาคม ถา
ไปเดือนเมษายน พฤษภาคมแหง กลวยแข็งกระดาง แหง ๆ 
กินกลวยแหง ๆ ตองกินตอนเดือนนี้ แลวจาก ๗๐-๘๐ บาท 
ตอนนี้เหลือเทาไหร ? ๒๐-๓๐ บาท
 น่ีอาตมามันเยอะ ก็เลยบอก เอาอยางน้ีไดไหม ?  วันท่ีเขาประมูลไป
ขายขางหนา ๓ หวี ๒๐ บาท เอาหวีเล็ก ๆ ๓ หวี ๒๐ บาท ขายไปเลย 
ขายไปเลยเพื่อเรียกลูกคาวา ที่นี่ถูกที่สุด ของเรามันไมมีตนทุนนี่ เราไมมี
คาโลจิสติกส คาขนสงอะไร น้ํามันไมมี เราก็ขายถูกได 

...กินกลวยตองกิน 
พฤศจิกายน ธันวาคม 
ถาไปเดือนเมษายน 
พฤษภาคมแหง 

กลวยแข็งกระดางแหง ๆ 
กินกลวยแหง ๆ 

ตองกินตอนเดือนนี้...”

““
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  แตโยมคนหนึ่งแกตายไปแลว 
ไมใชอยากจะเอามานินทา แกชอบพูด 
“ขายแพง” ขายแพงดี เนาบางชางมัน
ดีกวาขายถูกไมเนา แกบอกเนาชางมัน
ขอใหไดขาย แลวเอาไปทิ้งทีตั้งหลาย
หวี แยเลย แลวตอนนี้แกไขแลวเพราะ
กลวยมันมาก หมดไปอีกแสนแปด ทํา
ตูอบ แลวมีแกซ เด๋ียวน้ีเขาทําไมเหมือน
เกา ถาแดดครึ้มฝนตกยังอบได เพราะ
ระบบแกซมันจะออกมา อุณหภูมิความ
รอนเทากับแสงแดดจัด ๆ ถาฝนตกแกซ
มันทํางาน ถาแดดออกแกซเขาหยุด 
ขอพักบางอะไรอยางนี้เขาสลับกัน มัน
ก็จะทําใหไดกลวยตากกลวยอบ ถา
เราทําบีบใหแบนตากแหงดี จุมน้ําผึ้ง
ซะหนอย ตากอีกรอบหนึ่งโอโฮ กลวย
ตากชุบน้ําผึ้ง ไมซื้อก็แยแลว
  นี่ที่จริงสัมมาชีพนี่ มันก็มีเยอะ
แยะนะ มันไมนาจําเปนตองโง แยงเขา
กิน ปลนเขากิน ขโมยเขากิน ตองดา
มันเลยไอพวกนี้ ไอพวกชิงหอยมาเกิด 
เพราะหอยไมมีมือมีเทา มันหากินอิ่ม
ทุกวนั ใครเคยเห็นหอยขอทานบาง ใคร
เคยเห็นหอยลมคดีบาง หอยหากินจี้ ๆ
ปลน ๆ แยง ๆ ชิง ๆ ไมมี สวนเรามันมือ
เทาดี จะไปหากินแบบแยงเขากินปลน
เขากิน ขโมยเขากินทําไม ไปหากินชั่ว
ทําไม ทําไมไมหากินชอบ

 เออทําไมไมรูนะ อาตมาเห็น
ไอพวกปลนแยงกินขโมยเขากิน 
โยมวา ตอนนี้ พวกประกอบมิจฉา
อาชีวะเยอะไหม ? เล้ียงชีวิตเลวบัด
ซบ จี้ปลนแยง แลวยังตียังแทง ยัง
ฟนคนแกอีกนะ ๒ ตา ยายอยูราน
ชํา ตีซะนวมเลย เอาทรัพยแกไป
ก็พอแลว ยังตีแกอีก เฮอไอพวก
ทํากิจกรรมชั่วเลี้ยงชีวิต ขนาดเล้ียง
ชีวิตยังทํากิจกรรมชั่ว ตีคนแกทั้ง
ตาท้ังยาย สลบไสล กวาลูกหลาน
จะมาเห็นกวาจะสงโรงพยาบาลก็
เสียเลือดไปเยอะ
  นี่วันนี้ถึงอยากจะอธิบายเรื่อง
นี้ เผื่อเปนเทปไวเปนอะไรไว ที่พูดกัน
นี่อยากใหโรงใหศาลทั้งหลาย ทนาย
อะไรน่ี ประกอบสัมมากัมมันตะในอาชีพ
ทางกฎหมายทนายใหดี แลวก็เอาเงิน
จากกฎหมายมาเลี้ยงชีวิตใหชอบ 
แหมอาตมานี่ไดยินหลวงตา 
  เดี๋ยวนี้ไมรูทานไปไหน วันที่
เขาชนะคดีเราใหม ๆ เขากินเลี้ยง
กันใหญเลย พวกทนาย กินเลี้ยง
เสร็จ มันมีใครก็ไมรู เปนลูกศิษย
หลวงพอนี่ มันหลุดปากวา มีคน
ในนั้นพูดวา ถึงพระพยอมจะเปน
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พระดังมีบารมี มันก็สูเทคนิค
ทางกฎหมายของพวกเราไม
ไดหรอก ช้ําไหมโยม ? ช้ํา
เหมือนกันเนอะ
  แตชางมันเถอะก็ปลอย ๆ
ไปอยาช้ํานาน  ช้ําแวบเดียว เขา
หากินช่ัวประกอบการงานเล้ียง
ชีวิตช่ัว ใชเทคนิคทางกฎหมาย
ใชชองวางทางกฎหมาย หาเล้ียง
ชีวิตผิด ๆ เวลาน้ี ประโยคน้ีใช
ชองวางทางกฎหมาย หากิน
ช่ัว ๆ กับกฎหมายท่ีมีชองวาง
เยอะมาก ๆ นี่จําขาวไดไหมที่
โรงพักอะไรท่ีภาคใต พังงาหรือ 
อะไร ?
 เศรษฐีคนหน่ึงนายทุน เอากระท่ัง
ที่ดินโรงพัก หายไปตั้งบานนะ แลวมี

ผูหญิงคนหนึ่ง โฮ ! นาสงสาร แกทํา
มาหากินมาตั้งนานปรากฏวา ตอมา
นายทุนมาเอาที่ดินแกไปขายซะนี่ แก
เลยจนกรอกเหมือนเดิมอีก  ก็นี่ที่พูด
วันนี้ อยากจะขอบิณฑบาตใครที่เกี่ยว
ของกับกฎหมาย ใครที่เกี่ยวของกับที่
ดิน ขอเถอะอยาทําความชอกช้ําเพื่อ
รักษาความเปนขาราชการไทย ใหทํา
ความชื่นอกชื่นใจใหกับประชาชน ตาง
พระเนตรพระกรรณของพระราชา
อยาทําใหประชาชนตองช้ําใจ ตรอมใจ
  และสุดทายขอฝากบอกใน
รายการทายเทปนี้วา ที่อาตมาไมหยุด 
ฎีกา อุทธรณอะไรน่ี มันก็นึกถึงไอดอล
๒ คน คือ ยายสมกับยายไฮ ยายสม
ตายแลวนะ ที่แกโดนโกงที่ดินแลวแก
ก็ติดคุก เพราะที่ดินแก ขนาดติดคุก 
นี่แกซื้อหนังสือกฎหมายมาอาน จน
แกทองมาตราน้ัน มาตราน้ันคลองเปะ 
แลวแกก็ขึ้นรถไฟจากสุรินทร มาที่

...จะสูอะไรกันก็สูไปพลางควานิพพานไปพลาง
ไมใชสูไปพรางตกนรกไปพลาง สูไปพลางเปนเปรต

ไปพลาง หิวแตจะชนะ แลวโกรธเขา 
เราก็สูแบบตกนรก 

แตสูแบบนี้มันสบาย คนอื่นทําไมเปนหรอก 
เราโชคดีท่ีถูกอบรมดวยศาสนา ทําใหเรารูจักทําใจได...”

““
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กระทรวงยุติธรรม แกไดคาเยียวยาจาก
ศูนยดํารงธรรมจากอะไรกองทุน
ยุติธรรม ไปตั้งเยอะ 
  แหมกระทรวงยุติธรรมเราไป
แลวไมไดอะไรเลย ยังคิดดูนะแกอายุ 
๘๐ ป แกยังได เราอายุเพิ่ง ๖๘ ป 
ขณะนี้ ยังเออะ ๆ  อยูยังไมแก ไมนาจะ
ใจฝอ ไมนาจะทอแท ก็เลยเอาก็ฎีกา
อุทธรณไป เผื่ออุทธรณฎีกาเขาจบยัง
ไงเราก็จบอยางนั้น จริง ๆ นะอาตมา
ไปจับมืออวยพรคูกรณีเรานี่ บอกขอ
ใหโยมเปนสุข ๆ กันนะ ก็ขอใหชนะนะ 
ก็ขอใหโยมชนะนะ โยมเปนสุขอาตมา
ก็จะไดเปนสุข เขาทํางง ๆ เปนสุขยังไง 
อาวโยมไดท่ีดินคืนโยมก็เปนสุขใชไหม ? 
อาตมาไมไดท่ีดิน อาตมาก็ไมตองไป
เหน่ือยไปลงทุนอีก อาตมาก็เปนสุข
ใชไหม ? ก็สุขกันท้ังคูเลยเนอะ

รบกันไปพลาง ควานิพพาน
ไปพลาง
  ฉะนั้น การสูคดี หลวงพอพุทธ
ทาส ถึงบอกวา “รบกันไปพลางควา
นิพพานไปพลาง” จะสูอะไรกันก็สูไป
พลางควานิพพานไปพลาง ไมใชสูไป
พลางตกนรกไปพลาง สูไปพลางเปน
เปรตไปพลาง หิวแตจะชนะ แลวโกรธ
เขา เราก็สูแบบตกนรก แตสูแบบนี้

มันสบาย คนอ่ืนทําไมเปนหรอก เรา
โชคดีที่ถูกอบรมดวยศาสนา ทําให
เรารูจักทําใจได 
  บางคนมาปลอบไปบิณฑบาต
นี่ “หลวงพออยาเครียดนา ขอให
หลวงพอชนะนา ขอใหหลวงพอสบาย
ใจนา” บิณฑบาตเม่ือกอนเราใหพรโยม 
๒ คร้ัง ปนี้โยมใหพรจังเลย ตอนลม
ฟาดโยมก็ใหพร ตอนแพคดีโยมก็ให
พร นี่ไดคะแนนเห็นใจเยอะเลย ไมรูนะ
แพคดีแตชนะใจคนนะ นี่คนเขาบอก 
“แหม ! สงสารหลวงพอจังเลย ขอ
ใหหลวงพอชนะนา ขอใหหลวงพอ
สบายนา” เลยไมตองเหนื่อยใหพร
โยมก็ดีเดินไปเลยรับบาตรเสร็จเดิน
ไปเลย เพราะโยมใหพรไลหลังแลว
  วันนี้คงแคนี้นะ  เบื่อหรือยัง
โยม ? เม่ือโยมไมเบ่ือฉัน ฉันจะเบ่ือ
โยมกอนแลวกัน มันเยอะแลว ก็
ขอทุกทานทุกคน อยาลืม ๒ สัมมา 
ทั้งกัมมันตะและอาชีวะ ขอใหทําให
ชอบ ประกอบใหชอบ อยาใหเกิด
ชั่วได ความชอบอันนี้ แลวโยมจะ
เปนผูที่ชอบตัวเอง แลวคนอื่นกจ็ะ
ชื่นชอบใหศีลใหพร ทุกวันทุกวัน 
ไปดวยกัน ทุกทาน ทุกคน เทอญ  
เจริญพร.
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เจริญพรสาธุชน
 **********************************************************

 การปรปกษไดที่ดินไมถือวา โกง เพราะเปนกรรมสิทธิ์ ที่ไดตามกฎหมายบัญญัติ 
ใหแกผูท่ีครอบครอง ๑) โดยสงบ ๒) โดยเปดเผย และ ๓) ดวยเจตนาเปนเจาของ 
  แลวจะไดกรรมสิทธิ์โดยศาลออกคําสั่งให พอมี คําสั่งถึงที่สุด ก็ไปออกใบแทน 
ไปขอกรรมสิทธิ์ไดถูกตองตามกฎหมายบัญญัติ เพราะที่ดินทุกที่ในราชอาณาจักรไทย
ลวนเปนของหลวงทั้งสิ้น จะเรียกคืนเมื่อไรก็ได โดยตรา พ.ร.บ. เวนคืน  กฎหมายการ
ครอบครองปรปกษ เปนการดัดหลังนายทุนที่มีที่ทางอยูเปนหมื่นแสนไร ไมแบงชาว
บานอื่น ที่ไมมีอันจะกินเลย และที่ดินนั้นไมทําประโยชนอันใดเลย ปลอยใหรกรางวาง
เปลาจนกระทั่งมีบุคคลภายนอกเขามาครอบครองโดยเจตนา ๓ ขอดังกลาว ครบ ๑๐ ป   
ก็ไดกรรมสิทธิ์โดยผลของกฎหมาย
  แตในกรณีของวัดสวนแกวคนขายที่ดินใหแกวัดถูกหลอกใหยินยอมเปน “ผูเชา” 
ในภายหลังโดยทนายฝายทายาท ผูจะมารองคัดคานใหกับทายาทผูไมรูวา ที่ดินตนถูก
ปรปกษไปแลว จึงไดจางทนายแตงรูปคดีเท็จมาคัดคานในป ๒๕๔๙  และใหพยานเบิก
ความเท็จในป ๒๕๖๐
  ถามวา ทําไมผูขายท่ีดินใหวัดในป ๒๕๔๙ จึงยินยอมเซ็นใหไปงาย ๆ ? 
เพราะตอนนั้นเงินทุนตัวหมด และเงินที่ขายที่ดิน ๑๐ ลานบาทก็หมดไปแลว เหลือแตที่
แปลงใหญอีก ๔ ไรกวาจากโฉนดที่เหลือจากการแบงขาย ก็ใชอาศัยทํากินทําสวนปลูก
ผักประทังชีพไป จึงไมมีกําลังเขาสูกระบวนการตามกฎหมายใหมแลว แลวทนายเจาเลห
ก็แนะวิธีแกปญหาหลอกใหแกเซ็น เปนผูเชา เรื่องจะไดจบงาย ๆ (เหตุเพราะขาด
พยานบุคคล เจาของที่ดินเดิมไดเสียชีวิตไปนานแลว)
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  แกหลงเชื่อเซ็นใหไป ทนายจึงเอามาเปนเอกสารเท็จแสดงตอศาล ศาลเลยแทง
คดีครอบครองปรปกษไมสุจริต ขบวนการคนโกงตัวจริงที่ใชวิชามาร ไดอัดเงินลมคดี
การครอบครองปรปกษไป ๑๐ ลาน โดยใหทําเอกสารพยานเท็จดังกลาวมา
  เพราะคนขายท่ีใหวัด (สังคมเขาใจวาโกง) โดยกฎหมายไดกรรมสิทธ์ิไปโดยชอบธรรม 
จนสามารถแยกโฉนดเอาทีดิ่นมาขายได แตเจอวิชามารเยยกฎหมายตลบหลังตามไมทัน 
เลยถูกหลอก
  ถามวาครั้งแรกทําไมถึงไดครอบครองปรปกษ เพราะผูขายที่ใหวัดอางวาเจาของ
ที่ดินเดิม (ปาที่ตายไปตั้งป ๒๕๒๘) ไดยกใหดวยวาจา และทํากินมาตามกําหนด จึงได
กรรมสิทธิ์ตามกฎหมายครอบครองปรปกษ ในป ๒๕๔๖
  สวนทายาทมารูทีหลังวาตัวเองมีที่ดิน เมื่อป ๒๕๔๙ จึงหวังมาทวงกรรมสิทธิ์คืน 
ประกอบแมตัวไดตายไปแลวไมมีพยานบุคคลคัดคาน จึงใชวิชามารใหทนายแตงเอกสาร
พยานเท็จเปนสัญญาเชา มาหลอกใหแกเซ็น แลวก็ยังมีการปลอมเอกสารเท็จของกรมท่ีดิน
อีกหลายฉบับ เพื่อใหสมจริงจนศาลเชื่อ
  แลวท่ีสําคัญ คือ ยังกีดกันไมใหมูลนิธิสวนแกว และวัดสวนแกวผูดูแลกรรมสิทธ์ิที่
ซื้อที่ดินไวในป ๒๕๔๗ เขาไปคัดคานตอสูในคดี ในป ๒๕๔๙ แตพอคดีตัดสินกลับมา
บังคับคดีใหวัดคืนกรรมสิทธิ์ โดยไมใหเขาตอสูคดีกอน
  ดังนั้น เรื่องจริงกับขอกฎหมายมันคานกันตามเหตุและปจจัย ของคนโกงที่ใช
เอกสารเท็จพยานเท็จ มาตอสูกัน
 กฎหมายกับความจริงจึงสวนทางกัน เพราะกระบวนการทางกฎหมายจะไมเดิน
ใหแกผูใด ถาผูนั้นเงินไมมี
  กระบวนการทางกฎหมาย จึงเอื้อแตประโยชนแกคนมีสตางค “คนจนจึงตอง
ติดคุก ถูกโกงกรรมสิทธิ์”
  ชาวบานที่ไดรับชะตากรรมเดียวกับวัด ที่โดนคนโกงใหทุกขใหโทษ จะดวยเปน
วิบากกรรมเกาหรืออะไรก็ตาม ตนเหตุลวนมาจากการโกหกกัน ดวยเอกสารและพยาน
อันเปนเท็จ รังแกผูบริสุทธิ์ จึงคิดวาถึงเวลาหรือยังที่ประเทศไทยควรจะมีกฎหมายแบบ
เปาบุนจิ้น ในโบราณมีมา ที่ใหคนทําผิดใชขอมูลอันเปนเท็จ ไมมีอายุความทางคดีอาญา
สามารถเอาผิดไดทุกเมื่อ ที่ทราบความจริง เพราะเดี๋ยวนี้ในประเทศไทย ที่กําลังขนาน
นามวา “ไทยแลนด ๔.๐” คนโกงไดเยยกฎหมายวา “เอกสารพยานเท็จใชทําผิด 
อายุความมันแค ๑๐ ป ตํารวจก็ทําไรไมได ดังนั้นพวกเราเท็จก็ลอยตัว”

พระพยอม กลฺยาโณ 
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         คงเทศนเรื่อง ความนาเปนหวงกันนิดหนึ่ง พระพุทธเจา
ทรงเคยตรัส “ธรรมะอันลึกซึ้งจะอันตรธาน” คือ หายไป จากคํา
สอนของพระองคดวยเหตุอะไรบาง ทานก็อุปมาเปรียบเทียบ กลอง
ของกษัตริยทสารหะ เปนกลองศึกของกษัตริย เวลาจะรบทัพจับศึกจะ
ตองตีกลองอันนี้ ใหทหารเหิมเกริม กระหึ่มบุกรุกทะลวงขาศึก
 ตอมากลองของกษัตริยนี้ชื่อ “อานกะ”  มีเหตุที่จะทําใหกลอง
นี้ปริราว อยูนาน ๆ เขา กลองพอปริราวแตกเปนรูเล็กรูนอย กษัตริย
และพวกกษัตริยก็จะหาไมอื่นมาตอกอัดรอยแตก รอยทะลุเปนรู อะไร
ตาง ๆ อัดไปอัดมา เนื้อไมเกาของกลอง ก็เหลือนอยเต็มที หรือแทบไม
เหลือ เปนเนื้อไมอื่นที่ตอกไปรอบ ๆ ใหม ๆ เขาไปอยูแทนเนื้อไมเดิม 
 นี่ทานก็อุปมาวา ตอไปกาลนานขางหนานี้ ก็จะเกิดปญหา
กับคําสอนของพระองคเหมือนกัน คือ มีการเอาของใหมเติมเขามา

* “วาง ๆ กันบาง” บรรยายโดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ) เนื่องในโอกาสเทศนประจําวันอาทิตยแกประชาชนทั่วไป
ณ ลานธรรม วัดสวนแกว นนทบุรีี วันอาทิตยที่ ๑๗ กันยายน ๒๕๖๐

โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)*

วันนี้

** “ “ววางาง  
ณ ณ ลาลานธนธ
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เสริมเขาไปใหมจนเน้ือไมเดิม หรือคําสอน
เดิมเหลืออยู แตวามันไมใชของเกา มัน
เปนของเสริมขึ้นมาใหมเทานั้น พระองค
ทานก็เลยบอกภิกษุทั้งหลาย ที่ตรัสสอน
กับภิกษุวา...
 “ฉันใดก็ฉันนั้น กาลยืดยาวตอ
ไปในภายภาคหนา ตัวสูตรที่ลึกซึ้ง 
เหลาใดที่เปนคําสอนของพระตถาคต 
คือ ของพระองค เปนขอความที่ลึก มี
ความหมายลึกซึ้งเปนขั้นโลกุตระ คือ 
สอนใหอยูเหนือโลกเหนือทุกข โดย
เฉพาะการกลาวถึงเรื่องสุญตา คือ 
เรื่องความวางจากกิเลส” 
 พูดถึงเร่ืองความวางจากกิเลสสัก
นิดหนึ่ง บางคนจะนึกวา เอ ! กิเลสมี
วางดวยเหรอ  นึกวาจะมีนอนเน่ืองอยูใน
สันดานตลอด ทานบอกวา จิตเดิมเราน่ี
มันประภัสสรวางอยูกอน กิเลสเปน
เหมอืนแขก คือ อาคันตุกะจรมาเย่ียม
เปนคราว ๆ อาคันตุเกหิ  อุปกิเลเสหิ 
อุปกิลิฏฐัง ทานบอกวา บางครั้งสวน
ใหญ  เรานี่มีสภาพวางจากกิเลสอยู
เยอะ แตเผลอไผลไป เม่ือมีผัสสะเห็น
รูป เห็นรูปทางตามากระทบเขา เสียง
มากระทบทางหู ก็รูสึกจะตื่นเตนเปน
กิเลสปรุงขึ้นมา 
 เพราะฉะนั้น ทานก็บอกวา เรื่อง
ความวางจากกิเลสนี่ ก็ไมคอยมีพระเอา
มาพูดมาสอน จะพูดชวนแตเรื่องทําบุญ

ทําทานไปวัน ๆ ใหญาติโยมบริจาค 
  จนกระทั่งเขามีเรื ่องเลาวา คน
จีนอาแปะ แกไปฟงเทศน พระก็เทศน
เร่ืองทําบุญบริจาค แตแลวพอเทศน
ลงจากธรรมาสนก็มาถามอาแปะ 
  “อาแปะ ! ฟงอ้ัวเทศนเขาใจไหม ?”
 อาแปะก็บอก “โอย ! เขาใจดีตลอด”
 พระก็ถาม “เอา ! เขาใจวาไง”
 ก็ฟงแลวทั้งหมดทั้งสิ้น  “ลื้อก็
เทศนใหอ๊ัวใหล้ือ” เทาท่ีฟงมาน่ี คือบอก
วา พระเทศนใหบริจาค 
 เปนเร่ืองใหญ แลวเด๋ียวน้ีรูสึกเปน
เรื่องที่วัดตาง ๆ ชอบเทศนเรื่องอะไร ?  
มหาชาติ เทศนพระเวสสันดร คือ เขา
เทศนแตเรื่องใหทาน สวนในเรื่องลึกซึ้ง
ถึงโลกุตรเรื่องวางจากกิเลส วางจากตัว
กูของกู ที่จะเอา จะมี จะเปน นี่ไมคอย
ไดเทศนได้สอนถึงกัน สรุปเรื่องลึกซ้ึง
พวกน้ีก็จะคอย ๆ  เลือนราง ไมมีโอกาส
จะไดยินไดฟง  ไดถายทอด ไดเผยแพร 
คือจัดเทศนน่ีนอย ท่ีจะมีการจัดเทศน
เร่ืองสุญตา เรื่องความวางจากกิเลส
วางจากความมีตัวตน ท่ีหมายม่ันอยู
ตลอดวากูจะเอาน่ัน กูจะเปนน่ี มันเปน
อยูอยางนั้นทั้งวันไมไดหรอก เด๋ียวมัน
เปนโรคประสาทตาย
  ดังนั้น พระพุทธเจาจึงตรัสตอไป
วา ในภายภาคหนาสูตรที่ลึกซึ้งความ
วางจากกิเลสนี่ เมื่อจะมีใครนําสูตร
เหลานี้มากลาวอยูบาง เธอก็จะไมฟง
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ดวยดี จะไมเงี่ยหูฟง จะไมตั้งจิตเพื่อรูหยั่งลึกทั่วถึง และจะไมคิดวา เปน
สิ่งที่ตนควรศึกษาเลาเรียน 
 สวนสูตรเหลาใดที่เปนนักกวีแตงขึ้นมาใหม เปนคํารอยกรอง ประเภท
กาพยกลอน มีอักษรสละสลวย มีพยัญชนะอันวิจิตร เปนเรื่องนอกแนว เปนคํา
กลาวของสาวกรุนหลัง เม่ือมีผูนําสูตรท่ีเปนนักกวีแตงข้ึนมาใหมเหลานัน้มากลาว
อยูเมื่อไหร พวกเธอทั้งหลายก็ชะแงฟงดวยดี จะเงี่ยหูฟง จะตั้งจิตเพื่อรูทั่วถึง
ในบทกวีคํากลอนเหลาน้ัน แลวก็จะถือวาเปนสิ่งที่ตนควรเลาเรียนศึกษาอยางย่ิง 
 พระพุทธเจาจึงตรัสวานี่ ภิกษุทั้งหลาย ความอันตรธานของสูตร 
สวนที่ลึกซึ้ง ที่เปนคําสอนของตถาคต เปนคําสอนที่ลึกซึ้ง มีความ
หมายที่ลึกซึ้งถึงขั้นโลกุตระ วาดวยเรื่องเฉพาะสุญตา ก็จะมีขึ้น
ดวยอาการอยางนี้แล 
 คอื ไมอยากฟงเร่ืองท่ีลึกซ้ึง จึงอยากฟงเร่ืองสบายสนุก ร่ืนหูไพเราะ
ดวยสํานวนภาษากวี เดี๋ยวนี้เราฟงเทศนในโทรทัศนนี่ จะมีพระนักกวีแตง
กลอนเทศนยันจบ กลอนพาไปหมด ทีนี้คํากลอนที่จะแตงใหลึกซึ้งไดมี
ไหม ? “มี”  แตถามวาสวนใหญ ฟงเพลิน ๆ  พอรูสึกวา แหม ! องคนี้เทศน
สละสลวย ฟงระรื่น แลวก็จําไดแมน แลวก็อยากจะศึกษาใหรูลึกไปตลอด 
แลวก็จะถายทอดกันแบบเปนคํากลอนบทกวี ภาษาประพันธไปเรื่อย ๆ 
หนัก ๆ หลักสูตร พระสูตรที่แนนลึกซึ้ง ก็อันตรธานหายไป
 เดี๋ยวนี้ยิ่งกวาที่จะมีบทกวี ที่จะทําใหอันตรธานของพระสูตรที่ลึกซึ้ง ที่
วาดวยเรื่องโลกุตระ วาดวยเรื่องใหพยุงจิตใจนี่อยาอยูใตอํานาจของ
โลก โลกมันมีไดมีเสีย มีบวกมีลบ มีสมหวังผิดหวัง มีแพมีชนะ 
ถาเรายังไมทําใจใหรูจักเหนือพวกนี้ เราก็อยูใตโลก พอไดก็ฟู พอเสียก็แฟบ 
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สมหวงัก็ฟู ผิดหวังก็แฟบ หนัก ๆ เขาชีวิต
อยูในโลกแหงความฟู ๆ  แฟบ ๆ  น่ีเขาเรียก
คนอยูใตโลก อยูในโลก ตอนน้ีวันหวยออก
นี่ พวกท่ีถูกก็ฟู พวกท่ีโดนกินก็แฟบ แฟบ
ทัง้จิตใจ แฟบท้ังกระเปา แลวก็ แหม ! ชอบ
เอามาอวดกัน งวดน้ีใครเฮ ! ใครถูก แหม !
แลวก็บางคนน่ี ถึงกับช็อกใชไหมทีห่ลาน
สาวเขาปลอมหวยใหยาย ยายบอกแทบ
จะเปนลมนึกวาถูกจริง ๆ  ท่ีไหนไดเจาหลาน
ก็จะติดคุกเพราะหลอกยายอยากจะ
ไดมอเตอรไซคหรืออะไรของเขาหรือ
โทรศัพทน่ี เขาก็ทํา
 น่ีพวกท่ีอยูใตโลก ที่ใจไมวางอยาก
จะเอา จะมี จะเปน กูจะตองไดมอเตอร-
ไซค กูจะไดวิธีใด ก็แตงเรื่องแตงราวเติม
แตงอะไรกันใหวุนวายไปเปลา ๆ
 แลวตอนนี้พวกอยากไดลาภ เงิน
ทองเขาวัด ก็ทําอะไรพิสดาร สักใหโยม
บาง ตั้งสํานักเสกเปาสัก วัดอะไรนะ
บางขุนเทียนนอกอะไรนี่ โอย ! ทําอะไร
ไมรูนาเกลียดรอบวัด ทําปลัดขิกอะไร
ตาง ๆ ตัวเปนเสือบาง เปนนกบาง แลว
ผลที่สุด เมื่อวานนี้ทุบกันใหญ ทุบทิ้งก็
เสียเงินเปลา ๆ ไมไดอะไร พวกพลัดจาก
หลัก เที่ยวคลําหาฤทธิ์ 
 เดี๋ยวนี้วัดตาง ๆ ก็พยายามเสริม
ฤทธิ์ ไมอยูกับหลักสุญตา ไมอยูกับหลัก
โลกุตระ แกวงไปหาตามโลกที่เขาอยูใต
โลก  ใตลาภสักการะมรรคผล  ตอนนี้
สิ่ งที่ ขึ้ นสมองที่ สุ ดของมนุษยก็คื อ 

ตําแหนงอํานาจ ผลประโยชน พวกนี้
เปนของโลก ๆ แลวใจมนุษยก็จะอยูใต
พวกน้ี ทํายังไงจะไดอํานาจ ทํายังไงจะ
ไดมีตําแหนง ถาไดตําแหนงแลวทํายัง
ไงจะอยูในตําแหนงนาน ๆ แลวทํายัง
ไงจะไดใชตําแหนงแสวงหาประโยชน
เขากระเปา
 เห็นไหม ! เอาปาไมไปใหบริษัท
เอกชน พวกขาราชการทองถิ่น ทั้งปา
ไมทั้งกรมที่ดิน แสวงหาผลประโยชนตอ
ชาติ จนทําลายปาไมของชาติ แตในที่สุด
ตอนนี้ทําลายใคร ตัวเจาหนาที่จะเปน 
กรมท่ีดินปาไมขอนแกนคงจะลําบากกัน
นาดูแลวแหละ คงตกนรกรําไร ๆ ไปแลว 
คือ นั่งรอนอกรอนใจ นายกฯ สั่งพลเอก
อนุพงษ หรือรัฐมนตรีฯ มหาดไทยสั่งให 
15 วัน ตองรายงานใหจบ มันโกงตรง
ไหนหมกเม็ดมาตรงไหน ใครที่ไมเอาบท
การคัดคานของประชาชนใสมาดวย 
ทําไมเอาแตวาผาน ๆ ประชาวิจารณ
ผานหมด 
  ใ น ที่ สุ ด ก็ มี ก ลุ ม นั ก ศึ ก ษ า
ประชาชนลงไปสํารวจ  ลงไปดู บอกวา 
ตอนแรกเปนปาแหงแลง  ไมมีแหลงน้ํา
พอไป ๆ  ก็กลายเปนตนน้ําสมบูรณ ปาน
นี้คงจะนั่งหาทางออกเอาตัวรอดยังไง 
จะเอาความผิดไปโยนใหใคร ให อบต. ให
ผูใหญบานกํานัน ใหท่ีดินอําเภอ-จังหวัด
ผูวาฯ รองผูวาฯ นายอําเภอ อํานาจผล
ประโยชนในตําแหนง พวกนี้แกวง 
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ควานในสันดานจิตใจมนุษย จิตจะไมวางจากการใชอํานาจใชตําแหนง 
แสวงหาผลประโยชนอยางโลก ๆ ไมคอยจะแสวงหาส่ิงท่ีมาของธรรมะ 

 ธรรมะเทท้ิง ตักตวงแตผลประโยชนอํานาจและตําแหนง
แกวงหากันอยูอยางน้ันแหละ เวลาพระมาเทศน เด๋ียวน้ีก็ไม
คอยมีใครแกวงตุมแกวงขันมาตักกัน ตั้งเกาอี้ไวตั้งเยอะ
ก็ไมเต็มสักที พวกทิ้งธรรมมันเยอะ พวกตักตวงหาธรรมไม
คอยมี บริการหองแอรก็แลว อะไรก็แลว น้ําออยก็เคยเลี้ยง
เมลอนก็เคยแจก ท้ังแจกทั้งแถมก็ยังไมมาตัก ไมตักไมตวง
กัน มีแตทิ้งเททิ้ง พวกเททิ้งศีลท้ิงธรรมน่ี ไปอยูท่ีไหนกันรู
ไหม ? สวนใหญก็หลบไปอยูในคุก ตายก็ตองลงไปอยูในนรก
 นี่แหละ ตักตวงลาภผลประโยชนอํานาจ แหม ! เวลานี้ก็แสวงกัน
เหลือเกิน บางคนนี่ก็เห็น ๆ อยูนะ เปนนายกฯ ก็โดนฟองโดนรองสารพัด
เรื่องทกุขกันจะตาย แตไดอํานาจไดผลประโยชนไดตําแหนงชอบเหลือเกิน
โยมวา ที่นายกฯ ที่หนี ๆ กันไป แลวถาเขาบอกใหอํานาจใหตําแหนงให
ประโยชนอีก โยมวาเขาอยากจะมานั่งตออีกรอบไหม ? (มา) โอ ! เดาใจ
ถูกเลยนะ เพราะหัวใจคลาย ๆ กันหรือเปลา 
 แตไดไปแลว นี่ใชอํานาจใชยศใชตําแหนงแกวงไปหา
แตประโยชน ไมไดใชอํานาจใชตําแหนงสรางเกียรติยศ สราง
เกียรติศักด์ิ สรางผลงานใหประเทศชาติเจริญ ถาทําอยางน้ี 

มันก็ไมมีปญหาอะไร มีแตจะไดบุญไดกุศลไดบารมี 
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 แตนั่นแหละ พอธรรมะอันตรธาน 
เทธรรมะท้ิง และพวกนี้ไมเคยเงี่ยหูฟงวา
เวลาจิตวางจากกิเลสมันเปนยังไง เวลา
ฝกใจใหอยูเหนือโลก เหนือไดเหนือเสีย 
เหนือบวกเหนือลบนี่  ผิดหวังสมหวังนี่
มันมีสภาพจิตใจเปนยังไง การไมไดสัมผัส
เปรียบเทียบ ใหรูลงไปเสียวา ถาเราน่ีไม
มีตําแหนงไมมีอํานาจไมมีผลประโยชน 
แตเราก็อยูของเราอยูพอกินพอใช พอ
เพียงที่จะหลอเลี้ยงชีวิตอยูได แลวมี
ความสุข ไมตองมีทุกขลาภ
 การไดแบบน้ันเขาเรียกทุกข-
ลาภใชไหม ? แปลวา ไดลาภแลวเปน
ทุกข เพราะเขากําลังเห็นกงจักร
เปนดอกบัว เอาดอกบัวมาเปน
กงจักรปนหัวเลือดออก เขาก็ยัง
ไมใช ๆ กงจักร นี่ ! มันดอกบัว
ของฉัน 
 ความรูสึกนึกคิดแปลก ๆ แบบนี้
มันเขามาสิงสูอยูในจิตใจจนใจไมวาง
จากความนึกคิดที่เปนกิเลส ทั้งตัวโลภ
พอใครขัดขวางก็โกรธ พอโกรธขึ้นมาก็
ทําโง ๆ 
  เพราะฉะนั้น วงจรกิเลส คือ ทั้ง
โลภ ทั้งโกรธ ทั้งหลง มันก็หมุนติ้วเลย 

ตอนแรกโลภกอน พอโลภแลวใครขัด
ผลประโยชนโกรธ พอโกรธแลวทํา
ยังไง ? ไปฆาเขา โงหรือเปลา พอฆา
เขาติดคุกติดตะราง ตัวอยางฆา 8 ศพ
ที่ทางใตเห็นไหม เอาที่ดินเขาแลวยัง
ฆาเขาอีก อะไรก็ไมรูที่เกิดมา 
 อยางยายน้ํามนตนี่แกโลภไหม ? 
แตงงานบาบออะไรเดือนหนึ่ง 4 รอบ 5 
รอบ เออ ! แลวตอนหลังนี่ พอคนนั้นมา
ชี้ตัว คนนี้มาชี้ตัวเจาทุกขมาเยอะ คงนั่ง
ตงิด ๆ โกรธตัวเองเสียใจวา เราไมนาไป
ทําเขาเลย คิดไดก็สายเสียแลว แตถาเขา
เคยเงี่ยหูฟงบางวา เขาเคยจิตใจจดจอ 
อยากจะฟงใหรูซึ้ง ใหถึงแกนถึงราก
ลึก ของธรรมเขาจะไมเผลอใจไปทํา
พวกนั้นเลย นี่เพราะไดชิมไดสัมผัส
รสของการอยูอยางวางจากกิเลส ถา
วางจากกิเลสแลวยังฝกใหอยูเหนือ
อารมณของคนโลก ๆ ที่ชอบสมหวัง 
ชอบไดสรรเสริญ ชอบไดลาภ ชอบได
ยศ แลวมันไมไดตามอยาก มันก็จะ
เกิดปญหาตามมา 
 ทุกวัน ๆ โลกจึงหมุนผันปนปวน 
ทําใหคนนี่ถูกยั่วยวนใหโลภกันหนักขึ้น
โอฮือ ! เดี๋ยวนี้นะลองนั่งทนใจดูฝนใจดู 
อานหนังสือพิมพกเ็หน็โฆษณาพระเคร่ือง

ถาเรานี่ไมมีตําแหนง ไมมีอํานาจ ไมมีผลประโยชน
แตเราก็อยูของเราอยูพอกินพอใช พอเพียงที่จะหลอเลี้ยงแตเราก็อยูของเราอยูพอกินพอใช พอเพียงที่จะหลอเลี้ยง
ชีวิตอยูได ชีวิตอยูได แลวมีความสุข ไมตองมีทุกขลาภ...”แลวมีความสุข ไมตองมีทุกขลาภ...”

““
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แทบทุกฉบับ ดูโทรทัศนก็โฆษณาแตเร่ือง
ไอนั่นสวย ไอนี่งามทาแลวผิวผอง เรานี่
โชคดีไมตองทามันหรอก ไปออกทีวีเจา
พวกนั้นยังบอกหลวงพอ ! แตงหนาหนอย
ไหม ?  เราบอก โอย ! แตงธรรมะมาพรอม
แลว หนาไมตองแตงหรอก เขาบอกเด๋ียว
หนาเปนอยางนั้นอยางนี้ บอกเปนยังไง
ก็ชางหัวมัน มันจะดูหนาหรือดูเนื้อหา
สาระ ที่เราพูด แหม ! เห็นหนาขาว ๆ 
พูดไปพูดมาหายหัวไปไหนแลวไมรู 
“นะจะ ๆ” พูดเพราะหนาขาว แลวหาย
ไปแลว พอเจาคนเจอเราตัวดําตากแดด
ทุกวัน แหม ! เขาก็ทักไมถนอมน้ําใจ นา
จะคอยพูด “ทานคล้ําไปนะ” “โอย ! 
ทําไมดําปดไมเหมือนพระวัดธรรมกาย”  
นูนไปนูนอีกเอาเขามาเปรียบเทียบอีก
 นี่เรานี่เมื่อไหรจะหลุดจากวงจร
ที่เปนของปลอมของเน้ือหาสาระ แบบบท
ประพันธกวี ซึ่งเปนเรื่องเคลือบเนื้อหา
สาระท่ีลึกซ้ึง ปดบังเปนมานพรางใหสุญตา
โลกุตระไปอยูหลังมานสะหมด เพราะเรา
เอาความรูสึกชอบใจ แบบชอบฟงแบบน้ี 
อีกแบบไมฟง อีกแบบท่ีทําใหเราอยูเหนือ
โลกแลวสบายกลับไมฟง แลวไมอยากจะ
ฟงทั้งพระและโยม นี่พระพุทธเจาทาน
ตรัสนะ ไมใชอาตมาวาเอง วา “กาลนาน
ตอไปจะมีแตพระรุนหลัง แตงกลอน
แตงโนนแตงนี่ขึ้นมา” แลวก็พูดงาย ๆ 
วา พระไตรปฎกไมอยากจับอาน อยาก
จะอานธรรมติดปก ธรรมะเดลิเวอรี่ ของ

พระมหาสมปองบางอะไรอยางนี้ 
 ถาเปนนักประพันธรุนหลัง นักแตง
กลอนรุนหลัง เดี๋ยวนี้ฟงดูบางสถานี พูด
แตกลอนหมดเลย กลอนพาไป นอกลู
นอกทางซะก็เยอะ แตวาเอาละ ! ทาน
เหลานั้นก็ยังดีที่ยังทําหนาที่ประยุกต
บาง แอ็พพลายบางท่ีจะใหหลักธรรมงาย
ขึ้น แตวาถาจะมักงายเอาแตเรื่องงาย ๆ
แลวไมไดใสใจเรื่องลึกซึ้ง มันหนักเขา ๆ
ธรรมะท่ีลึกซ้ึงก็อันตรธาน เราทําใหธรรมะ
ลึกซึ้งของพระองคอันตรธาน ไมสนใจที่
จะเงี่ยหูฟง  ไมตั้งจิตฟงที่จะรูถึงลึกซึ้ง
รอบคอบ ไมอยากจะเอามาเพื่อสืบตอ
ดวยใหลูกหลานไดรับรูรับทราบเร่ืองลึก ๆ
นี้ไวบาง จะไดแยกแยะออกวาคนอยูใต
โลก กับคนอยูเหนือโลก คนรจัูกโลกุตระ
ธรรม กับคนมุดตัวต่ําจนธรรมเลยหัว
ไปไหนหมดไมรู ไปหาของอะไรที่มา
ชื่นชอบกัน 
 ตอนนี้ชักชอบวัดที่จัดอะไรแบบมี
ของแปลก ๆ บางคนบอกทําไมไมไปวัด
นั้น อุย ! ทานไปดูสินรกสวรรค มีปนตน
งิ้ว มีอะไรตออะไร ใครเคยไปวัดไผโรง
วัวไหม ? และวัดอะไร ? พืชอุดม อะไร
พรรคนี้เขาจะทํา เดี๋ยวนี้วัดท่ีมีพญานาค
มีพิฆเนศ ทาวมหาพรหม ไมรูเต็มไปหมด 
 พระพุทธเจาเสด็จกลับมาจําไม
ไดใชวัดเราหรือเปลาน่ีใชหรือไหมน่ี แลมี
อะไรแปลก ๆ เขามาแทรกแซง เหมือน
กลองท่ีเน้ือเกามันผุ มันแตก มันปริ ก็หา
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ตัวใหมไมใหมไมอื่น อัดเขาไป ๆ จนวัดแทบจะไมเหลือบรรยากาศ ของ
ความสงบวางเย็น เขามาแลวเต็มไปดวยอะไรก็ไมรู รกหูรกตาไปหมด แทบ
จะไมมีชองวางตนไมใหอยูเลย ทั้งที่พระพุทธเจาประสูติ ก็โคนตนไม 
ตรัสรูก็โคนตนไม สอนสาวกก็สอนตามโคนตนไม แมดับขันธ-
ปรินิพพาน ก็ไมไดดับที่โรงพยาบาลหรือปราสาทราชวัง  ดับที่
โคนตนไม 
 กิเลสปรุงแตง สรางของแปลกในวัด แขงขันกันบางวัด เอา
ขวดเบียรมุงหลังคา วัดอะไรนะ ? (วัดพรหมนิมิตร จังหวัดนครสวรรค)  ใช
ขวดเบียรมุงหลังคาโบสถ มองดูก็แลเขียววับ ๆ เหมือนกัน ตองหากันนา
ดู บางวัดก็แหม ! ตั้งพระพุทธรูป 3 หมื่นองค ใครเคยไปวัดหลวงพอฤาษี
ลิงดําไหม ? กระจกวาวไปหมดเลย เขาไปแลวเหมือนกับเมืองอะไรก็ไมรู 
ปญหาใหญวา อัดแทรกเขาไปในวัดนี่ มันจะทําใหเนื้อไมของเดิม เนื้อหา
สาระเดิม จะคอยอันตรธานหายไป คิดดูนะถากลองลูกนั้น นานไปก็ไม
ตางอะไร กับเนื้อหาสาระ 
 “ธรรมเภรี” เคยไดยินไหมคํานี้  ธรรมเภรี คือ ลั่นฆองกลอง
ธรรม กระห่ึมคือมักจะกอนน้ี กอนท่ีจะแสดงธรรม เขาจะลั่นฆอง
ลั่นกลอง เรียกวา ธรรมเภรี กระห่ึมดังใหมันกองไปหมด เพ่ือเราใจ
เจาลิเกกอนจะแสดงเขาตองออกแขก อะไรตออะไรเม่ือกอนน้ีเขา
ก็ทํา คือ เราใจวาพอกลองตุม ๆ ๆ เขาบอกนอนอยูบานไมติด
 เดี๋ยวนี้ถาหากตีระฆังตีกลอง สัญญาณฟงเทศน ตีเอากลองทะลุ
มันก็ไมมา ก็เลยโดนดาอีกวา “กูจะนอนสบาย ๆ มึงจะตีทําไม” ไมรู
เราตี 4 เจาพวกขางวัดเขาจะรําคาญหรือเปลา เราตีใหเขาลุกทําวัตร
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สวดมนตกัน มันเปนปญหาสําหรับ
ธรรมะจะอันตรธาน สมบัติอันลกึซ้ึง
ที่พระพุทธเจาคนพบแสดงไว ไมใสใจ
เงี่ยหฟูง อยากจะฟงแตเรื่องที่มันร่ืน
หูแบบกวี แตงกันขึ้นมาเปนกาพย
กลอน แลวชอบติดอกติดใจ 
 เมื่อกอนที่วัดนี้ก็มี หนังสือเรื่อง
คํากลอนอะไรยังนี้ มาเยอะเหมือนกัน 
ตอนนั้นก็ไมรู แตงก็ไมเปนหรอก ก็ไปดู
นูนดูนี่จับนี่ไป มันไมเปนกลอน “โกรธ
คือโง โมโหคือบา” น่ีเปนกลอนไหม ? 
มันไมเปนละนะ 
 “ขยันใหเหงื่ออกทางขุม
ขน ดีกวาขี้เกียจแลวยากจน
ใหน้ําลนออกทางตา” ก็ไมเปน 
กลอน แตงไมเปนไดแคน้ี แตบางคนเขาบอก
อูฮู ! กินใจ วลีเด็ดอะไรก็ไมรู วา วลีเดด็
พระพยอม เขาก็มาพูดกัน เวลาจะไปเทศน
ที่ไหน เจาพิธีกร เขาจะบอกนักเทศนช่ือดัง 
วลีเด็ดของทานคืออะไรอยางนี้ “โกรธ
คือโง โมโหคือบา ไมโกรธดีกวาจะได
ไมบาไมโง” แตของพรรคนี้คนเงี่ยหูฟง
แลวจําขึ้นใจ 
 แตพอพูดวา วางจากกิเลส กัณฑ
นี้ฟงไมออก กัณฑนี้ฟงไมรูเรื่อง เทศน
ยังไงก็ไมรูวันน้ีไมเหมือนวันกอน แลวเจอ
บอยนะ เดี๋ยวนี้เจอบอย “หลวงพอ ! แก
ไปหรือไงถึงเทศนไมสนุกเหมือนกอน 

เออ ! เม่ือตอนเปนพระหนุมเทศนสนุก”  
จึงบอก “โยมจะใหเทศนเหมือนพระ
วันรุนไดไง อายุ 60-70 เขาไปแลวน่ี
มันตองรักษาสภาวะอายุเหมือนกัน 
เทศนสนุกคึกคะนองเหมือนแบบ
กอนมันไมไดแลว” 
  ก็เจอนะ เจอวาบอยเหมือนกัน 
“แหม ! เด๋ียวน้ีฟงแลวไมสนุกเหมือน
กอน” ไมเราใจ ไมขําอะไรก็ไมรู ชอบฟง
เอาแตขํา ๆ เขาใหขอคิดไมเอา เอาแตขอ
ขํา มันก็เลยทําใหธรรมะที่ลึกซึ้ง พระก็
ไมอยากเอามาพูดมาสอน เพราะสอน
ไปไมเงี่ยหูฟง ไมตั้งใจใหเขาใจ ไมคิดวา
จะควรศึกษาเรียนรู เรื่องนี้มันควรศกึษา
เรียนรู เพราะอะไรมันจะดีกวาความวางจาก
กิเลส เพราะวาถาไมวางจากกิเลส มีกิเลส
ตลอดเลยนี่ เดี๋ยวก็เปนโรคประสาทกิน 
ลองสิ ! งกท้ังวัน อยากไดของเขาท้ังวัน มัน
จะอยูยังไง เห็นผลไมใครก็อยากจะขโมย
ทั้งวัน มันจะมีอะไรวางเผลอก็อยากจะ
หยิบของมันทั้งวัน มีเขาวางโทรศัพทไว 
แกไปเก็บได เขาประกาศหา แกขอคาไถ 
5 พัน จําผูหญิงยายคนนั้นไดไหม แลว
ตอนน้ียังติดคุกอยู เขาก็แจงขอหาลักทรัพย 
 ความงกของคนนี่ โอย ! เมื่อตะกี้
ดูหนังสอืพิมพนะ เขาตุนกัน 30 ลาน ตม
กัน 30 ลาน โดยเฉพาะเรื่องสอบเขานั่น
เขานี่ เปนตํารวจเปนอะไรนี่ ตอนนี้มันมี
การทําขอสอบรั่ว อะไรกันนี่ แลวเขาก็มี
จางใหสอบใหเขา เจาคนรับจางก็เหลือเกิน
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 ตอนนี้การเรียนการศึกษาเราคง
ไมเขมเข็งเหมือนกอนแลวละ เพราะวา
มันจางนูนจางนี่ มีซิกแซก ไมไดเรียนนะ
แตอยากไดปริญญาอยากไดดีกรี มันก็
เปนดีกรีหลวม ๆ ออน ๆ ความเขมแข็ง
หนักแนนในการเรียนรู ถึงรากถึงแกนมัน
ไมม ีเด๋ียวน้ีบางทีจบมาสูง ๆ  แลวทําอะไร
ไมคอยไดเทาไหร แถมนี่ยิ่งแยเลย  
  เสนหการศึกษาชวงนี้ ดรอปอยาง
แรง เรียนแพทยเสือกฆาหมาเอาเงินประกัน
อยางน้ี ดอกเตอรฆาดอกเตอรน่ันเห็นไหม
ปที่แลว ฆา 2 ดอกเตอรกอน แลวหนีไป
โรงแรม ตํารวจไปลอมก็ฆาตัวเองตายอีก
เปนดอกเตอรก็หลอกบรรลัยวายวอด 
ดร.สวัสดิ ์ แสงบางปลา อะไรนี่ แหม ! 
หนังสือพิมพมันลงก็อานแลวงง “ผูรูถูก
หลอก ผูหลอกเปนผูรู”  เอา ! เขารูไป
เพื่ออะไรของเขา ไมไดสาระอะไรเลยใน
การเรยีนรู ท้ัง ๆ ท่ีเราก็อยากสนับสนุนใน
การศึกษา เพ่ือใหการศึกษาพัฒนาประเทศ
ชาติพัฒนามนุษย แตมันเปนการศึกษา
ที่ไดดีกรี มาอวดกัน มาภูมิใจวันไดรับ
ปริญญา หลังจากน้ันก็ไปทําอะไรตออะไร
ไมสมกับเสียเวลาไปร่ําไปเรียน บางคน
ก็สงไปเรียนก็ไปขับรถเท่ียว รถตกเหว กวา
จะเอาศพข้ึนมาไดก็หลายวัน ไปเรียนกับ
การไปขับรถเที่ยว เขาแบงเวลาเรียนกับ
เที่ยวไมตรงกัน บริหารชีวิตไมดี 
 เพราะฉะน้ัน เราตองหมั่นบริหาร
จิตใจ ใหมีโอกาสใจวาง ๆ เย็น ๆ โลง ๆ 

อยาใหแหม ! ตัวกูจะเปน ตัวกูจะมี ตัว
กูตองสวย ตัวกูตองรวย พอมองอีก
มุมหนึ่งซวยแลว กูแก กูเจ็บไมได กลัว
ตาย กลัวจน กลัวสวยสูเขาไมได กลัว
แบบน้ีจิตวุนไหม ? วุนมาก ๆ  กลัวจนตอง
เลนหวยใหรวย หวยกินจนหนักกวาเดิม
อีก กลัวสวยสูเขาไมได แตงพอกเสียจน
เปนผีไปเลย ยายอะไรจําไดไหมที่แกดึง
หนา อายุแกก็ 60 ปแลว ดึงไปดึงมาตา
คาง หลับไมลง แลวแกก็ไปแจงความ เรียก
คาเสียหายกับหมอ แลวเขาถูกฆาตาย 
ขาวเขาวาคงจะเปนลูกนองหมอน่ันแหละ
เพราะวาเสียประโยชนเขา กลัวสวยสูเขา
ไม่ได้ พอกไป ปะไป เสริมไป เดี๋ยวนี้มัน
ไมอายเลยนะ วาไอสวยนี่สวยแลวมัน
เสียวัฒนธรรม สวยแลวมันเสียขนบ-
ธรรมเนียม สวยแลวมันเสียประเพณี
จารีต สวยแลวมันเสียสมบัติกุลสตรี 
ก็ยังสวยบา ๆ บอ ๆ อะไร ที่เขาบอก
ผูหญิงในโลกน้ีขออะไรไวกอน ?  “สวย
ไวกอน” 
 อะไรก็ขอสวยไวกอน  นี่ถาจะมา
ถือศีลถือธรรม แปงกระแจะจันทนน้ํามัน
ก็ทาไมได ไอนั่นไอนี่ก็ไมใหเสริมใหเติม
ไมเอา ท้ิงธรรมไปเติมสวย ท้ิงธรรมไปเติม
สวยหมด นี่อาชีพในชวงเศรษฐกิจ ไมดี
น่ีเขาบอกมีอาชีพหน่ึง ท่ีไมเคยรายไดตกต่ํา
รานเสริมสวย พวกเสริมสวยเสริมความ
งาม แลวเดี๋ยวนี้พวกแปงพวกครีมอะไร 
ที่มันโฆษณาทั้งวี่ทั้งวัน เครื่องออกกําลัง
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ลดหนาทอง อะไรไมรูมันโฆษณาทั้งวี่ทั้ง
วัน แลวก็ขายไดเสียดวยนะ ใครตอนนี้
ใครคิดจับธุรกิจ สวยไวกอน รวย !  ถาใคร
มาจับภาคเกษตรดําปด จนเปนหน้ี ธกส.
อีก ก็เลยคนก็ทิ้งเกษตร ทิ้งภาคเกษตร
 ตอไปไมแนนะ   ผลไมอาจะแพง
ที่สุดเลยก็ได อยางญ่ีปุนเขาอุตสาหกรรม
เยอะ ภาคเกษตรเขาไมคอยมี กลวยหอม
หวีมันตั้ง 100 กวาบาท ของเรา 20-
30 บาท
 ในประเทศที่มีแตน้ ํามัน ก็ไมนา
เชื่อน้ําจืดกับน้ํามัน ราคาเกือบเทากัน ใน
ประเทศที่เปนทะเลทรายหาน้ําจืดยาก 
นี่ตอนนี้ไอเรื่องสวยไวกอนนี่ นับวันมัน
พิสดารตายไวกอนก็เอา ขอใหสวยทัน
กอนตาย ดัดฟนเจาะนูนเจาะนี่ ผูชายก็
มีตุมหูแลวนะเดี๋ยวนี้ มีไหมเคยเห็นไหม
ผูชายใสตุมหู ผูหญิงก็เจาะจมูกเพิ่มขึ้น
อีก คงตามมาจากอินเดีย อินเดียเขาเจาะ
จมกู ถาเดินไปเก่ียวอะไรจมูกฉีกก็ยุง เจ็บ
ฟรี ถาคนเราจิตมันวุน อยูกับ
เรื่องกลัว กลัวจนกลัวตาย กลัว
สวยสูเขาไมได ก็วุนวายไป 
 แตถาเราลองมีความรูสึกบาง
ชวงไหม ที่เราไมไดกลัวพวกนี้เลย จนก็
ไมกลัว เพราะเราก็คงไมถึงจะอดตายหรอก
ขนาดหอยไมมีมือมีเทา มันยังหากินได
ทุกวนั เรามือดีเทาดี หากินไมพอกิน ตอง
ขอเขากิน ปลนเขากิน แยงเขากิน น่ีแหละ
ไอพวกชิงหอยมาเกิด ไปกลัวอะไรอยู

เมืองไทย ไมนากลัวอดกลัวหิวกลัวจน
เทาไหรหรอก ขอใหขยันอยางเดียว 
  มันตองกลัววา เราเปนคนขี้
เกียจบางสิ กลัววาฉันจะติดเกียรติ
ติดระดับหนึ่งของประเทศ กลัววา
ฉันจะบาสวยลืมธรรมชาติ ของ
ความเปนไป แลวเดี๋ยวนี้เขาบอก
มันเริ่มมีผลเอฟเฟกต (Effect)
  ที่วา คนที่พอกอัดฉีดอะไรเขาไป
เยอะ พอถึงจังหวะเขาเรียกวา หนังมัน
สูสารแลว เวลามันเกิน 70-80 แลว 
มันจะลงวุบ !แกแบบตั้งตัวไมทันเลย ลง
ลวงตุบ ๆ ๆ เพราะไปพอกไปอัดไว 
 เหมือนกลองที่เดิมที่ตะกี้นี้วาไม
มันปริมันนั่นก็อัด รางกายเรามันก็จะปริ
เหมือนกลองนะ แลวเราก็เอาไอนูนมาอัดไอ
นี่มาอัด เพ่ือทําใหมันเปนกลองสวย หนา
สวยผิวสวย แตไมรูผลเสียมันมีอะไร ผล
ขางเคียงมันเปนอะไร เหมือนคนอยาก
จะหายไข ดวยยาประเภทใสสเตียรอยด 
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กินแลวเดี๋ยวมันหายปวดจริง ๆ แตหลัง
จากนั้นผลกระทบทรุดโทรมหมดทั้ง
รางกายเซลลประสาทเสียหมด มันก็เลย
ทําใหทําไมเราจะตองมาเสี่ยง นั่งกลัว
ทําไมวาจะตาย น่ังกลัวทําไมวาจะเจ็บ น่ัง
กลัวทําไมวาจะจน นั่งกลัวทําไมวาจะสู
เขาไมไดอยางนั้นอยางนี้ ก็อยาแสเอาตัว
ไปเทียบคนนูนคนน้ี เราซ้ือเสื้อมาเราก็ใส
ของเราไป เราซื้อรองเทาของเรามาก็ใส
ของเราไป ไมตองไปแสวา “โอย ! ของ
มันสวยโวย !  ของกูชักเกาตกรุนแลว
โวย !” 
 เอาแลวน่ังปรุงเปนกูแพเขาอยูเร่ือย 
ทําไมละเกิดมาบาแขงขันเหลือเกิน ไมได
เปนนักกีฬาสักหนอย น่ีน้ําใจนักกีฬาเห็น
อะไรนะเจาตัวตีแบตฯ เกง ๆ ช่ืออะไรนะ ?
แพแลวตกรอบ เขาก็ไมเห็นมีอะไรนะ เพราะ
เขาตกมาหลายรอบแลว เขาก็ชนะมา
หลายรอบแลว ชนะมันก็ไมฟู แพมันก็ไม
แฟบ ถาคนเรามันมีนิสัยอยูแบบน้ีเยอะ ๆ
ชีวิตทั้งชีวิตมันจะรมเย็นเปนสุข 
มันจะสงบ มันจะวางจากทุกข 

 ทําไมเอาทุกขมาอัดใสแนนไปหมด 
ตักตวงความทุกขเกงจัง แตเทธรรมะทิ้ง 
พระพุทธเจาเลยเปรียบสอนพระราหุล 
เอาน้ําสาดจากขันจากกะลา สาดแลว
เหลือนิดเดียว พระพุทธเจาตรัสวา...
 “ถาเทความซ่ือสัตยสุจริต 
เทสัจจะ ความจริงใจ ความจริงจัง 
เหลือแตกะลอนปล้ินปลอน เจาเลห 
มดเท็จ เทากับเทศีลเทธรรมท้ิง” 
 นี่พระองคทานก็สอนพระราหุลวา
อยางน้ี ถาเทน้ําออกจากะลาน้ําก็ไมเหลือ
ไวลางหนา ไมเหลือไวลางไมลางมือ ไม
เหลือไวดื่มแกกระหาย ถาสาดศีลธรรม
ท้ิง จะไปเหลืออะไรเอาไวใหอิ่มอกอ่ิม
ใจ ก็จะน่ังกลัวน่ังหิวอยูน่ันแหละ อาการ
กลัวน่ี คือ อาการหิว หิวอยางรายกาจ 
ทุกขมากกวาหิวอาหารอีก 
 โยมวา..หิวสวย หิวรวย ท้ัง ๆ ท่ีกิน
อิ่มมันก็ยังหิวน่ี พระพุทธเจาทานตรัสวา
“มันเปนโรคอยางยิ่ง” เจาพวกโรคหิว
สวย หิวรวย หิวชนะ หิวความสมหวัง หิว
ความชนะ นี่มันเปนความหิวที่ทรมาน 
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ลองใหมันวางสักชั่วโมงหนึ่ง / ครึ่ง ชม.
วันน้ีชิมสักคร่ึง ชม. พรุงนี้ขยายชิมไปสัก
ชั่วโมง จนเกือบตลอด 24 ชม. เย็น วาง 
สงบ ไมทุรนทุราย ไมกระสับกระสาย ไม
อึดอัด ไมเรารอน ทําไมชีวิตมุมนี้ไมได
สัมผัส ไปสัมผัสประเภทหิวจะตายทุกเร่ือง
กินอิ่มแลวยังหิวนูนหิวนี่อีก หิวกิน กิน
เสร็จหิวกามตออีก  หิวเกียรติตอไปอีก 
พอเริ่ม 3 ก. ก็ตอไอ ก.4  ก.5 
 “กิน กาม เกียรติ โกง กัด
กัน” ทะเลาะกันวุนท้ังวัน วุนท้ังปท้ังชาติ 
แตวามันไมไดวุนทั้งปทั้งชาติหรอก มันก็
วุนเปนพัก ๆ แตวามันมาเยอะ มาถี่ มัน
มาบอยกวาคนอื่นเขา คนอื่นเขานั่งสงบ
สบายไอเราทําไมทุรนทุรายอยูได ทําไม
เราหิวกระหายบา ๆ บออยูไดแบบนี้ไมรู
จักอิ่มไมรูจักพอ  เห็นไหมเขาติดคุกติด
ตะรางกัน รวยจะตาย ศุภชัย ศรีศุภอักษร
อะไรน่ีเห็นเขาบอกวาติดเทาไหรนะ ศาล
ตัดสิน 16 ปหรืออะไร เศรษฐีติดคุกเยอะ
เหมือนกันนะ ถามวาอดีตรัฐมนตรีเกษตร
ชูชีพ หาญสวัสดิ์ กิจการรถเมล โรงฆา
สัตว เยอะแยะตอนนี้ยังอยูในคุก โกงปุย
ตอนน้ําทวมนะ นองชายคุณเสนาะ รวย
ไหม ?  รวย ก็ยังติดคุก วิทยา เทียนทอง 
อะไรนั่น ก็อยางนั้นตระกูลดัง ๆ เขาคุก
กันจังเลยตอนนี้ แลวเขาตอนแกดวย 
 แกนี่ควรเขาวัดหรือเขาคุกโยม ? 
“เขาวัด”  โอ ! รอดตัวไปเนอะ ใครท่ีเขา
ตั้งแตอายุนอย ๆ นะ ถือวาบุญพาวาสนา

สงละเนอะ ไมใชมาเขาตอนหงอมแลว จะ
ฟงเทศนก็หลับ  จะต่ืนทําวัตรก็ไมไหว พระ
เทศนนานหนอยก็ แหม ! เมื่อไหรมันจะ
จบ กจูะเดินออกกอนก็อายเขา จิตใจไมได
เปนสุขไมรูนะเกิดมางก ๆ หาแตไอเรื่อง
ภาพมายาทั้งนั้น รวยแคนั้นเดี๋ยววาพอ
พอถึงจุดน้ันอาวกระโดด ! ตอไปอีก กระโดด
โลดเตน ไมมีวันวาพอแลว 
 ถาวันไหนรูจักวาพอแลว สวย
แคน้ีก็พอแลว รวยแคน้ีก็พอแลว ชนะ
มาแคน้ีก็พอแลว เจาขาวทราย เขาฉลาด 
เขาชนะ 20 ครั้งรวด เขาตอยตอไหม ? 
เขารักษาแชมปไววา “ไมเคยแพ” แตถา
เขาตอยอีกนิดหนึ่ง อีกสัก 10-20 ป 
สังขารมันโทรม เขาก็ตอง ? มันก็ตองมี
ตัวใหมมาชนะ น่ีเจาศรีสะเกษ เขาจะชนะ
อีกสกัก่ีรอบก็ไมรู สักวันก็ตองเจอตัวเกง 
หรือไมเกงละ บางทีมันพลาดได เขาก็
ลงไปนอนใหเขานับได 
 เพราะฉะน้ัน อยาโดนกิเลส รัว
หมัดรัวแขง รัวขากระทืบทุกวัน 
ไมมีการปองกันตัวปองกันจิตใจ 
อะไรกันเลย เพราะไมรูสูตรอันลึกซ้ึง เร่ือง
ความวางจากกิเลส วางจากความเปนมี
รูสึกวา กูตองมี กูตองได กูตองเปน ทําไม
ละ ?  ไมเอา ไมมี  ไมเปนไมไดเหรอ ทํางาน
มันตั้งแตเชาจดเย็น โดยไมหวัง ไมเอา 
ไมเปน ไมมี 
 ไมรูนะ ! พวกโยมจะคิดยังไง อาตมา
เมื่อกอน ไปทํางานมันก็ตองไดเทานั้น



70

เทานี้ เดี๋ยวนี้ทํายันเย็น ยันค่ํา ไมมีใคร
จายอาตมา แถมทําไปทํามาตองจาย
พวกเขาอีก แตสภาพจิตใจน่ีมันตางกัน
อยางฟากับเหวเลยอะ ในตอนที่ยัง
ไมบวชนะ โหย ! นายจางไมจายเงิน
ก็อยากจะฆาเขา เขายืมเงินไมจาย
ก็อยากจะฆาเขา เขากดคาแรงเราก็
อยากจะฆาเขา 
 แตทุกวันนี้ทําไปทั้งวัน ยันเย็นยัน
ค่ํา บางวันกลับมาถึงอาบน้ําทุมหน่ึงพอดี
ไมมีใครจายใหทําแบบ “ไมหวัง ไม
เอา ไมมี ไมเปน ทํางานต้ังแตเชา
จดเย็น โดยไมหวังไมเปน ไมเอา 
ไมมี”  มันตางกันลิบโลก กะตองเอา ตอง
มี ตองเปน ตองได  ใหกูต่ําไมยอม ใหกู
นอยไมยอม ให้คนอื่นมากกูทนไมได กู
ตารอนอิจฉามันแลว อะไรกันก็ไมรูทําไม
ตองโงวุนวาย ทั้งปทั้งชาติ 
 ทําไม ! ไมเกิดมาเปนชาติ  วาง ๆ 
เย็น ๆ กับเขาบาง “ไอชาตินรก” ตอง
ดาตวัเองบาง “กูนะโวย ! ไอชาตินรก”
รอนอกรอนใจท้ังวัน ยังกับอยูในนรกเลย
มีคูครองก็ทีแรกก็จับคูขึ้นสวรรค จะไป
ดื่มน้ําผ้ึงพระจันทร ฮันนีมูนกันที่นั่นที่นี่ 
อยูกัน 2-3 ปตบกันหนาตาแหก เจนน่ี
ละนะ ไปอยูกับใครละ ? (ชนมสวัสดิ์อะไร
นั่น)  แหม ! ตอนแรกตางคนตางพูดวา ฝาย
ชายก็บอก “ไมเคยอยูกับใครมีความ
สุขเทากับเจนนี่” เจนนี่ก็บอก “รักพี่

ที่สุดเลย” ก็ตบกันหนาตาแหก นี่ไมได
มีเรื่องอะไรไมมีสาระอะไรเลย ที่พูดกัน
วา สุขอยางนั้น สุขอยางนี้ มันสุขกาก
หรือสุขทิพย สุขจริงหรือวาสุขเจ็บ ก็
เจอกันเลอะเทอะเลื่อนเปอน 
 มันไมมีสุขไหนเทากับความสงบ
เย็นวาง “นัตถิ สันติ ปะรัง สุขัง”  
สุขอื่นยิ่งกวาความสงบเย็นวางจาก
กิเลส จากตัวตน ตัวกูของกูมันวางมัน
เย็น มันไมกอตัวใหญเทานั้นเทานี้ มันไม
อวดพองใสกะใคร มันไมตองมีปมเขื่อง 
แลวมนัก็ตองไมมีปมดอย ทุกวันนี้เขามา
นั่งผูกปมกัน กูจะตองเขื่องกวามัน เหนือ
มัน ใหญกวามัน โตกวามัน เหมือนอ่ึงอาง
พองใหลูกดูวา ใหญกวาวัวท่ีลูกมันเห็น
ไหม ? จนมันระเบิด 
  เดี๋ยวนี้พองใสกันเรื่องฐานะ เรื่อง
ตําแหนง แตงเน้ือแตงตัว ไมรูวามันถึงจุด
นี้ไดยังไง ใสไปใสมามันก็ทําใหมันขาด
หัวเขา บางคนนะมันขาดนิดหนอยก็ยังดี
นะ บางคนมันดันขาดหัวเขาโผลออกมา
เลย แลวเขามานั่งถวายสังฆทานหัวเขา
โผล (เขาจะมาถวายสังฆทานหรือเขาจะ
มาถวายเนื้อหนัง) บางคนก็แหม ! ทําไม
เส้ือผามันแพงหรือไง ตองนุงสั้นติ๊ดเดียว 
เออ ! มันนาจะกาลเทศะจังหวะสถานที่
บาง ก็ทําใหสังคมเรานี่ มันแขงกันสวย
จนเลยเถิด มันเลยเถิดแลวนะมันสวยกัน
เลยเถิด จนไมรูวามันสวยหรือนาเกลียด 
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  มันสวยหรือนาเกลียด 
โอ ! เมื่อวานนี้ ไปที่บิณฑบาต เจอคน
แกคนหนึ่งแตงตัวจนเหลือเชื่อเลย แตง
จนสาว 16 สูไมไดก็แลวกัน ทําดอกไม
ทัดอะไรก็ไมรู แลวเดินสวมมงกุฎดวย 
70 สวมมงกุฎ มงกุฎปลอมเทียมอะไร
ของแก “เออ ! แกคงคิดของแก กูสวย
ท่ีหน่ึง” หนักหัวจะตายอยูแลว ไมรูบา
หรือเปลาแตคงไมคอยเต็มอะ นาจะไม
คอยเต็มมีเยอะนะ แลวแหม ! บางคนนี่ 
เดือนน้ีเจอ 2-3 ราย มาจุนจาน มาถึงก็ 
“ทานจําหนาฉันไดไหมน่ี”  โอ ! มันไมรู
กี่หนา วัน ๆ หนึ่ง จะไปนั่งจําได โอะ ! 
ยื่นหนายื่นตา แลวก็พอกเสียจนไมรูวา
แกไมแก น่ีเดือนหน่ึงนะชักมีมาบอย แก ๆ 
เพี้ยน ๆ นี่มาบอยจังเลย แลวคุยไมรูจัก
จบ ไมรูจักไป ไอเราจะไลก็ไมได แลว
หนัก ๆ ก็บอก โยมขออภัยนะ ขอกระชับ
พื้นที่ คนอื่นจะเขามาบาง แกก็นั่งขวาง
โลกอยูนั่นแหละ ไมเปดประตูบุญใหคน
อื่นเขาบางเลย แหม ! แกจะพลอยรูสึก
ไมเต็มแลวใหเราตวงเติมให
 เอาละยังไง ก็ขอใหชาวพุทธเง่ีย
หูฟงเร่ืองท่ีเปนสาระ เปนเร่ืองของความ
วาง ๆ  จากตัวตน ตัวกูของกู จากกิเลส 
และจะวางจากความทุกข เปนเร่ืองท่ี
ตองรูตองศึกษา ถาเกิดมาชาตหิน่ึง
ทุกขตลอดรองไหตลอด หรือรองบอย
กวาคนอื่นก็ใชไมได 

 จนเปนคนไมรูจัก “สุขงาย
แลวทุกขยาก” กลายเป ็นคน 
“ทุกขงาย สุขยาก” 
 มันตอง “ทุกขยาก แตสุข
งาย ยิ้มงาย รองไหยาก”  
 แลวโยม ! ถาลูกเราเขารองยาก 
แตเงียบงาย เขาเลี้ยงงายสบายเลย แต
ถาเขามันรองงายแลวเงียบยากปลอบ
เทาไหรเขาก็ไมเงียบ จับกระแทกพ้ืนแลว
เขาก็ยังไมเงียบ อุดปากแลวก็ยังไมเงียบ 
ทําใหแมมันตองลําบาก 
 เพราะฉะนั้น ก็อยูใหมันสบาย ถา
มาฟงธรรมะแลวจิตใจโลงวางเย็นสบาย 
อาตมาก็รูสึกวา เราก็รักษาเนื้อกลอง
ของพระพุทธเจาไว คําสอนไว สวน
โยมก็อยาไปเอาไอเนื้อไมอื่นมาอุด
ใสศาสนา เขาทําพิธีอะไรกัน ไปกัน
จังนะวัดที่ทําพิธี  เดี๋ยวนี้ไมนาเชื่อวา
คําชะโนดอะไรนี่ แลววัดที่มีพญานาค
อะไรอยางน้ี วัดท่ีมีหลวงพอสมหวัง วัด
ที่มีหลวงพอทันใจ วัดท่ีมีทาวมหาพรหม
จะไปหวังพึ่งอะไรกันนักหนา พระ
พรหม 4 หนา 8 ลูกตา เขาเอาระเบิด
มาวางแกก็ไมเห็น โดนคางเคิงบิ่นไป 
จะมาชวยอะไรพวกเรานักหนา 
  เร่ืองความวางจากตัวตนจะชวย
ใหทุกขลดลง  เรื่องฝกฝนความอยูเหนือ
ได เหนือเสีย  เหนือบวก  เหนือลบ มา 
กระทบแลวใหอยูตัวเสียบาง ไมใชกระทบ
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ไดก็ฟู กระทบเสียก็แฟบ แกวงไปอยางนี้ตลอด เสียชาติเกิด เสีย
ทีที่เกิดมาเปนมนุษยพบพระพุทธศาสนา ไมไดศึกษาสาระของ
ศาสนาเลย ไมไดเก็บเกี่ยวมรรคผลเลย ทะนุบํารุงทอดกฐินผาปา
บริจาคกันโอย ! แทบเปนแทบตาย แตไมไดประโยชน กลายเปน
พวกมดแดงเฝามะมวง กินก็ไมไดกินเฝามะมวง จนมะมวงหลน
ไปแลว ก็หลนตามลูกมะมวงไปดวย ก็นั่นแหละ ยังไงนะโยม ! 
อยาเปนคนทะนุบํารุงเฝาศาสนาแบบมดแดงเฝามะมวง 
 ขอใหไดมรรคไดผล ไดชิมรสของมะมวง ชิมรส
ของศาสนา ธรรมรส เขาบอกวารสอื่นที่เราชื่นมื่น
ชื่นชมกัน เปรี้ยวหวามมันเค็ม แลวมันก็ตองตบทาย
ดวย น้ําจืด ๆ โยมวาจริงไหม ? แกงเผ็ด แกงมัน แกง
เปรี้ยว เสร็จแลวตองด่ืมน้าํจืด ๆ  มีไหมเอาแกงเผ็ดถวย
หนึ่ง เสร็จแลวโยมเอาน้ําเผ็ด ๆ มาแกวหนึ่ง ไมมี มัน
ตองตบทายดวยน้ําจืด คือวุนไปวุนมา เดี๋ยวก็ตองหา
ความวางบาง หาความเย็นบาง หาความโปรงโลงบาง 
ใครจะไปนั่งแออัดกัน ใหตัวกูจะเอานั่นเอานี่ อัดแนน
ไปหมดเหนื่อยตาย
 เอาละวันน้ีก็ขออวยพรใหทุกคน เง่ียหูฟงเรื่องความวาง ๆ
 เย็น ๆ สงบใหเปนเสียบาง เพื่อจะไดรักษาเนื้อกลองคําสอน จะ
ไดไมไปหลงติดบทกวี กลอน ของนักประพันธรุนหลังมากเกินไป 
และขอใหซาบซึ้ง ในคําวา วาง เย็น สงบ และขยับเล่ือนตัวเอง
ใหอยูเหนือโลกบาง อยาอยูใตอํานาจของความไดเสีย บวก 
ลบ สมหวัง ผิดหวังกันตอไปเลย เจริญพร.

โยม ! อยาเปนคน
ทะนุบํารุงเฝาศาสนา
แบบมดแดงเฝามะมวง 

ขอใหไดมรรคไดผล ไดชิม
รสของมะมวง ชิมรสของ
ศาสนา ธรรมรส...”

““
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)

  สะเก็ดที่เจ็บปวดเหมือนสะเก็ดระเบิด 
ก็คือ ประเด็นเรื่องพระเครื่อง เครื่องรางของขลัง 
ที่คณะสงฆไดใหกวาดออกจากโบสถ เทวรูป สิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ก็ขนยายออกกันอุตลุด แตที่นาสะดุด
ใจเปนสะเก็ดเจ็บปวดที่สุด คือ ผายันตของพระ
ระดับช้ันพรหมรูปหน่ึง ก็ตองคอยเงียบหายไปดวย 
  พุทธศาสตรจึงอยูเหนือไสยศาสตร ไสยศาสตร 
อาจจะเปนของอุนใจ แตไมไดดับทุกขทางใจ เผลอ ๆ 
ไมไดจําหนายในโบสถรายไดตก นาจะเปนทุกขกันบาง 
ถาตองขนยายขนหนีกันนี่ ถือวาเปนสะเก็ดที่
เจ็บปวดกับบุคคล หรือพระสงฆองคเจา 
ที่เดินหลงทางเขาไปในเสนทางนี้ แลวเมื่อ 

เครื่องรางของขลัง
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ยอดขายยอดเชาตก ก็มานั่งรําพึงรําพันหาวา คนโนนคน
นี้กฎนั่นกฎนี่ไมดี มากดขี่ ก็เพราะไปกมหัวใหเรื่องพรรค
นี้มันกดเอา ก็เลยตองเจ็บปวดจากสะเก็ดระเบิดที่เขาสั่ง
มา
  ก็ตั้งใจวาชาตินี้ อาตมาจะไมใหเจ็บปวดกับเรื่อง
นี้เด็ดขาด เพราะจะไมเสกไมทําพวกเครื่องราง
ของขลัง ไสยศาสตร 
  เพราะปนี้ ตองเรียกวา เปนปสะเก็ดขาวเรื่องขลัง
ศักดิ์สิทธิ์ คิดเลยเถิดจนกระทั่ง ล็อกเกตเหรียญพ่ีนวล ปน
ปวนราคากัน จนข้ึนมาแลว ๖-๗ หม่ืน 
  โอย ! เอาผีท่ีตายแบบไมไดเร่ืองไดราว เอามาปลุก 
ระดมกันเปนผีที่พึ่ง ผีตายโหงเปนที่พึ่งแลวจะเอาอะไร
กันแลว เจ็บปวดเหลือเ กินชาวพุทธเรา เขาใจหลักศาสนา
แบบไหนกัน เพราะเปนชาวพุทธพลัดหลักเที่ยวคลําหา
ฤทธิ์ จึงตกต่ําจมมิดอยูกับฤทธิ์ ไมไดขึ้นเลื่อนลอย
มาหาหลักธรรมคําสอนกัน คิดเปนอยางนั้นไป คิดวา 
คงจะสําเร็จแลวละ.
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)

  มุมคิดท่ีวาบวชไมสึก ท่ีเห็นชัด ๆ แลวชอบมากดวย ก็คือ
การเปนนักบวช ไมมีเครื่องแตงเนื้อแตงตัวอวด จะเปน
นาิกาเรือนละแสน ละลาน ๆ แหวนเทานั้นเทานี้ ไม
ตองไปแจงรายการทรัพยสิน ไมตองเสียเวลาไปแจง
รายการทรัพยสินอีก  คือ มันคิดตรงนี้แลว ไมรูจะแส 
สึกไปวา ไปหาเคร่ืองประดับ แตงนูนแตงน่ีแลวก็วุนวาย
  อยางที่เขามีโจษกันวา ผูหลักผูใหญในบานเรา มีนาิกา
กันเกาเรือนหาเรือน ถูกฟอกกันในสภา แลวก็มาถายรูปหนา
ทําเนียบ ก็เกิดปญหาขึ้นอีก ปญหาเหลานั้นไมมีสําหรับนักบวช
อยางเรา นักบวชอยางเราไมตองไปแจงยอดทรัพยสินบัญชีและ
ไมตองไปแกตาง ไมตองถูกซักฟอก อภิปราย มันสบายแคไหน 
จะแสไปใหโงทําไม สึกไปก็มีแตสึกหรอ สิ้นเปลืองชีวิตกับ เวลาที่
ตองไปแจงทรัพยสิน ไปแกขอครหาตาง ๆ นานา
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  เพราะฉะน้ัน มองเห็นแคเรื่องนี้เรื่องเดียวก็ปล้ืมใน
การที่ไดอยูในรมผากาสาวพัสตร อยางชนิดท่ีเรียกวา ปญญา
นั้นมองเห็นแลววา เคร่ืองประดับตกแตงท่ีเขาอวดกันนักหนา
มันคืออะไร ? 
 พระพุทธเจาทานตรัสวา มันเปน “งูพิษ งูเหา 
ที่จะขบกัดเอา” 
 นี่ทานรองนายกฯ ทานน้ันก็คนหน่ึง ใสนาิกาขอมือ
ยี่หอหรูราคาแพง สวมแหวนทองคําขาวเพชร 1 กะรัต คาด
วามูลคาอยางต่ําสุด ๆ คงอยูที่ประมาณ 3-4 แสนบาท 
ในตางประเทศก็ยังมีโฆษกประจําตัวผูนํารัสเซีย ชื่อ
นายดมิทรี เพสคอฟ ก็ใสนาิกาขอมือเรือนทอง 18 กะรัต 
ยี่หอ Richard Mille  ซึ่งมีมูลคาเกือบ 17.5 ลานบาท ก็
ถูกเรื่องนี้ขบกัดเอาเจ็บปวดอะไรตาม ๆ กัน 
 เพราะฉะน้ัน เราจะโงออกไปใหเจ็บปวดใหถูกขบ
ถูกกัด กับเรื่องแจงสมบัติ มีสมบัติ มีเครื่องประดับ
ตกแตง ใหแสลงตาแสลงใจ ใหคนอิจฉาทําไม อยู
อยางนี้ไมไดแตง ไมมีอะไร จีวรก็ไมมีหลากสีสัน ไม
ตองออกแบบอยางนี้มันสบายกวากันเยอะเลย
  แลวจะโงไปเจอปญหา ไปสรางปญหา ไป
อยูกับปญหา แตอยางนี้มันอยูกับปญญามอง
เห็นวา มันไมใชสวนจําเปนของชีวิต ไอนั่นมันเปน
สวนเกินของคนท่ีอยากจะมีจะประดับประดา ยศ บารมี มัน
จึงกลายเปนเรื่องสูญเวลาเสียเวลา ไปกับเรื่องพวกเครื่อง
ประดับประดา ตองเก็บตองดูแลตองหวงใยและที่รายที่สุด
อาจจะตายเพราะเครื่องแตงเนื้อแตงตัว ซึ่งก็มีคนไทย
จํานวนไมนอย ที่ตายไปกับเครื่องประดับมีคา นาิกาก็
เคยแมกระทั่งโทรศัพทก็เคยฆาเจาของมาแลว ไมรูกี่ราย

อยูกับปญญา
มองเห็นวา
มันไมใช
สวนจําเปน
ของชีวิต...”

““
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  เพราะฉะน้ัน เราถึงไมมีโทรศัพท ไมมีเคร่ืองประดับประดาตกแตง
ไมตอง และมันทําใหมีนิสัยประหลาดเกิดข้ึน เราจะซ้ืออะไรใช “ประโยชน
ใชสอยเทาน้ัน” ประโยชนใชสวยน่ี ไมรูจะเอามาทําไม ซื้อของท่ีตอแขน
ตอขาสัมมาชีพ ดีกวาไปเลือกซ้ือเคร่ืองประดับมาอวดสวยอวดงาม อวด
ไปอวดมาตองไปชี้แจงกับ ป.ป.ช. ดูวุนวายเปลา ๆ 
  แทนที่ชีวิตจะเหลือเวลาไวทําเรื่องดี ๆ งาม ๆ ทั้งสรางสรรค
พัฒนา-สงเคราะห ใหมันเต็มพิกัดไมถูกเจียดเวลาไปเร่ืองอ่ืน เวลาเร่ือง
อื่นที่เร็ว ๆ อยางโง ๆ อยางนี้ ๆ มันไมสามารถมาล็อกเราได เพราะเรา
รูวา มันเปนสวนเกินของชีวิต ของคนที่บาสวยบางาม แลวตัวไอสวย ๆ
งาม ๆ นี่ ทําคนเสียเวลาฉิบหายวายวอดทั้งชีวิต และที่เปนคดีกัน ก็
มากมาย เชนเพชรของรายหนึ่งหาย ดันไปบอกคนปงไกทอดไกขโมย 
ตองติดคกุติดตะราง กวาจะมารูทีหลัง โอโฮ ! คนนั้นก็เสียอนาคต เสีย
อิสรภาพไป 
  ไอเคร่ืองประดับของสวยของงามนี่ ขโมยกันก็เยอะ ฆากันก็เยอะ 
หลัก ๆ แลวสรุปแลว ชีวิตไปโงกับไอเรื่องพรรคนี้ พอเปนนักบวชเรื่อง
พรรคนี้แทบจะไมมา มีอารมณเลย ๔๗-๔๘ ป ตั้งแตบวชมา สิ่งที่ดี
ที่สุดของชีวิต ก็คือ “ผาเหลือง”
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 การเปนนักบวช ถูกคลุมกิเลส ไมใหโง ทะเยอ 
ทะยานอวดมั่งอวดมี อวดร่ําอวดรวยดวยการเอา
ของสวย ๆ  แพง ๆ  มาประดับ ตั้งแตบวชมาไมเคยจะ
นึกซื้อแมนาิกายี่หอขอมือสักเรือน ในราคารอย
บาท พันบาท ไมเคยนึกซื้อแหวนสักรอยบาท แสน
บาท ไมเคยคิดซื้อสรอยหนักบาท ๒ บาท เวลาที่จะ
เสีย ๆ ไปกับความคิดก็ยังไมมี 
 การกระทํา และทรัพยสินที่จะตองเสียไปกับไอความ
บาสวยบางาม อวดมั่งอวดมี กิเลสตัวนี้ไมคอยโผลมาเลน
งานเรา เพราะผาเหลืองที่เราหมบวชอยูนี้ มันคลุมตัวนี้ให
เราไดอยางยอดเยี่ยม แลวจะโงสึกไปหาพระแสงอะไร
  ถาไมบวชเชื่อวากิเลสตัวนี้ จะตองไสหัว คนชื่อ “ไอยอม”  
แตมันเขามาไสหัวเราไมไดชวงเราเปนพระพยอม
   เพราะฉะนั้น พระพยอม จึง “บวชไมสึก” 
  รวมแลว ไมไดจายเลย เรื่องพรรคนี้ เก็บเงินไวสราง
บารมี ทําอะไรที่เปนประโยชน ตอเพื่อนมนุษยตอศาสนา 
ตอประเทศชาติ ดีกวากันเยอะเลย จึงยังไมสึก .
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โดย...พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)

  ในฉบับน้ี ก็คงจะไมมีเร่ืองอะไรเกิน คุณครูจอมทรัพย 
ท่ีอาตมาเกือบเสียพระไปเหมือนกัน นึกอยากจะเรี่ยไรญาติโยม 
เอาเงินไปชวยครูจอมทรัพย แลวนึกตําหนิตํารวจวา  ทําไม ! 
แยอยางนี้ รังแกกลั่นแกลงอยางนี้ แตที่ไหนได ถาไดเรี่ย
ไรเอาไปชวย ญาติโยมคงโห เสียพระ หนามาม เดินไป
ไหนนาจะตองเอาปบคลุมหัว
  ฉะนั้น จึงบอกวา ไดรับขอมูลขาวสารอะไร อยา
เพิ่งรีบรับ และอยาเพิ่งรีบปฏิเสธ ถารีบรับลูกวา อูย !
ตองชวย ๆ เมื่อเขาผิด เราก็ซวย ถารีบปฏิเสธเผื่อเรื่องนั้น
มันดีมีประโยชนตองชวย เราก็จะเสียโอกาสในการชวย 
ดังนั้น ก็ตองรอจังหวะ ดูขอมูลความเปนมาเปนไปใหรอบ 
คอบ เพื่อจะไดไมเจ็บปวด ไมเสียหาย ไมผิดพลาด 

บทเรียนราคาแพง
กรณคีรูจอมทรัพย
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  และตํารวจที่ทําหนาที่สอบสวน ตอนแรกโดน
ดาแทบจะฆาตัวตาย แตตอนหลัง ทานรอง ผบ.ตร.
วิระชัย ทรงเมตตา ก็ไดประกาศคุณงามความดีของ 
ตํารวจสืบสวนรายนี้ แหมนา ! เอามาสืบคดีถุงกลวย
แขกบางจังเลย วาจะใหรางวี่รางวัลทาน ก็อนุโมทนา
ใชความฉลาดสามารถในการสอบสวน.
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โดย...พุทธทาส

อย่ามอีย่าหาไว้
มันเกินกว่าที่จําเป็น
““ ““

  ศาสนาทุกศาสนาก็สอนเหมือนกันหมดใน
ขอที่วา จะไมโลภ ไมโกรธ ไมหลง แมคําพูดตางกัน 
ความมุงหมายจะสอนมันก็เหมือนกัน วาไมโลภ ไม
โกรธ ไมหลงนี้ ศาสนาไหนก็ตองเปนอยางนั้น แมคํา
พูดจะตางกัน ก็พูดไดอีกอยางหนึ่งวา ทุกศาสนาก็สอน
ใหคนเราอยากอบโกยใหมันเกินกวาที่จําเปน อยามี
อยาหาไวใหเกินกวาท่ีจําเปน ท่ีเขาเรียกวา สันโดษ หรือ
อยางอ่ืนก็มีเรียก แตตองการใหทุกคนอยาเอาเกินกวา
ท่ีจําเปน ศาสนาพุทธก็สอนอยางนี้ ศาสนาคริสเตียนก็
สอนอยางนี้ ศาสนาอื่นก็สอนอยางนี้ 
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  แมวาคําพูดมันจะตางกัน ดูคลาย ๆ กับวาไมเหมือนกัน แตความมุงหมาย 
มันเหมือนกัน ถาทุกคนไมเอาไว ไมหา ไมมี ไมเก็บรักษาเอาไว ไมยึดครองไว
เกินกวาจําเปน คนมันก็ไมแตกตางกันมาก มันพอท่ีจะอยูรวมกันดวยสันติได แต
น่ีความกาวหนาของมนุษย มันกาวหนาไปตามบาปที่พระเจาสาปแชง คอื ไมให
รักกัน ไมใหเห็นแกกันและกัน มันก็เลยมีคนที่เอาใหมากที่สุดเทาที่จะ
เอาได อยางที่เรียกวา มือใครยาว ก็สาวเอา พวกหนึ่งมีสติปญญามาก มี
อิทธิพลมาก มีอะไรมาก มันก็เอาไวเกินกวาจําเปนไมรูกี่รอยเทา พันเทา 
หมื่นเทา แสนเทา ลานเทา มันก็เกิดความแตกตางกันมาก ก็จะอยูรวม
กันสันติไดอยางไร นี้เปนอยางนี้ 
  ถาประพฤติปฏิบัติตามทางศาสนากันทุกคน ปญหาอยางนี้ไมมี 
คือ คนจะไมแตกตางกันนัก แลวพอท่ีเหมือนกันวาเปนพ่ีนองตระกูลเดียวกัน 
ได นี่กิเลสของมนุษยมันเจริญทวีเร็วเกินไป จนศาสนาก็รั้งไมอยู 
อะไรก็รั้งไมอยู พระเจาก็รั้งไมอยู จนตายไปแลวนี้ คนจึงเปนอยูใน
สภาพอยางที่กําลังเปนนี้ นี้ปญหาของคนมันอยูที่นี้ ที่เรียกวา สวนรวม
ทั้งโลก ถาแกไดก็วิเศษ แตนี้ยังไมมีหวัง ก็ยุติเปนวา เรายังจะตองอยู
ในโลกที่มีลักษณะอยางนี้ตอไป และยิ่งขึ้นทุกทีุ

  ํ ั  ั  ั  ไ  ื ั  

“...ถาทุกคนไมเอาไว ไมหา ไมมี ไมเก็บรักษาเอา“...ถาทุกคนไมเอาไว ไมหา ไมมี ไมเก็บรักษาเอา
ไว ไมยึดครองไวเกินกวาจําเปน คนมันก็ไมแตกไว ไมยึดครองไวเกินกวาจําเปน คนมันก็ไมแตก
ตางกันมาก มันพอท่ีจะอยูรวมกันดวยสันติได...”ตางกันมาก มันพอท่ีจะอยูรวมกันดวยสันติได...”  
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ความประหยัด
 เมื่อพูดถึงเรื่องความประหยัด
คนสวนมากก็มักจะคิดไปวา ไมจําตอง
จะตองอาศัยหลักพระพุทธศาสนา ท่ี
พูดนี้ก็หมายความวา  เขาไมรูวาหลัก
พระพุทธศาสนา ก็คือ เร่ืองการประหยัด 
อยางย่ิงอยูดวย ก็ขอใหไปดูเร่ืองตาง ๆ
ในวินัย  ในหลักธรรมอีก  ในวินัยทั้ง
ปาฏโิมกขและอภิสมาจารน้ันแหละ มีอยู
หลายขอท่ีปรับอาบัติภิกษุผูไมประหยัด  
ผูหยาบคายตอเครื่องใชไมสอย ไม
ประหยัดเวลา ไมประหยัดเร่ียวแรง ไม
ประหยัดสิ่งที่เปนประโยชนใหคุมกัน
  กระทั่งวามีวินัยหามไมใหถาย
อุจจาระดวยการเบงแรง นี่ก็เปนเรื่อง
การประหยัด ประหยัดในฐานะที่เรา
เปนคนยากจน ไมมีหยูกยารักษาโรคภัย
ไขเจ็บ แตก็ประหยัดโดยไมใหเกิดโรคภัย
ไขเจ็บ เพราะวาการถายอุจจาระเบงแรง
นั้น เปนที่มาของโรคภัยไขเจ็บหลาย
อยางหลายชนิด โดยเฉพาะอยางยิ่ง
กโ็รคริดสีดวงที่เกิดที่ทวาร เปนตน นี่
เอามาพูดใหเปนเรื่องสุดทาย
  พอพูดคําวา “ประหยัด” ก็ตอง
พูดเลยไปถึงคําวา “สันโดษ” ดวย 
เพราะวาสันโดษนั้นเปนรากฐานของ
การประหยัด สันโดษ  มีคนเขาใจผิดวา
ทําใหออนแอ ทําใหเกียจคราน ทําให

ไมขยันขันแข็ง นั้นคนโงพูด คนไมรูจัก
พุทธศาสนาพูด  ทั้งที่ตัวเขาเองก็เปน
พุทธบริษัท สันโดษน้ันทําใหเกิดกําลังใจ
เมื่อเรามีความอ่ิมใจในสวนท่ีไดมา หรือ
ไดอยู นั้นก็เกิดกําลังใจที่หลอเลี้ยง 
ทดแทนความทอแทออนแอความเหน่ือย
  เพราะฉะน้ัน ทานจึงวางเปนหลัก
ไววา “สนฺตุฏฐี ปรมํ ธนํ” พระพุทธเจา
ทานวางหลักอยางน้ี ความสันโดษเปน
ทรัพยอยางสูงสุด คือ ทําใหอิ่มใจ
เหมือนกับทรัพย ทํานองเดียวกับ
ทรัพยอยางท่ีสุด ชาวนาขุดดินทีหน่ึง
ก็สันโดษพอใจ วาขุดดิน ไปไดทีหน่ึง
เสร็จแลวไปทีหนึ่ง ก็อิ่มใจ ทีนี้ ถา
ชาวนาอีกคนหนึ่งวาอุย ไมไหว ยัง
อีกนานกวาจะเสร็จ กวาจะปลูกขาว
ออกรวง ไปขโมยดีกวา มันก็ตาง
กันตรงกันขามอยางนี้
  สันโดษ คือ ส่ิงหลอเล้ียง 
ใหจิตใจอิ่มเอมเปรมปรีดา
ปราโมทยอยูเสมอ แลวก็ทํา 
ใหประหยัด ไมตองมีส่ิงท่ีเกิน 
ความจําเปน 
  เดี๋ยวนี้เรากําลังมีชีวิตจะมีสิ่งที่
เกินความจําเปนแกชีวิต  โดยตามกน
ฝร่ัง โงกมหัวตามกนฝร่ังมาหลายรายการ 
แลวรายการท่ีไปมีส่ิงท่ีไมจําเปนจะตอง
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มี คือ ไมสันโดษนี้ก็กําลังจะครอบงําคนไทยเรามากขึ้น เพราะเหอเหิมเรื่อง
เอร็ดอรอยทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น ฯลฯ การประหยัดก็มีไมได ปญหา
ที่เงินเดือนไมพอใชอยูในเวลานี้ ก็มีมูลรากอยูที่ความไมประหยัดอยูสวนหนึ่ง
ดวยเปนสวนสําคัญ ถามีนิสัยประหยัดแลวก็จะพอ ถาแมไมพอ มันก็จะไม
เดือดรอน เมื่อความจําเปนยังอยู ถายังไมพอก็มีความยินดี และพอใจไดเทาที่
มี ถือเปนหลักสากลวา เมื่อเรายังไมไดสิ่งเราอยากจะได และพอใจไดเทา
ที่มี ถือเปนหลักสากลวา เมื่อเรายังไมไดสิ่งเราอยากจะได เราก็ตองยินดี
ในสิ่งที่เรากําลังมีนั้น เด็กนักเรียนที่เคยเรียนในโรงเรียน ก็จะไดยินคํา
พูดชนิดนี้ เปนสุภาษิตทั่ว ๆ ไป
  เม่ือพูดถึงเร่ืองประหยัดแลว ก็อยากจะยกตัวอยางเร่ืองในพระไตรปฎก
มาเลย วาพระอานนททําใหพระเจาแผนดินองคหนึ่งที่เปนมิจฉาทิฐิ ไม
นับถือพุทธศาสนา หันมานับถือพุทธศาสนา เพราะการประหยัด 
  พระเจาแผนดิน (พระเจาอุเทน) องคนั้นพูดอยางดูหมิ่นทาทายอะไร ๆ 
วาพระนี้โงทั้งนั้น แลวเผอิญไปถามเรื่องวาใชจีวรอยางไร ?

้ ้ ่
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  พระอานนทก็ตอบไปตามลําดับวา ก็ใชปองกันหนาวเหมือนกับปองกัน
เหลือบ ยุง ลม แดด เหมือนกับมีกุฏิ มีจีวรเปนกุฏิ 
  พระเจาอุเทน  : ถาขาดจะทําอยางไร ? 
  พระอานนท  : ก็เย็บปะอะไรอยางนี้
  พระเจาอุเทน  : ถาเกามากจะทําอยางไร ? 
  พระอานนท  : มันก็ดามเปน ๒ ชั้นเขา ถาชั้นเดียวมันเปอยขาด ก็ดาม
เปน ๒ ชั้นเขา
   พระเจาอุเทน  :  ถาดามแลวมันก็ยังเปอยขาดใชไมไหว จะทําอยางไร ? 
  พระอานนท  : ก็เอาไปทําผาปูนอน พับทบ ทบ ๆ ๆ กันเขาเปนฟูกปูนอน
  พระเจาอุเทน  : ถามันเปอยเลยวานั้นไปอีกจนทําอยางนั้นก็ไมได จะทํา
อยางไร ? 
  พระอานนท  : ก็เอามาพับทบไปทบมาใหหนาเหลือเล็กนิดเดียวเปนผารองน่ัง
   พระเจาอุเทน  : ถามันเกินไปกวาที่จะทําไดอีกละ จะทําอยางไร ? 
  พระอานนท  : ก็ทําผาเช็ดเทา
  พระเจาอุเทน  : ถามันเกินไปกวาที่จะทําผาเช็ดเทา จะทําอยางไร ? 
  พระอานนท : ก็นําไปเผาเอาขี้เถามาผสมดินและขี้วัว  ฉาบทาฝากุฏิให
เปนของใหมขึ้น นี้หมายถึงกุฏิทําดวยดิน พอนานเขามันเกา มันนาเกลียด 
สกปรก เหม็นสาบ เขาใชไลกันใหมดวยน้ําที่ผสมแบบนี้ ตองมีขี้เถาอยู
ดวย นี่ใชจนกระทั่งเผาเปนขี้เถาไปผสมน้ําขี้วัว ผสมดินไปทาฝากุฏิให
ใหมใหสวยใหหายนาเกลียด พระเจาแผนดินอันธพาล แหงนครนั้น ก็เลย
เลื่อมใสพระพุทธศาสนานี้
  นี่ คุณดูความประหยัดตามหลักพุทธศาสนา คือ ประหยัดไปใน
ทางที่เปนประโยชน ไมใชประหยัดในทางที่ไมจําเปน เชน ไปประหยัด
เพ่ือจะไดสนุกสนานเอร็ดอรอย หรือวา ข้ีเหนียวจนไมใชใหเปนประโยชน 
เปนปูโสมเฝาทรัพย คอยเฝาทรัพยอะไรทํานองนั้น

ุ
มมเเฝฝาาททรรัพพยย คคออยยเเฝฝาาททรรัพพยยออะะไไรรททําานนอองงนัั้นน

ุ
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  ประหยัด ในที่นี้เปนประโยชน ประหยัดกับประโยชน คูกันไป
เรื่อย คูกันไปเรื่อย จนวินาทีสุดทาย แลวมาจากความสันโดษ ไมแสวงหา
สิ่งที่ไมจําเปนตองมี เอามาใหมันยุง เสียเวลา ก็หา และมีเทาที่จําเปน 
แลวก็ใชใหเปนประโยชนจนวาระสุดทาย ถาต้ังใจจะหาเกินจําเปนน้ีเปนบาป 
มีไวเกินจําเปนนี้เปนบาป ใชสอยเกินจําเปน นี้กเ็ปนบาปอยางยิ่ง คุณจํา
ไวก็แลวกัน  วามันบาปอยางยิ่ง มันเปนตนตอใหทําผิดทําเลว อยางอื่น
อีกมากมาย หาเกินจําเปนก็เหมือนมนุษยสมัยนี้ หาเกินจําเปน แลวก็ได
รบราฆาฟนกันไมมีทางจะหยุดได นี้หาเกินจําเปน
  หลักพระพุทธศาสนามีอยูวา อติโลโภ หิ ปาปโก โลภเกินนั้นลามก 
ยิ่งโลภเกินนั้น ลามก : อติโลโภ = โลภเกิน, หิ = ก็, ปาปโก = ลามก นี้ก็คือ 
อยากแลวแสวงหาเกินความจําเปน มีไวเกินความจําเปนหรือวาใชสอย
เกินความจําเปนก็เปนของลามก แมศาสนาอื่น เชน ศาสนาคริสเตียนเขาก็
บัญญัติอยางน้ี หาเกินความจําเปนน้ันเปนบาป เพราะวาฝนความประสงคของ
พระเปนเจา ขอใหรูจักเรื่องประหยัดและสันโดษในลักษณะอยางนี้
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ความพอดี
  เ ด๋ียว น้ีคนใชจ ายใน ส่ิง ท่ีไม
จําเปนมากข้ึน ถาใชจายแตส่ิงท่ีจําเปน
ตามหลักของ ปู ยา ตา ยาย แลว คนจะ
ไมวุนวายเดือดรอนมากเหมือนอยางท่ี
เปนอยูเด๋ียวน้ี
  คนไปรับการศึกษามาผิด 
นิยมผิด มีเสพติด มีอะไรตาง ๆ  เหอ
จะเปนอยูอยางแขงกับเทวดา 
ฉะนั้น เงินเดือนก็ไมพอใช เพิ่มอีก
เทาตัวก็ไมพอใช อีก 2 เทาตัวก็ไม
พอใช เพราะความเหอการเปนอยู
มันมากออกไป
  นี่เพราะขาดศีลธรรม ไม
ประหยัดอยางท่ีเรียกวา “กินอยู
แตพอดี” ฉะนั้น จึงมีลักษณะ
เปนทาสหรือเปนเปรต อยางใด
อยางหนึ่งอยูเรื่อยไป
  เปนทาส ก็คือวา กิเลสมัน
บีบบงัคับ ใหไปหาเงินมา น่ันเปน
ทาสกิเลส เปนทาสเศรษฐกิจ แลว
เปนเปรตก็คือหิวเรื่อย ตามความ
หมายของคําวา “เปรต” เปรตน้ีจะปอน
เขาไปเทาไร ก็ไมรูจักอ่ิม จะหิวอยูเร่ือย 
ถึงขนาดที่มีกลาวไวในพระบาลีวา ตอ
ไปใหภูเขากลายเปนทองคําทั้งลูก สัก

สองสองลูก ก็ไมพอแกความตองการ
ของคนคนเดียว คนคนหนึ่งภูเขาทอง
คาํสองลูก ก็ไมพอแกความตองการของ
เขา แลวคนท้ังโลกจะตองการก่ีมากนอย 
นี่เรียกวา หิวอยางนี้ก็เปนเปรต
  ในเรื่องเศรษฐกิจ ก็บังคับใหหา 
หามาเพื่อบํารุง บําเรอ เนื้อหนังความ
สุขกามารมณ อะไรตาง ๆ เพราะเขา
ตองการจะเปนอยางนั้น ไมตองการ
จะกินอยูแตพอดี ไมหลงคําผิด ๆ วา 
“กินดีอยูดี” ซึ่งไมมีขอบเขต เปนคน
ชั้นผูนอย ก็อยากจะมีความเปนอยูชั้น
ผูใหญ หรือผูใหญยิ่งขึ้น เมื่อเปนอยาง
นี้แลว ก็ไมมีใครมาหามได ที่จะไมให
เขาแสวงหาโดยทุจริต
  สําหรับพระพุทธเจาน้ัน ทานแนะ
ให “เปนอยูแตพอดี” ใครควรจะอยู
เทาไร มีพอดีเทาไรก็เอาเทานั้น ไม
ตองเทากันทุกคน แตใหทุกคนเปนอยู
กินอยู เทาที่พอดีสําหรับคนนั้น อยาง
มีพระภิกษุมีจีวร เครื่องนุงหม ๓ ผืน 
กุฏินั้น ๗ ฟุต x ๑๒ ฟุต ที่เรียกวา คืบ
พระสุคต แมแตบาตรก็ไมมีมากกวา
หนึ่งใบ นอกนั้น ก็ไมใหสะสมอะไร นี่
เรียกวา “กินอยูพอดี” สําหรับภิกษุ
แลว สําหรับฆราวาสก็ขยาย ออก
ไปได ตามสมควรแกหนาที่การงาน
ของตน ๆ
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  เดี๋ยวนี้ ไมมีศีลธรรม ไม
ตองการแตสวนจําเปนที่พอดี 
ตองการไมมีขอบเขต ไมมีที่สิ้น
สุด ไดมาก็สุรุยสุราย ไมไดคิดจะ
ทําประโยชนผูอื่น สิ่งที่เอามา
ใชสอย ไมไดใชใหหมดคาของมัน 
คือ ทิ้งขวางเสียกอน
  เรื่องเศรษฐกิจสวนบุคคลนี้ 
อาตมาเคยเลาเร่ืองพระอานนท (เก่ียว
กับการใชจีวรกับพระเจาอุเทน)
  เด๋ียวน้ีเราไมมีศีลธรรม น้ีตองขอ 
สารภาพวา แมภิกษุสามเณรก็ไมมีศีล
ธรรมในขอนี้ ใชจีวรใชอะไรหยาบคาย 
แลวก็ยังทิ้งกอนที่จะใชใหถึงที่สุด 
อยางน้ี ท่ีมันเปนความเปล่ียนแปลงของ
โลก จะโทษกันนักก็ไมได อาตมาก็พูด
วา ถาโยมอยาถวายใหมันมากนักก็จะ
ดี ไมรูวาจะเก็บไวที่ไหนแลว มันเปน

ความเปลี่ยนแปลงเขาใจผิดทบกันไป
ทบกันมาจนกลายเปนสิ่งที่ไมนาดูขึ้น
มาอยางนี้ 
  ทีน้ี ถาวาศีลธรรมแลว จะไม
มีการสุรุยสุราย แลวมันมีอาการ
ที่เรียกวา  พอใชหรือเหลือใชนี้ 
ฆราวาสเขามีเส้ือเปนตู ๆ  จนตอง
เรียกวา แมผีเส้ือ เพราะมีเส้ือมาก
นัก
  ถาสุรุยสุราย ก็ตองเปนทาสแก
เศรษฐกิจของตัวเอง มีความหิวเปนเปรต
แลวในท่ีสุดก็จะเปนทาสทางเศรษฐกิจ
แกบุคคลอ่ืน แกประเทศอ่ืน ฉะน้ัน ปญหา
เรื่องขาดดุลการคาอะไรตาง ๆ นี้ ก็มา
จากคนโง สุรุยสุรายไมรักษาขอธรรมะ
ขอน้ี เลยทําใหประเทศชาติตองเปนทาส
ของเศรษฐกิจแกประเทศอื่น อยางที่
เรียกวา ดุลการคาเสียไปบางอะไรบาง 
อีกหลายอยางไมตองพูดถึงก็ได แตให
รูไววาเรื่องสุรุยสุรายน้ีเปนอันธพาล
ดวยเหมือนกัน เปนปญหาท่ีเกิดมาจาก
การไมมีศีลธรรม แลวก็มาขวางหนาแก
การแกไข ปญหาทางศีลธรรมอยางท่ีสุด
เราจะชวนใหมีศีลธรรม เขาตองการ
จะแตงตัวสวย ๆ อยางนี้ มันก็เลยพูด
กันไมรูเรื่องอยูอยางนี้เอง.

ที่มา : ธรรมโฆษณของพุทธทาส เรื่องนวกานุสาสน, ลําดับที่ ๓๙ บนแถบพืื้นน้ ําเงิน, เรื่องที่ ๑๐ 
       พอแมเกิดลูกมา เพื่อใหเปนลูกของพระพุทธเจา, บรรยายวันที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๑๔, หนา ๑๕๐-๑๕๑.
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ปริศนาธรรมแบบเซน
โดย...พระอาจารยเพิ่ม ภาสุโร

  เจริญธรรมทานผูสนใจในธรรมท้ังหลาย คร้ังน้ีนํา
เสนอภาพปริศนาธรรมที่มีคุณคามากที่สุด คือ ภาพชุดจับวัว หรือ
เรียกวา ฝกวัว เปนภาพชุดแกะในแผนไมของเชอรแมน และชุด
โทรเลขจากนิกายเซน พรอมกับมีคําอธิบายไวคอนขางดีมาก 
 ภาพท้ัง ๓ ชุดน้ี พรอมกับคํากลอนใตภาพของทานพุทธทาส 
ทานไดนํามาใหพระทานชวยเขียนไวที่ฝาผนังในโรงมหรสพทาง
วิญญาณ หรือที่นิยมเรียกสั้น ๆ วา โรงหนังในสวนโมกข ภาพเหลานี้ 
ยังมีมากกวานี้ แตสําหรับภาพชุดจับวัวนี้ ทานไดเขียนไวเปน ๓ รูป
แบบ มี ๑๐ ขั้นตอนดวยกัน ทานทั้งหลาย
ยังมีมากกวานี้ แตสําหรับภาพชุดจับวัวนี้ ทานไดเขียนไวเปน ๓ รูป
แบบ มี ๑๐ ขั้นตอนดวยกัน ทานทั้งหลาายย
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 ปรากฏวามีตรงกัน ๒ รูปแบบ คือ เริ่มตนไปจนจบ
ภาพท่ี ๑๐ เปนรูปวงกลมวาง ๆ  น้ีเปนสัญลักษณของสุญตา 
 อีกรูปแบบหนึ่ง เริ่มแตตนไป แลวเปนภาพรูปวงกลมที่
ภาพลําดับที่ ๘ 

 ภาพที่ ๙ เปนภาพยอดไมออน ๆ กําลังผลิคูกับกอนศิลา 

๑   ๒     ๓       ๔

๕   ๖     ๗               ๘



91
 แตสําหรับที่ ๑๐ นั้นเปนภาพแจกของสองตะเกียง 

 ภาพจับวัวนี้มันตางกันเปน ๒ ชนิด ทานทั้งหลาย

 ผูตีความปริศนาธรรมควรจะรูความหมายใหชัดเจน
กอน เพราะผูคิดทําภาพปริศนาธรรมน้ียอมมีความมุงหมาย
ไวดวยเชนกันน้ี จะชวยใหรูธรรมะกวางขวางใหลึกซ้ึงไดอีก
ทางหน่ึง เปนเคร่ืองชวยใหไดเห็นแจงในธรรมะจนถึงท่ีสุด
แหงทุกขได สมความปรารถนา จะอยางไรก็ดี
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“

 ภาพปริศนาธรรมตาง ๆ เหลานี้ ผูทําขึ้นมีจุดมุงหมายให
ผูอาน และผูพบเห็นอาจเกิดความสามารถตีความหมาย ในทาง
ธรรมไดหลาย ๆ  อยางก็เปนได ตามแตภูมิปญญาของทานท้ังหลาย 
ลักษณะนี้ลวนแตเปนเครื่องผดุงศีลธรรมทั้งสิ้น และใหเขาถึง
ธรรมะไดโดยงายดายทั้งนั้น 
 เปาหมายภาพปริศนาธรรมนี้ อยูที่ตีปริศนาธรรม
ออกมาแลวเขาถึงธรรมอยางแทจริง เพื่อนําชีวิตจิตกาย
ใจเปนพระธรรม ที่เรียกวา เปนอันเดียวกันกับพระธรรม
นั่นแหละ ไดเขาถึงความไมยึดมั่นถือมั่นอะไร ๆ เลยโดย
ประการทั้งปวง 
 นี่สําคัญอยางน้ี ใหเรามีชีวิตท่ีเปนอยูอยางกอประโยชน 
แกโลกดวยจิตใจที่อิสระ คลองตัว เบาใจ ถายังไมถึงขั้น
นี้ก็ชื่อวา ยังไมไดรับผลที่สมบูรณ ตามภาพปริศนาธรรม
 กลาวตอไปวา ปริศนาธรรมทุกภาพนี้ สามารถ
แกปริศนาใหจนเปนสัมมาทิฐิ ดําริชอบจนตลอดสาย
ไดปลดปลงลงตัวสูกระแสพระนิพพานได นี่แหละ
ญาติโยม
 แนะนําตอไปอีกวา การพิจารณาภาพปริศนาธรรม
เคยไดยินทานพุทธทาสไดอธิบายแกพุทธบริษัทวา 
การจะดูภาพอะไร ๆ ใหไดรับประโยชนที่สมบูรณนั้น 
จะตองมองวา

  นี้คือภาพอะไร ?
 ภาพนี้มีความหมายวาอยางไร ?
  และภาพนี้ควรนําเอามาใชในชีวิตประจําวันได
อยางไร ?

  นี้คือภาพอะไร ?
ภาพนี้มีความหมายวาอยางไร ?

  และภาพนี้ควรนําเอามาใชในชีวิตประจําวันได
อยางไร ?



93
 เมื่อดูภาพแลวมีความสามารถ
ทําใหไดในลักษณะน้ีครบท้ัง ๓ ประการ 
เหลานี้แลว ก็จะไดประโยชนจากภาพ
นี้อยางเต็มที่ แตบุคคลสวนมากดูภาพ
ปริศนาธรรมน้ีแลวมักดูผาน ๆ  ไปเทาน้ัน
เอง รูเพียงวาเปนภาพอะไร ? เขาใจบาง
ไมเขาใจบางนิด ๆ หนอย ๆ โดยสวน
ใหญก็ไมเขาใจถึงขนาดลึกซึ้งหรอก 
จึงไดไมครบถึง ๓ ประการ  เรียกวา
ไมไดประโยชนอยางเต็มที่จาก
ภาพเหลานี้
 ความสําคัญเนื้อแทของภาพ
ปริศนาธรรมแบบนิกายเซนนี้ อยูที่ไม
ยึดมั่นถือมั่นอะไร ๆ เปนตัวตนของตน 
เมื่อเพงเพียรตีปริศนาธรรมไมแตก
หรือไมออก ใหรูเห็นชัดไปยังความยึด
มั่นถือม่ัน เม่ือไมยึดมั่นถือมั่น ไดสําเร็จ
ก็เรียกวา ตีปริศนาออกโดยอัตโนมัติ 
หรือตีปริศนาธรรมแตก ถาอยางนี้
ก็ไมมีการยึดมั่นถือมั่นอยางแนนอน 

เพราะการพิจารณาปริศนาธรรมออก
มักเกิดการโพลงโลงสวางกลางใจ 
เรียกวา แจมแจงแลว ถาถึงขั้นนี้ นี่
จะไมยึดม่ันถือม่ันอะไร ๆ เปนตัวตนของ
ตนแตประการใดทานทั้งหลาย
 กลาวตอไปวา การท่ีจิตเปนสมาธิ
เพื่อเพงดูสิ่งตาง ๆ ไมวาจะเปนภาพ
ปริศนาธรรมประเภทไหน ภาพอะไร
ตาง ๆ  กระท่ังภาพลักษณในจิตใจ ภาพ
สัจธรรมท่ีมีอยูในที่ทั่วไป น่ีสามารถทํา
ใหเห็นแจงไดเหมือนกันตามความเปน
จริงของสิ่งนั้น ๆ กอใหเกิดคุณธรรม
ทั้งหลาย กระทั่งบรรลุธรรมไดถึงที่สุด 
อยางเชน ขอความที่พระองคทรงตรัส
ไว มีบันทึกอยูในพระไตรปฎกปจจุบัน
นี้ นี่ก็มีมูลมาจากการที่พระองคทรง
มองเห็นภาพความเปนจริงอันเปน
สัจธรรมตาง ๆ นั่นเอง แลวจึงนํามา
ตรัสสอนไว การท่ีพระองคทรงตรัสรู
จนเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา

ขอความที่พระองคทรงตรัส
ไว มีบันทึกอยูในพระไตรปฎก
ปจจุบันนี้ นี่ก็มีมูลมาจากการที่
พระองคทรงมองเห็นภาพความ
เปนจริงอันเปนสัจธรรมตาง ๆ 
นั่นเอง แลวจึงนํามาตรัสสอนไว 
การท่ีพระองคทรงตรัสรูจนเปน

พระสัมมาสัมพุทธเจา...”

““
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 น่ีก็เพราะพระองค ทรงท่ีมีจิตปกติ
ภาวะจิตเปนสมาธิขั้นสูงอยางบริสุทธิ์ 
ในสภาวะตาง ๆ จนตีแตกเห็นแจมแจง
ชัด ปฏิบัติตรงสัมมาทิฐิ แลวเขาถึง
สัจธรรม โดยสมบูรณนั่นเอง ทานทั้ง
หลาย
 การตรัสรูธรรมของพระองค
ก็ดี การประกาศธรรมของพระองค
ก็ดี ลวนมาจากการตีปริศนาธรรม
ทะลุปรุโปรงนั่นเอง
 กลาวตามเรื่องตอไปวา ทานใด
ใครมีจิตปกติสบายดีก็จะตีแตก ทาย
ออกแกไดคลายปริศนา และไดรับผล
เปนอยางที่พระองคทรงสําเร็จมา
แลว นี่เรียกวา เขาถึงส่ิงท่ีเปนเน้ือแท
แหงธรรมท่ีพระองคเขาถึง คือ การ
บรรลุพระนิพพานน่ันเอง 
  ขอแตใหผูทาย ผูท่ีตีปริศนาธรรม
มีที่จิตที่ปกติ คือ มีจิตที่เปนสมาธิตาม
แบบพุทธธรรมท่ีประกอบดวย สัมมาทิฐิ
ใหตลอดสายอะไร ๆ ก็จะสมบูรณไป
หมด ตอเม่ือสติปญญามีมากพอตีปริศนา
ออก หรือแจมแจงตามที่เปนจริงในสิ่ง
นั้น ๆ  ก็หมดความเปนปริศนาโดยปริยาย
ทานทั้งหลาย คงเปนสภาวธรรมอยู
ตามเดิม เพราะมันเปนสภาวธรรมที่
บริสุทธิ์ลวน ๆ ตามเดิมอยูแลว  สิ่ง
ทั้งหลาย จึงเปนปริศนาหรือปญหาก็

เฉพาะแกผูไมเห็นแจงตามที่เปนจริง
นั่นเอง 
  ลักษณะนี้จึงหมดความเปน
ปริศนาแกผู เห็นแจงตามความเปน
จริงนั้นแลว หรืออาจจะมองเห็น ดังนี้
ก็ไดวาสภาวธรรมทั้งหลายเปนสิ่ง
แสดงตัวเอง อยูตามสภาพจริงท่ัวไป
หมด แ ก ธ ร ร ม ช า ติ คื อ จิ ต ที่ มี
ธรรมชาติ นั่นคือ อวิชชาอันเปน
ดุจมานหรือแวนตาดําปดบังไว จึง
ทําใหเขาใจผิดหลงผิด รูเห็นไมตรง
สภาพตามความเปนจริง
 สรุปความวาไดวา เปนอนิจจัง 
ทุกขัง และเปนอนัตตา ตถาตา อิทัป
ปจจยตานี้เปนตน 
  แตถาเม่ือใดมีอวิชชาสัมมาทิฐิ 
ดําริชอบมาทําหนาท่ีตามธรรมชาติ 
คือ อวิชชาจางคลายความเคยชิน 
ออกไปหมดจากจิตแลว จึงจะเห็น
สภาวธรรมตรงตามท่ีเปนจริงดัง
กลาว จิตมีอวิชชาดุจมานหรือแวน
สีดําปดบังไว นี่จึงทําใหจิตหลงผิด 
เห็นสภาพธรรมไมตรงตามท่ีเปน
จริงวา ส่ิงเหลาน้ี คือ อนิจจัง ทุกขัง 
และอนัตตา ตถาตา อิทัปปจจยตา
น้ีเปนตน ตอเม่ืออวิชชาจางคลายไป
หมด แลวจิตก็จะเห็นสภาวธรรมตรง
ตามจริงส่ิงแทดังกลาว ทานท้ังหลาย
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 แนะนําตอไปวา ภาพการจับวัว
หรือฝกวัว เรียกกันวา ออกซ เฮิรดดิง
นี่เป็นภาพอุปมาของชีวิต เป็นการ
บรรยายเรื่องราวชีวิตตั้งแตแรกเริ่ม
จากการที่ไมรูประสีประสาอะไรเลย 
ที่เกี่ยวกับชีวิตเรา มาโดยลําดับจน
กระทั่งมองเห็นรองรอยแหงชีวิต จึง
ปรารถนาเดินตามรอย คือ พากเพียร
วิริยะ อุตสาหะ มุมานะในการแสวงหา
ทรัพย เรียกวา ความสําเร็จประโยชน
ในการดําเนินชีวิตอยางโลก อยางเต็ม
ท่ีแลวท้ังไดเสวยผลของชีวิตอยางโลก ๆ
จนถึงที่สุดแลว ในที่สุดพออายุมากก็
เบื่อระอา ๆ จิตเลิกคิดความสนใจ ใน
เรื่องทางโลก และเรื่องตัวเอง เรียกวา 
ภาวะจิตถึงความวาง แลวก็เกิดเปน
ส่ิงท่ีผลิข้ึนมาใหม ในฝายโลกุตระ หรือ
อสังขตะ เรียกวา มีชีวิตเพียงเท่ียว
แจกของสองตะเกียงตอไป  นี้เปน
การบรรยายภาพท่ีหน่ึง ทานท้ังหลาย

 เรามารวมศึกษาตอไปวา ภาพน้ี 
เปนภาพบุคคลที่ยืนอยูทามกลาง
ลานระหวางภูเขา ญาติโยม !

 ขอใหจองมองดูท่ีหนาตาของเขา
ผูนี้เปนพิเศษ แลวจะเห็นวา หนาตา
ของเขาเปนหนาตาของบุคคลท่ีไมรู
อะไร คือ ภาวะจิตยังไมรูอะไรเลย 
เต็มไปดวยความสงสัย และความ
หวาดกลัวอยางยิ่ง ในสิ่งตาง ๆ ที่อยู
รอบตัว ทั้งความหวาเหว เขายืนอยู
ในทาเก ๆ กัง ๆ ใจลอยอยูตรงนั้น นี้
เรียกวา ชีวิตที่ตั้งตนขึ้นมาจาก
ความไมรูอะไร ทานทั้งหลาย !
ตอมาคอย ๆ รู ซึ่งเปนภาพ
ลําดับตอไป
 ชี้นําตอไปวา ภาพนี้เปนภาพ
บุรุษผูนี้เริ่มเห็นรองรอยเทาวัวที่
พื้นดิน ญาติโยม !
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 เขาเอะใจวา อะไรกันน่ี ! ปรากฏ
วาเขาจองมองรอยเทาวัว ท่ีพ้ืนดินอยาง
นาสงสัยยิ่งทีเดียว และแลวก็จะเริ่มรู
ความหมายของภาพนี้วา เดี๋ยวนี้เรา
เร่ิมไดเห็นรองรอยส่ิงหน่ึง ถึงแมยัง
ไมชัดเจนมากนักวา ที่เห็นอยูนี้ คือ
รองรอยของอะไร แตก็นาสนใจมาก เขา
จึงตัดสินใจเดินตามรอยนั้นไปเรื่อย ๆ  
จนกวาจะพบเจาของรองรอยนัน้
 บุคคลผูนี้ ได เดินตามรอยที่
พื้นที่ดินสักพักหนึ่ง จนกระทั่งไดเห็น
เจาของรอยนั้น คือ วัวตัวหนึ่ง นี่เห็น
กนวัว หางวัว และเห็นทั่วทั้งตัว ซึ่ง
งามมาก เขาคิด เขาหมายหวังวา วัว
ตัวนี้แหละตองมาเปนของเราใหได  

เขาก็เพียรพยายามอยางยิ่ง ลักษณะ
นี้หมายถึงเริ่มเห็นรองรอยของชีวิต 
ญาติโยม !

 คือ ชีพท่ีดําเนินไปอยางโลก ๆ
จนกวาจะถึงที่สุด ถึงแมเปนจุดตั้ง 
ตน ก็เปนจุดตั้งตนที่ถูกตองในการ
ที่จะตัดสินใจวา จะถือเอาประโยชน
ของการเกิดมาในชาติน้ี หรือประโยชน
ของชีวิตนี้ใหจนได เขาจึงมีความ
แนใจในการท่ีตองจับวัว หรือดําเนิน 
ชีวิตนี้ ให ไดตามความประสงค
อยางสูงสุด หมายอยางนั้น
 นําตอไปวา ขอใหสังเกตดูภาพ 
ทานท้ังหลาย !

 นี่เปนภาพการตอสูระหวาง
มนุษยกับวัว ขอใหเราจองมองดูเปน
พิเศษที่หนาตาของบุคคลผูนี้ วาเขา
มีความกลาหาญเพียงใด จนกระทั่ง
สามารถใชเชือกคลองคอวัวได ไมรอชา
เขาจับเชือกใหมั่นกระชากเขามาอยาง
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สุดแรง ปรากฏวางานน้ีสําเร็จ คือ ภาพลักษณลักษณะนี้ ตองการ
จะแสดงวา ปฏิบัติการตอสูชีวิตนี้ มันมีเหตุการณความ
ยุงยากเปนความลําบากตองอดทน ปฏิภาณไหวพริบ
ทั้งเหน็ดเหน่ือย บางคร้ังตองประสบพบกับความเส่ียง
อันตรายมากมายเหลือประมาณ ทั้งจะตองมีความ
รอบรูและกําลังวังชาที่เพียงพอกัน จึงจะสามารถเอา
ชนะได คือ เอาชีวิตมาจัดใหอยูในอํานาจของความ
สําเร็จไดเปนไปตามความประสงคดํารงชีวิตอยางมี
ชัยชนะสืบไป
 กลาวตอไปวา ปริศนาธรรมแบบนิกายเซน เมื่อ
บุคคลนี้ไดประสบพบความสําเร็จในการตอสูใน
หนาที่ของชีวิตแลว เขายอมมีความอิ่มอกพอใจเปน
อยางดี สวนวัวมีอาการยอมพายแพอยางสิ้นเชิง ไม
เตลิดเปดเปงอีกแลวตอไปนี้ แลวแตจะจูงไปที่ไหนมา
ไหน ยอมสะดวกงายดายทุกอยาง ตามความปรารถนา
ของบุคคลนั้น
 เรื่องมีตอไปวา เมื่อจับวัวไดแลว จนเชื่องแลว คราวนี้
ขึ้นขี่วัวเปาปอยูบนหลังวัวอยางสบายอารมณ  เรียกวา กอ
ใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และวัวนี้ก็เหมือนกัน มี
อาการยินดีปรีดาเดินอยางกระฉับกระเฉง ยินยอมรวมมือ
ดวยทุกประการงานนี้ ไมเปนวัวที่อันตรายดุรายอีกแลว 
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 นี่เปนภาพลักษณ ญาติโยม ! 
 แสดงถึงบุคคลผูประสบความสําเร็จอยางโลก 
แบบวิสัยโลก อยางชาวโลกจนถึงท่ีสุด คือ หมายความ
วา มีความสมบูรณดวยโภคทรัพยมากมาย มหาศาล
พร่ังพรอมไปดวยยศตําแหนง และขาทาสบริวารตาง ๆ 
มากมาย ผูคนรักใครและเคารพนับถือหอมลอมท่ัวไป
หมด น้ีเรียกวา สมบูรณดวยโลกียะ ทานท้ังหลาย

 กลาวตอไปวา น่ีเปนภาพท่ีคน ๆ  เดียวกันน่ันแหละ
เขามองชะเงอไปในทางสูง คือ บนทองฟาอากาศ นี้
หมายความวา เม่ือเวลาไดลวงเลยมานาน หลายตอหลาย
ปแลว เขาบริโภคกามคุณจนชินชา เบ่ือระอาตอความสุข
แบบโลก ๆ แลวจึงแลดูขึ้นไปบนทองฟานานหนักหนาจน
กระท่ังเกิดอาการลืม คือ ลืมวัว ลืมความสุขแบบโลก ๆ
และลืมตนเองท่ีเปนเจาของวัวน้ัน หมดสิ้นความรูสึก
เปนเจาของวัว คือ ผานพนความผูกพันกับสิ่งเหลาน้ี 
เรียกวา หมดความเยื่อใยความยึดมั่นถือมั่น ดวย
อุปาทาน ทําใหจางคลายไปส้ินปรากฏวา มีแตสภาพ
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เปนความวางชองทางแหงความ
ปลอดภัย เราทานท้ังหลาย
 นําเสนอตอไปวา น้ีเปนภาพของ
ความวางชองทางแหงการหลุดพน 
คือ ภาพลักษณ

 ภาพวงกลมเหลานี้ ใชแทน
ภาวะความวาง ๆ นี่หมายความ
วา ที่กลมนี้มันไมมีที่สิ้นสุด แม
ความวางก็มีความหมายเปน
ความไมสิ้นสุด ฉันนั้น 
 เดี๋ยวน้ีวางจากบุคคล วางจาก
วัว วางจากความสุขในกามท้ังหลาย
เรียกวา ผานพนอันตรายจากโลก
ธรรม นําไปสูโลกุตระ อยางถาวร 
นี่แหละทานทั้งหลาย
 ลําดับตอไป เราตองสังเกตดูให
ดีวา นี้เปนภาพของยอดไมออนวา
อยางนั้นเถอะ เปนฝายโลกุตรภูมิ 
ลักษณะน้ีไมมีวัวตัวเดิม และไมมีคนเดิม
อีกตอไปแลว ผลิเปลี่ยนเปนคนใหม
ออกมา สําหรับจะเบิกบานไปในทางทิศ
อื่น คือ กําหนดวามันเปนภาพของ

ยอดไมท่ีกําลังผลิออกมาเปนตน
ใหม จงมองดูใหเขาใจ ตรงท่ีมันเปน
ยอดออนท่ีกําลังผลิมาอยางพร่ังพรูที
เดียว ทานท้ังหลาย
 เร่ืองของคนที่ไมมีตัวตน ซ่ึงเปน
ที่ยึดถือผูกพันอะไร แลวก็มีชีวิตชนิด
ที่กระทําไปเพื่อประโยชนแกผูอื่น 
เพราะรูตื่นแลว ไดเที่ยวแจกของสอง
ตะเกียงเพียงเทานี้ ที่ถืออยูในมือขาง
หนานั้นเปนตะเกียง ทานทั้งหลาย

  นี่หมายถึง แสงสวาง เขาเดิน
ทางไปแจกแสงสวาง คือ แจกวิชชา
ความรูที่เปนสัมมาทิฐิ ดําริชอบ 
 ภาพที่เขาสะพายหลังอยูนั้น 
คือ หอของ 
 น่ีหมายถึงวา มีการแจกของดวย
และสามารถที่จะแนะนําวิธีทั้งฝายที่
เปนรูปธรรม และนามธรรมใหไดรับ
แสงสวางทางสันติภาพอยางสมบูรณ 
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หรือเรียกวา มีความสามารถใหความ
รู ท้ังเร่ืองฝายวัตถุ ท้ังฝายรางกาย ซ่ึง
เปนส่ิงของ และมีสามารถใหส่ิงท่ีดีมี
ความสําคัญแกภาวะจิต คือแสงสวาง
ชองทางแหงความปลอดภัยกิเลสตัว
ใด ๆ ไมรบกวน อยางน้ีแหละ
 บุคคลที่ยืนอยูตรงหนานั้นเปน
คนเดินทาง เมื่อมาพบกันเขากับผูแจก 
คือ ผูแจกของสองตะเกียง 
 นี้หมายความวา  ชีวิตน้ีเปนการ
เดินทาง ๆ ขอใหทุกคนเดินทาง จง
เดินไปตามทางพุทธธรรมนําชีวิต
เถิด  จะไดมาพบกันเขากับผูแจกของ
สองตะเกียง  ผูทําหนาท่ีเปนแสงสวาง
แกโลก 
 นี้หมายความวา บุคคลเหลาน้ัน
ไดถึงพุทธภาวะ ไดรับคําชี้แจงที่จะ
มีพุทธภาวะ เรียกวา เปนผูเขาถึง
พุทธภาวะ ลักษณะน้ี มีความสุขสูงสุด
ชนิดที่มนุษยจะพึงได
 รวมความวาชีวิตนี้จบเรื่อง นับ
ตั้งแตมนุษยเกิดมาไมรูอีโหนอีเหน วา
อะไรเป็นอะไร   แลวเริ่มพบรอยทาง
และเดินตามรอยทางนั้นจนไดรับ
ประโยชนในโลก คือ วัว 
 จับวัวได คือ บริโภคประโยชน
ในโลกจนถึงที่สุดแลว ก็ปลอยวาง มา
มุงสูทางเหนือโลก จนไดพบความสวาง 

เรียกวา ความวางจากตัวตน โดยหมด
จดแทจนส้ินเชิง แลวกลายเปนผูแจก
ของสองตะเกียงอยางน้ี ทานท้ังหลาย
 สรุปความวา มนุษยเราน้ีต้ังตน
ข้ึนมาดวยความไมรูอะไร และแลวมา
จบลงดวยความเปนผูรูทุกอยาง จน
สามารถเปนผูแจกของสองตะเกียง
ไดดังน้ี 
 เราหวังวาทานผูอานทั้งหลาย
คงจะเขาใจไดประโยชน เรียกวา สม
ความมุงหมายของภาพเหลานี้ ซึ่ง
มันเปนภาพตําหนิทานท้ังหลายก็ได 
เปนภาพท่ียกยองทานท้ังหลายก็ได 
 ถาสามารถจะดําเนินชีวิตจิต
วิญญาณมาจนถึงความเปนผูแจกของ
สองตะเกียง ถายังไมรูรองรอยอะไร 
แมแตรอยวัว ก็หาไมพบก็ควรจะถูก
ตําหนิใชไหม ?
 หวังวาทานทั้งหลายคงจะ
ไดรับความรูความเขาใจจากภาพ
ชุดนี้ จงสําเร็จประโยชน ตามสติ
ปญญาของทาน เทอญ ฯ
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โดย...มูลนิธิสวนแกว

  หัวปล ี คือ สวนชอดอกของตนกลวย อันประกอบดวย
ดอกจริงที่จะถูกหุมอยูภายในดวยใบประดับสีแดงขนาดใหญ 
ลักษณะเปนกาบซอนกันจนสุดปลายชอ คลายดอกบัวตูม เมื่อ
ดอกเพศเมียเจริญเปนผลโดยท่ีไมตองไดรับการผสมเกสร จนเปน 
กลวยหวีเล็ก ๆ หรือที่เรียกกันวา “กลวยตีนเตา” ชาวสวนก็จะ
ตัดปลีท่ีปลายชอท้ิง เพ่ือไมใหแยงอาหารท่ีจะไปเล้ียงผลกลวย ท้ัง 
ยังเปนการปองกันการสะสมเชื้อโรคของเครือกลวยดวย
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  ปลีกลวยที่ตัดไปก็ไมไดทิ้งเปลา เพราะ
เนือ้ขาวนวล กรุบกรอบรสฝาดมันของหัวปลีสด 
เขากันไดดีกับอาหารจานเด็ดอยางผัดไทยหรือ
ขนมจีนน้ํายา สวนหัวปลีลวก เนื้อหวานมันปน
ฝาด เคี้ยวนุมชุมฉ่ํา นิยมกินเปนผักเหนาะจิ้ม
น้ําพริก นอกจากนี้ ยังดัดแปลงไปทํายํา แกง 
ตมกะทิ ตมยํา หอหมก ทอดมันหัวปลี หรือชุบ
แปงทอดใหรสชาติอรอยเปยมคุณคาไมแพผัก
ชนิดอื่น แถมยังมีขอดีกวาตรงที่เปนผักปลอด
สารพิษ เพราะกลวยเปนพืชที่ไมตองใชสารเคมี
ใด ๆ ในการปลูก
  คุณคาที่รางกายจะไดรับจากการกิน
หัวปลี 100 กรัม ก็เชน เสนใยอาหาร 0.8 กรัม
แคลเซียม 28 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 40 มิลลิกรัม 
และวิตามินซี 25 มิลลิกรัม สรรพคุณทางยา
ของหัวปลีที่คนโบราณวาไว ก็คือ บํารุงน้ํานม
ของแมลูกออนที่อยูในชวงใหนมบุตร รักษา
โรคกระเพาะ และแกรอนใน 
  ยางจากปลีกลวยก็ใชรักษาแผลสด
หรือทาบริเวณที่แมลงกัดตอยได นอกจากนี้ 
นักวิจัยชาวอินเดียยังพบวา หวัปลีมีคุณสมบัติ
ในการลดระดับน้ําตาลในเลือดดวย
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๑๒ ประโยชน และสรรพคุณของ “ปลีกลวย”
  1. ปลีกลวยมีสรรพคุณชวยบํารุงฟนใหแข็งแรง และชวย
ใหฟนขาวสะอาด
  2. ประโยชนของปลีกลวยชวยบํารุงน้ํานม สําหรับแมลูกออน
  3. ปลีกลวยเปนเกาะปองกันกระเพาะ ชวยแกปวดทอง 
รักษาโรคกระเพาะอาหารอักเสบ
  4. ปลีกลวยใชรักษาแผลสด ดูดหนอง และบรรเทาอาการ 
บวม จากแมลงสัตวกัดตอย
  5. ปลีกลวยสรรพคุณดีตอผูปวยโรคเบาหวาน ชวยลดระดับ 
น้ําตาลในเลือด
  6. ปลีกลวยชวยบํารุงธาตุ บํารุงเลือด เพ่ิมความเปลงปล่ัง 
ดูมีเลือดฝาด
  7.  ปลีกลวยดีตอผูปวยโลหิตจาง และยังชวยใหเลือดไหล 
เวียนดี
  8. ปลีกลวยมีสรรพคุณชวยบํารุงลําไส
  9.  ปลีกลวยชวยรักษาแผลในปากใหหายเร็วขึ้น ชวยแก
รอนใน แผลปากเปอย
  10. ปลีกลวยชวยใหหนาอกเตงตึง สมบูรณ ไมหยอนยาน
  11. ประโยชนของปลีกลวยชวยเพิ่มธาตุเหล็กในรางกาย
  12.  สรรพคุณปลีกลวยชวยบํารุงผิวพรรณใหนวลเนียน ดู
มีน้ํามีนวล
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เสนหกนครัว
  วิธีการเตรียมหัวปลีกอนนําไปปรุงอาหาร คือ ใหลอกกาบสีแดงขางนอก 
ออก จนถึงกาบสีขาวนวล ฝานคร่ึงตามยาว นําไปแชในน้ํามะนาวหรือน้ําสม
สายชูเจือจาง เพื่อไมใหหัวปลีสีคล้ําจนไมนากิน จากนั้น เฉือนแกนกลาง
ทิ้งและดึงดอกที่แกออก เทานี้ก็นําไปปรุงเปนอาหารจานเด็ดไดแลว

วิธีการทําเครื่องดื่ม “น้ําหัวปลี”
  นําหัวปลีมาแกะเอาเกสรออก (และอยาลืมเอาสวนที่แกออกดวย) นํา
หัวปลีไปแชน้ําเกลือ 3-5 นาที แลวนําหัวปลีท่ีแชน้ําเกลือแลวไปตมใหสุก เม่ือได 
หัวปลีสุกแลว ใหนํามาหั่นฝอย แลวนําไปปนจนละเอียด ปนเสร็จนําไปกรอง
ดวยผาขาวบางจะไดน้ ําหัวปลี ปรุงรสชาติใหด่ืมงายดวยน้ําตาลทราย และเกลือ
ไดตามชอบ หรือใครจะเพ่ิมคุณคาใหน้ําหัวปลีไดประโยชนและอรอยเพลินดวย
งาดําหอมๆ หรือจะใสธัญพืช กราโนลา ก็อรอยเพลินไดประโยชนไมนอยเลย
 หัวปลีที่วากันวาอรอยที่สุด คือ หัวปลีของกลวยปา แตหาไดยาก 
  รองลงมา คือ หัวปลีของกลวยที่ยังไมตกเครือ โดยเนื้อแนนและกรอบ
หวานกวาหัวปลีของกลวยที่ตกเครือไปแลว แตนอยคนนักที่จะยอมเสียกลวย
ทั้งเครอืเพ่ือแลกกับหัวปลี โดยท่ัวไปนิยมกินกันมาก ก็คือ หัวปลีของกลวยน้ําวา 
เพราะรสฝาดนอยและหาไดงาย 
  สนใจลิ้มลองหัวปลีใหม ๆ สด ๆ ออกจากสวน มาเที่ยว
วัดสวนแกว นนทบุรี หัวปลีกลวยรอ นักชิมใหเลือกไปปรุงอาหาร
ตามสไตลที่ชอบไดเลยจา.
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ความยาก
๒ อยาง ในโลกนี้

  ในโลกมีความยากอยู 2 อยาง คือ  บินขึ้นฟายาก แตขอความชวยเหลือจาก
คนยากกวา
  ในโลกนี้มีความอันตรายอยู 2 อยาง คือ สังคมมนุษยอันตราย แตการตายจาก
ทุกขอันตรายยิ่งกวา
  ในโลกนี้มีความทุกขอยู 2 อยาง คือ ความจนทําใหทุกข แตการตายจากทุกข
จนกวา
  ในโลกนี้มีความบอบบางอยู 2 อยาง คือ น้ําแข็งที่ใกลละลายเต็มที่ แตความ
สัมพันธของมนุษยบอบบางย่ิงกวา
  ใครที่มีรักควรถนอมรักไวใหดี ถอยทีถอยอาศัย อยา
อวดดีอวดเกง กับความรักเลย 
  เมื่อเสียไปก็ยากที่จะกลับคืนมา หลายคนมักพูดวา “การตายจาก ดีกวาแยก
กันไปเปนอื่น” จริงไมจริงไมทราบ ทราบแตเพียงวา “อยาผลักไส ใหอีกฝายตอง
จากไป” ความสัมพันธของมนุษยน้ันไซร เม่ือใจไมสัมพันธเหลือแตกายเทาน้ัน หมดความ
หมายทันที

โดย...โยมแอว สังฆทาน
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ดย...นายมะเนาวดย นายมะเนาวดย นายมะเนาวย น ยม น วย น ยม น ว

àÁ×èÍÂÑ§äÁ‹ä´ŒÅ§Á×Í·Ó ...
ÍÂ‹Ò¤Ô´Ç‹Ò...“·Ó äÁ‹ä´Œ”

à¾ÃÒÐ¹Ñè¹...äÁ‹ãª‹ÅÑ¡É³Ð
¢Í§¤¹·Õèà¡Ô´ÁÒ...à»š¹¹Ñ¡ÊÙŒ
μ‹ÍãËŒÊÔè§¹Ñé¹...ÁÑ¹¨ÐÂÔè§ãËÞ‹

áÅÐμŒÍ§àË¹×èÍÂË¹Ñ¡...ÊÑ¡à¾ÕÂ§ã´
¢Íà¾ÕÂ§á¤‹...
ã¨ÊÙŒ ã¨Ë¹Ñ¡

ÊÔè§·ÕèºÍ¡Ç‹Ò...ÂÒ¡¹Ñ¡...
¡çÁÑ¡... “ÊÓ àÃç¨”...àÊÁÍÁÒ...

ทํา
ไมไ

ด

ทํา
ไมไ

ดห
รือหร
ือไม

ไดท
ํา

ไมไ
ดท

ํา
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ãº»ÇÒÃ³ÒáÊ´§¡ØÈÅà¨μ¹Ò
ÍØ»¶ÑÁÀ �ÊÁ·º¡Í§·Ø¹¼ÙŒÊÙ§ÇÑÂ ÇÑ´ÊÇ¹á¡ŒÇ ¨.¹¹·ºØÃÕ

¢ŒÒ¾à Œ̈Ò (¹ÒÂ/¹Ò§/¹Ò§ÊÒÇ/ÂÈ) Name...................................................................................................................... 
     (¹ÒÁÊ¡ØÅ) Lastname...................................................................................................................... 
·ÕèÍÂÙ‹/Address.............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................... 
City....................................................... State........................................................................ Zip Code.............................. 
â·ÃÈÑ¾· �/Phone (.........)...........................................................................................................................................................   
â·ÃÊÒÃ/Fax (.........)................................................................................................................................................................... 
      

ÁÕ Ô̈μÈÃÑ·¸ÒºÃÔ¨Ò¤·ÃÑ¾Â� (·Ø¹ÅÐ ß 100 ºÒ· ËÃ×ÍμÒÁ¡íÒÅÑ§ÈÃÑ·¸Ò)
      ÊÁ·º¡Í§·Ø¹¼ÙŒÊÙ§ÇÑÂ ÇÑ´ÊÇ¹á¡ŒÇ...................·Ø¹  ÃÇÁ......................................ºÒ·
      ÊÁ·º¡Í§·Ø¹¼‹Ò¹ ¸¹Ò¤ÒÃ¡ÊÔ¡Ãä·Â ÊÒ¢ÒμÅÒ´à Œ̈Ò¾ÃÐÂÒ ºÒ§ãËÞ‹
  กองทุนผูสูงวัย วัดสวนแกว เลขที่บัญชี  382-2-48554-4
 ¢ÍÍ¹ØâÁ·¹ÒÊÒ Ø̧ºØÞ ·‹Ò¹¼ÙŒÍØ»¶ÑÁÀ �ÊÁ·º¡Í§·Ø¹Ï ã¹¤ÃÑé§¹Õé ¨§à»š¹μºÐ à´ªÐ ¾ÅÇ»̃¨ Ñ̈Â 
ÍíÒ¹ÇÂªÑÂ ÍíÒ¹ÇÂ¼Å ãËŒ·‹Ò¹áÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ¨§»ÃÐÊºáμ ‹¤ÇÒÁÊØ¢¤ÇÒÁà¨ÃÔÞ´ŒÇÂ¨μ ØÃ¾Ô¸¾ÃªÑÂ ÁÕÍÒÂØ  
ÇÃÃ³Ð ÊØ¢Ð ¾ÅÐ » Ô̄ÀÒ³¸¹ÊÒÃÊÁºÑμ Ô ãËŒÁÕÍÔèÁ ¹Í¹ÍØ‹¹ ã¹ÂÒÁ·‹Ò¹ÊÙ§ÇÑÂ ·Ø¡·‹Ò¹à·ÍÞÏ

¡ÃÐ«ÔººØÞ : ÊÁ·º 1 ¡Í§·Ø¹ ÃÑºá¨¡¹éíÒ ×́èÁÃ‹Áâ¾ Ô̧ìá¡ŒÇ¾ÒÂÍÒÃ�âÍ 1 á¾ç¡ (á·¹á¨¡¾ÃÐÊÁà ç̈́ à¹×éÍ¼§) 
        100 ¡Í§·Ø¹ à¾ÔèÁâº¹ÑÊºØÞÍÕ¡ 1 á¾ç¡ (50 á¾ç¡ ÁÕºÃÔ¡ÒÃ Ñ́̈ Ê‹§¹éíÒ¶Ö§ºŒÒ¹ ËÃ×Í Ǿ̈ ¹Ñ́ ãËŒºÃÔ̈ Ò¤μ‹Í)
(ÊÁ·º·Ø¹μÑé§áμ‹ 500 ºÒ· ¢Öé¹ä» »ÃÐÊ§¤�ãºÍ¹ØâÁ·¹ÒºÑμÃ â»Ã´ÃÐºØ ª×èÍ-·ÕèÍÂÙ‹ ã¹¡ÒÃàÊÕÂÀÒÉÕ)

ª×èÍ.............................................................................................. ¹ÒÁÊ¡ØÅ...................................................................................... 
ºŒÒ¹àÅ¢·Õè............. ËÁÙ‹·Õè......... «ÍÂ/μÃÍ¡......................... ¶¹¹............................. μ íÒºÅ/á¢Ç§................................ 
ÍíÒàÀÍ/à¢μ..................................... Ñ̈§ËÇÑ´................................ÃËÑÊä»ÃÉ³ÕÂ�......................... â·Ã.................................
 
ติดตอสอบถาม / แสดงสลิปการโอนเงิน 
Tel. 0 2921 5023 กด 2  Line ID : 08 5658 1221
E-mail : seniorfund2557@gmail.com
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1. พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ)   จํานวน 10,000 บาท
2. คุณคณพัฒน หงษประธานพร    จํานวน  2,000 บาท
3. คุณประภา ภากะษัย     จํานวน   600 บาท
4. คุณสุดา วะตะ     จํานวน   600 บาท
5. คุณศรีวรรณ ไชยวุฒิ     จํานวน   600 บาท
6. คุณไมตรี กาญจนเทียนศรี    จํานวน   400 บาท
7. รายนามผูบริจาค รายละ     จํานวน  200 บาท
  (1) คุณอวยพร เกิดมนต  (2) คุณสมชาติ พรพิพัฒนวงศ
 (3) คุณวรีะ เวชรัชตพิมล (4) คุณพิชยา แสงบุญย่ิง
  (5) คุณอมรา ผาสุก  (6) พ.ต.ท.พิมล ปรีเปรม
  (7) คุณวารินทร บุญภมร (8) คุณทองแดง เถาหอม 
  (9) คุณดอน เถาหอม
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คุณไมใช เราขอ
ปญหาที่สรางความยุงยากพอควร คือ การจัดการกับสัมภาระ 

ที่คอนขางจะสรางปญหามาก ดังนี้ 

  เราจะเก็บของที่มากเกินไป...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะนําของที่เกาเกินไป...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะรวบรวมของที่ชํารุดแลว...  ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะรื้อบานเกาบานพัง...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะลางสตอกสินคา...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะเก็บเสื้อผาไมใชแลว...   ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะลากรถพังรถเกา...    ไปทิ้งที่ไหน 
  เราจะจัดการของที่ไมใชทุกชนิด...  ไปทิ้งที่ไหน

หากทานมีปญหาตามที่กลาวมานี้ เราแกไขได 
เพียงกดโทรศัพทหมายเลข

0 2921 5023 กด 10 2921 5023 กด 1
09 2940 3125, 09 8310 395609 2940 3125, 09 8310 3956

Line ID  : Line ID  : 0 2595 14440 2595 1444
Fax :Fax : 0 2595 1222 0 2595 1222  E-mail :E-mail :  Kanlayano@gmail.comKanlayano@gmail.com

  เพื่อความรวดเร็ว กรุณาโทรติดตอเจาหนาที่ “โดยตรง”
เพื่อนัดหมาย วัน เวลา และสถานที่ในการไปรับของบริจาค



119

ชื่อ............................................................... นามสกุล...................................................
บานเลขที่.......... หมูที่........... ซอย/ตรอก............................. ถนน................................. 
ตําบล/แขวง.............................. อําเภอ/เขต............................ จังหวัด............................ 
รหัสไปรษณีย............... โทร................................... อีเมล .............................................

สถานที่ใหสงวารสารกัลยาโณ 

บานเลขที่........... หมูที่......... ซอย/ตรอก....................... ถนน........................................ 
ตําบล/แขวง......................................อําเภอ/เขต......................... จังหวัด........................
รหัสไปรษณีย................................................ โทร..........................................................

สถานที่สมัครและสงใบสมัครสมาชิก

มูลนิธิสวนแกว วัดสวนแกว ตําบลบางเลน อําเภอบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 11140

อัตราคาสมาชิกวารสารกัลยาโณ

   1. สมัคร 1 ป  4  ฉบับ   ราคา 200 บาท  (รวมคาจัดสง) หรือ
   2. อุปถัมภคาจัดพิมพตามกําลังศรัทธา จํานวนเงิน.............บาท
 เริ่มฉบับที่............ ประจําเดือน.................................................... พ.ศ...............

สั่งจายในนาม  
 มูลนิธิสวนแกว วัดสวนแกว ตําบลบางเลน อําเภอบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 11140          

ธนาคารกสิกรไทย สาขาบางใหญ มูลนิธิสวนแกว

หรืออุปถัมภไดโดยตรงกับมูลนิธิสวนแกว (ทุกวัน)

เลขที่บัญชี 269-2-12533-1 
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  โทร. (Tel.)Tel.)      0 2595 1444, 0 2921 5023 กด 00 2595 1444, 0 2921 5023 กด 0  
   แฟกซ (   แฟกซ (FaxFax )    )   0 2921 50220 2921 5022 

1. โครงการบวชเณรภาคฤดูรอน    
2. โครงการเขาคายอบรมจริยธรรม  
3. โครงการรมโพธิ์แกว     
4. โครงการเวทีบําเพ็ญประโยชน   
5. โครงการลอกคราบ     
6. โครงการกระบอกสํารอกกิเลส   
7. โครงการชวยนองทองหิว    
8. โครงการรณรงคผูไมรูหนังสือ
    ใหมีโอกาสไดเรียน 
9. โครงการสลบมาฟนไป     
10. โครงการที่พักคนชรา   
11. โครงการสะพานบุญ 
     จากผูเหลือเจือจานผูขาด  
12. โครงการซุปเปอรมารเก็ตผูยากไร  
13. โครงการสวนแกวเนอรสเซอรี่    
14. โครงการเพื่อการเกษตรและสิ่งแวดลอม 
15. โครงการบอหมักสิ่งปฏิกูล
     ตามแนวโครงการพระราชดําริ  
16. โครงการบานทักษะชีวิต  
17. โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช  
18. โครงการคอนโดสุนัข

หรือสั่งจายในนาม...มูลนิธิสวนแกว
 ธนาคารกสิกรไทย สาขาบางใหญ

มูลนิธิสวนแกว
เลขที่บัญชี 269-2-12533-1  

วัดสวนแกว ต.บางเลน 
อ.บางใหญ จ.นนทบุรี 11140

มูลนิธิสวนแกวฯ
Tel. 0 2595 1444, 0 2921 5601-4, 
  0 2921 5023, 0 2921 6310,
  0 2921 6391, 0 2595 1946,  
  0 2595 1947, 0 2921 6262  
   Fax : 0 2595 1222
 � ติดตอสอบถามเรื่องอื่นๆ  
  กด 0
 � รับบริจาคสิ่งของ  
  กด 1 หรือ 09 2940 3125, 09 8310 3956
  Line ID : 025951444
  E-mail : kanlayano@gmail.com
 � รับกิจนิมนตและคายจริยธรรม 
  กด 2
  E-mail : bookkan54@gmail.com 
 Line ID : 08 5658 1221

ผูรวมสนับสนุนโครงการตาง ๆ ของมูลนิธิสวนแกว
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