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พยอม กลยฺาโณ แหงวดัสวนแกว เหตจุงูใจทีท่ำหนงัสือเลมนีข้ึน้มา

กเ็นือ่งจากวา “เวลานี ้! คนบวช...นอยลง เปนอยางมาก”
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ในเทศกาลเขาพรรษา พรอมกนันี ้ในปพทุธศกัราช 2555 คอื เปนปแหง
การตรสัรธูรรมของพระพทุธเจา ครบรอบ 2600 ป ีหรอืเรยีกอกี
อยางวา พทุธชยนัต ี2600 ป จงึมคีวามสำคญัตอชาวพทุธ ทีจ่ะตอง
ตระหนักเห็นความสำคัญในปดังกลาว เพื่อที่จะไดเพิ่มพูนปญญา
บารมีในวาระพิเศษนี้

สุดทาย หนังสือเลมนี้ จะเปนประโยชนอยางมากในการ
ทำความเขาใจในวถิชีวีติของพระ ทีจ่ะดำรงตนใหอยอูยางมคีณุคา
และคณุภาพ เมือ่ทานทัง้หลายไดอานแลวสามารถแนะนำ ลกู หลาน
ญาติมติร ตลอดถงึผสูนใจ ไดปรบัตวัและเขาใจในการใชชวีติกอน
จะเขามาบวชเปนพระในพระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี

คณะผูจัดทำ
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ปรารภธรรม

เหตจุงูใจทีท่ำหนงัสอืเลมนีข้ึน้มา กเ็นือ่งจากวา “เวลานี ้ !
คนบวช...นอยลง เปนอยางมาก” แลวทีบ่วชกบ็วชไมนาน
ประเภทบวชจิม้ดดู 15 วนั หรอื 1 เดอืน

ประเภททีจ่ะบวชแชอิม่อยกูนั 2 พรรษา 3 พรรษา  5 พรรษา
เหมอืนแตกอน...ยากมาก มนีอยมาก เหตจุงูใจก ็ ! โรงงาน...ไปเกดิ
ตามหมบูานมากขึน้ กท็ำให...การบวชลดนอยลงไป

ถามวา ? ทำไมตองมาเขยีนหนงัสอืเลมนี.้..กค็ง
ตองบอกวา...อะไรทีม่คีวามดอีย ูแตพอคนไมสนใจ ไมร.ู..
กค็อย ๆ เลอืนหายไป
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ขนบธรรมเนยีมจารตีประเพณชีายไทย 20 ป ไดบวช เปนการ
ลดความคกึคะนอง ลดความเขาใจผดิอะไรบางอยาง โดยเฉพาะถาเปน
“มจิฉาทฏิฐิ” ไป แลวจะแกไขยากลำบาก

เขาจึงมีการชักชวนใหบวช เมื่อวัย 20 ป ก็จะทำใหศึกษา
เรียนร.ู..ขนบธรรมเนยีมจารตีประเพณ.ี..ระบบความคดิ ! จะไดถกูตอง
และ...หนงัสอืประเภทบวช ๆ  เรยีนกม็คีนเขยีนกนัเยอะ “บวชดนีกัแล”
ตามพทุธสภุาษติ “สาธ ุโข ปพพฺชชฺา”

จะมีอะไรดี ! แตละองคแตละทานท่ีเขียนเลากันไป ก็มี
ประโยชนอย.ู..

แตวนันี ้ขณะนีอ้ยากจะเสรมิอกีสกัเลมหนึง่ เผือ่วาคนทีไ่มได
บวชไดอานแลวอาจจะมองเหน็...อะไรบางอยาง แลวโนมใจศรทัธา
อยากบวชขึน้มา กเ็ปนได

สำหรบัผทูีบ่วชอย ูแลวไดเหน็ความดขีองการบวชอยางแจมแจง
ชดัเจนมากขึน้ พดูงาย ๆ วา ถาเหน็วาดกีวาไมไดบวช กแ็นนอน...วา
จะอยใูนรมผากาสาวพสัตร ไปอยางมคีวามสขุ ไมเกดิ

คำวา “จวีรรอน” ตามคำพดูของหลวงพอพทุธทาสวา  “จวีร
มนัรอน เพราะมองเหน็อยางอืน่ดกีวา...เหน็วาบวชไมด ีทรมาน เสยี
โอกาสสนกุสนาน รืน่เรงิ กเ็ลยทำให ! รอนรมุ กลมุทกุข อยใูนรม
ผากาสาวพสัตร กนัไมได”

อนันีน้าจะเปนประโยชน ตรงนี.้..จงึไดตัง้ใจทำเรยีบเรยีงขึน้สกั
เลมหนึง่ ลองอานตดิตามดกูแ็ลวกนั
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สาธ ุโข ปพพฺชชฺา : บวชดนีกัแล

บวชจะดนีกัแล  มนัตองฟนธงลงไปวาบวชกนั...อยางไร ! อะไร

เปนตวัชวยใหการบวชดนีกัแล มนักค็อื...ตองจรงิ  !
“ทีบ่วชเลน บวชลอง บวชผลาญขาวสกุ บวชสนกุตามเพือ่น”

หรอืสำนวนทีเ่ขาชอบพดูกนั...“อกหกั หลกัลอย คอยงาน สงัขารโทรม”
ถาบวชแบบนีก้แ็นนอนละ ไมได...เปนพระ เปนแพะ ! มาแพะ

มาพงิองิศาสนายังชพี อนันีก้ต็องบอกวา...บวชดนีกัแล ใชไมได เปน
นกับวชโจร เปนนกับวชทีป่ลนศาสนาน่ี กม็ี

วนัน้ีขอพดูกนัเรือ่งท่ี...บวชจรงิ เรยีนจรงิ ปฏบิตัจิรงิ ๆ เผย
แผจรงิ จนไดผลจรงิ ๆ

เริม่คำวา “บวชจรงิ” บวชจรงินีค่อือะไร ควรพยายามเวน อะไร
ทีต่องเวน ตามภาษาของคำวา ปพพฺชชฺา นี ่  ซึง่มนัแปลวา ไป, เวน...ทัว่
ทีม่รีากศพัท คอื ป + วช

ป แปลวา ทัว่ หรอืสิน้เชงิ
วช แปลวา ไป หรอืเวน

คำวา ป + วช แปลวา ไปโดยสิน้เชงิ หรอืเวนโดยสิน้เชงิ ทีว่า
“ไปโดยสิน้เชงิ” นัน้หมายถงึ ไปจากความเปนฆราวาส คอื จากการ
ครองเรอืนไปสคูวามเปนบรรพชติ คอื ผไูมครองเรอืนโดยสิน้เชงิ

โวหารทีส่งูไปกวานัน้ ทานเรยีกวา ไปจากโลกโดยสิน้เชงิ ซึง่
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หมายความวา ละเสยีจากวสิยัชาวโลกเขามกีนั เปนกนัโดยสิน้เชงิน่ันเอง
ถาเราลองพยายามเวนอะไรไดมาก ๆ   จรงิ ๆ  นี ่ถาตามความ

หมายวา “เวน” ใหเวนได
คนเรานี.่..เวร ! มนัเกดิขึน้  เพราะเราไมเวน  คอยทำรายชวีติ

เขาไมเวน ทำรายรางกายเขาไมเวน เดีย๋วคด ีๆ  เดีย๋ว...ชวีติหนึง่ ๆ  แลว
มนัจะยงังยั ? เขากจ็ะเปนคนซาดสิท (Sadism) โหดรายใจดำ อำมหติ

แตพอบวชแลว...เวนฆายงัไมพอ  ยงัแถมเมตตา สงสาร ปรานี
ชวยเหลอืเอือ้อาทรเขาอกี  จติกพ็ลกิมาเปนอะไร ? เปนพรหมไปเลย...ไม
ใชเปนพาล !

ถาไมบวชนี ่ดไีมด ี ! เอยีงไปทางเปนพาลมาก โหดรายใจดำทบุตี
ทำรายรางกายกนั   เดีย๋วนี.้.. “ดสู ิ!  อนัธพาลครองเมอืง” กบัพวกที่
จ ู ๆ กไ็ปไลฟนเขา โอ ! อาตมาดเูขาไลฟนกนั เขาเอาของกนั เอา
นาฬกิากนั เอาโทรศพัทกนั

อยากจะพดูคำเดยีวพวกคนพาล... “นี ่ !  มนับดัซบ”  แตพระ...
“นี ่! ประเสรฐิ”

ถาลองไมไดบวชนี.่..มสีทิธิเ์ปนพาลไดงาย  ถาบวชจรงินีม่สีทิธิ์
เปนพระ...

พระมาจากคำวา “วร” แปลวา ผปูระเสรฐิ แตจะประเสรฐิ
ไมประเสรฐิตองจรงิ ! ตองมกีารบวชจรงิ ๆ

อาตมาชอบไปคยุกบัเณรภาคฤดรูอน...เณร ? ใครบวชจรงิยก
มอื พรบึเลย ใครบวชเลน ยกมอื ? ไมยก ! แตพอถามวา...ใครบวชจรงิ
แตยงัเลน ? ยกกนัผบั ๆ ๆ ๆ เดีย๋วนีบ้วชแลวชอบเลน...เกม เลน
เทคโนโลยสีมยัใหม เลนไปเลนมา...กไ็มรยูงัไงกนั !
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แตอาตมานีไ่มเลนกลอง ไมเลนโทรศพัท ไมเลนเวบ็ อะไรทัง้นัน้
เพราะอะไร ! ถกูดถุกูเตอืนจากหลวงพอพทุธทาสวา...

“ตอไปโลกเรานีจ่ะววิฒันาการ (Evolution) ทางเทคโนโลย ีไป
สคูวามวนิาศนาการทางศลีธรรม”

มพีระนกับวชหลายองค...เสยีหายเพลีย่งพล้ำ   กบัคำวา “ชอบ
เลนเทคโนโลย ี  อ-ีคอมเมริซ (e-commerce) บลทูธู (bluetooth) สมยั
ใหม” กพ็อเลนมา เลนไป ไมร ู!...ใคร ? เลนใคร ! ใคร...ถกูเลนงาน  ถกู
ความอยาก ความเพลนิ ความหลง เลยกลายจากบวชจรงิเปนบวชเลน
ทีม่นัไมไดผล เปนเพราะวา...บวชเลน

คนเดีย๋วนีน้ะ...เราดซูวิา บวชแลว…ดนัเสอืก ! ไปเลนการพนนั
ทีส่วนลำไย เขาวา “ถงึระดบัเจาอาวาสกม็”ี

นี ่! แตถาบวชจรงินี ่ไอเรือ่งเลน...การพนนั เลนหวย เลนเบอร
นี ่มนัไปกนัคนละโลก อาตมานีก่อนบวชชอบเลนหวยมาก ใตดนิแทง
หนา แทงหลัง ขางลาง ขางบนสารพดั

แตพอบวชแลว...นี ่! 40 กวาปมานี.่..ไมเคยแทงหวยเลยสกับาท
เดยีว แลวเวลาไปบณิฑบาตยงัสอนโยมอกี “โยม ! ใครใสบาตรเกง
ใหเกงแลว ขอให...หาเกงนะ หา...ดวยมอืนะ อยาหา...ดวยหวยกแ็ลว
กนั” นี ่! ยงัสอนเขาดวยอกี ใหหาดวยมอื อยาหาดวยหวย

ถาไมไดบวช ! ตวัเองเลนหวยแลวจะไปสอนใคร ไมมคีวามเปน
ทฏิฐานคุต ิเปนแบบอยางในการลด ละ เลิก เวน

พอบวชแลวนี ่ในการเวนได...มเีวน...กนิ  เวน...กาม เวน...เกยีรติ
มนัก.็..เปนเรือ่ง ๆ ทีจ่ะไดมากเพิม่ขึน้ไปอกี

แตจะวาเวน...การโหดราย ใจดำ อำมหติ เวนการลกัขโมย  โกง
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คอรรปัชัน่ ทจุรติ โอ  ! เปนของสบาย ๆ ไมตองทำ... “อเนสนา”
หลอกลวงใคร หากนิดวยวธิกีารสารพดัโกง บวชแลว ไมถกูเรยีกวาแกง
18 มงกฎุ

ไมถูกเรียกวา เหมือนอยางกับพระองคหนึ่งก็แลวกัน ชื่อ
พระรกัเกยีรต ิสขุธนะ ทานเขยีนวา “ถาอาตมารธูรรมะพระพทุธเจา
เสียกอน อาตมาคงไมตองติดคุก” ตอนนั้นโกงยา โกงอะไรที่...
กระทรวงสาธารณสขุ แลวกต็ดิคกุ ออกมาบวชแลว ทานกเ็ริม่เหน็
ความสุข พวกทรพัย...ทีไ่ดมา โกง ๆ ๆ ทจุรติน่ี ทานเหน็เปนโทษเปน
ภยั แมพระพทุธเจาทานกต็รสัขทุทฺกนกิาย สคาถวรรควา

“โลโภ ธมมฺาน ํปรปินโฺถ”
ความโลภเปนอนัตรายแหงธรรมทัง้หลาย

ไมมอีะไร ตวัอะไร ทีท่ำอันตรายเราไดมากเทากบัความโลภ...แต
พอบวชแลว เรามจีติคดิให  สบาย...เหลือเกนิ !

“จติทีค่ดิ จะใหสบาย กวาจติที ่คดิจะเอา”
ถาอาตมาเกบ็เงนิไดนะ!...ไดมากเ็กบ็ ๆ  เอาตะพดึนี ่ปานน้ี...กค็ง

ไดสตางคเยอะ นาจะเปนพนัลาน ตัง้แตขายเทป ขายซดีอีะไรทีเ่ขา
ขายกนัน่ี  เขากส็งมาถวายกนั

แต...เราไมมานอนกอดกากพวกนี ้ เราถอืพวกนีว้า “เปนสขุกาก”
มนัชอบตรงนี ้!

“สขุกาก” คอืไดอะไรมา...กเ็หน็ตวัอยางเขาที.่..พนัตำรวจเอกไป
ปลนเขาบาง ! มรีฐัมนตรทีีไ่ปโกงเขาบาง ! แลวกเ็หน็หนกีนักระเจงิ
กระเซอะ กระเซงิ เหน็ไหม ? ไดยศแลวกม็าทำอปัยศ เพราะความโลภ
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แตเรามาพยายามเวน...เอาชนะ ! ความโลภ พยายามจรงิ ๆ
ใหเขาจรงิ ๆ  ไดมาเทาไหร  ใหหมด !  อาตมาป ๆ  หนึง่จายใหแรงงาน
เดก็หมด  พอโรงเรยีนเปดเทอมกจ็ายใหเขา  ถาไมไดบวชคงไมมโีอกาส
ใหทนุการศกึษา ใหโรงพยาบาล ใหโรงเรยีน

พอมาบวชจรงิ ๆ  เขากศ็รทัธาเราจรงิ  พอศรทัธา
เราจรงิ...เรากต็องเวนจรงิ ๆ ...ไมใชเขาศรทัธาใหมา เรากม็า
นอนกอดกากเขา แลวจะมคีวามสขุอยางไง ! เปนปโูสม
เฝาทรพัย งก ๆ  อยกูบัทรพัย...แลวกลายเปนทรพัย ทีไ่ม
ไดเปนทรพัยประเสรฐิอะไร...
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แตพอบวชแลวไดฝก มศีรทัธาจรงิ ๆ  ไดปญญาจรงิมาก ๆ   เขา
“โอโฮ ! มหาศาลเลย” แลวกเ็รือ่งเวน ในเรือ่งเนือ้หนงั เรือ่งเพศนี่
“โอย !  บางคนนีม่นัหวัปกหวัปำ...มนัขาดไมไดเอาซะจรงิ ๆ”

ครัง้หนึง่อาตมาจำไดอยสูวนโมกขฯ...ผวักบัเมยีเขาจะนอนอยู
ดวยกนั เขามหีอพกัวาหญงิกไ็ปพกัทีห่นึง่ ชายพกัทีห่นึง่ เขากบ็อกขอนอน
ดวยกนัไมไดหรอื ? เขาบอกวามนัขาดการลบูคลำ จบัดม อะไรกนัไม
ได เขาแยกกนัไมได...เถยีงกบัพระทีจ่ดัทีพ่กัให

ปรากฏวา พระกก็ลมุกบัพวกทีข่าดเนือ้หนงัไมได...ตองนอนกาย
นอนกก นอนกอด สวนเรานี ่นอนคนเดยีวสบาย จะผายลมตอนไหน
กไ็ด  ไมเหน็จะตองมาอัน้...ใหคขูาง  นอนขางลำบาก  หรอืเขาระบาย
มา เรากล็ำบาก นอนคนเดียวนี.่..สบาย ! ไมตองเหน็ดเหน่ือย ลบู ลวง
ควกั จบั เสพสอด กอดจบูอะไรนี ่!

เดีย๋วนีด้พูวกดารา พวกเขาทีไ่มไดบวชส ิ! พอแตงงานกนัก.็..
“โอโห  ! จบูกนั” สวนพวกนกัขาวกป็ระหลาด....“ขาวอืน่ละกแ็วบ...หาย
แวบ...หาย”  แตขาวดาราจบูกันกก็ลบัเปนขาวแช  ! พอทขีาว...พระทำ
ความด ี“แหม ! แทบจะไมไดเหน็ภาพเลย  วิง่ปรดู  !  ผานปราด!”
นีก่เ็ปนซะอยางนี้

กส็รปุวา...ขอนีไ้ดเวน การทีเ่ราเวนเรือ่งเน้ือหนัง แลวเอาเวลา
ไปทำอยางอ่ืน ไมเสยีเวลา จนกระทัง่มนัไดเกดิความคดิวา...

“เราจะบวชเพือ่ทำงาน...รบัใชพระศาสนาพระพทุธเจา จะไม
เอาเหง่ือรบัใชกเิลสตัณหา ใครมนัจะสวยแคไหน...มนัชวนไปเสยีเหง่ือ
กบัมนัไมเอาเดด็ขาด  ! ไมไปเดด็ขาด”

เรากเ็ลยเหลือเวลา “โอโห  !  ปลกูตนไมไดเยอะ อานหนงัสอื
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เขยีนหนังสอืกไ็ดเยอะ  เวลาจะเดนิจงกรม  ทำกรรมฐาน  เดนิไปใน
สวน โอ  ! พอเดนิหมดแรงกก็ลบัมานอน ไมใชกายกอดกนัจนหมดแรง
แลวจะเดนิไปไหนกไ็ปไมรอด กเ็ลยทำใหเมือ่มาคดิด.ู..

การบวชนีม่นั...ยอดกต็รงนี ้ ! ถาเวนไดจรงิ ๆ เวน...เรือ่งเนือ้
หนงัไดจรงิ ๆ มนัเปนความบรสิทุธิ ์ทีญ่าติโยมเขาจะนบัถอืมากเลย
ถาพระไมมคีวามเสยีหายเรือ่งเพศ...เรือ่งสกีา...แลวละก็

เขาสรปุไวยอ ๆ  วา “เปนพระชัน้ยอดเย่ียมไดเลย ! กค็อืเรือ่ง
เงนิกบัผหูญงิ ถาเวนไดจรงิ ๆ  บวชแลวเวนเรือ่งน้ีไดจรงิ ๆ  แค 2 เรือ่ง”
โยมก็นบัถอืหวัปกหวัปำ...เทดิทนูอยางสดุ ๆ

ถาไมไดบวช เขาจะเทดิทนู อะไรคณุตรงไหนกนันกัหนา  คณุ
กบ็ากาม มกีิก๊มกีัก๊กนั แลวก.็..เดีย๋วกเ็อานำ้กรดสาดหนากนั  เดีย๋วกฆ็า
ฟนกนั ศกึชงินางชงิรกัหกัสวาท

“ออ ! ศกึชงินาง” บางทกีน็าทเุรศเหมอืนกนัพวกเดก็ผหูญงิ
สงสยัมนัไมเคยคดิเวนพวกนี.้..เขาตบกนัเพือ่แยงผชูาย ถาพดูงาย ๆ
หยาบ ๆ  กแ็ยงผชูายกนัถงึกบัตบกนั เพราะวาพดูตรง ๆ  กค็อื “แยงทอ
ปสสาวะอนัเดยีวกนัน่ี” เขาจงึตองทำสงครามกนั

นีเ่พราะวาเขาไมไดบวชไง...ถาบวชแลวเขาคงไมคดิแยงกนัถงึ
ขนาดนัน้ เพราะเขาเริม่มาพจิารณาเนือ้หนงั เปนของปฏกิลู ! ผม  ขน
เลบ็ ฟน หนงั  ทีล่บูเลากนันีเ่ปนของทีป่ลงแลว...ดแูลว...ถาไมบวชแลว
ไมมโีอกาสไดพจิารณา เพราะวากรรมฐานขอแรกทีพ่ระอปุชฌาย  ...ให
แกผบูวช คอื พจิารณา  ผม ขน เลบ็ ฟน หนงั  ทีเ่รยีกวา “ตจปญจก
กรรมฐาน” คอื ไดกรรมฐานขอนีม้าเหมอืนไดอาวธุเลย ทำใหเปนตวั
ชวย ใหเกดิเวนเรือ่งเน้ือหนังซึง่คนอ่ืนหลงใหลคลัง่ไคล



บวชดนีกัแล : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ) 15

เดีย๋วนีด้สู.ิ..เขาบาความสขุทางเนือ้หนงั จนเอาซากทารกไปทิง้
กนั ทีว่ดัอะไร...(วดัไผเงนิ) เปนพนั ๆ ซากทารก

นีค่อื...สขุกาก สขุเนือ้หนงั สขุต่ำ ทีค่นไมไดบวชแสวงหากนั
หวัปกหวัปำ

บางคนคนแก...จนจะแงมฝาโลง แลวยงัมวัแงมกนเดก็อยเูลย
กเ็พราะนสิยัของคนทีไ่มเคยไดบวช เขาเคยแตเบยีด

โบราณเขาถงึเตอืนวา “อยาเบยีดกอนบวช” ใหบวชซะกอน
แลวคอยไปเบยีด มนัจะไดไมหลง

ถา...ไปเบยีดกอนมสีทิธิท์ีจ่ะหลง จะรอดออกมายาก
แตถาบวช แลวไปเบยีด มนัจะยงัพอ...รเูทา รทูนั รแูก รกูนั

ถอนตวัไดบาง
แตวา  ! หากบวชไป แลวเกดิเหน็สจัธรรม...เรือ่งเน้ือหนงันี ่มนั

กจ็ะเวนไดจรงิ ขอใหปฏบิตัอิยางจรงิ ๆ มสีตไิวถงึขัน้วา...
“เออ ! เหน็แลว ๆ  ไดยนิแลวทัง้รปูทัง้เสยีง  พระพทุธเจาทาน

ตรสัวา...
“เรามองไมเหน็รปูประเภทใดประเภทหนึง่ ทีจ่ะครอบงำจติใจ

ของบรุษุแลวตัง้มัน่อย ูเหมอืนรปูของสตร ีฯลฯ
ไมเหน็เสียงประเภทใดประเภทหนึง่ทีค่รอบงำจติใจของบรุษุ

และตัง้มัน่อย ูเหมอืนเสียงของสตรี
ไมเหน็กลิน่ชนดิใดชนดิหนึง่ทีค่รอบงำจติใจของบรุษุ แลวตัง้

มัน่อย ูเหมอืนกลิน่ของสตรี
แลวกไ็มเหน็รสชนดิใดชนดิหน่ึงเกดิขึน้ครอบงำจติใจบรุษุ แลว

ตัง้มัน่อย ู เหมอืนรสทีเ่กดิมาจากหรอืเนือ่งมาจากสตรี
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ไมเห็นโผฏฐัพพะหรือสัมผัสผิวหนังชนิดใดชนิดหนึ่งเกิดขึ้น
ครอบงำจติบรุษุ แลวตัง้มัน่อย ูเหมอืนโผฏฐพัพะทีเ่นือ่งมาจากสตรี

ไมเหน็ธรรมารมณอนัใดอนัหน่ึง คอื ความคดิ ความนกึ ความฝน
อะไรกต็าม ทีค่รอบงำจติใจบรุษุ แลวตัง้มัน่อย ูเหมอืนธรรมารมณที่
เนือ่งดวยสตรี

พดูตรงกนัขามกค็รอบงำจติใจของสตร.ี..เหมอืน รปู เสียง กลิน่
รส สมัผสั ธรรมารมณ ทีม่าจากบรุษุ กเ็ปนอนัวาพดูทัง้สองฝาย ไม
เหน็อะไรทีจ่ะครอบงำจติของบรุษุ แลวตัง้มัน่แนนแฟนอยเูหมอืนเรือ่ง
ทีเ่กีย่วกบัสตร ี ; แลวไมเหน็อะไรทีค่รอบงำจติใจสตร ีแลวตัง้มัน่อยู
เหมอืนเรือ่งทีเ่กีย่วกบัเรือ่งบรุษุ...(สุต. อัง. เอก.เลม 1 ภาค 1 หนาท่ี 1)

แตเราบวชนี ่สิง่เหลานีไ้มครอบงำเรา  เรากเ็ปนคนท่ีเรยีกวา
“สบายเลย” คนถกูครอบกไ็มถกูครอบ

ระหวางเปนคนมคีรอบครวั แลวถูกครวัครอบ
กบัคนทีไ่มไดมคีรอบครวั แลวไมไดถกูครวัครอบ
แลวเปนคนโสด กย็งัจะสบายไปอกีแบบหนึง่



บวชดนีกัแล : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ) 17

แตวาคนโสดยงัมอีารมณอยากอย ูกไ็มเปนสขุ บวชแลวยงัมี
อารมณไมเวนเรือ่งน้ีจรงิ ๆ ยงักอรอกอตกิ เปนพระเจาชไูกแจ  หมา
หยอกไก บางองคทีบ่วชไมจรงิ  ชอบบวชเลน แลวทำตวัเปนหมา
หยอกไก เจอผหูญงิก็...เพีย้ว ! กนักม็ ีพวกทีผ่บูวชไมจรงิ...จะเปนยงังี ้!

ถาบวชไมจรงิแลวละก.็..สกีาพายเรอืผานหนากฏุ ิ เดนิผานหนา
กฏุทิำเปน...เพีย้ว ! ๆ คกึคะนอง อยางทีเ่ขาพดูวา...

แบบเจาชู ประตดูนิ ถวลิหา
ชอบพดูจา หนาทะเลน เนนความใคร
ทำยกัคิว้ หลิว่ตา หาเกีย้วไป
เจาชไูด ไมเลอืกที่ มากลีลา

คิว้กไ็มมแีตเสอืกยกัคิว้ใสสกีา นีค่อื พวกบวชเลน พวกบวชคกึ
คะนอง

แตถาบวชจรงินี ่จะมสีตติรงผสัสะ พอเหน็สกีาสวย… “เออ !
เหน็แลว...ระวงั ๆ ๆ อยารกั อยาชงั อยาวบูวาบไปกบัมนั”

เดีย๋วนีค้นทีไ่มไดบวช เห็นเมยีเขาสวย...วบู ! เหน็ผวัเขาหลอ...
วบู ! กไ็ปเปนกิก๊เปนอะไรกบัเขา ไปปนตนงิว้กบัเขา นีแ่หละ ! จงใหรู
ไวเถอะวา บวชมนัเปนอยางนี ้และอกีอยางหนึง่....

บวชแลว เราเวนการพดูหยาบ พดูเพอเจอ พดูสอเสยีด พดูไร
สาระ มาพดูอะไรทีเ่ปนอรรถเปนธรรม

พอพดูแลว...แหม ! ทีท่ำใหอาตมาตะลงึจรงิ ๆ ในการบวชนี ่!
สำหรบัคนอืน่อาจจะไมมจีงัหวะได เหมอืนกบัอาตมาไดเทศน แลวใส
เทปคาสเซท็สมยัทีด่งัทีส่ดุ !

เขาบอกมีคนเอาเทปไปขายไดตั้ง 40 ลานตลับ เปดกัน
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บนรถเมล รถทวัร สถานตีาง ๆ ตามสถานทีท่ำงาน ในสวนยาง กรดี
ยางไป เปดไปฟงไป...นี ่! คอื คำพดูของนกับวช ของคนบวช

สวนพวกทีพ่ดูเพอเจอ พดูหยาบคาย เดีย๋วนีด้สู.ิ..แกนนำมอบ
นี ่พดูกนัยงังยั ! พดูกนั  แลวกม็แีตเรือ่งแตกราว หยาบคาย แตกแยก

พอเราพดูอะไร...เปนอรรถ เปนธรรม พดูไป พดูมา เขาเชือ่
ถอืในคำพดู เขาไปเลกิเหลา เลิกยา เพราะเราได

คำพดูเราเลยปาก...เปนบญุ บวชนีน่ะ ปากเปนบญุ
มากกวาอกี  เพราะวนั ๆ  หนึง่ กใ็หศลีใหพร ปากกไ็ดบญุ
ตลอด ไมไดดา ไดแชง ไดสาปใคร ไดพดูลามกสกปรก

สวนพวกนัน้นะ ปากเปยกปากแฉะ กบัในเรือ่ง...บาป ๆ  เรยีก
วา “ปากอปัมงคล” “ปากไมมกีศุล”

พอบวชแลวไดสวดมนตบาง  ไดพดู  ไดเทศนไดสอน  โอย  !
พดูงาย ๆ วา ชายไทยถาไมไดบวช พดูไปกค็งไมมใีครอยากเชือ่...

บางทไีปเปนผวัใคร...เมยีเขากบ็น
“โอย ! ไดผวัเขาคนเหมอืนไดผเีขาบาน มนัหลอกไมเปนเวล่ำเวลา”

เหน็ไหม ? คำพดูคำจาไมไดเรือ่ง ไมมใีครเชือ่ถอื
แตเปนพระทีพ่ดูจรงิ ทำจรงิ นี ่ ! อาตมาเหน็ คนเขาจองฟง

หลวงพอพุทธทาส ฟงพระพรหมคุณาภรณ เวลาทานเทศนออก
โทรทศัน อาตมากย็งันัง่อยาก นัง่ฟงอย ู เพราะวาทานพดูมอีรรถ มี
ธรรม  มสีาระ ทีพ่ึง่ มทีีอ่าง ทีอ่งิ เปนสุภาษติ วาจาสภุาษติ

เดีย๋วนีเ้ขาพดูอะไรกนั  ?  พวกเดก็ผหูญงิ...“เรยีนไปกป็วดหวั
มผีวัดกีวา”
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โอ ! สนัดาน ไปเอาภาษติมาจากไหน ? “อกหกัดกีวารกัไมเปน”
นีเ่ขาพดู...แลวมนัโงเอาอก เอาใจไปใหเขาหกัทำไม ?
ไมลองมาฟงของพระดบูาง อาตมานี ่ยอมเลย ยอมโง...ในเรือ่ง

ความรกั กเ็ลยพดูใหเดก็ ๆ เขาฟงวา…
“ฉนัยอมโง เรือ่งความรกั แตขอฉลาด...รกัษาใจ ไมใหใคร

หกัอก”
นีเ่ปนพระแลวกจ็ะนกึพดู แตเรือ่งอะไรทีจ่ะหกัหาม ยบัยัง้  เบรก

รัง้ ไมใชไหลลืน่ไปกบักเิลส พดูกนัสงเดชไปเรือ่ย ๆ โอ ! ถาไมไดบวช
ไมรจูะพดูคำน้ีเปนหรอืเปลา...ในเรือ่งทีว่า “ยอมโงใหความรกั แต
ขอฉลาดรกัษาใจไมใหใครหกัอก”

เชือ่วา ! คงไมเปนหรอก แลวทีจ่ะพดู แลวเปนเงนิลาน  เอา
มาสรางโนน สรางนี ่ไดคงยาก...ปากเงนิลาน เพราะไดบวชแท ๆ  เลย

ถาไมไดบวช คงไมไดเปนนกัรอง จะรองเพลง สกัเพลงอดั
อลับัม้...คงขายไมออก  แลวกท็ีพ่ดูดงัฮติตดิเปนสโลแกนวา

“โกรธคอืโง  โมโหคอืบา”
เขากไ็ปใชกนัเยอะ
“ขยนัใหเหงือ่ออกทางขมุขน ดกีวาขีเ้กยีจแลวยากจน น้ำลน

ออกทางตา”
อยางนี ้! แลวกพ็ดูอะไรทีม่นัตดิหตูดิตาคนไป
นี ่ ! ถาไมไดบวช กไ็มรคูำพดูอาตมา จะหายไปกลางอากาศ

ไมได...ไปพดูกนัตอ  ทีน่าทึง่ กค็อืวา พดู...แลวเอาเทป-หนังสอืไปแจก
แมคาในตลาด โอ ! ปากแมคานี ่เขากช็วยพดูขยายหลกัธรรมกนัตอ
ไปอกี หลกัธรรมของพระพทุธเจากแ็พรตอไปอกี
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โอ ! แสดงวา บวชนีม่นัดจีรงิ ๆ  นะ ใคร...ไมเคยบวชกล็องดู
ลองด.ู..สกัตัง้หนึง่นา ! ลองบวช...ชมิลองดกูไ็ด

ถาด.ี..กอ็ยตูอ ถาไมด.ี..สกึไป กย็งัเปนพอพนัธทุีด่นีะ อยาง
นอย ๆ  กเ็ปนผนูำพอบาน...ทีไ่มพาบานแตกสาแหรกขาด ไมสรางนรก
ในบาน อาจจะใหลกู ๆ ในบานรองครวญเพลง...“บานคอืวมิานของ
เรา” “พอเรากเ็ปนพอพระ แมเรากเ็ปนแมพระ”

โอ  ! สวรรคเลย นีแ่หละ ! ทีเ่ขาวาบวช แลวพาพอแมขึน้สวรรค
พาครอบครวัไปสวรรค...กล็องด ู!

ใครสรางโบสถ สรางวหิาร สรางเจดยี ทอดกฐนิ ผาปา นี ่!
เขาบอกอานสิงสไดไมมาก

แตถาบวชนี.่..ตวัเองกไ็ด ญาตกิไ็ด  สงัคมกไ็ด ศาสนากไ็ด
แลวขอสดุทายเลย “การเวน” ทีเ่วนเหลา เวนยา...แหม ! แต

บวชไมเวนน่ี
บางองคกน็าสมเพช ! บวชแลวพอไปบณิฑบาต ยงัสบูบหุรี.่..ไม

กระดากปาก ไมกระดากสายตา...คนเขามอง
นี ่! บวชแลวไง...ไมเวน บวชแลว...ยงัเปนขีเ้หลาขีย้า แมกระทัง่

หมากพล ูบหุรี ่อะไร ! เวนไมไดของนดิเดยีว บหุรีม่วนเทานิว้กอย หลวง
พอปญญาทานบอกวา “ตายซะ ! ในการตอส ูยงัดกีวาอยอูยางคนแพ”

บหุรีต่วัเทานิว้กอย ส.ู..ไมได แลวจะไปสอูะไร !  ละ...ไมได แลวจะ
ไปละอะไร !

ฟงแคนีอ้าตมาวา  สบาย ๆ สบายเลย พวกลโิพ กระทงิแดง
ไมตองไปกนิทกุวนั เออ ! ๆ  นาน ๆ  ท ีบางคนนี ่แหม ! กระทงิแดง...เยอ
แรง ๆ กนิแลวไมเหน็จะออกแรงเลย กน็อนหมดแรงเหมอืนเดมิ
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มนัอยทูีใ่จ...เขมแขง็ แลวรางกายมนักเ็ขมแขง็ ฮดึส ู! ทำได !
เพราะฉะนัน้ การบวชนี ่ทำใหเราไดเวนเรือ่งยาบา ยาเสพตดิ
ถามวา “ถาบวช แลวถูกอบรม ฝกฝน ฝกฝน ฝกหัด

ให...เวน ๆ ๆ ๆ ๆ จรงิ ๆ”
ทีว่าบวชจรงิ ปฏบิตั.ิ..เรือ่งเวนจรงิ ๆ  แลวกเ็ผยแผ...ชวนคนให

เวนกนัไดจรงิ ๆ แลวจะไมมปีญหา...เรือ่งยาเสพตดิ แตทีเ่หน็มกีนั
พอตดิคกุ...กค็นกนัในคกุกระเจดิกระเจงิ

เสียงบประมาณเทาไหรรมูัย้นัน่...เอาตำรวจสีห่ารอยคนไปลอม
คกุ ตรวจคนนี ่คาเบีย้เลีย้งคนืหน่ึง...อยางนอยกส็องรอยสามรอย เพราะ
ไปตรวจดกึ ๆ ทำ...ใหเสียงบประมาณแผนดนิ
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นี ่! เปนเพราะไมไดบวชไง ไมไดเวนไง มนักเ็ลย...เลนมา เลน
ยาบา  เลนกนัเปนวรรคเปนเวร แลวกจ็ะโง

จะโง...เรือ่งพรรณนี ้ถาไมบวชนี ่มสีทิธิท์ีจ่ะโง แลวพวกทีม่า
ตดิกนัตอนบวชนี ่สวนใหญกต็ดิมากอน โงมาเสยีกอนนี่

ถามาฉลาดบวชแลว...เอามาเลย ! แลวอยางท่ีเขาบอก... “ยาบา
เปนพษิภยั” ทีจ่รงิไมใช !

แตเปนที ่“มจิฉาทฐิ”ิ ของเราเองทีไ่มไดฝกฝน อบรม เรยีนรู
จนเหน็ผดิเปนชอบ เหน็ชัว่เปนด ี เหน็กงจกัรเปนดอกบวั  ทำตวัเหมอืน
เปนแมลงเมาบนิเขากองไฟ กนัไป

เอามัย๊ ! ลองเอายาบาแสนเมด็ใสยาม แลวแขวนในกฏุพิระ
พยอม

อาตมารบัประกนัไดเลย...ยาบา มนัจะทำอะไรเราได มนักอ็ยู
ในหอ ในยาม ในแพค็ สบิป มนักห็มดอาย ุเสือ่ม ฝอ แลวจะทำอนัตราย
เราไดยงัไง

เพราะเราบวช แลวเราฉลาด ศลี สมาธ ิปญญา นีม่นัสุดยอด
เขาเรยีก “ไตรสกิขา”

บวชเรยีน บวชจรงิ บวชเรยีน กเ็รยีนเรือ่งระเบยีบวนิยั จดัวนิยั
ชวีติ บรหิารจดัระเบยีบวนิยัชวีติ

ชวีติเรานี ่ฝกควบคมุตวัเอง ทำไม ! ตองโงไปใหผ.ู..คมุ ๆ   สราง
คกุ สรางตะรางกเ็อาเงินภาษรีาษฎร สรางเสรจ็แลวกเ็อาขงัราษฎร
จายเงนิเดอืนผคูมุกเ็งนิภาษรีาษฎร เสรจ็แลวกม็าคมุราษฎร...ทีโ่ง !

หรอืบวชแลวเขาถงึเรยีกบณัฑติ พอเวลาสกึไปเขาเรยีก “ทดิ”
เขาเรยีกบณัฑติบาง แตกม็ ี“ไอทดิถกึทอื” กม็ ีสกึไป แลวไมรเูรือ่ง เพราะ
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เขาไมเรยีน
บวชจริงตองเรียนจริงดวย ปฏิบัติจริง ชวยกันเผยแผจริง

อาตมาทำงานเผยแผมาเปนเวลา 30-40 ป
เดีย๋วนี ้ชืน่ใจทีไ่ดยนิคำพดูจากเดก็ ๆ  “นี ่! ฟงหลวงพอ...ตัง้แต

อยมูธัยม เดีย๋วนี ้! งานการกาวหนา ยงัจำหลกัธรรมคำสอนหลวง
พอมาใช”

เขาพดูใหเราไดฟงอยางนีว้า “ชวีติเขาด ีเพราะเรา”
ถาไมไดบวช จะไดยนิไหมนี ่ ? คงไมไดยนินะ ! เพราะไมรทูำด.ี..

ใหใครด ี จะไปแนะนำสัง่สอนใครใหด ีแลวเขาจะลด ละ เลกิความ
ชัว่ราย...มาเปนคนด ีจนมัง่มศีรสีขุ

โอ ! เกดิมานี.่..ไมมอีะไรด ีเทากบัเหน็คนเขาด ีเพราะเราเปน
ตนเหตุ

คนเราทั่วไปนี่ ชอบเปนตนเหตุ...ของความชั่วราย รถ
ชนกนั...กม็นัเปนเหต ุขาวของหาย...มนัเปนเหตุ

สวนเรานี.่..กลายเปนวา เออ ! บวชแลวนี ่เปนตนเหต.ุ...ใหคนละ
เลกิ เวน ตามความหมายของบวช

เราเวนดวย แลวชวนคนอืน่เวนอกี “โอ ! มนักลาย
เปนลกูโซ ของการเวน” มนัเปนการลากจงูไปสคูวามเวน
มนักเ็ลยย่ิงสุดยอดเลย แลวกบ็วชตอไป ตลอดไป

แลวกแ็ปลกนะ ! “บวชเปนพระ”
เขาบอกขาราชการเกษียณ แลวก็ไปนั่งเหงาเศราอยูที่บาน

พวกเออรีไ่ปกอน...ยิง่ไมรจูะอยกูนัยงัไง
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แตพระนีป่ระหลาด ! ยิง่อายเุลยเกษยีณ...ยิง่สบาย เขาเรยีก
“อยตูวั” “ขลงัแลว” เริม่มขีลงั

“ขลงั” ในทีน่ีไ้มใชเสกเสกิอะไรเกง หมายความวา เขาเชือ่มัน่
วา เรานีค่งเอาตวัรอดไดดวยพรหมจรรย คงไมดางพรอย   คงไมเสีย
หาย  เขากเ็คารพนบัถอื กราบไหว ทำบญุทำทาน...กท็ำสนทิใจ

รสูกึวา มนัปลืม้ใจตรงไหน ? เขามองเรา...เปนเนือ้นาบญุ !
ถาบวช...จรงินะ ! ถาบวช...ไมจรงิ ! กม็องเปนเนือ้นรกไป กห็ลาย

องค
ฉะนัน้ พวกเนือ้นรก คอื พวกบวชไมจรงิ
ถาบวช...จรงิ ๆ กจ็ะเปน...เนือ้นาบญุ เขาอยากจะ...หวานบญุ

เขาอยากเหน็...ความงอกงาม ในบญุทีเ่ขาทำ
เรากเ็ลยกลายเปนตนบญุ ตนกศุลอะไรไป...
แลวถาไมบวชนี ่แลวจะกลายเปนอะไร...หวัหนาโจร หวัหนา

แกง ขาใหญในคกุอะไรทำนองนี้
เออ ! อาตมาคงไมถงึขัน้...เปนขาใหญ ในวงการผาเหลอืง แต

กส็บายไปอกีแบบหนึง่แหละ แลวกไ็มเหน็มใีครมาตามลา นี ่! มนัสบาย
ตรงนี้

เพราะฉะนัน้ อยากใหคนมองเหน็วา...“บวชจรงิ เรยีนจรงิ
เผยแผจรงิ ปฏบิตัจิรงิ”

แลวมนัไดผล...จรงิ ๆ คอื มนัละไดจรงิ ๆ
สบายเลย ! บหุรีไ่มตองสบู ไมตองเส้ียนยา
คำวา “เสีย้น” แหม ! เส้ียนตำ เรานี ่มนัทรมานเรา...เผลอมนั

กแ็ปลบ !
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พวกทีพ่อตดิเหลา ตดิยาไมไดกนิ...มนักเ็สีย้น ไอคนโงดนัเอา
เสีย้น...มาตำทำไม ? ตำใหมนัตดิไปทำไม ? แกวงไปทำไม ?

ทีเ่ขาเรยีก “แสหาเสีย้น”
“แสหาทุกข”
“แสไปหาเหลา หายา มากนิ มาตดิ”
“แสแกวงเทาหาเสีย้น เสีย้นกต็ำตดิ”
“แสไปหาอะไรมากนิ มาตดิ ไมไดเวน ไมไดละ ไมไดเลกิ”
แตพอเปนนักบวช ไดบวชนี ่กค็ดิ...แตเรือ่งจะละ จะเลกิ พอละ

ไมได เลกิไมไดกอ็ายเขา
ชาวบานบางคนนี ่เขาถอืศลี  เขาละ เขาเลกิได  เรากต็องละ

ตองเลกิไดมากกวาเขา มนักเ็ลยทำใหเรา เขมแขง็ในการละ เลกิ เวน
เหมอืนอยางทีก่ลาวมาตัง้แต...
เวนการใจดำอำมหติ
เวนการลกัขโมยละโมบโลภมาก
เวนการบาความสขุทางเนือ้หนงั
เวนจากการพดูจาใหมนัเปนปญหา ใหเขาเกลยีดปาก พดูแลว

ไมมใีครใหเครดติ
แตพอมาบวชนี ่กไ็ดเยอะเลย แลวเรือ่งละ เวน ในเรือ่งเสพ

ตดิ ทีใ่ครเขาถกูตรวจฉีน่ี่
อาตมาเชือ่วา...ชาตนิี ้ ! ไมมใีครจะเอาพระพยอมเปนขาวฉีส่ี

มวงอะไรทำนองนี ้ไมตองม ีคงไมมตีำรวจหนาไหน...อยากจะมาตรวจ
ฉีพ่ระพยอม

พวกเดก็ทัว่ไปทีต่องโดนตรวจฉี ่เพราะไมบวช  แลวโง ! แสไป
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หาเรือ่งโนน  เรือ่งน้ี  ตดิ แทนทีจ่ะเวน...กไ็มเวน

“ควรเวนในสิง่ทีค่วรเวน...ไมเวน ทำ...ในสิง่ทีค่วรทำ
ควรประพฤต”ิ

บวชแลว สรปุวา มนัยอดเยีย่มตรงที ่รจูกัเวนในสิง่
ทีค่วรเวน รจูกัประพฤตใินสิง่ทีค่วรประพฤติ

คนเราทีท่ำตวัเปนตวัปญหา ตวัจญัไร ตวัเสนยีดนี ่กค็อื เขา
ดนัไมเวน ในเรือ่งทีค่วรเวน

เหลายาเขา...ควรจะเวน แลวกไ็ปกนิตดิกนังอมแงม
ขบัรถเมา ชนกนัอบุตัเิหต.ุ..สงกรานต ปใหม
นี ่! ก ็จญัไรแท ๆ  เลย เพราะไมเวน แลวนาจะประพฤตติวัให

ดงีาม กลบัประพฤตติวัเปนเสนยีด เขาเกลยีด เขาชงั
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นีแ่หละ ! จงึเรยีกวา “บวชมนัสดุยอดตรงนี”้ รจูกัเวนในสิง่ที่
ควรเวน ตามความหมายของ คำวา “บวชจรงิ” แลวกป็ระพฤต ิหา
ขอประพฤต ิปฏบิตัทิีท่ำใหตวัเองนี ่อยอูยาง...เบา แลวกห็ลุด แลวกร็อด
ปลอดภยัดวย

นี ่! หลดุ รอด ปลอดภยั กด็วยหวงัวา ใครอานมาถงึตอนน้ี
แลวโนมเอยีงใจ บวชไดบาง กเ็ชญิ ! ทีว่ดัอาตมายงัรบัอย.ู..สำหรบับวช
จรงินะ ! แตถาบวชเลน...กไ็ปบวชทีอ่ืน่เถอะ ! แลวกย็งัมพีระบาลวีา

“อะป รชัเชนะ ตงั วะรงั”
บรรพชานัน้เปนสิง่ประเสรฐิกวาการเปนจกัรพรรดิ

การบวช หรอืการบรรพชานี ่  ประเสรฐิกวาเปนจกัรพรรดิ
เพราะวาอะไร?

เพราะวาจกัรพรรดนิี ่ยงัไงกย็งันอนหวาดผวาวา “จะมคีนชงิ
ราชบลัลงัก” ซึง่จะมกีารลมลางกษตัรยิ...ถกูฆามาไมรกูีอ่งค ในโลกนี้
แลวจงึนอนหวาดระแวง

เคยมพีระรปูหนึง่ทีเ่คยอยใูนเวยีงวงั ลองคดิด.ู..ขนาดไมตอง
เปนจกัรพรรด ิ เปนถงึเจาชาย มอีย ู6 องค ๆ หน่ึงที ่พอออกบวชชือ่
พระภทัทยิเถระ ไปนอนอยตูามโคนไม ปาชา และเรอืนวาง จะเปลง
อทุานเสมอวา “สขุหนอ... สขุหนอ...”

คนกแ็ปลกใจวา...ทำไม !
เขาบอกวาตอนท่ีอยใูนวงันี.่..มนันากลวั ! เพราะวาญาตผิใูหญ

หลายฝาย หลายคน ชงิด ีชงิเดน แยงบลัลงักกนั เขากน็อนสะดงุกลวั !
กลวัอะไรบาง ?
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“กลวัทรพัยสนิจะหายบาง  กลวัตำแหนงอำนาจจะถกูแยงบาง
กลวัคนรกัจะโดนแยงบาง”

นอนกลวั ! อยใูนวงั ทัง้ ๆ ทีม่มีหาดเลก็คนคอยดแูล ยามอะไร
เยอะแยะไปหมด  แตพอมาอยคูนเดียว โคนตนไม กลบับอก “สขุหนอ ๆ  ๆ ”

ลองคิดด ูแสดงวา การบวชนีม่นัตอง...ยอดเย่ียม !
ฉะนั้น จึงไดมีคำกลาววา...การเปนจักรพรรดินี่ ซึ่งเราดูวา

จกัรพรรดญิีป่นุหรอืทีไ่หน ๆ  กต็าม เขากต็องมเีรือ่งวงศวานวงศเครอื
ญาต ิทีจ่ะตองมปีญหาแนนอน !

เรากด็เูถอะ...เริม่ตัง้แตขาวเจาหญิงไดอานามาแลวนี่
ไมอยากพดู...กแ็ลวกนัวา ถาจะพดูวาถาเปนเจาหญงิไดอานา

กบัเปนนกับวช มนัสขุกนัคนละโลกเลย เปนแมช ีเปนภกิษณุ.ี..กด็กีวา
เยอะ !
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ชวีตินกับวช

ชวีตินกับวช ตองอาศยัอยดูวยปจจยั 4 กค็อื...

1) อาหาร (บณิฑบาต)
2) เสือ้ผา (จวีร)
3) ทีอ่ยอูาศยั (กฏุ-ิเสนาสนะ)
4) ยารักษาโรค (เภสชั)

ทีเ่ริม่ตนเรือ่งน้ี กเ็พราะวาในอปณณกปฏปิทา ทานบอกวา
จะบวชใหดไีมมคีวามผดิ...ไมประพฤตเิกดิความเสยีหาย...กต็องเขา
ใจเรือ่ง...กนิ นอน สงัวรระวงั เหลานีเ้ปนทีต่ัง้

ทนีีม้าเริม่ดวูา ! บวชนี.่..เรือ่งกนินีด่อียางไร ?
กนิ กอนจะฉนั จะบรโิภค พระองคใหปจเวกขณ...คอื  พจิารณา

วา กนิเพือ่อะไร? จะไดไมหลงใหล ตะกละตะกลาม กนิมมูมาม  แลว
กม็กีารสอนเรือ่งมารยาทการกนิ ไมใหดงั “ซีด๊ซาด จบุจับ๊” ไมใชอา
ปาก !  คอยตัง้นานกวาชอนจะถงึปาก, ไมใหอาปากคอยคางนาน กเ็ปน
เรือ่งคอนขางท่ีจะฝก !…มรรยาทในการกนิ แตทีล่มุลกึไปกวานัน้

เชือ่วาหลายทานทีไ่มเคยอาน...เจอคำสอนทีว่า การรจูกักำหนด
การกนิด ีๆ  จะทำใหเราละเรือ่งอืน่ ๆ  ไดเยอะ เชนกาม ! เพราะขณะกนิ
ขณะเคีย้ว ขณะขยบั...ปาก ลิน้ตะลอม เกดิความเอรด็อรอย...กท็ำให
พจิารณาสมัผสัอืน่ ๆ ไดเหมอืนกนั เมือ่ ! รสอาหารสมัผสัลิน้ แลว
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เมือ่มอียางอืน่สมัผสัอวยัวะสวนตาง ๆ  แมกระทัง่อวยัวะเพศ เรากจ็ะ
กำหนดรไูดดวีา...ขณะทีส่มัผสัน้ัน ทำไม ? ถงึตองเกดิอาการทีเ่รยีกกนั
วา เวทนา

สขุเวทนา จากรสอาหารทีแ่ตะลิน้ ตองเค้ียว ตองกลนืกนิ บาง
ทกีนิมากอิม่ ! อดึอดั ! ทานกส็อนวา...ใกลจะอิม่ ! เหลอืสกั 5 คำ 7 คำ
กห็ยดุ แลวดืม่น้ำ...มนัจะทำใหเกดิความพอดไีมอดึอดั ! แลวกย็งัมเีรือ่ง
อะไรทีล่กึซึง้ แบบวา...เราจะมาทำบาปเพราะเหน็แกกนิกนัทำไม ?
ในเมือ่มนัก.็..วบู ๆ วาบ ๆ อรอยปลายลิน้แลวกห็ายไป

เรือ่งนีเ้คยมนีกับวชทีช่ือ่ดงัทีส่ดุในประเทศไทย สมเดจ็พระ
พฒุาจารย (โต พรฺหมฺรสํ)ี ทานชอบฉนั...แกงสมดอกแค เมือ่ทานอยาก
ฉนักบ็อกโยมอปุฏฐาก หรอืโยมทีป่วารณา (วาอยากจะได ! อยากจะฉนั
อะไร ! ใหบอก) มคีนแกคนหนึง่กอ็ยากจะแกงตามทีท่านขอรองมา
หรอืวาบอกมา กไ็ปปนตนดอกแค หลนลงมาเดีย้ง ! พอสมเดจ็ทานรู
เขากเ็ลยบอกวา “นีเ่ปนเพราะความอยากกนิของเรา ทำใหคนอ่ืนลำบาก
ตองหลนมาเจบ็” ทานกเ็ลยฉนั แลวอมไวในปากไมขยบัลิน้ ขยบักราม
บดขยีอ้าหารเลย แลวสกัพกัหนึง่ทานกเ็อาแกงสมโปะไปทีศ่รีษะทาน
บอก “นีม่นัอยากกนิจนคนอืน่เขาลำบาก..” ทานกเ็ลยเหมอืนกบัประชด
กเิลสซะบาง แลวหนกั ๆ เขา ทานกก็ระทำอยางน้ี กำหนดอยางน้ี

ในเรือ่งอาหารการกนิแพงนี ่มนักเ็ปนปญหากนัมาก ! เดีย๋วนี้
บนกนัเหลือเกนิของกนิแพง ๆ  ขาวของแพง

แตแปลกไหม ? เวลากนิยาบากนัเมด็ละ 100–200 บาท ไมเหน็
ใครไปรองทุกขกระทรวงพาณชิยอะไรกนั !

สรปุวา ! เรือ่งกนินี ้ ถาไดเปนนกับวช แลวไดปจเวกขณ คอื
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พจิารณากอนฉนัทกุครัง้ กอนจะเอาอาหารเขาปากทกุครัง้ มนัจะสราง
สตปิญญามากกวาคนทีห่ลงกนิพสิดาร กนิเหลา กนิภตัตาคาร กนิสงู
แลวตกเจบ็

บางคนทัง้เหน็แกกนิ และทำบาป เพราะเหน็แกปากแกทองและ
ในทีส่ดุ...กถ็งึขนาดเปนหนีเ้ปนสนิ กเ็พราะเหน็แกกนิ แลววนัหนึง่ ๆ  กจ็ะ
หมดเวลาไปกบัการกนิอยางนาเสียดาย

แตพอเปนพระนี่ฉันมื้อเดียวก็เหลือเวลาศึกษาพระธรรม
ปฏบิตัธิรรม สวดมนตภาวนาไดมากมาย พจิารณาทกุขไดมากมาย...

กก็ลายเปนเรือ่ง...ฉลาดในการกนิ แลวกจ็ะยงัรสูกึวา...ตอง
ทำงานใหคมุคากบัการกนิกม็พีทุธสภุาษติ

“ยถา  ภตุตฺจฺ  พยฺาหร”
“จงทำงานใหคมุกับอาหารทีท่านเขาไป”
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รวมแลวเปนบทสอนเรือ่งอาหารการกนินี ้เปนเรือ่งตน ๆ  กค็อน
ขางทีจ่ะละเอยีดออนสามารถเอามากำกบัชวีติใหฉลาด...เรือ่งกนิจนไม
ทำบาป เพราะเหน็แกปากแกทอง เหน็แกกนิ นีแ่หละ ! มนัถงึเปน

เรื่องที่ สรปุคำเดยีววาไมตองทำบาป เพราะเหน็แกกนิ ถอืวา
เปนความดขีอแรกของการบวช

ขอทีส่อง เรือ่ง...สบง จวีร เสือ้ผาอาภรณพระมสีเีดยีว..ไม
ตองเลือกสโีนน สนีี ้คำวา...เลอืกสโีนน สนีี ้ไมไดหมายความวา...เลอืก
เหลอืง เลอืกแดงเขาขางใดขางหนึง่

แตหมายความวา...ยงุยากมากเรือ่งจะเสยีเวลาพจิารณาจะเอา
สไีหนไปด ี พระนี ่! ไปงานศพ...กส็เีดยีว ไปงานแตง...กส็เีดยีว แลวเขา
ไปเทศนในกระทรวง ในเวยีงวงั... ก ็! สเีดยีวเรยีกวาไมตองมจีวีรปาน
สวสิ อะไรทีม่นัแพงเกนิควร แลวถาเปนสมยักอน ผาเปรอะฝนุ เปอน
ฝนุทีเ่รยีกวา “ผาบงัสกุลุ” มไิดตดิใจหลงใหลในแฟชัน่ทนัสมยั ไมเคย
ใสจวีรแลวไปเทยีบกบัแฟชัน่ของใคร ใสไปอยางสบายใจ บางคนใสเสือ้
แลวกม็านัง่ทกุขวาของเราตกรนุ...ของเขามาใหม เกดิทะเยอทะยานแขง
ขนัทรุนทรุาย อยากจะมแีฟชัน่ใหม ๆ เหมอืนเขา...แลวกแ็ขงกนัตาม
สมยั จนกระทัง่บอกวา ! มนัเปนกาก เปนขยะเอาไปทิง้ไปขวางกนัเยอะ
แยะไปหมด

ความดเีรือ่งตกแตงรางกาย เนือ้หนัง พระนีแ่ทบจะไมตองอินงั
ขงัขอบ เขากม็าถวายจนกระทัง่อาตมาตองบอกตองเตือน “โยม ! อยา
ถวายไตรจวีรพระมาก”  ถวายกนัมากเกนิไป !

อาตมาใชจวีรผนืหนึง่บางทตีัง้สอง-สามป  ปหนึง่โยมถวายตัง้
เจด็-แปดไตร สบิไตร ยีส่บิไตร...มากเกนิไป ! จงึกลายเปนสวนเกนิ  แลว
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ก็อยากจะเลาสรุปรายละเอียดวา มีเหตุการณที่พระมเหสีของ
พระเจาอเุทน แหงนครโกสมัพ ีเลือ่มใสในการแสดงธรรมของพระอานนท
จงึไดถวายจวีรจำนวน 500 ผนื แดพระอานนท ทีเ่ปนผปูระหยดัและ
ฉลาดในเรือ่งนีม้าก เมือ่พระเจาอเุทนสงสยักต็ำหนพิระอานนทวา เรือ่ง
การใชสบง จวีรนี ่ใชอยางประหยดัหรอืเปลา ? ทานกบ็อกวา...

“เพือ่แบงถวายแกพระภกิษผุมูจีวีรเกาคร่ำครา”
“จะเอาจวีรเกาคร่ำคราไปทำอะไร”
“เอาไปทำผาปทูีน่อน”
“จะเอาผาปทูีน่อนเกาไปทำอะไร”
“เอาไปทำผาปพูืน้”
“จะเอาผาปพูืน้เกาไปทำอะไร”
“เอาไปทำผาเชด็เทา”
“จะเอาผาเชด็เทาเกาไปทำอะไร”
“เอาไปโขลกขยำกบัโคลนแลวฉาบทาฝา”

 ถงึขัน้เรยีกกนัวา “นกับวช” ไมมกีารใช คำวา “เปลอืง”
ทรพัยากรธรรมชาตจิะไมมคีำวาเปลอืง

ตอมากค็อื ทีอ่ยอูาศยักุฏ ิทานกไ็มไดใหตกแตงมากมาย ถา
ไปทำใหญเกนิ นัง่ตกแตงกฏุเิกนิ มพีระรปูหนึง่ (พระธนยิะ) จงึคดิสราง
กฏุดินิ เพราะเปนผชูำนาญในการผสมดนิปนหมอมากอน จงึเอาดิน
เหลวมาขยำ แลวทำเปนกฏุดินิลวน เอาหญาไมและมลูโคมาสมุกฏุทิี่
ทำไวแลว ใหเปนกฏุดินิเผา สวยงามมสีแีดงดงัตวัแมลงเตาทอง กน็ัง่
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ตกแตง สวยงามอวดกเ็ลยถกูสัง่ใหถกูอาบตัไิปใหรือ้ใหถอนใหเลกิ นี่
กเ็ปนเรือ่งทีเ่กดิขึน้

สรปุวา ไมใหใหญโต หรหูรา ฟฟูา เพราะใหญโตมากไปมนั
ก.็..ทำลายทรพัยากร ทีต่องตดัปาไม  ตองระเบดิหนิ  ปนูทราย กต็อง
ตกั ตองดดูกนั วนิาศสนัตะโร รางกาย ยาววาหนาคบืกวางศอก ไม
นาจะตองสรางกนัใหญโต เหมอืนยุคน้ี โอโห ! สรางกนัหลังหน่ึง สาม
สีส่บิลาน หาสบิลาน แลวมทีีเ่หน็ไปสราง หวงัจะพกัสบายบนวงัน้ำเขยีว
ถกูรถแทรกเตอรของกรมอทุยานไถทิง้ไปซะกห็ลายหลงั
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สดุทาย เรือ่งความเจบ็ไข  พระ ! ทานอนุญาตใหนำปสสาวะ
ทำยาบาง กบัสมอพเิภกบาง พวกสมนุไพรไทย ๆ ไมตองทุรนทรุาย
อยากจะกนิยาเมด็ละเทานัน้ เทานี้

แลวสรปุวา มบีทปลงไวดวีา

ถงึกนิดี กนิแลวขี้ ไมมเีหลอื
ถงึแตงดี เพือ่ปกปด รางกายผี
ถงึอยดูี เพยีงหลบฝน ทัง้จนมี
ถงึเจบ็ไข ตายกด็ี ยามนัแพง

ถงึกนิด ีกนิแลวขี ้ไมมเีหลอื ถงึแตงด ีเพยีงเพือ่ปกปดเนือ้  ราง
กายผ ีถงึอยดู ี เพยีงเพือ่กนัแดดฝนทัง้จนม ี จะบานหลงัใหญหลังโต
กแ็คกนัแดดกนัฝน  ทัง้จนทัง้ม ี เจบ็ไขตายพอดหีมดปญหาเพราะ...ยา
มนัแพง ไมตองไปอาลยัอาวรณอาทรมนัมากนกั

อาตมานกึถงึตอนหลวงพอพทุธทาสอาพาธ (ปวย) ทานไม
อยากใหใครเอารางทานไป...สงโรงพยาบาล ทานบอก “อยาหอบ
สงัขารเราหนตีายไปไหนเลย เราตัง้ทารอรบัดบัดิง่ไวพรอมแลว”

นี ่ ! ความสามารถ ความรคูวามประเสรฐิของความเปนนกับวช
โดยเฉพาะเรือ่งปจจยั 4 นี ่! มนษุยปจจบุนั นี.่..

โง ! กบัเรือ่งกนิ
โง ! กบัเรือ่งแตงตวัทำใหชวีติตนทนุสูง
โง ! กบัเรือ่ง การปลกูบานใหญโต แลวกด็แูลไมทัว่ถงึ

จางคนใช 3 คนกย็งักวาดไมหมด
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โง ! กบัการรกัษาดแูลสขุภาพ...แกจนจะแย ! กย็งัอยาก
จะใชออกซเิยน ชวยชวีติ ยือ้ชวีติ  ทัง้ ๆ  ที ่ชวีติ ! ไมไดเปนของทีจ่ะอยู
ยัง้ยนืยง

กข็อเลาเรือ่งปจจยั 4 ไวแคนีก้อน เพราะยงัมเีรือ่งอืน่จะชีใ้ห
เหน็วาบวชดนีกัแล...ด ี! เรือ่ง

ควบคมุการกิน
ควบคมุการแตงเนือ้แตงตวั
การจะหลบหลบันอน หลบแดดฝน ไมไดคดิทีจ่ะทำจนหมด

เวล่ำเวลา บางคนนีป่ลกูบานสามปไมเสรจ็ !
เพราะวา...อยากจะตอเตมิตะพดึ บางคนนีก่ไ็มนาเชือ่วา หา

กนิมา 10 ป ปวย ! ปเดยีวหมดตวั แลวกต็ายอกี...เอาเงนิไปรกัษาหมดตวั
แลวตายอกี

ฉะนัน้ กล็องคิดด ู! ถาไมใชนกับวชจะคดิไดอยางน้ี พดูอยางน้ี
เขยีนอยางนี.้..เปนหรอืเปลา ! ถาอาตมาไมบวช คงเขยีนเรือ่งนีไ้มได
แลวกน็กึไมออก ไมรจูะรสูกึใน...เรือ่งกนิ เรือ่งแตงตวั บานอยอูาศยั
ยารกัษาไขโรค จะทำไดอยางน้ีหรอืเปลา ? จะบอกใครตอใครวามนัด.ี..
ไดอยางน้ีหรอืเปลา ! นีข่อไวแคยอ ๆ กอน
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อานสิงสของการบวช

ตอไปกค็งจะพดูถงึเรือ่ง  อานสิงส  คอื ผลทีต่ามมาจากการ
บวช มอีย ู3 ประเดน็

ประเดน็แรก กจ็ะไดแกตวัผบูวชเอง  เพราะการบวชเปนการ
ทีเ่ขาเรยีกวา  “บวชเรยีน” ฝกฝน ฝกฝน ฝกหดั ลองคิดด ู เราเคยได
ยนิพทุธสภุาษติวา “ทนโฺต เสฏโฐ มนสุเฺสส”ุ (ในหมมูนษุย ผฝูกตนแลว
เปนผปูระเสรฐิสดุ)

ในบรรดาผทูีจ่ะเปนนกักฬีา เปนทหาร เขากฝ็กกนั เขาฝกเพือ่
ใหรางกายแขง็แรงบาง  ใหคลองตวับาง...เพือ่จะไดชนะ ! คแูขง หรอื
ฝายตรงขาม

แต...พอเราบวช แลวนีต่รงกนัขามกบัพวกนัน้ ฝกฝนเพือ่เอาชนะ !
กเิลสหรอืความทกุข เมือ่คนน้ันได...ฝกไป ๆ  ๆ  ทกุขกท็วมทบัจติใจยาก

สรปุก ็ คอื จะเปนคนสขุงาย แลวทกุขยาก  ตาง ๆ
กับพวกท่ีไมไดบวชไมไดฝก จะกลายเปนคนทุกขงาย
แลวสขุยาก ซึง่กลบัตรงกนัขาม

พอบวช แลวมนัจะกลายเปนสุขงาย แลวทกุขยาก รองไหยาก...
แตเงยีบงาย

บางทกีม็เีดก็นี ่เขารองงาย...แตเงยีบยาก  นาทำปยุไมนาเลีย้ง
สวนสำหรบัพระนี ่ ! ถาลองทกุขงาย แลวสขุยาก กไ็มนาเลีย้ง
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เหมอืนกนั แตสวนใหญแลว ทานจะดำรงชวีติแบบ...ไมรองไหงาย ๆ
ถาพระรองไห...เบ ! แลวใหโยมปลอบละก.็..ถลกจวีรออกไดแลว

แตตองเปนคนท่ีทกุขยาก ! หรอืมคีาถาประจำใจบาง ซึง่อาตมาไมรู
เรือ่งเลยตอนกอนบวช...ทกุขหวัแทบแตก

กลมุเรือ่ง...ทีไ่มมทีีจ่ะปลกูบาน กลมุ...ไมมอีะไร ๆ  ทีม่นัจะปรน
เปรอบำเรอชวีติ “กลมุ ! ทกุข ! เครยีด !”

แตพอมาบวช แลวถูกฝกใหม ถูกคำสอนที่เปนคาถาตวาด
ทกุข...อยางหลวงพอพทุธทาสทานสอนพระวา ตองรจูกั “ธารณ”ี หรอื
“มนตรา” ตวาดความทกุข ดวยคำวา

“กไูมไดเกดิมาเพือ่เปนทกุขโวย”
คำนี ้! ถาไมไดบวชไมรจูะพดูเปนไหม ?
มแีตจะพดูวา “ทกุขกท็กุขไปซโิวย !” มนักร็วงโรยไปกบัความ

ทกุข
นีเ่ปนอานสิงส...จะไดแกตวัผบูวช  ทำใหรหูลกัธรรม ทำให

แกลวกลา อาจหาญ ในสมาคมตาง ๆ
พระนีไ่ปไหน ! ไมเหน็ตองไป ดวยความหวาดกลวั ตองหลบ

ตองซอน...ไป บณิฑบาตนี ่อาตมาไปตามตลาด...ไมเหน็ทีจ่ะตองหลบ
หนาใคร เพราะเราฝกตวัมาไมใหพายแพกเิลส

ถาเราแพกเิลสทุกเรือ่งทุกอยาง โลภจดั โกรธจดั ถกูความโลภ
จกิหวัไปทำชัว่  ปลนแยงชงิ ลกัขโมย

ถาเราลองไปแยงชงิลกัขโมยเขาแลวนี ่จะเชดิหนาชตูาเดนิ เดนิ
ลอยหนาลอยตา ไปใหใครเหน็หนาเหน็ตาได กต็องหลบหนา...
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โกรธเขาแลวไปฆาเขา ไปเกลยีดเขา  ไปดาเขา  วนัหลงั ถาได
สตขิึน้มา กต็องหลบหนา หลบตาเขาอกี

ถาโงไปตดิเหลาตดิยา พอไปขบัรถ ถกูเขาตรวจฉี.่..เขา ! ถกู
จบัเขาคกุเขาตะราง เสรจ็อกี!

พอบวชแลวนี ่! เรือ่งเหลานี ้เรากช็นะพอสมควรเลยแหละ ถงึ
ไมชนะเดด็ขาด ไดนพิพานสงูสุด แต...อยางนอย...มนักไ็ดชมิลอง เรือ่ง
ความชนะกเิลสเปนบางชวง บางคราว

นี่ ! ถาหากวา เกิดบวช แลวมันชนะตลอดกาล...ไดมรรค
ผลนิพพานเปนพระอรหนัตขึน้มาจะขนาดไหน !

นีอ่าตมาเลาในฐานะ เปนพระปถุชุน  แตอาจจะเลยปถุชุนมา
นดิ ๆ ทีเ่ขาเรยีกวา  “กลัยาณชน”

“ปถุ”ุ แปลวาหนาไป ต่ำไป แตถา “กลัยาณชน” กด็งีามขึน้
มานดิ !

นี ่ขนาดยงัเปนปถุชุน อาตมายงัรสูกึวามนั !...มนัตางจากชวีติ
ฆราวาสเหลอืเกนิ

ตวัเราเอง...ตอนเปนฆราวาส มนัเครยีด ! กวาตอนท่ีมาบวช
อยนูี ่ “โอโห !  ฟากบัเหว กแ็ลวกัน”

เมือ่กอนน้ี จม  ! อยดูวยความงก ความโลภ อยากได
อยากม ีอยากเปน...สารพดั พอมาเปนเจาอาวาสเขา พอ
คดิ ๆ  แลวเปนเจาวดั ลำบากภาระ ทกุขสมภารเจาวดัเลย
ลาออก ใหลกูศษิยเปนบาง แตลกูศษิยกเ็ปนยงัไงไมรเูขา เกดิ
ความอยากเปนนรินัดรถาวรขึน้มา กเ็ลย...ยงุ !
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แตวาพระหลายรปู ทีท่านไมตองการความอยากม ีอยากได
ถงึเวลาจะเปน...กไ็มใชอยากจะไมเปน...แลวเปนทกุข
เขาใหเปน...แตถาเราอยากไมเปนมาก ๆ เขา...เรากม็ทีกุข
สำหรบัอาตมา พระผใูหญทานใหกลบัมาเปนอกี...กต็องเอา !

เรากเ็ปน...แลวหาผชูวย แลวกไ็มไดเปนแบบถกูลอ็คตวัไว ยงัมอีสิระ
ไปโนน...ไปนี ่ไปจำพรรษาทีโ่นน...ทีน่ี ่ไปไดกวางขวางทัว่ไทย  เหนือใต
อสีาน...ไปอยมูาครบ

ถาไมไดบวชนี ่! ถามคีรอบครวั...กถ็กูครวัครอบ  ไมไดมโีอกาส
ไปโนน ไปนี ่ไปนัน่  ใชชวีติแรมรายคนื เปนอสิระ ! ไดแกตวัผบูวช...บวช
แลวสบาย ! ไมตองเปนผวัใคร เปนพอใคร ไมตองสบืพนัธ ุแตสบืศาสนา
นี ่ มนัมคีณุคากบัชวีติมหาศาลเลย

ขอทีส่อง ไดแก พวกมพีระคณุทัง้หลายพอแม ญาต ิพีน่อง
พอเราบวชเขาไปนีเ่ขากจ็ะมคีวามเลือ่มใส ศรทัธา อยางทีเ่ขาบอกวา
ศรทัธาศรทัไธ เอาลกูไปฝากไว พอแมกม็ศีรทัธาไปวดัทกุวนั พอลกู
สกึหมด...กห็ดศรทัธา อยบูานไมคอยใสบาตร ไมคอยทำบญุเทาไหร

พอลกูไดบวชนี…่แหม ! พอแมจะ...ไมรนูะ !
เสยีดายโยมพอ โยมแม อาตมาไมไดอย ู ถาอยรูวูาลกูไดบวช

เปนอยางน้ี  ๆ ทำประโยชนอยางนัน้ ๆ กค็งจะมคีวามสขุมาก...เรยีกวา

ลกูบวชมาสรางเกยีรตปิระวตัใินความดี
ลกูเปนอภชิาตบตุร  พอบวชพรรษาเดยีว ลกูบวช...สีส่บิหาสบิ

พรรษานี ่แลวก.็..ทำคณุประโยชนมหาศาล
ถาไมไดบวช กไ็มรจูะหาเงนิทำประโยชนอะไรไดสกัเทาไหร

สรางบญุบารม.ี..กค็งไดนดิหนอย  แตนีท่ำโครงการได 9 แหง 9 สาขา
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เปนประโยชนตอบาน ตอเมอืง ตอศาสนา  ตอสงัคม นี.่..ทำใหญาตพิี่
นอง หรอืไมใชญาตพิีน่อง กพ็ลอยไดรบัประโยชน เรยีกวาอานสิงส
ผลทีต่ามมาจากการไดบวช

ถาอาตมาไมบวชนี ่กอ็าจจะไมม.ี..วดัสวนแกว กอ็าจจะไมม.ี..
โครงการรมโพธิแ์กวทีโ่นน ทีน่ี่

นีไ่งมนัตามมาจากผลแหงการไดบวช  ไดแก...ญาติพีน่อง แลว
กไ็ดแก...

ศาสนาสดุทายนี ่กค็อืวา ใครบวชเดอืน กส็บืศาสนาเดอืนหนึง่
ศาสนาจะมอีายุยัง่ยืน เปนทีพ่ึง่แกสตัวโลก กด็วย...มคีนบวช

ถามแีตวดั...ไมมพีระบวช คนมา...บวชพระ กจ็ะกลายเปนวดั
ราง กลายเปนซากวดั วดัตายซาก

แตพอวดัไหนมคีนบวช...กค็กึคกั มกีารเรยีน การปฏบิตั ิ จดั
กจิกรรมทางศาสนา วสิาขบชูา มาฆบชูา...มพีระเปนผนูำจติใจ และบาง
ทีไมนาเชือ่วา...บางหมบูานพระทีท่านสงเคราะหญาตโิยม ดวยการตัง้
ธนาคารหมบูาน เปนศนูยรวมจติใจ  คนกเ็ชือ่ !วา พระไมโกง เอาเงิน
มาฝาก มาอะไรหนกั ๆ  เขากก็ลายเปนกอบ เปนกอน เปนธนาคารหมู
บาน  ไปหยบิไปยมืกนั มคีนซือ่สตัยสจุรติมาชวยกนับรหิาร กลายเปน
วาทำใหศาสนาน่ี มัน่คง แขง็แกรง ยัง่ยนื

ถาสตัวโลกยงัเขาหาทีพ่ึง่และศาสนาเขมแขง็นี ่เพราะมคีนบวช
ถามคีนบวชแลวทำงานศาสนาอยาง...หลวงพอพทุธทาส เขยีน

หนังสอืหนงัหา ตำรบัตำรา อยางพระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยตุโฺต)
จนไดรบัรางวลัยเูนสโก (UNESCO) ถาพระในศาสนาไดรบัรางวลั
ระดบัโลกอยางใหญ ๆ บาง ชือ่เสียงของศาสนากจ็ะกระฉอนทำให
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ศาสนาในประเทศไทย ยัง่ยนื เปนทีพ่ึง่แกจติใจคนไทย
ลองนึกดกูแ็ลวกนั ! ถาไมมวีดั ไมมพีระ ไมมศีาสนา ไมมหีลัก

ธรรมคำสอน คนมนัจะทำชัว่กนัขนาดไหน
นีข่นาดมนีะ ! แตวาบงัเอญิมแีตซาก ๆ แทรก ๆ
ศาสนาทุกวนัน้ี มแีตซากกบัแทรก ๆ กค็อืวา...(“แตกไ็มอยาก

จะพดู มนัจะสะเทอืนใจ แตกเ็อาสกันดิหนึง่”)
เดีย๋วนีเ้ราไปบำรงุโบราณสถานในประเทศเรากเ็ยอะ แถมยงั

ไปทำทีอ่นิเดยี การเอาเงนิไปทะนบุำรงุซาก ปรกัหกัพงั ซอมสงัเวชนยี
สถาน แตกเ็อาเถอะ ! ถงึแมจะเปนบญุ เปนเรือ่งด ีแตวามนักด็.ี..ที่
เปลอืก ทีซ่าก ไปซอมซาก ทีม่แีทรกกันเขามา

แตถาเรามาซอมหลกัธรรมวมิตุ ความหลดุพนกนัใหจรงิจงั ทมุ
เงนิใหคนหลดุพน เหมอืนกบัทมุเงนิเอาคนตดิยา ไปบำบดั พอเขาเลกิ
ยาได เขากไ็มบาลกัขโมย โลกกส็บายมทีีพ่ึง่
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เพราะฉะนัน้...ถามนีกับวช ลกูชาวบานออกมาบวช แลวเกดิ
เจอ ! นกับวชทีม่ดีกีร ีมปีรญิญาบาง

ไมใช...แหม ! ลกูเรยีนไมไดเรือ่ง ตดิเหลา ตดิยา...ดนัพามาบวช
อยางนี ้ ! ทำใหศาสนา...ออนแอ

ไมไดคดัสรร คนทีบ่วชอยางดมีคีณุภาพ มดีกีร ี สามารถที่
จะ...ถายทอดหลกัธรรมอยางเปนล่ำ เปนสัน เปนชิน้ เปนอัน เปนผลงาน
หนงัสอืหนงัหา เปนตำรบัตำราเขยีนกนัขึน้มา แมกระทัง่ ทาน ว.วชริเมธี
(พระมหาวฒุชิยั วชริเมธ)ี เปนพระเลก็ ๆ  อายุไมมาก กท็ำใหวยัรนุตืน่
ธรรม

ลองคิดดเูถอะ ! ถาเรามพีระอยางน้ีมาบวช มลีกูชาวบานอยาง
นีม้าบวช ศาสนาจะไดยัง่ยนืแขง็แรง อยเูปนทีพ่ึง่ของสตัวโลก

ถาสตัวโลกไมมทีีพ่ึง่ เขาจะเปนยงัไง ! เขากจ็ะไปพึง่ยาบา เขา
กจ็ะไปพึง่อะไรตออะไร ๆ ทีท่ำใหบานเมอืงวนุวาย สงัคมเดอืดรอน
แลวใครมาบวชแลวทำใหศาสนาอยยูัง่ยนื เปนทีพ่ึง่

ลองคดิดวูา...การบวชนัน้ดไีหม ! บวชทำใหศาสนายัง่ยืน มัน่คง
แขง็แรง เปนทีพ่ึง่ ฉะนัน้ ชวยกนัลองมาบวชดบูาง คนเกง ๆ ด ีๆ
แลวจะ...ปลืม้ใจ  ทีเ่ราแตงตำรบัตำรา แลวมคีนเขาอานกนัเยอะ !  หรอื
เราพดู เราเทศนไป แลวคนเขาฟงกนัเยอะ !

อาตมามานัง่นกึปลืม้เชยีว ! ตอนท่ีซดี.ี..เขาไปอดัขายกนั ดงั
กระหึม่ ! เปดกนัไปทัว่ทกุสถาน ีชองโนน ชองนี ้ฟงแลวกน็กึครึม้ ๆ
เหมอืนกนั นีถ่าไมไดบวช...ใครจะรจูกัเราบาง ! เขาจะฟงเราพดูไหมนี ่!
หรอืจะไดม.ี..เปนอยางนีห้รอืเปลา !  พดูงาย ๆ ถาไมไดบวชกค็งไมมี
พระพยอมวนันี ้แบบนีแ้นนอน
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การบวชไมมดืตนั

การบวชนีท่ำใหคนควาชวีติ...ดานใน ไดอยางทะลปุรโุปรงมาก
มาย ไมมดืตนัเหมอืนตอนเปนฆราวาส ฆราวาสไมรอูะไรมนัมาบงัหมด
มองไมเหน็ดานใน

ชวีติดานใน แทบจะไมรเูรือ่งเลย ชวีติมแีตแขงขนัดานนอก
เหน็เขากนิด ีกนิแพงกอ็ยากจะกนิ...แบบเขา
เหน็เขาไดกาม ไดเกยีรต ิ อ ู! ขางนอก เขาแขงขนักนัอตุลดุ

หมด คนนัน้ไดเกยีรต ิคนนัน้ไดกาม...แตงงานกนั  โอ ! ผหูญงิกับ
ผชูายแตละคนแตงงานกนัดเูถอะ

เดีย๋วนี ้! โดยเฉพาะพวกดารา ตองคอยฟง...คำส่ัง ! นกัขาวให
หอมแกมกนัอยางน้ัน ใหจบูแลว จบูอกี

แตเราบวช แลวสบายมาก ไมถกูกเิลสตณัหามา
บงัคบั ไมมนีกัขาวมาบงัคบัใหเราตองมาทำตามทีเ่ขาสัง่...ให
หอมแกม...กต็องหอม จะใหกอด...กต็องกอด สัง่ใหสวม
แหวน...กส็วมอะไร สารพดัอยาง

สวนเรานี ่สวมวญิญาณ...นกับวชแลว มนัจะดดูานจติวญิญาณ
หรอืดานในของชวีติจะรวูาชวีติจรงิ ๆ นีม่นัอยไูด...ดวยอะไร ?

ถงึแมวาจะอยไูด...ดวยปจจยัส่ีภายนอกบาง
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แตมนักร็จูกัภายใน...อยางยอดเย่ียม !
เมือ่กอนน้ี เหมอืนอยางทีเ่คยพดูไปแลววา กนิ แตงตวั บาน

ชอง  ยารกัษาโรค อยางทีก่ลาวเปนบทเปนกลอนไปแลวนัน้...กเ็ปนเรือ่ง
คนขางนอก ทีก่นิกนัแบบ...มองแต รานอะไร ?  ชือ่เสียงยังไง ?  แลว
กใ็ครจะ...เลอเลิศในกาม ในเกยีรตไิดมากกวากนั แลวพอสรรหา กย็งั
มคีนทีไ่มไดบาง ? สวนคนไมไดก.็..เปนทกุขส ิ!

แตเรามาบวชแลวนี ่ไมตองแขงขนั...อะไรเลย !
ไมตองแขงเรือ่งกนิ เพราะเหลอืมือ้เดยีวบาง สองมือ้บาง  แลว

ก็รูจักทักษะดวย “กอนจะกินดื่มน้ำ เพื่อใหทองมันแฟบไวกอน ให
กระเพาะอาหารแฟบ เพราะน้ำมนัเขาไปดนัไปอดั มนัจะไดไมกนิมาก
แลวใกลจะอิม่...หยดุ !” ซึง่เมือ่กอนอาตมาไมเคยรจูกัเลย กบัคำวา กอน
กนินีต่องตัง้สติ...ปจจเวกขณ วาตองกนิเพือ่อะไร ? เพือ่ประพฤติ
พรหมจรรย !

เพราะฉะนัน้ ตองไมตะกละตะกลาม
บางท ีโอ  ! นกึแลวกส็งสารญาตโิยมทำมา อรอยอรอย !  ดีๆ

แตเราตกัไปสองชอน ตกัไปชอนเดยีว บางทชีอนเดยีวตกับอยมาก ตกั
พอไมใหเขาเสยีศรทัธา

เรารเูลย วา ชวีติเรานี ่มนัตองถกูตอง มนัเกนิไมได
มนัไมพอดไีมถกูตอง มนัจะอยลูำบาก แลวเรากจ็ะดลูกึเขา
ไปจนกระทัง่วา...เออ !  เอาเขากต็องไปปลอยเอาออก

เมือ่กอนไมเคยนึกไมเคยคิดเลย วา กนิดยีงัไง...กต็องไปขีอ้อก
มา  ไมเคย ๆ ...สำรวจชวีติจรงิ ๆ มวัแตอยากจะรบัร ู  ทางโลก ทาง
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บาน ทางเมอืง ใครเขารงุเรอืงกนัยงัไง ร่ำรวยกนัยงังยั  เขาไดดบิได
ดกีนัยงังยั ฝน ! อยากใหดเีทาเขาใหได

แตตวัเองจะทำใหด.ี..โดยไมมทีกุข กบัดนัโง !
อยางชนดิทีเ่รยีกวา มนันาสมน้ำหนาเสยีอีก ที.่..โง ! ซะตัง้นาน

ทำนองนัน้ แลวกม็า เรือ่งเกยีรตนิี ่ไมรวูามนัรไูดอยางไรวา...เกยีรตนิี่
คอื การถกูหลอกใช หรอืพดูใหดกีอ็างวาไปรบัใชประชาชน แลวได
เกยีรตทิีเ่ปน สส.
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แลวเปนยงัไง ? เหน็...ทกุขกนัจะตาย ! ในสภาดากนัหนาดำหนา
แดง ผมูเีกยีรต ิผทูรงเกยีรติ

แตเวลาแขงขนักนัอยากจะไดนี ่ ถงึกบัฆากนัตาย แลวทีเ่ลว
บดัซบก ็คอื  ซือ้กนัหวั...ละพนั สองพนั

อาตมาพอไปเทศนท่ีไหนเขากบ็อก โอยหลวงพอ ! อยาไปเชือ่
เขาเลย...ขนาดนายกอบต. ผูใหญบาน กำนัน เขายังซื้อเสียงเลย
พออยากมเีกยีรตใินหมบูาน เขากซ็ือ้เสยีงแลว !

อาตมานี ่ตัง้แตบวชไมเคย ซือ้ยศ ตำแหนง ไมเคย
ซือ้ตำแหนงเจาอาวาส มแีตจะลาออก...เคยลาออกแลว
กฝ็กใหลกูศษิยเปน แตแลวกเ็กดิกบฏอกี เพราะอยากเปน
เหลอืเกนิ

ตวัเรานีม่าคดิด ู เปนแลวกผ็กูรดัยดึชวีติตดิอยกูบัวดั ไมได
มอีสิรเสรใีนการไปโนน ไปนี ่ไปใชชวีติแรมรายคนื ทีโ่นน ทีน่ีก่ไ็มได...ตอง
เปนชวีติถกูลามโซ อยกูบัตำแหนงกบัเกยีรติ

เดีย๋วนี ้ ใครจะวาอะไรกช็าง เขามกีารใหรางวลัอาตมาหลาย
เรือ่ง แตทีจ่รงิ ๆ  กถ็อืวาเปนเหตนุดิหนอย เพราะวา ศาลตดัสินเราวา
ไดทีด่นิมาโดยมชิอบดวยกฎหมาย เรากเ็ลยใชเปนขออาง...สบายเลย !
ตอไปนี ้ใครไมตองเรยีกเราไปรบัรางวลั ไมตองไปรบัโล

แตในเรือ่งน้ีกเ็ลยหาทางออกใหเขาหนอย เขาบอกวาหลวงพอ
ผทูีช่วยเหลอืคนอยางโนนอยางนี ้ กใ็หไปรบัรางวลัจากกทม. บาง ที่
โนน ทีน่ีบ่าง  กเ็อาอยางนีแ้ลวกนั ใหมลูนธิฯิ ไปเลย เพราะวาอาตมา
ไมไดมเีงนิไปชวยใคร ทีช่วยกเ็ปนเงินของมลูนธิฯิ
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เรากเ็ลยหาทางออก...ไมตองมเีกยีรต ิแหม ! อาตมาขีเ้กยีจ
ไปรอเวลา บางทตีองไปซอมรบัรางวลั

ซอมรบัความตายดกีวา ! มนัไดชวัร ๆ  รบัแนนอน รางวลัทีร่บั
มาแลวกแ็คนัน้...มนัเลยคิดอะไร ไดลกึถงึขนาดวา...เกยีรตกิไ็มลาก
คอเราไป

บางทกีด็เูสยีเวลา...นาคดินะ ! บางทตีองไปซอมวนัหน่ึง ไป
รบัพดัยศน่ี บางทตีองซอมสองวนั เสียดายเวลาแทนทีจ่ะปลกูตนไม
สกั...สบิตน ยีส่บิตน บางทตีองไปคอย...นายกมามอบ ผหูลกัผใูหญมา
มอบ คอยประธาน...แลวเรากอ็ยคูนสุดทาย ครัน้จะกลบั...ตองอยกูอน
จะกลบัเลยกไ็มได...ตองนัง่คอยเขาเสรจ็สองรอยคน

“เวรกรรมจรงิหนอ ! ทีถ่กูความอยากไดเกยีรต.ิ..มนัลอ็คไว”
แตพอมาบวช...รเูรือ่งน้ีด ี! วา “ลาภสกัการะ เสยีงสรรเสรญิ เกยีรติ

นี.่..เปนของแสบเผด็ตอมรรค ผล นพิพาน” แลวถาวนัไหนเราไมได เกดิ
อยากได แลวไมได...กท็กุขอกี พอไดมาแลวคนอืน่เขาแซง...ทกุขอกี

“เรามนัชัน้ราช เขาชัน้เทพ เขาชัน้รองสมเดจ็กม็.ี..มนัเดด็เวลา
เดด็ความสขุเรา โดยไมรเูรือ่งเลย !”

แตพอมานัง่นกึ คดิไป คดิมา ทำไม ! เราไมเปนอสิระในตวั
ของเรา ทำไม ! ตองเสยีเวลากบัเกยีรต ิหวงหวัโขนอะไรกนัหนกัหนา

เหน็พวกเปนรฐับาล เปนนายกรฐัมนตร ีถงึไดทกุขลาภไปตาม ๆ
กนั

แตเวลาไปไหนกน็ัน่แหละ คนเขามาแหรอง ยกยองสรรเสรญิ
กเ็ลยเพลนิ...

เขาเรยีกวาเกดิ  “นนัท”ิ พดูงาย ๆ  วาการบวชนี.่..สดุยอด ! อยู
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ทีก่ารละ...นนัท ิ หรอืวาไมละได แตกร็เูทาทนั...นนัท ิหรอืกม็องเหน็วา
นนัท ินีค่อื ตวัทำใหเราเพลนิจนหมดเวล่ำเวลาไปกบัเรือ่งไรสาระ... ตวั
ความเพลนิกบัเรือ่งทีเ่ขาให...มนัเสยีเวลาไรสาระ

เมือ่กอนไมเคยคดิเลยวา ตอนไมไดบวช ไมรเูรือ่งเลย ! ถา
ใครใหรางวีร่างวลันี ่กน็ัง่เพลนิไปทัง้วนัเลย

เจาตวัเพลนินี ่หรอืทีเ่ขาเรยีกวา “นนัท”ิ มนัเปนตวัผกูรดั มดั
ใจทีส่ดุเลย ทำใหคนเพลดิเพลนิ ซึง่มนัตางจากความทกุข ระหวางได
รบัทกุขกบัรบัเกยีรต ิพอรบัทกุขมนัอยากดิน้รนอยากจะออก แตรบั
เกยีรตนิี.่..มนัเพลดิเพลนิจนหมดเวล่ำเวลาของชวีติไป แลวยิง่เพลนิกบั
เรือ่งเนือ้หนงั เรือ่งความสขุ  แลวเรากม็เีหน็เยอะแยะไป คนเขากน็ยิม
ไปกนั

เรามานัง่คดิ ดเูวลาวา โชคดจีรงิ ๆ ทีไ่มไดหมดเวลา เปลอืง
เวลา เหนด็เหนือ่ยไปกบัเรือ่งอยางนัน้ แลวมาไดสรางอะไรเปนชิน้
เปนอนั เปนรปูธรรม
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ไมเหมอืนอยางทีเ่ขาพดูวา “หมาแทะกระดกู อรอยน้ำลาย
แลวกผ็านไป หมดเวลา หมดเรีย่วแรง หมดเงนิ...ปรนเปรอ
บำเรอสารพดั”

ยิง่คนยคุปจจบุนั เขาตองไปหาไวอากา ไปหาอะไรมาปรนเปรอ
มนัเซอถงึขนาดเรยีกวา “ยอมเปนทาสความเพลดิเพลนิเอรด็อรอย”  ที่
เรยีกวา “อสัสาทะ” มนัเปนเหยือ่เปนอรอย เปนเพลนิ

นี ่ ! ถาไมไดบวช เรือ่งภายในเหลานี.้..จะไมรเูลย มนัจะหลง
เพลดิเพลนิไปยนัตายเลย

เพราะฉะนัน้  ! ใครทีไ่มเคยบวชลองสกันดิหนึง่ แลวจะสกึไป
อยใูนโลกตอไป กไ็มมปีญหาหรอก ไมมใีครเขาวา เพราะประเทศไทย
ไมเหมอืน...ประเทศศรลีงักา

ทีศ่รลีงักานี ่ถาใครบวชแลวสกึเขาไมยนิดตีอนรบั มทีีเ่ขาเลา
วา ลกูใครออกบวช...พอแมทัง้ญาตพิีน่องจะรองไหรองหม เพราะ
เหมอืนกบัตดัญาตขิาดไป แลวไมไดกลบัมาสวูงศตระกลูอกีแลว

แตของคนไทยเรานี ่โชคด ี! บวชแลวสกึไมมใีครเขาวา กลบั
ชืน่ชมวา เปนบณัฑติ เปนทดิ เปนมหา เปนอะไร อยางนอย ๆ กไ็ป
เรยีนรมูา...เพือ่จะอยใูนโลกใบนีอ้ยางไมลมุหลง เพลดิเพลนิ หมกมนุ
นีล่องคดิด ู!

ทีเ่คยพดูไววาเปนพระราชา  เปนจกัรพรรด ิ ทำใหนกึถงึรชักาล
ที ่4 กบัสมเดจ็พระพฒุาจารย (โต พรฺหมฺรงัส)ี ทีแ่จวเรอืเขาไปรบับาตร
รชักาลที ่4 ทานกต็รสัถามวา สรางวงัไดสวย งามมากมัย้ ? สมเดจ็ฯ
ทานกบ็อก งามมากมหาบพติร งามประดจุราชรถ โห ! รชักาลที ่4 โกรธ
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หวัฟดหวัเหวีย่งเลย ทีต่างคนตางรกูนั เพราะมนัมบีาลอียบูทหนึง่วา

“เอตถะ ปสสะถมิงั โลกงั จติตงั ราชะระถปูะมงั ฯ”
สเูจาท้ังหลาย จงมาดโูลกนีท้ีง่ามประดจุราชรถ
ซึง่คนเขลาทัง้หลายหมกอย ูแตผรูหูาของไม ฯ
นีเ่ราลองคดิด ูเขาถงึไดบอกวา อยใูนปราสาท งามดจุราชรถ

แตกเ็ปนทีห่ลงของคนหลงหมกอย ูเพลดิเพลนิอย ูสวนผรูหูาของอยไูม
ยงัทำใหนกึหลวงพอนร (เจาคณุนรฯ พระภกิษพุระยานรรตัน -

ราชมานติ) เขาเลาวาจอมพลสฤษดิ ์ธนะรชัต มเีกยีรตขินาดเปนนายก
รฐัมนตร ีจะขอเขาพบทาน ๆ กไ็มยอมออกมาจากหอง  โผลหนาตาง
กฏุมิาบอกวา “ทานนายกฯ กลบัเถอะเราอยกูนัคนละโลกแลว”

เราลองวาดภาพด ูทานหมายความวา ทานอยโูลกไหน ? โลก
อดุรแดนไกล หรอืโลกของคนที.่..ไมอยากยงุดวยกนิ  กาม เกยีรต ิฉะนัน้
ทานผมูเีกยีรตมิา กไ็มอยากสนทนาใหเสยีเวลา เพราะเขายงัหลงอยู
ในโลกของกนิ กาม เกยีรติ

นีเ่ขาแบงโลกกนัไดขนาดนีน้ะ...คนบวชนี ่ !
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บวช...เปนอมตะความงาม

บวชนี่ทำใหรูจักความงามที่ถูกตอง ความงามทางกิเลส ที่
ยัว่ยวนกนั ตกแตงกนัสสีนัอยางนัน้ อยางนี้

เมือ่กอนเรากอ็ยากสวย อยากงาม จะไปดดัผม เปาผม  สารพดั
อยาง แตแลว...กม็าฉกุคดิไดตรงวา เออ !

คนจะงาม งามน้ำใจ ใชใบหนา
คนจะสวย สวยจรรยา ใชตาหวาน
คนจะแก แกความรู ใชอยนูาน ฯ

อะไรทำนองนี ้มนักเ็อะใจบางวา เออ ! เราโกนผม  เรางาม
แบบนาชืน่ นาชม นากราบ นาไหวบาง แบบนีบ้าง มนันางามแบบ
ธรรมะ

ไมใช...งามแบบกิเลส ตกแตง ปรุงแตง สีสันสารพัด
จนกระทัง่...ไมร ู!

ตัง้แตบวชมานี ่บางทกีต็ากแดดหนาดำ...ไปทำงาน มบีางทคีน
เขากท็กันาอายเหมอืนกนั...แตเรากไ็มอาย  เพราะเราไมไดเสียหายอะไร
“อยู ! ทำไมตวัดำปด ไมขาวเหมอืนพระวดัธรรมกาย” กว็าไปเรือ่ย

โยมกท็กั...แหม ! เลนเปรยีบแบบไมตองเกรงใจพระเลยกม็ี
เอาเถอะ ! แตเวลานี ้เรามานกึดวูา เราควรงามอะไร...งาม

ทีส่ำคญั กค็อื ทฐิทิีด่งีาม
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ความคดิเหน็เราไมบดัซบเลวทราม
สวนพวกหนาสวย แตความคดิเหน็ เขาบดัซบเลวทราม เขามี

ความคดิเหน็...ทีบ่ดัซบเลวทราม
เขาเรยีกอะไร ? งามหนา !
ไปทำงามหนา  เชน หนาสวย...แตแยงผวัเขา รปูหลอ...แตแยง

เมยีเขา หรอืหนาตาดแีตจติยงักบัเปรต งก โลภ โกง ทีเ่ขาเรยีกวา นาง
งามใจมาร อะไรทำนองนี ้ !

เพราะฉะนัน้ เราก ็เออ ! มาบวช แลวกไ็มตองหวง เรือ่งงาม
แบบตกแตงทางกเิลส

ทีเ่ขาทำกนั จนกระทัง่ ! เขาบอกวา เดีย๋วนีอ้าชพีธรุกจิอะไร ?
ไมรงุเทากบัเสรมิสวย เสรมิงาม แขงกนัจรงิ ! แขงกนัจงั !

แตแลวลกูหลาน พีน่อง เพือ่นรวมงาน เกลยีดขีห้นา...หนี ! ใช
คำวา เกลยีดขีห้นา...หน ี! อหีนาสวยนีเ้หลือเกนิ ! ไอหนาหลอนีเ้หลือ
เกนิ ! เพราะมนัทัง้เห็นแกตวั มนัไมมนี้ำใจ ทีเ่ขาบอกวา งามน้ำใจ...กไ็ม
ม ีมนังามแบบชนดิที ่ตกแตง หวอืหวา

พระพทุธเจา ทานกส็อนเรือ่งงาม ๆ เชนใชคำวาอาทิ...
“อาทกิลัยาณงั มชัเฌกลัยาณงั ปะรโิยสานะกลัยาณงั”
แปลวา จงไปแสดงคำสัง่สอนใหงามในเบือ้งตน งามในทาม

กลาง งามในทีส่ดุ ทีเ่รยีกวา งามศลี งามธรรม
ทั้งยังมีคำเปรียบเทียบเรื่องงาม ๆ ในศาสนาวา “ไกงาม

เพราะขน คนงามเพราะแตง”
ธรรมะขอไหนบางละ ? ทีแ่ตงคนใหงดงาม กค็อื  “ขนัต ิโสรจัจะ

คนสวยนี ่ถาเขาไมมคีวามอดทน เขาหนาอยางกบัยกัษขมขู ีหนามนั
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หยกิ หนามนังอหงิก หยกิ หนายยูีห่นามาหมากรกุ เขามทีกุขอมตดิ
อยใูนหนาเขา

ความไมอดทนตอทกุข  ตอความลำบาก ยงุยาก เขากเ็ลยเปน
นางงามหนาหงิก  หนามาหมากรกุ แลวกไ็ปไมรอด

แลวกม็ทีีไ่ดยนิขาว ๆ...นางงามหยากบัสาม ีสองครัง้สามครัง้
กม็ ีบางคน !

ตกลงวาแสดงวา มนัไมมดัใจชาย...ทีเ่ปนสาม ีดวยความงาม
ภายในแนนอน ! มนัถงึเอาไมอย.ู..งามขางนอกนัน้เอาไมอย ู เหมอืน
น้ำทวมเอาไมอยู

นีเ่พราะฉะนัน้ งามจติใจ งามความคดิเหน็ งามสตปิญญานี่
แหละ เปนความงามทีน่านบัถอื งามทีน่าเคารพ งามทีน่าไวเนือ้เชือ่ใจ
นี.่..สดุยอด ! งามเพราะวาเปนคนจรงิใจ คนเขาไวใจ

ประเภทหนาสวย แตไมมใีครเขาไวใจ ไมรจูะสวยไปทำวมิาน
อะไร ?

เพราะฉะนัน้ จงึตองบอกวา โอ ! มาบวชนี ่ เราไมตองเปน
หวงเรือ่งหนงัดำ หนาดำ ชางหวัมนั ขอใหไดทำเรือ่งด ีๆ งาม ชวย
เพือ่นมนษุย มเีมตตา มคีวามปรารถนาใหเพือ่นมคีวามสขุ

นีค่นเหน็ เขากช็ืน่ชม แลวกก็ราบกไ็หว มาทำบญุถวาย
แหม ! เหมอืนกบัอะไร ? ดารานกัรองหนาสวย ๆ เขามพีวง

มาลยัไปคลองกนันัน่แหละ
แตนี่มาคลองใหพระเปนเงิน เปนปจจัย ใหพระไดทำงาน

พระศาสนาตอไป ไมไปงก !...เอาไว  ไมไปสะสม !...เอาไว ไดมากท็ำ
ประโยชนไป แลวประโยชนทีท่ำมาก ๆ นัน่แหละ มนักเ็ปนความงาม
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ชนดิหน่ึง ของชวีตินกับวช หรอืชวีติไมนกับวชกไ็ด ถามคีณุธรรม งาม
คณุธรรม แลวกท็ำอะไรทีเ่ปนประโยชนไดเยอะแยะ

นั่นก็เปนความงาม ที่ฝากเอาไวในโลก แลวก็จะงามถาวร
งามอมตะ

สวนคนหนาสวย...เดีย๋วมนักเ็หีย่ว !
แตผลงาน ความดนีี ่บางทีมนัไมหอไมเหีย่ว มนักลบัเบงบาน

พระบางรปูทานมรณภาพไปแลว แตผลงานของทาน จะเปนงานเขยีน
งานเทศนอะไรตาง ๆ กย็งัเปนทีช่ืน่ชอบคนอยากอาน อยากฟง
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อยางหลวงพอพทุธทาสถามวา ทานงามไหม ? นีง่ามเปนอมตะ
เลย ผลงาน...ของทานท่ีเขยีน อาตมาเกอืบทกุปจะไปงานวนัลออายุ
ฟงเทปเกา ๆ ยิง่ฟงยิง่...แหม ! สมกบัคำวา งามในเบือ้งตน งามใน
ทามกลาง งามในทีส่ดุ

ทีท่านยกหวัขอ ขยายความ สรปุทาย  ไดงดงาม อยางนีเ้รยีก
วา งามที.่..ไมม ี! สำหรบัคนทีไ่มไดบวช กจ็ะไมมทีีจ่ะไดสมัผสังามแบบ
นี ้หรอืวาไมไดบวช แตแลวกไ็มไดศกึษาธรรมะดวย...กย็ิง่ไมไดเจอเลย

ถาคนทีบ่วช แลวเอามาใชดวย หรอืวาคนทีไ่มไดบวช เรยีนศกึษา
มาเพยีงพอ กอ็าจจะสรางความงามชนดินีไ้ด กจ็ะบอกวา...สดุยอด !
งามชนดิน้ี

คนสวย ๆ งาม ๆ บางทไีมเหน็เขาไหว แคแต...กรีด๊ ๆ นดิ
หนอย !

แตความงามของพระสงฆองคเจาทีง่ดงาม แฮปบติ (Habit)
ศลีาจารวตัรงดงาม กริยิาทาทางงดงาม

นี ่! จงึเปนงาม ทีป่ระทบัใจ เคยมเีรือ่งเลาวา
พระสาวกบางรูป (พระอัสสชิเถระ) กิริยาทาทางทานเดิน

งดงาม “อปุตสิสะ” เหน็กริยิางดงาม ไมไดเทศนไดสอนอะไร กไ็ปขอตวั
เปนลกูศษิยเลย นี ่! มนังามถงึขนาดนี้

เพราะฉะนัน้ ใครทีช่อบสวยงาม กข็อใหงามจรงิ ๆ งามดวย
ธรรมะ  งามจนกระทัง่ไมตองไปขอผชูาย ไมตองไปรกัผชูาย  ใหผชูาย
มารกั

ผหูญงิคนไหน ! ทำตวัด.ี..จนผชูายมารกันัน่แหละ ! มนังาม
จรงิ !  ถาพลานไปหาเขา กค็งจะงามหนาหรอก...คนพวกนี ้!
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บวชแลวมภีมูคิมุกนั

เราบวชมานีโ่ชคดทีีส่ดุเลย ไมเคยมดีารานกัรองคนไหน...ที่
จะดงึสมอง ความคดิ จติวญิญาณเรา ใหตองออกมารบัเขาทีส่นาม
บนิ หรอืทีไ่หนทีเ่ขาจะมาลงในเมอืงไทย จะเปนเลดีก้ากา ไมเคลิ
ดาราเกาหล.ี..ไมเคยตองมจีวีรปลวิไปคอยทีส่นามบนิ

แตคนทัว่ไปนี ่เลดีก้ากา มากเ็ปนบาเปนหลงั กรีด๊กราดกนั แลว
กเ็คยมคีนเลาใหฟงวาเด็ก ๆ จะไปคอยรบัดาราเกาหลเีครือ่งบนิเขา
จะมาลงตหีา แตเขาบา ! กลวัจะไมไดไปอยแูถวหนา เขากเ็ลยออก
จากบานไปตัง้แตตสีอง  พอถงึตสีีเ่ขาหลบั  พอตหีาดาราเขาลงมาไป
แลว  พอตืน่มารองไหเปนวรรคเปนเวร บางคนวิง่รองเทาหลุดขางหน่ึง
กไ็มเกบ็  มนัทำให...ทำไม ! ตองลากหวัเราใหวิง่ตาม

โชคดพีอบวชแลว...ไมตองวิง่ตามดารา-นกัรอง ไมเคยท่ีจะตอง
ซือ้บตัร ซือ้ตัว๋  ไมเคยจายคาบตัรสกับาทเดยีว แลวไมตองไปเปนแฟน
พนัธแทเขา...มนัสบาย !  เขาจะออกมากี ่อลับัม้ ไมเคยเอาสตางคใน
ยามเรา...ไมไดสกับาทเดยีว !

นี.่..คอื ความวเิศษของการบวช ไมมซีปุเปอรสตารทีจ่ะทำให
เราบาคลัง่ถงึ  กบัตองไปกรีด๊กราด หวอืหวา และตองออกอาการ
ชนดิทีเ่รยีกวา “ไมปรกต”ิ

สงัเกตดหูลายคน ไปรบัพวกคนดงั ๆ  ดาราดงั ๆ  นกัรองดงั ๆ
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แบบอาการไมปรกตเิลย  กรีด๊ ๆ  อยางกบัชงิจิง้หรดีเกดิ แตเราไมตอง
เปนอยางน้ันเลย เพราะฉะนั้น บวชแลวมันสุดยอด มันมีความ
ประเสรฐิ มนัมภีมูคิมุกนั ไมตองเปนทาสดารานกัรอง นกัแสดง
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บวชมคีวามสขุไมเสยีแชมป

เดีย๋วนีค้นนี ่ เขาฝนเหลอืเกนิ...อยากจะเปนเศรษฐอีนัดบัหนึง่
ของโลก ของประเทศ แลวมเีรือ่งท่ีนาขำทีส่ดุ ! มอียปูหนึง่ บลิเกต...เขา
รองไห เพราะวาเขาเสยีตำแหนง...เศรษฐอีนัดบัหนึง่ของอเมรกิา มี
คนมาแซงขึน้ไปสองตำแหนง เขาเปนอนัดบัสามเสยีนี่

เขารองไห...ทั้งที่เขาก็รวยกวา พวกคนทั้งโลกอีกเบิกบาน
เพราะฉะนัน้ เราคงไมตองรองไหในชาตนิี้

ถายงับวชอยใูนผาเหลืองน้ี กบัคำวา “เสยีตำแหนงเศรษฐ”ี
นี ่ ! คงไมมมีากวนใจเราแมแตปลายเขม็ เพราะไมรเูราจะเอาตำแหนง
นีไ้วทำไม...เรากไ็มตองมาเสยีดายตำแหนง

เพราะเราเปนเศรษฐธีรรมไมเปนเศรษฐเีงนิทอง เพราะมนัตอง
แขงกนัแนนอน แลวถาวนัใดเสยีทาเขา...กต็อีกชกตวั  เขกหวัร่ำไห อยาก
จะเลือ่นเปนทีห่นึง่ตอไป

คนที่ไดที่หนึ่งก็อยากจะ...ไดตอไปในที่สุด เพื่อที่จะรั้งยื้อ
พยายามหาทกุวถิทีางเพือ่จะไมเสยีตำแหนง อนัดบัหนึง่ของประเทศ
แลวหลายคนจะเปนเจาของกระทงิแดง หรอือะไรกต็าม ทีเ่ปนเศรษฐี
ใหญ ๆ ของเมอืงไทยกจ็ากโลกไปโดยไมเอาอะไรไปสกับาท

เพราะฉะนัน้ เรากเ็ลยคดิได เมือ่ตอนบวชนี ่มคีวามสขุตรงที่
ไมคอยเสียแชมป ไมเคยรองไหเพราะเสยีแชมปความรวย
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นี ่! มคีนหลายคน เขาเรยีก “คนเคยรวย” แลวมาซวยจนนี.่..เปน
ทกุข สวนเรานี ่ฝกจนมาตัง้แต...วนับวช หดัใชจวีรนอย ๆ ใชของเกา ๆ
เหมอืนกบัเรือ่ง...

เศรษฐกีบัขอทานบานอยใูกลกนั เจาเศรษฐนีีน่อนกลมุนัง่กลมุ
เดนิกลมุ แตมขีอทานบานอยใูกลเศรษฐเีปาขลยุทกุคนื

สวนเศรษฐ ีพอมดืมากเ็ดนิสายหนาสายหวั...เปนทกุข อยหูนา
บาน พอไดยนิเสยีงขลยุของเจาขอทานกเ็ขาไปถาม...

“เฮย ! เจาไมมทีกุข มรีอนอะไรเลยร ึ? เปาขลยุทกุคนื”
เขากบ็อกวา... “ทานมาดทูีบ่านเราส ิไมรเูราจะทกุขกบัเรือ่งอะไร

มนัไมมอีะไรใหทกุขเลย”
เศรษฐกีถ็ามวา “เงนิทองเจาไมมหีรอื”
ขอทานกต็อบ “ม ี! ขอมาได กใ็ชหมดไป...วนั ๆ”
เศรษฐกีว็า “เออ ! กแ็ลวไป” แตกอนจะกลบัไป กโ็ยนสตางค

ใหปกหนึง่
ปรากฏวา...ตัง้แต โยนสตางคใหเจาขอทานนี ่ เสยีงขลยุ ดงั ๆ

หยดุ ๆ จนหยดุไปพกัหนึง่สีห่าวนั
เศรษฐกีม็าถาม “เอง็ไมสบาย...เปนอะไรหรอืเปลา ถงึไมเปา

ขลยุ”
“เปลา...ไมมอีะไรหรอก” เรามวัสาละวนดอูย ูกบัเรือ่งเงิน ที่

ทานโยนใหกอนใหญ ถาจะเกบ็ตรงนี.้..กก็ลวัโจรจะเหน็ จะเกบ็ตรง
โนน...กก็ลวัขโมยจะเหน็ กเ็ลยยายกนัวนุไปเลยทัง้วนั

แตทานมากด็แีลว เอาเงนิคนืไปเถอะ วนุวายเหลอืเกนิ...มนั
เยอะ ! เดีย๋ว ! โจรร ูขโมยร ูทบุเอาลำบากอกี
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อาตมาบางทไีมได ลอ็คกฏุ ิเพราะไมเกบ็ไวในกฏุ ิเกบ็ไวในมลูนธิิ
เปนกองกลางหมด กไ็มรจูะเอามาเกบ็ไวทำอะไร อยางมากก็เกบ็ไว
แคน้ำดืม่ ผาหม เสือ่

ทีน่ีจ่งึไมมเีงนิกอน ทองแหวน ของมคีาไว...กม็นัสบาย ! ไม
ตองมานอนสะดงุเพราะมทีองเทาหนวดกงุ เหมอืนอยางทีเ่ขาวา “มี
ทองเทาหนวดกงุ นอนสะดงุทัง้คนื” สวนเรานีไ่มตองนอนสะดงุ ขนลกุ
ขนชนั มนัสบายอยางน้ีแหละ ถาการบวช...ด ี!
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บวชดมีสีทิธิ

การมาบวชนี ่ ถาทำตวัดเีขาใสบาตรมาฉนั(กนิ)...กไ็มเปนหน้ี
แถมเขายงัยกมอืไหว อกี เพราะเปนสทิธิ

ถาบวชแลวไมดอีาจจะตองตายกลายเปนววั เปนลา ไปรบัใช
ทายกทายกิา เขาเรยีกวา บวชแลวเปนหนี้

แตบวชด ี ๆ นี ่นอกจากไมเปนหนี ้แลวยงัหลุดหน้ี หมดหนี้
อาตมาเคยเปนหน้ี ตอนซือ้ทีด่นิใหม ๆ เจด็แปดสบิลาน

มคีนมาถาม...หลวงพอไมทกุขแยหรอืนี ่ เปนหนีเ้ขาตัง้เจด็แปด
สบิลาน

บอกถามผดิคนแลว “ตองไปถามเจาหนีด้”ู เรือ่งอะไรจะไป
ทกุขแทนเขา เขาควรจะทกุขแทนเราวา “จะไดเงนิจากเราหรอืเปลา”

แตไมไดเปนหนี้...ไปยืมเงิน เปนหน้ีเพราะซื้อที่ดิน...แลวก็
ผอนสง

ซือ้ทีด่นินี ่มนัเหมอืนน้ำซมึบอทราย ปลกูกลวย ปลกูออยกข็าย
ไป ๆ  กใ็ชหนีเ้ขาไปกแ็คสองสามป...หนีก้ห็มด เจด็แปดสบิลานใชเขาหมด

เรารวูา ตวัเลขเราแขง็ หนงัสอื เทป ซดี ีกข็ายได คนกม็า
ทำบญุ แลวทีด่นิทีเ่ราซือ้ไว...ปลกูอะไรไวกง็อกงามเกบ็ดอกออกผลมา
ขาย ใชหนีเ้ขากห็มด...แลวกไ็มตองเปนหนี ้ไมถกูเจาหนีม้าทวงเลย

อาตมาไมเคยมเีจาหนีม้าทวงเลย เพราะ...เรารบีใชซะให...หมด ๆ
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แลวเราตองรตูวัเลขเราแขง็ไหม ถาเรารตูวัเลขแขง็  รายไดแขง็  คนมา
ทำบญุเยอะกไ็มเปนไร เรารบีทำซะกอน เพราะรบีซือ้กอนท่ีตรงนัน้
จะแพง แลวมนักแ็พงจรงิ

ตอนเราซือ้ 2-3 ลาน เดีย๋วนี ้7-8 ลาน ถาซือ้ตอนนีก้ซ็วยเลย
กล็ำบาก ตอนนีแ้หละถงึเรยีกวา “บวชแลวทีด่นิเยอะ”

ถาอาตมาไมบวชมสีกั 100 ไร กเ็หลอืเกนิแลว 50 ไร กไ็มนา
จะได ถาไมไดบวช

แตบวช แลวไมไดเปนของเรา แตเราจดัการซือ้ใหศาสนา  ซือ้
ใหมลูนธิฯิ ดวยความสามารถ ดวยความพยายาม แลวไมเคยออก
เหรยีญเลยสักรนุ ไมเคยใชเครือ่งรางของขลงั ลอซือ้ทีด่นิเลย...ดวย
อำนาจพทุธบารม ีธรรมบารม ีสงัฆบารม ีทีเ่ราเรยีนรมูา แลวเราก็เอา
พระพทุธเจา...เปนพอ เอาพระธรรม...เปนแม เอาพระสงฆ...เปนพี่
พระสงฆรปูไหนดกีเ็อาทาน...เปนพี ่เปนครบูาอาจารย แลวกป็ฏบิตัิ
ใหด ีหนีส้นิจะเหลอืไดยงัไง

ไมรลูะ ! ทีด่นิ ตอนน้ีได 1,800 ไร ถาเปนฆราวาสสบิชาตกิค็ง
สงสัยหาไมได ไดมาเพราะบารมกีารบวช

บวชแลวมบีารม ีเพราะฉะนัน้ ใครไมเคยบวชลองดสูกัท ีเถอะ
นา ! อานเลมนีแ้ลวไมมอีารมณบวชกถ็อืวา “ไมมฉีนัทะในการบวช”
พวกมฉีนัทะต่ำกค็งจะ...อยอูยางต่ำ ๆ ไป

แตถาอานเลมนีแ้ลว มฉีนัทะอยากบวชขึน้มาบาง กน็าจะได
ซกิเซน็ส (six sense) สมัผสัทีห่ก เปนสัมผสัทีไ่มเคย...สมัผสัในโลกของ
ฆราวาส แลวจะมาทึง่...ตะลงึ วาบวชดนีกัแลมนัหมายความวาอยางไร ?
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บวชด.ี..ปลดลอ็ค (Lock)

บวช คอื การปลดลอ็ค ! ทีส่ดุยอด เพราะวาผชูายนี ่กม็กั
จะลอ็คตวัเองไวแคเปนผวักบัเปนพอ  ผหูญงิกจ็ะลอ็ค ! ตวัเองไวแค
เปนเมยีกบัเปนแม แลวเปนยงัไง...ถาเจอลกูแย ๆ  ผวัแย ๆ  คนเปนเมยี
กบัเปนแม...ทกุขไหม ?

แมบางคนนี ่รองไหตองแจงจบัลกู เพราะลกูเลว ลกูตดิยา ลกู
ขโมยเงนิ ลกูทบุต ีถาไปเปนแมใหลกูแบบนี.้..ละแย !

ถาไปเจอะผวัเลว ๆ  โธ ! ผหูญงิบางคนถงึกบับนวา “ไดผวัเขา
คนหน่ึง เหมอืนไดผเีขาบาน”  แตถาเจอด ีๆ  ก ็“เออ ! ทีพ่วกไดเปนพอ
พระกห็ายาก”

แตพวกผชูายนี ่กม็กัจะลอ็คตวัเองไวแค เปนผวั กบัเปนพอ แลว
เขาจะไดอะไร ไปเจอลกูเลวเขาก.็..ทกุขอกี  ไปเจอเมยีเลวเขาสวมเขาผวั
แลวเขาก.็..ไปตดิโรคตดิอะไรมา ตายกบัเขาอกี

แตมาบวชนี ่เหมอืนเหน็แสงสวางปลายอโุมงคเลย จงึไมลอ็ค
ตวัเองไวแค เปนผวั กบัเปนพอ เลยรจูกัมาเปนนกับวชเปนอะไรตออะไร
ทีจ่ะกาวออกไปอกีโลกหนึง่ได

ฉะนัน้ ใครไมเคยปลดลอ็ค ยงัอยากจะลอ็คตวัเองไวแค เปน
ผวั เปนพอ

ลอง...ปลดลอ็คสกัครหูนึง่ สามเดอืนกไ็ด หนึง่พรรษากด็ ีอาจ
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ตลอดชวีติไดกแ็ลวแต !
แตขอใหรจูกัคำวา  “ปลดลอ็ค” บาง  ไมใชแคลอ็คไวแค เปน

ผวั กบัเปนพอ แลวกม็ผีหูญงิบางคนเขาบอกวา “มนัล็อคขามชาต”ิ เขา
ไดผวัเลวเมา เจาช ูเมามาตบต ีหนาตาบวมแหกหมด

แตพอผวัตายกลบัไปกอดศพผวั รำพงึ รำพนัร่ำไห  ชาตหินา
เจอกนัอกีนะ !  ถาเปนเราชาตเิดยีวกเ็ขด็แลว

นี ่คอื โลกของความเปนฆราวาสทีไ่มเคยมฉีนัทะ ทีอ่ยากจะ
บวช ! เขาถงึไมเคยไดพบกบัสิง่นี้
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บวชด.ี..ไมตองรอคอย ออนวอน

โชคดทีีบ่วชแลวไมตองรอความศกัดิส์ทิธิช์วยดลบนัดาล  นี่
คอื จดุยอดเยีย่ม จดุหนึง่ของการไดบวช

เมือ่กอนอาตมาชอบสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เครือ่งรางของขลงั...ทีส่ดุเลย
จะออกจากบานไปกจ็ะออนวอน ขอสิง่ศกัดิส์ทิธิค์มุครอง จะทำอะไร
กบ็นบานศาลกลาว หลวงพอโสธรบาง อะไรบาง ใหไดโนน ไดนี ่ได
พชื ไดผล...

แตพอมาบวชแลวนี ่ รเูลยวา ไมมสีิง่ศกัดิส์ทิธิใ์ด ๆ ในโลกนี้
จะอำนวยความสำเรจ็ใหเรามาก ไดเทากบั ความเพยีรพยายามของเรา

ความเพยีรพยายามของเรา  ใหความสำเรจ็แกเราได มากกวา
สิง่ศกัดิส์ทิธิใ์ด ๆ ในโลกใบนี้

นีค่อื...จดุเดน ของความร ูทีม่ารไูดในตอนบวช
แตตอนทีไ่มบวชนี ่แหม ! หลงเหลอืเกนิละเมอเพอพกวา สิง่

ศกัดิส์ทิธิจ์ะใหความสำเรจ็ ดลบนัดาลใหเรา...ไดอยางนัน้ ไดอยางนี้
แลวในทีส่ดุ

เดีย๋วนี ้! เริม่รเูลย ชดัเจนเลย เราไดอะไรกม็า...จากความเพยีร
พยายามของเรา  อยางนอยก ็เพราะทีเ่ราพยายามทำความดไีง !...เขา
ถงึใหเรา ไมใชสิง่ศกัดิส์ทิธิม์าใหเราเลย...

ทีม่ขีาว กมุารทอง ตอนน้ีกเ็หมอืนกนั กม็คีวามคดิทีว่า ตวัมนั
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เองยงัชวยตวัเองไมได เพราะมนัตายตัง้แตเดก็ มนัจะยงัมหีนา ปญญา
อะไรมาชวยเรา

อาตมายงัไมไดรบัอะไร...จากสิง่ศกัดิส์ทิธิส์กัทเีลย บวชมาสี่
สบิกวาปแลว ทีไ่ดรบัอยทูกุวนันี ้เพราะความพยายาม...ชวัร  ! ถาใคร
คดิผดิ...กค็ดิใหม !
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การบวชทีเ่ปนประสบการณสวนตวั

ขอเลา...การไดประโยชนจากการบวชสวนตวัสกันดิหนึง่
บวช ! ทำใหไดลด  ละ ทางไสยศาสตร  เขาสแูนวทางพทุธศาสตร...

ไดมากขึน้
ทีเ่มือ่กอนนี ้ เราจะทำอะไร กจ็ะทำไปในแนวของไสยศาสตร
ไสยศาสตรตามหลกัทีท่าน แปลกนัวา หลบั...บาง  ดกีวาบาง...
แลวทีด่กีวากห็มายความวา ยงัไมมอีะไรนบัถอื กถ็อืแบบ...

ไสยศาสตรไปกอน แลวคอยตะลอมขึน้สพูทุธศาสตร มนักพ็อใชได
แตถาอยางทีท่านพดูอกีมมุหนึง่วา คนนีเ่ขาหลบัอย ู จะวาไม

ด ีกไ็มเชงิ แตถามนัไมหลับแลวมนัตืน่มาพดู เพอเจอ ไรสาระ ทำอะไร
ทีม่นัเลวราย ผดิศลี ผดิธรรม ตดิคกุ ตดิตะราง...ไปนอนซะยงัเลวนอย
กวา

เหมอืนอยางทีเ่ขาบอกวา เมือ่เวลาคนไปฟงเทศน แลวเขาคยุ
แขงกบัพระเทศนนี ่เขาไปนอนซะยงัจะเลวนอยกวา

อนันีก้ท็ำใหเราไดมารวูา คนไทยนีน่บัถอืพทุธศาสนา แบบ
ปนเป กบัไสยศาสตรมาก แมกระทัง่การจะไหวพระพทุธ พระธรรม
พระสงฆ 

เมือ่กอนนีเ้ราไหวพระพทุธเจานี ่กจ็ะไหวอยากใหพระคมุครอง
ใหโชค ใหลาภ อะไรทำนองนี้
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แทนท่ีจะไหวเพือ่วา พระองคสอนอะไร ? พระองครอูะไร ?
แลวสอนแลวประโยชนทีค่ำสอนนัน้ ไดอะไร ? ชวยอะไร ?

เมือ่กอนน้ี เราจะไหวกไ็หวไป แตจะไหวแบบขอซะมากกวา
เขาจึงบอกวา ถาไหวออนวอนขอ...ในศาสนาพุทธ ไมใช !

ศาสนาออนวอน
แตถาเราไหว เพราะเราเหน็คณุ เรยีกวา เราไหวพทุธคณุกว็า

ได ดานปญญาของพระองค  ความบรสิทุธิข์องพระองค ความมพีระ
มหากรณุาของพระองค

ถาเราอานพทุธประวตัแิลว โอ ! กค็นละเรือ่ง กบัทีเ่ราไปไหว
แบบเกา ๆ ตอนทีเ่รายงัไมไดบวชนี ่กไ็หวกนัแบบเปนไสยศาสตร ไหว
หลวงพอโสธร พทุธรปูอะไรกไ็ปออนวอนบนบานศาลกลาว ใหสวนได
สมไดราคาเทานัน้หมืน่ เทานีห้มืน่  ซึง่ตนกต็ายไปเรือ่ย ๆ  แตแลวกข็อ
ใหเหมอืนเดมิ กก็ลายเปนเรือ่งทีแ่ย

ถอืกนัวา พระธรรม  คมัภรี  กต็องแตะตองกนัไมไดเลย  บาง
ทนีกึขำดเีหมอืนกนั เอาคมัภรี ใบลาน เผาแลวกต็ำ ขาวสกุ หมาก เหน็
พระหลวงพอ ทานเอาไปทำพระเครือ่ง อาตมากเ็ลยเอามาทำ  พระธรรม
กอ็ยางวากลายเปนอยางนี ้หรอืวาพอไปฟงเทศนฟงธรรม ฟงเพือ่จะให
ตวัเองไดดบิไดด.ี..แบบโชคลาภ ไมใชไดดบิไดดเีพือ่จะพนทกุข

แตเดีย๋วนี ้เราไปฟง “โอ ! ฟงเพือ่อยากจะไดแนวทางดบัทกุข”
แลวกพ็ระสงฆ ทีป่ฏบิตั ิทีบ่อกสบืตอ...คำสอนดี ๆ ไวมาถงึเรา

สวนเมื่อกอนนี้ไหวพระสงฆ...ไหวหลวงพอองคนี้ ก็เพราะ
ศกัดิส์ทิธิ ์กเ็ลยไหวดวยความรสูกึวาศกัดิส์ทิธิ์

แตเดีย๋วนี ้ความรสูกึ มนัตางกนัลิบเลย  ไหวดวยความรสูกึวา
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ทีท่านสืบศาสนามาใหเรา ถอืวาทานรบัชวงตอมา ประคบั ประคอง
ใหศาสนาเขมแขง็อยไูด ไวเปนทีพ่ึง่แกสตัวโลก

ความรูสึกนี้พึ่งจะมาเกิด เมื่อตอนบวชแลว เรียนแลว ได
นกัธรรมเอก ไปอยสูวนโมกขแลว ถงึไดรจูกัปรบัเปลีย่น แมกระทัง่พธิี
ตาง ๆ บญุตาง ๆ ทีท่ำกไ็มไดทำบญุเพือ่บญุ

เมือ่กอนทำบญุ ทำเพือ่ใหบญุคมุครอง
แทนทีจ่ะทำบญุเพือ่รกัษาพทุธศาสนาใหมัน่คง ทำบญุเพือ่ละ

ลด เลกิ กเิลส ความอยาก ความโลภ เมือ่กอนมนัไมไดคดิทำบญุแบบ
นีเ้ลย มนักเ็ลยกลายเปนเรือ่งศกัดิส์ทิธิข์ลงั

แมแตประเพณ ี เทศกาล วนัวสิาขบชูาอะไรตาง ๆ เรากท็ำ
เปนแบบ  ใหกลายเปนเรือ่งศักดิส์ทิธิข์ลงัไปหมด

จงึไมไดทำเพือ่วา “โอ  !  เปนวนัทีพ่ระพทุธเจาทาน หลุดพน
จากความทกุข”  แลว  ตรงนีม้นักเ็ลยกลายเปนวา “เมือ่กอนนีเ้ราไม
รวูา เราจมอยใูนทกุข”
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แตพอมาบวชแลวนี ่มนัรสูกึเหมอืน...เราถกูกด จมลงไปในน้ำ
แลวอยากทะลึง่โผลขึน้มา แลวมนัหายอดึอัด

นีค่อืมนัเปลีย่นแปลงถงึขนาดนีไ้ด นาอศัจรรย !
จงึนาอศัจรรย ! ถาไมไดบวช...เสยีชาตเิกดิเลย มนัรสูกึอยาก

จะดบัทกุขเหมอืน...ไฟไหมอยทูีห่วัอยนูี ่หรอืวาถกูจบักดน้ำ แลวอยาก
ทะลึง่โผลใหพนน้ำ

กเ็ลยทำให รสูกึไดอยางประหลาด ! แปลก ! อยางชนดิทีช่วีติ
นี ้20 กวาป ทีเ่กดิมากอนบวชไมไดเรือ่งไดราว เราไมไดสิง่เหลานีเ้ลย
ไมอยากจะทะลึง่ออกจากทกุขเลย เผลอ ๆ  จะพงุหวัลงเขาหาทุกขอกี
อยางนาตกใจ !

นีค่อืสิง่ทีไ่ด ตวัอยางกค็อื ทำใหพนจากวงจรของไสยศาสตร
มาสแูนวทางของพทุธศาสตร ทีม่งุหนาเพือ่จะดบัทกุขจรงิ ๆ  มพีระพทุธ
พระธรรม พระสงฆกม็ไีวเพือ่ดบัทกุข จะทำบญุทำทานอะไรกต็าม
เถอะ เกีย่วของกบัประเพณศีลีธรรม กอ็ยากจะทำแบบนี้

พอวนัวสิาขบชูา วนัมาฆบชูา กอ็ยากจะเทศน แตเรือ่งการดบั
ทกุข...ใหคนฟง เพือ่จะดบัทกุขในใจเราบางดวย  กเ็ลยกลายเปนวา บวช
นี ้คอื สดุยอดตรงที ่บอกวา...จะเขยบิชวีตินีเ่ขาไปใกล กบัความไมเปน
ทกุข และเมือ่กอนเรา กไ็มเคยละอายเลยวา...เราเปนทกุข

แตเดีย๋วนี ้เวลาทกุขท.ี..มนันาละอาย ! มนัอยากจะแทรกแผน
ดนิหนเีลย ถาทกุขมาก ๆ  ถานัง่รองไหใหใครเหน็นี.่..ไมไดแลว ! เมือ่
กอนนีร้องไหใหใครเหน็กด็สี ิ! เขาจะไดชวย ไดปลอบชวยอะไรตาง ๆ
เดีย๋วนี ้ถารองไหตองหนเีขาสวมเลย เพราะวา...อายเขา !

“เกดิมาเปนมนษุย พบพระพทุธศาสนา” ไดบวช แลวยงัรองไห
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นี ่มนันาละอาย !
จำไดวาตอนบวชนี่ มีน้ำตาซึมมานิด ๆ ตอนที่หลวงพอ

พุทธทาส ทานละสงัขารเพราะวาพระผใูหญ หลวงพอปญญาทานกน็ำ
ทานกส็ะอกึ ๆ อย ู เรากเ็ลยน้ำตาปริม่ ๆ แตกไ็มมาก แลวกร็ตูวัวา
“ไมควร เปนธรรมดา” กด็กีวาทีย่คุกอน ๆ พอโยมพอเสยีกร็อง...ไห
เปนวรรคเปนเวร

ดงันัน้ มนัวเิศษตรงทีว่า ลด ละ เลกิ ไสยศาสตร ไดหนัมา
เปนแนวพทุธศาสตร จะรดน้ำมนตใหใคร...กไ็มอยาก จะเจมิรถให
ใคร...กไ็มอยาก เพราะมนัเริม่รแูลววา มนัไมใช ไมใชตวัชวยอะไรได

ถามนัชวยไดจรงิละก ็ โอ  !  เขาจะตองเอาไสยศาสตรนี ่เปน
แผนการดำเนนิงาน (Action Plan) พฒันาระดบัชาต ิแลวรฐับาลกต็อง
เอานโยบายใชไสยศาสตร แกปญหาประเทศชาต.ิ..มนักไ็มได !

จงึกลายเปนเรือ่งเสยีเวลา งมงาย เปนเรือ่งของเดก็ปญญา
ออนไป เมือ่กอนเรากเ็ปนเดก็ปญญาออน สะสมพระเครือ่งสะสมอะไร
พวกนี้

แตกไ็มใชวาเลวทีส่ดุ ! มนักย็งัดกีวาไมม ีแมกระทัง่ไหวพระ
เดก็ ๆ  เขาไหวเอามอืเสยหัว เพือ่เปนสริมิงคล...กย็งัใชได ! ยงัดกีวาไม
ไหวเลย

เพยีงแตวา ถาเขาเขยบิขึน้ไปพฒันาได ถอืวา...ด ี!

การบวช คอื การพฒันา เลือ่นระดบัจากไสยศาสตร
ไปสแูนวพทุธศาสตรมากข้ึน ถาบวช...ถกูตอง !

เมือ่กอนจะบวช...ไมรจูะเริม่ตนศกึษาศาสนาแบบไหน !
จนกระทัง่ไดนกัธรรมเอกแลว มนักย็งังง ๆ อยู



บวชดนีกัแล : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ)76

พอไปอยสูวนโมกข หลวงพอพทุธทาสทาน  ชีว้า… “ก ข ก กา
ของธรรมะอยทูีค่วบคมุผสัสะ”

 ถาเราควบคุมผัสสะอยู มันจะคลายทุกขไปไดมหาศาล
เพราะวา สขุทกุข เลวชัว่ ด ีมนัอยทูี.่..ฉลาดควบคมุผสัสะ ถาเกดิผสัสะ
แลวมปีญญา มสีต ิมาไว ประดจุดัง่ฟาแลบ เขามาชวยเรา...แปป !

ผสัสะนัน้จะไมสรางความหายนะ หรอืความเดอืดรอนใหเรา
ไมวาจะเปนฝายเกลยีดชงั ชัว่ชา ยัว่ยวนยงัไงกต็าม เรากจ็ะคมุผสัสะ
นัน้อย ูแลวมนัจะไมถลูถูกูงั ลากเราไปลงสเูรือ่งความทกุข  ไมวาจะเปน
เรือ่งกนิ เรือ่งกาม เรือ่งเกยีรต ิในทีส่ดุเรากเ็ริม่รวูา “เออ ! จรงิทีท่กุ
สิง่ทกุอยางมนัเริม่ตนทีผ่สัสะ”

ถาผสัสะนัน้ มนัถกูเรยีนรมูาวา มนัมอีงคประกอบอะไร ? มี
ตา มรีปู มจีกัษวุญิญาณ 3 ประการ มาเจอกนั พรอมกนั กเ็รยีกวา ผสัสะ

หกูเ็หมอืนกนั มเีสยีง มโีสตวญิญาณ (แลวโสตวญิญาณ...ไม
ใชวญิญาณเจตภตู แตเปนสิง่ทีไ่ปรบัรทูางรปู ทางเสียงน่ี) ถามาพรอม
กนัแลวกเ็กดิผสัสะ
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ถาเผลอสต ิกเ็กดิยนิดยีนิราย เกดิอยากทำหรอืวาอยากผลกั
อยากต ีอยากฆา แลวมนักย็งัหลง เปนบา เปนหลงัไป แลวในทีส่ดุ...
ความทกุขกก็อตวั

ทีเ่มือ่กอนเราไมร ู! เริม่ตนตรงไหน ?
คำวา “ศาสนาพทุธ” กเ็ริม่ตนทำบญุ ไดไหวพระสวดมนต ไม

ไดเลือ่นขัน้มาตรงทีว่า  “เออ ! มาจบัจดุถกูวา ก ข ก กา”
ถาเริม่ตนตรงนี ้แสดงวา อานออกเขยีนได แลวกอ็านตัวออก

บอกตวัเปน เหน็ตวัชดัจบัตวัถกู
ชวีติมนักแ็นนอน !...มคีวามสขุ
เพราะฉะนัน้ หลวงพอพทุธทาสทานยงัเขยีนวา...

ทกุขเกดิทีจ่ติ
เพราะเหน็ผดิ เมือ่ผสัสะ
ความทกุข จะไมโผล
ถาเราโง เมือ่มผีสัสะ
ความทกุข เกดิไมได
ถาเขาใจ เรือ่งผสัสะ

ถาเราเขาใจควบคมุดตีรงมผีสัสะนีแ่หละ เพราะฉะนัน้เมือ่ไม
ไดบวช จะรเูลนผัสสะเปนหรอืเปลา ! แลวกม็าเจอเรือ่ง โอ ! ตอนน้ัน
อยสูวนโมกขตอนน้ันไดแตฟง  ไดแตร ูแตยงัไมไดใช ตอนอยสูวนโมกข
ถอืวาไปสะสมอาวธุ แตยงัไมไดใชอาวธุ แตพอออกมานอกคายแลว ออก
นอกสำนกัตกัศลิา หรอืสวนโมกข แลวกม็าเจอมรสมุบรรลยัวายวอด เจอ
ขาศกึสารพดั
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เอาเถอะ ! ถงึเราไมเคยหัดยงิ แตเรากร็ ูรวูธิ ีรอูะไรอยบูาง
แบบง ูๆ ปลา ๆ กเ็อามาใชแพบาง ชนะบาง ทกุขบาง สขุบาง คมุอยู
บาง ไมอยบูาง

แตแลวตอมา ถาถามวา...ทีอ่ยกูนัมาไดจนสีส่บิหาสบิพรรษานี่
ถาไมใชไอตวันีก้ไ็มรจูะพดูยงังยั ! ไมรวูาเราจะอยกูนัมาไดอยางไร !

กน็าด ู!...โดนเขาดาในตลาด โดนเขาดาตัง้แตกลางซอยมายนั
ปลายซอย เปนสตัว เปนอะไรสารพดั กต็องควบคมุ...

“เออ ! ไดยนิแลว ๆ  ระวงั ๆ  อยารกั อยาชัง อยาวูบไปกับมนั”
ในการไมวบูกบัผสัสะนีม่นั...สดุยอด !
มนษุยคนใด...ไดตรงนีม้าหลอเลีย้งชวีติ กถ็อืวาชวีติ มทีัง้กนัชน

มทีัง้ตวัชวย ทีจ่ะไมทกุขไปดวยกบัไอผสัสะนี่
เพราะฉะนัน้ ถาไมบวชยาก ! โอกาสจะเรยีนร ู โอกาสจะนำ

มาใช จะมสีตคิวบคมุไดไว จะฝกสตใิหมนัทนั
โยมปเูขาเคยเลาเอาไววา แมกบัลกูชาย ยงัสามารถเสพกนัได

เพราะแมนัง่อวยัวะเพศแวบออกมา เจาลูกชายเหน็แลว กค็มุสตไิมอยู
วบู ! โดดเขากอดแม เสพแม

นีม่นัแย ! ถงึขนาดนีใ้นการควบคมุผสัสะไมอย ูสวนทีว่าพอ
ขมขนืลกู บางทกีพ็ดูหยาบ ๆ  เจาลกูมนันัง่หวอออก พอกเ็ลยเกดิหนา
มดื เพราะพอมนัไมเคยเรยีนรเูรือ่งผสัสะ เขาถงึไดกออาชญากรรมทาง
เพศขมขนืลกู ถกูจบัตดิคกุตดิตะราง ลกูระทมตรมใจ

สรางความทกุขบรรลยัวายวอดในตรงเรือ่งมผีสัสะแลว...ไมรจูกั
ควบคมุ เหน็ลกูสาวอวบอัน๋ เหน็ลกูสะใภสวยงาม...กเ็ถลไถลไปเลย
กถ็งึกบัเสยีผ ูเสยีคน เสยีความเปนพอเปนแม เปนลูกกนั อยางทีม่นั
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เปนขาวคราว
จนกระทัง่ มเีรือ่งราวเหลานี ้แมแตเรือ่งจบีแฟนกนั ศกึชงินาง

ชงิรกั หกัสวาท เหน็ใครมาแตะอัง๋กบัแฟนตวั...มนัไมได วบูจะฆาจะฟน
กนัตรงนัน้เลย

เขาถงึไดเรยีกวา...สดุยอด ! ถาไมไดบวชเรือ่งน้ีน่ีคงหายไปกลาง
อากาศ ชวีติแทบจะไมรเูรือ่ง แลวเมือ่ไมไดฝก ไดทำ ไดซอม ไดใช
มนักเ็กดิสัง่สมความเคยชนิ ทีม่นัจะเกดิตอกเิลสกบัทกุข

แตพอเราสัง่สมความร ูตามด ูตามสกดักัน้ ไมใหมนัลกุลาม
บานปลาย ไปเปน...เวทนา ตณัหา  อปุาทาน ภพ ชาต ิมนัสกดัใหอยู
แคผสัสะ หรอืวบูไปนดิ ๆ  แตยงัยัง้อย ู กบัวบูแลวยัง้ไมอย ูมนัตางกนั
ลบิเลย

ถาเปนฆราวาสแลววบูมนัยัง้ไมอย ู แคเหน็หนาอก เหน็หนา
เหน็สดัสวน เหน็สะโพก เหน็กน มนักเ็กดิอาการจะวบูอยแูลว

เดี๋ยวนี้บางทีคนก็...ผูหญิงไมคอยจะระวังตัวเหมือนกอนก็มี
จะกราบพระใสเสือ้คอเวา ๆ เดีย๋วนนูโผล ! นีแ่ผลบ็ ! ออกมานี ่ ถา
เราไมรเูรือ่งนีม้ากอน...มนัคงจะยาก ! คงจะอยลูำบาก !

เพราะฉะนัน้ ตองบอกเลาใหฟงวา...สดุยอด !
ถาถามวา...บวชแลวไดอะไร กต็องบอกวา “ไดรเูรือ่งควบคมุ

ผสัสะ” “ไดรเูรือ่งการเอาชนะความเชือ่แบบทมุสดุตวัเรือ่งไสยศาสตร”
ถาจะสงูไปกวานีก้ไ็มรจูะบอกวาไดอะไร เอาแตวานกึ...ไดแคนี้

กอน  เขยีนบอก...ไวแคนีก้อน  เลาให...ฟงแคนีก้อน ถาเผือ่มดี ีๆ  ตอน
หนา...คงมตีอไป ใหตดิตามตอน...ตอไปกแ็ลวกนั เจรญิพร.
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