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คำนำ
หนงัสอืเร่ือง “บรมธรรม” ของหลวงพอพยอม กลยฺาโณ แหง

วัดสวนแกว เรื่องนี้ ใหความสำคัญกับความเปนมนุษยที่สมบูรณ
ประกอบดวย 4 เรือ่ง ไดแก

1) ความสขุ
2) ความเตมิเตม็ความเปนมนษุย
3) หนาทีบ่รสิทุธิ์
4) ความรกัสากล

ในแตละเร่ืองนัน้ หลวงพอทานไดอธบิายขยายความไดอยาง
แจมแจง พรอมกบัการอปุมาในเรือ่งราวตาง ๆ  เขามาอธบิายไดอยาง
ละเอยีดและเขาใจงาย นอกจากนี ้ยงัเปนธรรมโฆษณชวนความคดิของ
ผอูานใหเขาถงึธรรมไดงายข้ึน ซึง่จะเปนวธิกีารทีท่ำใหชาวพุทธ...ไดเขา
ใจในแกนพทุธธรรม ทีพ่ระพทุธเจาไดสรางแนวทางไวใหมนษุย ไดอยู
รวมกันอยางสันติสุข

คณะผจูดัทำ การนัตไีดวา หนงัสอืเรือ่ง “บรมธรรม” เลมนี้
จะทรงคณุคาตอการศกึษาธรรมะ และการใครครวญในธรรม ทีน่ำมาซึง่
การพฒันากาย วาจา และใจ ไดอยางด ีตลอดถงึ จะเปนการสรางพลวตั
ทางความคดิของผอูาน ไดอยางกระจางแจงในหลกัธรรม แลวโลกกจ็ะ
อยรูมเยน็เปนสขุ

คณะผจูดัทำ
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บรมธรรม คอื “ธรรมทีส่งูสดุ...ทีส่ดุ !” ไมมอีะไร
ยิง่กวา

เปนสภาวธรรมทีเ่ลือ่นมนษุย ขึน้สคูวามเปนมนษุย
ทีไ่ดรบัประโยชนสงูสดุทีค่วรจะได

เขาถือวา “บรมธรรมตามหลักจริยธรรมสากล” ที่
หลวงพอพทุธทาส ทานไดเคยบรรยายไวหลายป

บางทีทานเคยบอกวา...ถาศาสนามเีรือ่งขดัแยงกนั ถงึ
กับนำใหเกิดสงครามศาสนา เราไมตองมีศาสนาก็ได

แตขอใหมศีลีธรรม ในการแสวงหาความสขุ ใหแกตวัเอง
และกโ็ลกอยางถกูตอง มนักจ็ะทำใหม.ี..ธรรมะอยางแทจรงิ !
แลวกท็ำใหโลกมสีนัติสขุจรงิ ๆ

ทานบรรยายเอาไวโดยยอ ๆ 4 ขอดวยกนั

‚¥¬...æ√–√“™∏√√¡π‘‡∑» *
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ความสุข
ขอแรก เรยีกตามภาษาธรรมะ

วา “ความสะอาด สวาง สงบ” ที่
เปนความสขุทีแ่ท คอื แสวงหาความ
สขุแบบสขุไป สะอาดไป สงบไป และ
กส็วางกระจางแจง เหน็จรงิยิง่ขึน้ไป
ในความสขุนัน้ ๆ ที ่มนษุยผมูคีวาม
ตองการ ความสขุทีย่ิง่ขึน้ทกุท ีๆ แต
บางทีก็สุขผิดทาง...!

ความสุขที่แทที่จริง จึงหาได
ยาก ในหมมูนษุยยิง่ขึน้ทกุท ี เพราะ
วาไปหลงใหล...ความสขุทางเนือ้หนงั

มันไมใช ! ความสุขท่ีสนุก
สนานแบบ...เอรด็อรอย

มันไปสนุกสนานแบบเพลิด
เพลนิ  ตะกละตะกลาม ในกามารมณ
แบบ...ไมลมืหลูมืตา

เปนความสุขมากกวาความ
ยินดี

“สขุกบัยนิด”ี  เรารสูกึยนิดกีบั

“ความสะอาด
สวาง สงบ”

ทีเ่ปนความสขุ
ที่แท
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สภาพความสุขที่ถูกตองกับความเอร็ดอรอย ความตะกละ
ตะกลาม ทะเยอทะยานหาความสขุ ซึง่ถอืวา “มนษุยทีห่าความ
สขุทางเนือ้หนงั  หรอืวากนิด-ีอยดู”ี มใิชความสขุในพทุธศาสนา
ดังเชนที่มนุษยยุคปจจุบันยินดีกัน

เพราะวาเตม็ไปดวยความหวิทางวิญญาณมากขึน้ ใคร
ไปเตมิความสขุทางเนือ้หนงัมาก ๆ หนกั ๆ เขา กจ็ะไปเพิม่
ความหิวทางวิญญาณ

“หวิทางวญิญาณ” กค็อื...ยิง่กนิ ยิง่เสพกย็ิง่หวิหนกั
ขึ้นไปอีก

แทนที่ทำไปแลวมันจะอิ่ม มันจะยินดีแบบความรูสึกวา
“นี่ ! ใชแลว” ชีวิตมันควรจะมาถึงจุดนี้คือ จุดที่หายหิวทาง
วญิญาณ ไมใช...ยิง่เสพ ยิง่กนิ ยิง่หวิ

3 อยาง ทีม่นษุยเสพแลวไมมอีิม่
เขาบอกวา มี 3 อยางท่ีมนุษยเสพแลว ไมอิ่มมีอะไร

บาง...
1. เรือ่งเหลากนิแลว...ไมอิม่ เดีย๋วมนักส็รางเมา แลว

ก็อยากกินอีก
2. เรือ่งนอนหลบั นอนอยางไรสกักีว่นั ? ตืน่มา...สกั

พกักจ็ะงวงใหมอกี เพราะฉะน้ัน ใครจะเอาแตนอนใหอิม่ กนิเหลา
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ใหอิม่ 2 อยางนีไ้มมทีาง...“ยิง่กนิ กย็ิง่หวิ ยิง่นอนก.็..ยิง่ตดิ
นอนเพิ่มขึ้น”

3. เรือ่งกามารมณ...ยิง่บริโภค ยิง่เสพ ยิง่พอใจ กย็ิง่
ทะเยอทะยานหวิตอไป เพราะฉะนัน้ มนัคงไมมคีนทีย่งิกนัตาย
บนท่ีทำงานของราชการ ท่ีอำเภอชมุพวง แตงงานแลวมลีกูแลว
มเีมยีแลว กย็งัไปชอบ...คนใหม เพือ่นของคนใหม เขาหามกย็งิ
เขาตาย ตัง้ศพสองศพ แลวกย็งิตวัเองตาย

ยิ่งทะเยอทะยานไป แตเร่ืองเนื้อหนังก็ยิ่ง ไมมีคำวา
“อิ่ม” มีแตกระหายหิวยิ่งขึ้น สุขที่แทตองหยุดความหิวทาง
วิญญาณใหได

เมือ่หยดุความหวิทางวญิญาณไดคอื “ความสขุ” ทีพ่ทุธ
ศาสนาสนบัสนนุใหแสวงหา

สุขแบบอันตราย
ถาใครยงัแสวงหาความสขุ ทีเ่รยีกวา “สกุ” ก.ไก สะกด

ไมใช “สขุ” ข.ไข สะกด “สกุไหม สกุเกรยีม สกุปง สกุเผา”
ยิง่สขุ ยิง่สกปรก นัน่แหละเรยีกวา...แย ! เลย

เราไปหาความสุขที่มันสกปรก เดี๋ยวนี้มนุษยก็ตะกละ
ตะกลาม

“สุขแลวกลายเปน...ขี้เมา”
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“สุขแลวกลายเปน...ขี้คุก”
“สุขแลวกลายเปน...ขี้โรค”

โรคทางเพศ เอดส หรืออะไรตาง ๆ
นี่ มั นกลาย เปน  “สุขแบบ

อนัตราย” จงึเรียกวา...คนไมมบีรมธรรม
อยใูนใจ เขากจ็ะตะกละตะกลามความสขุ
ที่...เปนโรค, สกปรก แลวก็ทะยานหิว
อยางชนิด ทีต่ะกละตะกลามทีส่ดุ ยิง่ขึน้ไป

ใครทีอ่ยากจะอยใูนโลกนี ้เจอกบั

คำวา...“สิง่สงูสดุ ทีส่ดุ ที่มนุษย
ควรจะเขาถึงใหได ตองเปนสขุ
ทีจ่ติวญิญาณนีไ่มทรุนทรุาย ไม
กระสับกระสาย ที่จะตะกละ
ตะกลาม ทะเยอทะยาน เสพ
บรโิภคตอไป”

เขายิง่เสพ กย็ิง่ตดิ จนผลติยาบา
มาขาย จบักนัไดทตีัง้... 3 ลานเม็ด แลว
ยิง่จบัมนั กย็ิง่มาอกี แลวกพ็วกทะเยอ
ทะยานหาความสขุ กต็องหาเงนิ หาทอง

“สุกไหม
สกุเกรยีม

สกุปง
สกุเผา”
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เตม็ที ่หาดวยถกูวธิไีมได กต็องหาผดิวธิี
เมือ่อานหนงัสอืพมิพ เขาเขียนวา “ยิง่ปราบคอรปัชัน่ ๆ

กย็ิง่มากขึน้ ไมรจูกัหมดสกัท”ี มนัเปนเพราะอะไร ? เปนเพราะ...
เอาไปบำเรอความสขุทางเนือ้หนงั ทางหู ทางตา ทางจมูก ทาง
ลิน้ ทางกาย จนกระทัง่ถลำ ! ไปกาวเขาสกูารหาแบบ...ผดิวธิี

หนัก ๆ เขากก็ลายเปน...สขุสกปรก สขุขีโ้รค สขุแบบ
ตะกละตะกลามทางวญิญาณ ชนดิไมลมืห ูลมืตา ถาลมืห ูลมืตา
จะแสวงหาความสขุที.่..ยัง่ยนื จะเปนการสรางสขุจากทำหนาที่
อยางสมบรูณมคีวามสขุ แลวก็...

สขุแบบเหน็แจงเหน็จรงิ (ไมอนัตราย)
“มคีวามสขุ” เพราะไดทำกรรมฐาน วปิสสนา จนเหน็

แจงเห็นจริงวา...ชวีตินีไ้มตองบรโิภคมาก ไมตองเสพมาก กลบั
มคีวามสุขมากกวา...พวกทีเ่สพมาก บรโิภค บำเรอปรนเปรอมาก

พวกเศรษฐทีีห่าเงนิ หาทองไดเยอะ ๆ  แลวกห็ารถราคา
แพง ๆ ใหลกูใช พอต ี1 ต ี2 ต ี3 ไมอยากจะกลบับาน  อยาก
จะขับโชวความร่ำรวย ไปเสย ไปชนใครเขาเขาก.็..เดีย๋วนี ้ ! มี
บอย 9 ศพบาง ! ตำรวจกไ็ปเปนศพสองศพบาง !

นีก้เ็รยีกวา...มนัสขุแบบ สกุ ก.ไก สะกด สกุไหม สกุเกรยีม
สกุปง สกุเผา หลวงพอพทุธทาส จงึเขียนเปนกลอนไววา...
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

“ความสขุ”
ความเอย...ความสขุ

ใคร ๆ ทกุ คนชอบเจา เฝาวิง่หา
แกกส็ขุ ฉนักส็ขุ ทกุเวลา
แตดหูนา ตาแหง ยงัแคลงใจ

ถาเราเผา ตวัตณัหา กน็าจะสขุ
ถามนัเผา เราก ็“สกุ” หรอืเกรยีมได
เขาวา สขุ สขุเนอ ! อยาเหอไป
มนัสขุเยน็ หรอืสกุไหม ใหแน เอย ฯ

อยาถลำเขาไปหาสุข...แบบรอนรนเผาไหม ในเธค ผับ
คลบั บาร มไีฟไหมตายกนัเทานัน้เทานี ้ นีค่อื...พวกที่สกุ ก.ไก
สะกด
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

สุขแบบยิ่งเสพ...ยิ่งหิว
ถาเปนมนุษยมีบรมธรรม

เหนอืคนอืน่ สงูกวาคนอืน่ ประเสรฐิ
กวาคนอืน่ ตองไมตะกละตะกลาม
เสพสุขแบบ . . .ทะเยอทะยาน
ตะกละตะกลาม แบบชนดิ “ยิง่เสพ
ยิ่งหิว” ใครยิ่งเสพ ยิ่งหิว ยิ่งมีใช
ยิ่งปรนเปรอ...ยิ่งหิว

รถยีห่อนีม้า 10 ลาน คนอืน่
กท็ำออกมาใหม 30 ลาน “หวิ 30
ลานอีกแลว” รถจึงออกมายี่หอ
ใหม ๆ แพงขึน้ถงึขนาดคนัละ 30
ลาน 60 ลาน เหมอืนกบัจะเหาะได
เราใชรถราคา 2 ลาน 3 ลาน กว็ิง่
ไปไดแลว

แตเขาก็หวังวา...เขามีของ
แพงใชแลวมคีวามสุข เขามีของออก
มาใหม รนุใหม มคีวามสขุ แตถามี
ใครออกมาใหมกวาเขาอกี เขากต็อง
หวิ...รนุใหมตอไปอกี จงึเรียกวา...ยิง่

“ยิง่เสพ
ยิง่หวิ”

ใครยิง่เสพ
ยิง่หวิ
ยิ่งมีใช

ยิง่ปรนเปรอ...
ยิง่หวิ
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

เสพ ยิง่หิว, ยิง่ใช ยิง่อยาก, ยิง่มี
มาก...ยิ่งโกง

คนท่ีโกงอะไรกันเยอะ ๆ ไม
ใชพวกคนทีม่นีอย ๆ หรอก พวกที่
มนีอยไมคอยมปีญญาโกง โอกาสโกง
กน็อย สวนพวกทีม่โีอกาสโกงไดเยอะ
โกงไดมาก สวนใหญก็เปนอยางนั่น
แหละ !

ที่ เขาบอกวา...ไปเจอที่ ๆ
ภเูกต็ เจอตอ ทีเ่ขาบอกวา เปนขาว
วา เลขา ป.ป.ท. อะไรนี ่(พ.ต.อ.ดษุฎี
อารยวฒุ)ิ มนักน็าคดิอย ู ใครไปปราบ
คอรปัชัน่...ไปเดนิตำตอเขา “ตอกเ็ดง”
ไดเหมือนกัน

ในพวกนี้ ใครนึกวา “สุข”
แลวมีชื่อเสียงในทางโกงบาน โกง
เมอืง บางคนถงึกบัอยใูนบานในเมอืง
ไมได เพราะวามีโอกาสเปนเจาพอมี
อำนาจ กจ็ะทำอะไรไปตามสนัดานคน
ทีย่ิง่เสพ...ยิง่หวิ กท็ำกนัไป

ยิง่ใช...
ยิง่อยาก,
ยิง่มมีาก...
ยิง่โกง



14

บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

ความเตม็ : ทางวญิญาณ
ขอที ่2 ตอมา คอื “ความเตม็” ความบรบิรูณ แหง

ความเปนมนษุย คอื เปนผทูีม่ ีหรอืไดในสิง่ท่ีควรได ไมหวิ
ไมทะเยอทะยาน ดวยความหวิทางวญิญาณอกีตอไป คอื

ตองเปนความเต็ม...ทางวิญญาณ ไมใชความเต็มทาง
วตัถ ุแมวาในความเตม็นัน้ จะมีวตัถรุวมอยดูวย กไ็มใชจะเอา
แตวตัถ.ุ..หรอืเตม็เพยีบอยกูบัทางวตัถทุางเดยีว แตอาจจะใชวตัถุ
เพือ่สะดวกในการหา ความเตมิเตม็ใหกบั...ความเปนมนษุย

ซึ่งหมายความวา ทานใชคำวา...เอาวัตถุเปนเหมือน
“บนัได” เปนเหมอืน “ฐานยนืใหสงูขึน้” เพือ่จะไดมจีติใจสงูข้ึน
คอื ถามวีตัถเุปนเครือ่งมอื กจ็ะตองใชเครือ่งมอืนัน้ เพือ่ความ
เตมิเตม็ใหกบั...เพือ่นมนษุยทีข่าดแคลน ขดัสน ฝดเคอืง ขน
แคน ไมใชเติมเต็มแบบชนิดที่...เติมไมรูจักเต็ม
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

ทีเ่ขาเรียกอะไร ? แมน้ำเติมอยางไร...น้ำกย็งัพรอง  เชน
เดียวกับตัณหาเติมเทาไร...ก็ไมเต็ม “ยิ่งเติมก็...ยิ่งพรอง”

ตองเปนความเต็มทางวิญญาณ ไมใชเตม็ทางวัตถ ุถงึ
แมวาจะมีเรื่องของวัตถุ เขามาเกี่ยวของอยูดวย จิตที่อบรม
ดแีลว ถงึจะมคีวามอ่ิม ความเตม็ ทีไ่มกลบัมาหวิอกี และ
ก็สามารถเขาถึง...ความอ่ิมตลอดกาล

จติทีร่จูกัพอ : ความไมประมาท
จติทีม่นัรจูกัพอ จะกำหนดวา...ขณะนีก้พ็อแลว พอรสูกึ

พอ...กจ็ะรสูกึเตม็ รสูกึเตม็รสูกึพอ ความเปนมนษุยก.็..สมบรูณ
จติของมนษุยยคุนี ้! ไมเตม็ มคีวามพรอง ความหวิอยู

มากมาย เมื่อรูวายังไมเต็มก็ตอง...ไมประมาท
เหมือนพทุธสภุาษิต ทีเ่ปนพนิยักรรม กอนทีพ่ระพุทธเจา

จะปรนิพิพาน ทานตรสัวา...“ภกิษทุัง้หลาย พวกเธอยงั
ความไมประมาท ใหถงึพรอมเถดิ”

ความไมประมาท คือ ความสมบูรณอยูดวยสติ
สัมปชัญญะ แลวก็มีปญญา รวมทั้งความขยันขันแข็ง เพื่อ
จะใหถึงพรอม ถึงสิ่งท่ียังไมถึง เติมสิ่งที่ยังไมเต็มใหชีวิตใหได
ดวยความไมประมาท

ถาเรารูสึกวา...เรายังไมเต็ม เราก็ตองไมประมาท
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

พยายามเขมแขง็ เพิม่เตมิสตปิญญาใหมนัสมบรูณ...เพิม่ขึน้ ๆ
มีการฝกสติเพิ่มขึ้น

พยายามใชหูใชตาใหเกิดปญญามากขึ้น ขยันที่จะทำ
ใหตาหูไดมีความรูมากขึ้น จนกระทั่งสติปญญาสมบูรณ
ปญญาสมบรูณ ความเปนมนษุยก็จะยิง่สมบรูณ ทามกลาง
ความเปน...มนุษยเต็ม

มนษุยเปรต : มนษุยเทวดา : มนษุยใจสงู
ถาความเปนมนษุยเตม็ เปรตกม็าไมได พอมนษุยไมเตม็...

เปรตเขามากวนแลว จะเปนมนษุยกเ็ปน...“มนสุสเปโต” ไป เปน
มนษุยเปรต ๆ รสูกึจะพรองอยตูลอด ของใคร ๆ ไมร.ู..ตกัได
ตวงได เอา !

มนัจงึมีมนสุสเปโต คอื มนษุยเปรต ๆ ทำให
ความเต็มของความเปน...“มนุสสเทโว มนุสโส”
มนุษยที่สมบูรณดวย...ใจสูง ใจประเสริฐ มีจิต
วญิญาณมอีารมณ ทีไ่มทะเยอทะยานจนเกนิขอบเขต
จนของเขาไมเลอืก แตถามหีลกัในใจวา...“ของเขาไม
เอา ของเรายงัให, หามากใ็ห ไดมากแ็บง, แยงของ
เขาไมเอา” อยางนีแ้นนอนเลย
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

เขาจะเปนมนษุยทีเ่ตม็เร็ว และ
ก็จะไมหิวทางวิญญาณ...แบบเปรต
เดีย๋วนีม้นษุยหวิกนัสดุ ๆ  กระทัง่ปาเขา
มันก็หิว มันก็กินกัน ไปรุกปา รุก
อทุยาน รกุแมน้ำ ลำคลอง เขาจะถม
คลอง ถมอะไรเพือ่จะรกุทีข่องเขา

อารมณอยากรกุที ่ อารมณที่
อยากจะล้ำเสน ในเขตปาเขา คคูลอง

ความเปนมนุษยที่ ไมเต็มไม
สมบูรณในความเปนมนุษย นี่แหละที่
มัน...รุกปา รุกเขา รุกคู รุกคลอง
จนกระทั่งไมรูนะ ธรรมชาติมันอาจ
จะบอกวา “ถงึเวลากเูอาคืนบาง” น้ำ
ทวมบรรลัย วายวอด แผนดินสไลด
ไหลถลม

ใครดทูางรถไฟไหม ? “โอโฮ !
แล...แขวนลอย” นี่ธรรมชาติบอก
ขอเอาคนืบาง...เอง็เอาไปเยอะ !

เมือ่กอนปาเตม็ พืน้ทีเ่ทาไร ! ตอ
เทาไร ? อตัราสวนนี.่..เดีย๋วนีม้นัหาย

อารมณ
อยากรุกที่
อารมณที่
อยากจะล้ำ
เสน
ในเขตปาเขา
คูคลอง
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

ไปเยอะ !
ที่ปา...ไมเต็มสมบูรณ แมน้ำลำคลอง...ไมเต็มสมบูรณ

เพราะความเปนมนุษยไมเต็ม แลวพวกมนุษยไมรูจักเต็ม
ทำใหแยเลย ! รกุปา รกุเขา รกุคลอง

เขาวา...คลองลาดพราวน้ำไมคอยจะไหล ระบายไมคอย
จะออก กเ็พราะบานรกุคลองเขาไปบานเลย คลองนีเ่ตม็ไปดวย
ความอยากของมนษุยทีร่กุเขาไป ๆ  ในทีส่ดุพอมนษุย รกุ...เตม็
คลอง เตม็ปา เตม็เขา

จิตวิญญาณแบบเปรต
แตความเปนมนษุยแหงลง ๆ เปรตอวนเอา ๆ ความ

เปนเปรต  จติวิญญาณในความเปนเปรต  มนักอ็วนเลย  เพราะ
มนษุยเขาเอาอาหาร ไปปอนมนัซะหมด  ความเปนมนษุยกแ็หง
ความเปนเปรตกอ็วน พอเปรตอวน ปาเขากแ็หง  แลวน้ำกเ็ออ
ทวมไมมทีางไป เพราะวา...เปรตกัน้ซะหมด !

อนันีเ้ปนสิง่ที ่ถามนษุยไมรจูกัคำวา “บรมธรรม”  คอื
จิตของความเปนมนุษยที่เต็ม และก็ดำรงอยูดวยความไม
ประมาท จะพยายามเตมิความเปนมนษุยใหเตม็ มากกวาทีจ่ะเอา
ทรพัยากรของธรรมชาตแิรธาตทุัง้หมด  มาเตมิใสอารมณอยาก
ของตวัเอง...ใหมนัเตม็ ผลทีส่ดุกเ็ลย “โลกกพ็รองอยเูปนนจิ”
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
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ทีว่า จติของมนษุย มนัขาดบรมธรรม ดวยคำวา “เตม็”
ความสมบูรณแหงความเปนมนุษย มนัเต็มลนสมบูรณ กจ็ะไม
มอีะไรสญูหาย ทำลายกนัมากมาย

แตทัง้หมดนี ้“มนษุยไมร”ู ทีเ่ขาเขียนวา (สปอรตปจจบุนั)
“ตัดตนไมทำลายปา เทากับทำลายเพื่อนมนุษยในชาติของ
เรา” แตวายิง่กวานัน้อกี ทำลายจติวญิญาณ ของความเปน
มนษุยหมดไป เปรตกจ็ะไดชองวาง พอจิตใจมนษุยนี ่มนัโหว
แหวง เปรตกแ็ทรกเขามา...อารมณหวิ อารมณอยากมนักจ็ะ
ทวีมากขึ้น

คอรปัชัน่ปราบอยางไร...กไ็มหมด
ยาเสพติด ยิง จับ ปราบ อยางไร...เขาก็ไมหยุดขาย

เพราะเขาไมใชมนุษย
ถามนษุยนีห่ยดุงาย ถาเปนมนษุยนีบ่อก...หยดุเถอะ !

พอแลว
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) พ.ศ.2555

เตือนสติตัวเอง...ตายแลวเอาไปไมได
นกึถงึเจาของหางท่ี จ.นราธวิาส เขาโดนหลายเทีย่ว เขา

บอก...“หยดุเถอะ ! พอไดแลว !” แตพวกทีว่างระเบิดกค็งไม...
เพราะเขาไมใชมนุษย เขาเปนพวกสัตวนรก พวกเปรต พวก
อสุรกาย เขาไมใชมนุษย ตามความหมายที่วา...“ผูใจสูง, ใจ
ประเสริฐ, เปนสัตววิเศษ”

มกีารฝกฝนรางกาย จติใจ สตปิญญามาสมบรูณ รางกาย
ก็รูจักรักษาไมใหเกิดโรค จิตก็รักษาใหผองใส ไมขุนมัว หิว
กระหาย สวนปญญา กท็ำใหรแูจง รจูรงิ วาจะเอาไปทำไม ?
ตายแลวกเ็อาไปไมได  คำเตอืนทีว่า...“อยาลมืนะ ! ตายแลว
เอาไปไมได”

ถาคนเขารจูกัคำนี ้ความหวิกระหายทีจ่ะ
เติม...ทรัพยสมบัติ แรธาตุ รุกปา บุกเขา
คคูลอง นีก่จ็ะลดลง...วบูเลย ถาเขารสูกึวา...
เดีย๋วตายแลวเอาไปไมได จะไปทะเยอทะยาน
แยงเขา ทำไม ! นกัหนา ถาคนเอาคาถาบทนี้
มาบริกรรม เตอืนสตติวัเอง

แตบางคน กเ็อาอะไร ๆ  มาเตือนสตติวัเอง จนมีเรือ่งมีราว
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อยางทีเ่ปนขาวกม็.ี..เอาภาพทีต่วัเอง กบัคนทีต่วัเองรกัชอบ มา
ตดิไวในหอง เขาบอกวา “เพือ่เตอืนสตติวัเอง” แตกย็งุ !

แตถาบอกวา เอาความตายมาระลกึวา “เราตายแลว
เอาไปไมไดเลย” เอามาเตอืนไวบอย ๆ  ดกีวาใครเตอืนทัง้หมด
เลย พอแม ครูบาอาจารย แมแตอาตมาเตือนโยมนี่ ก็ไมได
ผลเทาไร แตถาโยมไดสตเิตอืนตวัเองไว “เฮย ! ตายแลว เอา
อะไรไปไมไดเลย” หยดุมาถอืศลีทกุวนัพระ คงไม...ขาดเงนิ ขาด
ทองไปสกัเทาไร !

โยม รสูกึขาดไปเยอะไหม ? มาคางวัด คนืหน่ึง ถารสูกึ
“เออ ! เจาทรพัยสนิเอาไปไมได” แตศลีนี ่อาจจะตดิตวัตาม
ไปได หรอืความด ีไมมใีครขโมยของเราได แตทรัพยสนิเงินทอง
คนยงัขโมยได อตุสาหหาไวตัง้เปนรอย ๆ ลาน โจรงดัเขาไปได
เอาไปตัง้เยอะ แลวเลอะเทอะไมรเูร่ือง ! บอกเขาวา ขโมยเอา
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
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ไป 5 ลาน (บานอดตีปลดักระทรวงคมนาคม) ทีจ่รงิซดัไปตัง้เยอะ
ขอที ่2 มนษุยทีม่บีรมธรรม จะไมปลอยใหจติวิญญาณ

ตวัเองหวิอยาง...กบัเปรตมาเกดิ เขาตองรสูกึไมประมาท ในการ
ทีจ่ะเตมิ ใหความสมบรูณชวีติเรา รจูกัคำวา “พอ” ไมใชหวิ...ไม
หยดุ ถาหวิไมหยดุ เขากต็องหาอะไร ๆ ทีม่นัเปนเรือ่ง ทีเ่ตมิ
แบบเปนทกุข เปนโทษ เปนคดี

บางคนเติมซะจน มคีดจีนตองหนอีอกนอกประเทศ อยู
เขากจ็ะลากคอเขาคกุ ตอนนี ้“คกุซ ิ! เตม็ วดันะพรอง” เหมอืน
มนุษย...พรอง เปรต...เต็ม

“...มนุษยที่มีบรมธรรม จะไมปลอยใหจิต
วญิญาณตวัเองหวิอยาง...กบัเปรตมาเกดิ
เขาตองรูสึกไมประมาท...”
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
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วัดกำลังจะราง...ตะรางกำลังจะเจริญ
เขาบอกวา “วดักำลงัจะ...ราง ตะรางกำลงัจะ...เจรญิ”

ดซูมิาฟงเทศน วดัยงัอตุสาห ที ่7 วนัจะเทศนสกัท ีกม็ากนัไดแคนี้
แตคกุนี ่เขาทกุวนั ไมเลอืกวนัพระวนัโกนเลย พวกเขา

คกุ เหน็เขาบอกวา เขาทกุวนั ตองสงไปเขาคกุทกุวนั แตเขา
วดันี ่7 วนัเขาท ีแลวพอเขา กแ็ปบ ! เดยีว...ไปแลว

แตในคกุนี ่บางคนอยไูดบาบอตัง้ 10 ป 20
ป มไีหม ? “ม ี !” แตอยวูดัไมเกนิ 3 ชัว่โมง มี
อารมณอยากกลบับานแลว “คกุจะ...เตม็ แตวดั
จะ...พรอง” ถาวนัไหนโลกมนัเกดิพลกิบางละ “วดั
เตม็ คกุกต็อง...? พรอง...ไมพรอง”  ชวยมอีารมณ
ตอบรวม หนอยส ิ! ถาวดัเตม็ คกุกต็อง...? (“พรอง”)

เออ ! มอีารมณอยางนีห้นอย ถาโยมไมบอกแสดงวา...วดั
กพ็รองตอ คกุกเ็ตม็ตอ ถาเมือ่ไรมนัพลกิขึน้มาเมือ่ไร ? ถาวดั
เตม็ คกุกต็อง...? (พรอง) นรกกต็อง...? (พรอง) สวรรคก.็..? (เตม็)

สวรรคเตม็นี.่..ไมเดอืดรอน ! แตถานรกกบัคกุเตม็ เดีย๋วน้ี
แซงควิเขากนัเลยนะ...คกุ ! พอเขาไปแลวไมอยากออกอกีนะ ไป...
ขายยากนัรวยนะไมอยากออก สวนวดัไมมใีครเลย...ทีเ่ขามาแลว
ไมอยากกลบับาน อยกูนัไดไมนาน
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ทำหนาที่บริสุทธิ์
ขอที ่3 บรมธรรมทีเ่ปนสิง่สงูสดุ ทีม่นษุยจะได แลวไม

มีอะไร จะสูงไปกวานี้ คือ “ทำหนาที่บริสุทธิ์” คือ จะเลือก
ทำอะไร ทีเ่ปนหนาทีท่ีท่ำแลว มแีตบรสิทุธิ ์ ไมมคีำวา “เลอะ
เทอะ เปรอะ บาป ชัว่ ซวย” ใครทำหนาทีเ่ลอะเทอะ เปรอะ
ซวย บาป ชัว่ นี ่! ไมใชหนาที.่..ทีใ่นบรมธรรมตองการ

การทำงานเพือ่...งาน หรือหนาท่ีเพือ่...หนาท่ี มใิชเพือ่
เงนิหรือทรพัยสนิวัตถ ุเพือ่กขูองก ูหนาทีบ่ริสทุธิก์ค็อื จติทีไ่ม
หมายมัน่วา “เปนตวัก ู ของก”ู ทีท่ำอะไรไปนี ่ ตองไมยดึถอื
วา...เปนก ู เปนของกู

อาตมานึกถึงบทนี้บอย ๆ เวลาจะทำอะไร สรางอะไร
ในวดันี ้อยานกึวาวดันีข้องก ูบางทกีต็องพรากใจออกจากวดั
นีข้องก ูตองทำอยางไร ? ไปอยสูาขาโนนบาง อยสูาขาน้ีบาง
ขนือยวูดันีน้าน ๆ เดีย๋ววดัของก.ู..เพยีบ !

เออ ! ทำอยางไร เราอยาไปยดึตดิวา นีเ่ราสราง นัน่
ฝมอืเรา นีฝ่มอืเรา

เขด็แลว ! ตอนปลกูทเุรยีนกค็ดิวา “ตอนนีเ้ราปลกูงาม
ดี” พอน้ำมาทวม น้ำบอกวา “ของใครกช็าง ไมเวนของพระ
ของเจา กทูวมหมด” ตาย...เรยีบ !

แลวก็มีใครนะ ! อาตมาโดนลืออยางอื่น ไมเสียภาพ
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บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
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ลักษณนะ แตโดนลือวา “พระพยอมรองไหกอดตนทุเรียน”
เมือ่ตอนน้ำทวม เสยีศกัดิศ์รีลกูผชูายชาตพิระหมด เขาไปลอืได
อยางไร ? เราทำหนาทีป่ลกู กป็ลกูไปส ิ!

นกกนิเปน...บญุ คนกนิเปน...ทาน
โบราณเขามคีาถานะ เวลาจะปลูก

จะทำอะไร ตองใหรจูกัปลอยวาง อยายดึ
ถอืเปนของเรา จะปลูกตนไมเขากใ็หทอง
คาถาวา “นกกินเปน...บุญ คนกิน
เปน...ทาน” ถานกกินกู...ยิง คนกิน
ก.ู..จบั อนันีป้ลกูเพือ่ตวัก ูของกู

เพราะฉะนั้น เราทำหนาท่ีอะไร
กอ็ยาไป...หมายมัน่มากมาย “เขาใหเปน
อะไร...ในตำแหนงอะไร !” เวลาเขาโยก
เขายาย กถ็อืวา “เขายายตรงไหน เรา
ก็ทำหนาที่ไดทั้งนั้น” ทำไม ! ยายกัน
ท.ี..จะตองทะเลาะกนัท ี ? ทำไม ! ยาย
กันที...จะตองฟองศาลปกครองทุกที ?
“โยกโยยงุกนันาด ู !”

ถาใครยายอาตมา ไปวดัอืน่ กจ็ะ
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ไมฟองใคร...ขอใหเปน วดัทีม่เีทศนไดกแ็ลวกนั ถาอยวูดัไหน
ทำหนาทีไ่ดก.็..พอ  ทำไม ! จะตองรองไห รองหม ? ทำไม !
จะตองถึงขั้นฟองรองกัน ?

กลายเปนรฐัมนตรกีบัลกูนอง หวัหนากบัลกูนอง “ตอง
กนิแหนงแคลงใจ” ถงึขนาดมองหนากนั...ไมตดิ ตกลงวา เขา
ทำหนาทีก่นัเพือ่อะไร ? มตีำแหนงมีเกาอีห้นาทีเ่พือ่อะไร ? แต
มนัตองเพือ่...หนาทีเ่พือ่หนาที ่มใิชหนาทีเ่พือ่เงนิหรอืเพือ่ตวักู
ของกู

ถาทำอะไรกย็ดึเปนก ูเปนของก ูแลวหนกั ๆ
เขาความยดึตดิในหนาทีท่ีเ่ปนตวัก ูของกู

มนัจะเริม่เลอะเทอะ !
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อยาใหตวัก ูของกกูดั...มนัจะวนุวาย
ความหมายของ หลวงพอพุทธทาส ทานบอกวา...ถา

ทำอะไรกย็ดึเปนก ูเปนของก ูแลวหนกั ๆ เขา ความยดึตดิ
ในหนาที่ที่เปนตัวกู ของกู มันจะเริ่มเลอะเทอะ ! แลวมัน
ก็จะเริ่มวุนวาย แลวก็จะเริ่มเอาเปน เอาตายกับการยึดติด
“กมู.ี..หนาทีต่รงนี ้! เกาอ้ีตรงนี ้! ตำแหนงตรงนี ้! ไมยอม
เดด็ขาด ! ใครจะมาไล มาแยงไมไดเดด็ขาด” ตองตายกนัไป
ขางหน่ึง...เสร็จเลย ! “ไมเปนของก ูตวัก”ู ไมได !

เพราะทุกสิง่เปนของธรรมชาต ิการทีเ่ราหมายมัน่...เปน
การปลนธรรมชาต ิเราจะไปปลนตนไมตนนี ้มาเปนของเรา แต
ธรรมชาตเิขามทีัง้ดนิ น้ำ ไฟ ลม...อาจจะโดนน้ำทวมตายกไ็ด
อาจจะโดนลมพดัหกักไ็ด อาจจะโดนไฟ หรอืแสงแดดมนัรอนจดั

เหมอืนตอนทีอ่าตมาเดนิทางไปที ่สาขากาญจนบรุ ีตอน
เมื่อฤดูแลง มันรอน...จัดเลยที่กาญจนบุรี ชมพูมะเหม่ียวใบ
ไหม...หมดเลย แลวถาเดนิไปนกึ “ตายแลว ! ตนของกใูบไหม
หมด” อยางนีก้แ็ยไหม ? ถาเดนิไปดแูลวใจหอเหีย่วไหม ?

แตถาใบไหม กธ็รรมชาตมินัเผากนั มนัเปนเร่ืองของมนั
เรือ่งของธรรมชาติ

สวนเราจะมีการปองกนั เราอาจจะเอาสแลน...เปนเพิง
บังแสง เหมือนสแลนที่วัด แตสแลนไมไดเร่ือง คือ นั่งก็รอน
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จงึสธูรรมชาตแิบบนีไ้มได ถงึจะเอา
มาสกูบัธรรมชาต ิแตสธูรรมชาตจิริง
ไดไหม ? สตูรง (ใตตนไม) นีไ้มได
เสียสตางคเปลาเลย ขึงแลว...ก็ยัง
รอน ! กต็องรจูกั...

อยาฝนธรรมชาติ
มนุษยอาจจะทำไดบาง แต

กอ็ยาฝน แลวกอ็ยานกึวา “สำเรจ็
ไดทุกเรื่อง” ที่เราจะฝนธรรมชาติ
แลวอยาไปแยงธรรมชาติ อยาไป
ปลนธรรมชาติ อยาฝนธรรมชาติ
เกนิเหตุ เกนิควร !

อาตมายงันึกเลยวา...เมือ่น้ำ
ทวมคราวทีแ่ลวไมนาฝนสเูลย หมด !
ไปตัง้ลานสี ่คนักัน้น้ำยงัพงัอกี เลย
นกึไดชดัเลย !   “กไูมฝนกบัมงึอกี
แลว ปหนาถาทวมขนาดนีป้ลอย...
เลย ๆ” เราจะไดไมทกุข แลวกห็า
ทางปลูกธรรมชาติที่น้ำทวมไมตาย

มนษุยทีป่ลน
ธรรมชาต ิแยง

ธรรมชาต ิเอาของ
ธรรมชาตมิาเปน
ของตวัเองมาก ๆ
คอื พวกนีเ้ปน

อาชญากรที่ปลน
ธรรมชาต ิแลว
ธรรมชาติก็ตอง
ตบหนาเอาบาง
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ไผกิมซุงน้ำทวมไมตาย
แตพรอมกระนั้น ก็ปลูกพืชกิน

เรว็ สลบัเขาไป เปนธรรมชาตใิหมาอยางนี้
“ไวกนิกอน” “อยางนัน้ชา...กนิทหีลัง”
เจาทุเรียนนีแ้ย กวาจะไดกนิ 7 ป เสยี
เวลาปล้ำทุเรียนอยูตั้งนาน ถารูอยาง
นี้...ทวมซะเม่ือ 5 ปกอน จะไดไมตอง
เลนทเุรียน เสยีดาย ! จะไดมาเลนไผกมิซงุ
จะไดมาทำแปรรปู...กยุชายตอยอดอะไรได

ตกลงวา...มนุษยที่ปลน
ธรรมชาต ิแยงธรรมชาต ิเอาของ
ธรรมชาตมิาเปนของตวัเองมาก ๆ
คอื พวกนีเ้ปนอาชญากรทีป่ลน
ธรรมชาติ แลวธรรมชาติก็ตอง
ตบหนาเอาบาง

แลวพวกทีท่ำหนาทีก่นันะ “โยม !
ถาอธิบดคีนกอน ๆ  ยอนหลงัไปเอาเงนิ
เดอืนคนืกด็นีะ” ทีไ่ดปลอยใหเขา เขาไป
ปลกูบานไดอยางไร...ในปา ? แลวปลอย
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ใหเขา เขาไปเดนิทำสายไฟ ทำวมิานไดอยางไร ? เขากร็วมกนั
หมดแหละ ! การไฟฟา...กง็ก !  เขาขอเสาไฟฟาเขาไปในปา ไป
เดนิใหเขาทำไม ! เพราะถาไฟไมเขา ถนนไมเขา...รสีอรตเขาได
ไหม...? แลวปากอ็ย ู! เขาทำหนาทีก่นัอยางไร ?

เขาทำหนาท่ีบรสิทุธิ ์ยตุธิรรมโปรงใสไหม ?
ถาทำหนาทีก่นับรสิทุธิ ์ โปรงใส

เชือ่เลย ! ถาตอนนีน้ะ รฐับาลทำหนาท่ีอยางโปรงใส ไม
มีเรื่องโกงกิน อยูไดอีกนาน ฝายคานก็คานกันบริสุทธิ์ใจ ถา
ตางฝาย ตางทำหนาที ่กนัอยางบริสทุธิ ์การเมอืงจะไมขดัแยง
กนัขนาด...ฟดกนั กดักนั

ลากเกาอีก้นัวนุวาย เพราะเร่ิมทำหนาท่ีกนั...ไมบรสิทุธิ์
มอีะไรแอบแฝงเรือ่ย จงึมีเรือ่งการสาดโคลน นีเ่พราะทำหนาที่
ไมบริสุทธิ์ก็...สกปรก ๆ ก็เสียหาย แลวก็กิเลสทวมสภาเลย
ทนีี.้..ยงุเลย !
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ถาเขาเขาไปทำหนาทีก่นั...ดวยความบรสิทุธิ ์ ทางวัดกท็ำ
หนาทีก่นับรสิทุธิ ์เวลานีเ้จาหนาทีท่างศาสนาไมรอูยางไรกนั ?
มเีรือ่งอะไร ๆ เปนขาวไมคอยบรสิทุธิ์

เทศน...ไมบริสุทธิ์ใจ
ถามาเทศน...ไมบรสิทุธิใ์จ ! เดีย๋วนี ้อาตมาวา

“ชกัจะเยอะนะ !” เทศนไปก.็..เดนิเรีย่ไร จนโยมเพลยี
บญุเลย

เดีย๋วนีเ้ขาบอก...เทศนมหาชาตินี ่ ถาไปตองแลกแบงก
ปลีก เหรียญเยอะ ๆ “ประเดี๋ยวชูชกไลตี 2 กุมารไปรอบ
หนึง่ แลววนมารอบสามอกี” ถาไมไดสามรอบนี ่ชชูกไมปลอย
“โยม ! กป็ลอยสตางคใสขนั” ไถเจา 2 กมุารเพลียบญุเลย

ถามจรงิ ๆ วาแนวนีท้ำหนาทีบ่รสิทุธิไ์หม ?
ทำหนาทีเ่ผยแผคำสอนบรสิทุธิไ์หม ? โยม ระวังนะ !
ไปฟงเทศนมหาชาต ิ กม็เีรือ่งจะเลาใหฟง สกัเรือ่ง
ฟงไหม ?

อาแปะคนน้ี เขาไปฟงเทศนมาหลายเทีย่ว วนัหน่ึงพระ
ก็เทศนเรื่องพระเวสสันดร เทศนใหโยมบริจาคเสียสละใหทาน
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พอเทศนเสร็จพระกถ็ามอาแปะ คนน้ีวา...“ลือ่ฟงเขาใจไหม ที่
อาตมาเทศนไปนี ่?”

“เขาใจ”
“เขาใจวาอยางไร ?”
“กล็ือ่เทศนใหอัว๊ใหลือ่” แสบ ! ลือ่เทศนทัง้หมดนี ้เทศน

เพือ่ใหอัว๊ใหลือ่ อัว๊เขาใจ !
เราอยากจะเอาหนาแทรกแผนดิน ถาวันไหนอาตมา

เทศนจบ โยมบอก...“สาธ ุ ! ดฉินัเขาใจตลอด ทานเทศนให
ฉนั ใหทานทัง้นัน้เลย กเ็สรจ็เลย !”

ถาทำหนาทีบ่รสิทุธิ ์เราตองมาเทศนกนัเพือ่ให...ญาติ
โยมกระจางแจงในหลกัธรรม ใหโยมมบีรมธรรม แลวโลกกจ็ะ
รมเย็นเปนสุข เราก็จะไดอยูในโลก ที่มันรมเย็นเปน...สุข
เพราะกณัฑเทศนนัน่มนัไมใชของสงูสดุ แตของสงูสดุมนัอยู
ทีน่ี ่ไมใชอยทูีก่ณัฑเทศนไดเยอะ

เดี๋ยวนี้ เขาชอบไปอวดกัน...เทศนมหาชาติ วัดไหนได
เยอะกวากนั !

เชือ่ไหม ! เมือ่กอนวดับางวดั ไมเคยเทศนมหาชาต ิเปน
พระนักปาฐกถาชัน้นำของประเทศ ไป ๆ มา ๆ

เขาบอกวา เทศนแบบนี ้มคีนมายทุานวา “เทศนปาฐกถา
แบบนี ้ไดไมเกนิหมืน่ แตทานลองจดัเทศนมหาชาตสิ ิดไีมดี
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 “

”

 ...เราตองมาเทศนกนัเพือ่ให...ญาตโิยมกระจางแจง
ในหลกัธรรม ใหโยมมบีรมธรรม แลวโลกกจ็ะรมเยน็
เปนสขุ เรากจ็ะไดอยใูนโลก ทีม่นัรมเยน็เปน...สขุ
เพราะกณัฑเทศนนัน่มนัไมใชของสงูสดุ แตของสงูสดุ

มนัอยทูีน่ี่ ไมใชอยทูีก่ณัฑเทศนไดเยอะ...
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ไดเปนลาน เปนแสน” ผลท่ีสดุ เป ! เลยทำหนาท่ี...ไมบรสิทุธิ์
แลว

เพราะมีเปาหมายจะไดเปนลาน ทำไม ! ไมคดิใหโยมได
บรมธรรมทีส่งูสดุไป ไดเงนิเขาวดัเทาไรไมสำคญั เพราะเรา
จะไดรักษาหนาที่ ของความเปนผูทำหนาที่ เปนผูประกาศ
ธรรมอยาง...บริสุทธิ์

ใชเรื่องราวความดีผิดวัตถุประสงค
เดีย๋วนีไ้มรเูปนอะไรกนั “พทุธชยนัต”ี อาตมาวา...ชกั

จะไมบรสิทุธิ ์กลาพดูตรง ๆ วา ขอใหซดี ี (หนงัสอื) ชดุนีอ้อก
ชาหนอย ถาออกใกลตายก็ดี...เอาพุทธชยันตีมาขายกินกัน
เสกรนุนัน้ รนุนี ้“รนุพทุธชยนัต”ี กนัหลายวดั

อาตมาอานดหูนงัสอืพมิพแลว บอก...พทุธชยนัตอีอกมา
เปนดนุ เปนเหรยีญอยางนี ้จะไดอะไรสงูสดุมาบาง 2,600 ป ที่
พระพทุธเจาตรสัร ูโยมกช็วยสนบัสนนุ ทีท่ำหนาทีใ่หบรสิทุธิ ์อยา !
ไปสนบัสนุน ทีเ่ขาทำหนาท่ีเลอะเทอะ  พอทำหนาท่ีพระไปพระ
มา...กจ็ะเปนเปรต เอาซะแลว

เมือ่เชาวนักอน กบ็อกพระทีไ่ปบณิฑบาต กใ็หพระ “ไป
โปรดสตัว” อยาเปนเปรต...บานไหนใสเยอะ กจ็ะไปแตซอยนัน้
บณิฑบาตจนตายคาซอยเลย ซอยนีใ้สเยอะ พอซอยอืน่ไมใสไม
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ไป เราตองไปโปรดใหทัว่
อาตมาตัง้หลกัไวเลยวา วนันีไ้ปตลาดตรงนี ้ เดีย๋วตอง

ไปซอยทีไ่มมพีระไปสกัซอย หรอืสองซอย ทำใหซอยทีเ่ขาไมเคย
ไดเหน็พระ ไดใสบาตรพระ...ไดทำบญุบาง  ไมใช ! ไปยนืออกนั
อยตูรงตลาด ทีแ่มคาขายอยตูรงนัน้ เทวนไป...เวียนมา อยตูรง
นั้นนะ

บิณฑบาต...ไมบริสุทธิ์ใจ
โยมกง็ีเ่งา ! พระเวยีนแลว กย็งัทำเปนเวยีนหวั...ไมเหน็

อกี ไมไหว ! อาตมานีส่ัง่พระลูกวดัไวเลยวา ถาไปยนืรานประจำ
ละก ็จะไลออกจากวดัเลย...มนัไมบริสทุธิ ์“บณิฑบาต ! แลว
ก็เวียนกันอยูอยางนั้น ยืนกันอยูอยางนั้น”

เดีย๋วนี ้โยมถงึกบัเอาอะไรนะไปดนูะ “เดีย๋วน้ีนะ...มเีกาอี”้
แมคาเอาใจพระ เขาจะขายของใสบาตร เขาเอาทีก่รวดน้ำ  เอา
เสื่อ เอาพรมมาปู เอาเกาอี้ใหพระน่ัง “บิณฑบาตบาอะไร !
กนตดิเกาอ้ีอยนูัน่แหละ” เออ ! ไมได อาตมาสัง่เลย ถารวูา
พระวดันีไ้ปนัง่เกาอีก้บัเขาละก ็รบัรองกลบัมาวดั...กนรอนแน !

แตถาเปนวา เขาจดัทัง้หมบูาน แลวเขาเดนิมาเปนแถว
ใสกไ็ปอยาง แตนี ่! ไปนัง่อยนูัน่แหละ

บางทีอาตมานกึกส็งสารนะ เราเดนิผานไปตรงทีพ่ระน่ัง
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“โยมกก็ร ู! กนัมาใสเรา ๆ กเ็ดนิเลยไปไกลหนอย เขากย็งั
วิง่ผานองคทีน่ัง่...มาใสเราอกี” แลวคนเขากค็งนกึอยบูางนะ
วา เอะ...ทำไม ! ไมเดนิบณิฑบาต ทำไม ! นัง่อยอูยางนี้

นี่แหละ ! การทำหนาที่ไมบริสุทธิ์อยางนี้ มันมีไดทุก
สถาบนั ทกุองคกร จะเปนสถาบนัศาสนา เปนสถาบนักษตัรยิ
เปนสถาบนั ฯลฯ เชือ่เถอะ ! ทกุสถาบนัจะมพีวกไมบรสิทุธิ์
ในหนาที ่หรอืทำหนาทีไ่มบรสิทุธิ์

พวกประเภทใหอะไร เพื่อหวังประโยชนตอบแทน...ไม
บรสิทุธิ ์แมแตบญุทีท่ำแลว อธษิฐาน...นานนี่

ใสบาตร : บำรงุศาสนา : ลดความโลภ
เมื่อเชาน้ีมีคนหน่ึง “อูฮู ! ที่มันก็แออัด” เขาดันนั่ง

อธษิฐานอยนูัน่แหละ อาตมาเลยเดนิไปเลย ไมรเูขางอนหรอืเปลา ?
แลวเขากไ็มใส อาตมากไ็มรบั “อะไร ! ใสบาตรนดิเดยีว...ทพัพี
หนึง่ จะเอาวมิานกีห่ลงั ?” ทำบญุแลวหวงัผลตอบแทนมาก
โยมวาบรสิทุธิไ์หม ? แตถาตัง้ใจ “ใสเพือ่ทำนบุำรงุพระศาสนา
ใสเพ่ือลดความโลภ...ใสเลย !”  ทำไม ! ตัง้นาน...นัง่อธษิฐาน
อย ูโอโฮ !

เมื่อเชานี้ เจอรายหนึ่ง นานผิดปกติ แลวสถานที่...
คนก็เดินแออัด ! เขาก็นั่งขวางทาง...อธิษฐานอยูนั่นแหละ
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“อธษิฐานขวางทาง” เรากเ็ลยเดนิไปเลย
ไมรูนะ อาตมาเดี๋ยวนี้ชักไดขอคิด ไปบิณฑบาต...ดัด

สนัดานคน ไดหลายแบบ เทากบัสอนไปในตวั สอนแบบไมพดู
แตวาเขาคงไดคดิ “กเูอามากไปหนอย !” เลยไมไดเลย...บญุ
เลยไมไดทำ อธษิฐานเอามากไปหนอย...เลยไมไดเลย

เม่ือตะกีก้เ็หมือนกนั เหน็คนบางคนมาทำบุญนะ บอก
ใหเอาปลาคนละแพค็ ซดัซะ 5 แพค็...ไมบรสิทุธิเ์ลย  เขาบอก
“เอาบานละแพค็ ๆ จะไดทัว่กนั” ซดัซะคนเดยีว 5 แพค็...กแ็ย !
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คุณของพระพุทธเจา
 โยม อยางไรกร็กัษาความบรสิทุธิไ์วบาง “เปนชาวพทุธ”

ถาไมมเีรือ่งบรสิทุธิน์ี ่อยากราบพระพทุธเจาเลย เพราะทีก่ราบ
พระพทุธเจา...ลมืไปหรอืเปลา ? 3 คณุของทานทีเ่รากราบทาน
คอื “พระปญญาธิคณุ พระบรสิทุธคิณุ พระมหากรณุาธคิณุ”

ถาเรามีใจกรุณาตอง...สงสารคนอื่น แบงคนอื่น เอา
คนเดยีว ไมสงสารคนอืน่ โยม ! โงไปหรอืเปลา ? บรสิทุธิไ์หม ?
เขาวดัแลว แตงขาวแลว อยานกึวา “ขาวผอง” ขาวเทา ๆ
กม็ ี“โยม ! อยาใหเปนขาวเทาเลย” ตองขาวบรสิทุธิ์

หนาทีบ่รสิทุธิ ์คอื ทำงานกเ็พือ่งานใหผลงานมนัม ีให
ความสมบรูณ มนัเกดิขึน้ในโลกใบนี ้ใหวดันีม้นัสมบรูณไปดวย
ความสะดวกสบาย รมเย็นเปนสุข...ไมใช ! ปลูกตนไมไหน
ก็ตนของกู

ยงันกึเมือ่กอน อาตมาเมือ่กอนตรงโนน มทีเุรียน มสีมโอ
อตุสาหเขยีนไว ใหเดก็ไปแขวน “ตนนีพ้ระจองแลว” เขากเ็อา
ไปอกี ถาเรายดึมัน่มาก เรากเ็ปนทกุขไหม ? อตุสาหเขยีนแลว
ตนน้ีพระจองแลว เขายงัเอาไปอกี อายมุากขึน้...เดีย๋วนีช้กัเขา
ใจเยอะ “อยาไปยดึไปจองอะไรเลย” ปลอยไปตามธรรมชาติ
ดทีีส่ดุ ทีเ่หลอืกเ็ปนของเรา

ถาอยางน้ี...งาย สบาย แตถาปลูกอะไร กย็ดึเปนของ
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เรา แลวคนโบราณฉลาดนะ ปลกูอะไร
กท็องคาถา...“นกกนิเปนบญุ คนกนิ
เปนทาน” ไมอยางนัน้ “นกกนิกยูงิ
คนกนิกจูบั” ยงุตาย ! ไมสงบ !

ทำหนาที่ไมตองกลัวอด
อยางไรก็ ถาทำหนาท่ีเพื่อ

หนาที ่แลวไมตองกลวัอด เพราะเม่ือ
ทำงาน ผลของงาน ก็ยอมเกิดใหได
กนิไดใชโดยไมตองหวงัอะไร นีป่ระโยค

นีน้าคดินะ “เม่ือทำงานแลว ไม
ตองหวังอะไรหรอก ผลงานมนั
เกดิ เขากต็องมาบำรงุเราเอง
มาใหเอง”

 พระใหม จะเช่ือ ไมเชือ่ !...ไม
รนูะ !  พึง่บวชใหมทำหนาทีข่องพระ
ใหดี เดี๋ยวนี้มีหลายองคนะ เชามา
กถ็ามเรือ่ยเลย มตีรงไหนใหจดั มตีรง
ไหนใหทำ “แหม ! ชกัสนกุกบัหนาที”่นก/ลิง...กินเปนบุญ

คน...กินเปนทาน
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เดีย๋วเถอะ ! วดัลนเพยีบเลย เดีย๋ว !
ของกินของอะไร...ก็เหลือเฟอ

ใหรสูกึไวเถอะวา ทำหนาทีเ่พือ่
หนาที.่..แลวไมตองไปกลวัอด ถาพดู
อยางเยาะเยย อกีหนอย ! “ถาเปน
ผทูำหนาทีไ่ดบรสิทุธิ ์แลวยงักลวั
อด” ตองอายอะไร...? “อายหอย”
เพราะหอยมนัไมมมีอื มเีทา ยงัไม
กลัวอดเลย

ฉะน้ัน ใครเกดิมาทำหนาท่ี
แลวกลัวอด...ตองดำน้ำ ไปคุยกับ
หอยหนอย ! “ทำไม เอง็ ! ไมมี
มอื มเีทาแลว เอง็ไมกลวัอด” เรา
มมีอืมเีทา แลวทำเตม็ท่ี แลวจะอด
ไดอยางไร ?  เขาไมปลอย...ใหเรา
อดหรอก

อาตมานึกชอบ หลวงพอ
องคหนึ่ง ทานมรณภาพไปแลว
ทานบอก “ไมตองเกบ็ไวฉนัพรงุนี้
หรอก...เปนพระ พรุงนี้ ! คน
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ศรทัธากม็อีกี” ทานกเ็ลยแบงแจกหมด
ยิง่แจก เขากย็ิง่เหน็ทานวา...ใจดี

วนันีต้ัง้แตบวชมานะ โยม ! ได
ชืน่หอูยกูว็นันี.้..เดนิมาตรงนี ้ไมรกูลบั
หรือยงั ? มเีดก็ผหูญงิตวัอวน ๆ  ตวั
เล็ก เขามากนั 3 คน บอก...อยากมา
ปลอยปลา อยากมาเหน็ปลาบาง เตาบาง

อาตมาก็เลยเรียก ใหเจา
หนาท่ีหนามูลนธิ ินำอาหารปลามาให
หนอย แลวอาตมากพ็าเขาเดนิมาให
อาหารตรงนี ้เขาพูดกนัตลอดทางเลย
“กบูอกแลวหลวงปใูจด ีไมเชือ่กนูี”่
พดูกนัมาเรือ่ย เดนิไลหลงัเรามาเรือ่ย
ใจดเีหน็ไหม ? บอกแลว “ใจด”ี เขา
พูดกันอยางนี้

พอไปโยนอาหารใหปลา เตา
กข็ึน้มาพอด ีแลวเรากท็ำทาโยนใหเขา
ด ูแลวปลาก ็“แหม ! พรอมใจกบั
พระกนัด”ี ขึน้โชวตวักนันาดเูลย เดก็
เขาก็มี...ความสุข



42

บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

แลวเขาบอกวา “อยทูีบ่านมแีตตกึ” เดก็ ๆ ไมไดเหน็
ธรรมชาตนิก เตา ป ูปลาเลย อยแูตบนตึก เออ ! มาน่ังคดิ
“วดันี ่! ถามธีรรมชาต ิมสีตัว มนีก หน ูป ูปลาอยไูป” เดก็
มา...กด็ ี!

ความตาง : เมตตา : รบัผดิชอบ : ระเบยีบวนิยั
แลวเขาบอกวา เดก็นีน่ะ ถาลองเขามาไดใหอาหารปลา

นะ เขาบอกวา เดก็เลีย้งปลา เลีย้งนก เลีย้งหน ูอะไรนี ่ เดก็ที่
เลีย้งสตัว กบัเดก็ไมเลีย้ง...นสิยัโตขึน้ จะตางกนัลบิเลย

1) จะมเีมตตาตางกนั
2) จะมคีวามรบัผดิชอบตางกนั
3) จะมรีะเบยีบวนิยั เวลาตางกนั
เพราะวา...ถาเขาเล้ียงสตัว เขาจะตองจดัแบงเวลาวา เขา

จะตองไปหาอาหารใหสัตว...ตอนไหน ! กอนไปโรงเรียน เขา
จะตองใหอยางไร ! กลบัมาจากโรงเรยีน เขาตองไปใหอยางไร !
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เขาจะบรหิารเวลากอนทำการบาน ตองใหเขากอน...อะไรอยางนี้
แลวเดก็เขาจะบรหิารเวลาชวีติด ีจะมเีมตตาสงู รบัผดิชอบสงู ถา
เดก็มาแบบนี ้อาตมาจะยอมเสยีสละ เดนิมาเลย เดนินำพาเขามา

ถาเราทำหนาที่ ใหจิตวิญญาณเด็กเขาดีขึ้น มันเปน
หนาทีเ่ลย แลวอยาไปคดิ “เอาอะไรจากเดก็เขาเลย” เขาไม
มสีตางค อาหารปลา กใ็หเขาฟรี เพราะวาเขาไมมสีตางค แต
เขาอยาก...จะมาให

ถาเราไมคดิอะไร ทีเ่อามาก เอาเกนิละก ็เอานดิ ๆ หนอย ๆ
คนเขากใ็หกนัมาเยอะเลย เขากไ็ปโปรยใหกนัจนหมดถงั...ครึง่
ถงัเลย แลวกด็เีหมือนกนันะ คนเอาอาหารสตัวมาไวนี่

อยางไรโยมก็มีติดเอามาไวบางก็ดีนะ เม็ดโต ๆ นะ
เพราะปลาตัวใหญ บางคนซ้ือมาเมด็ติด๊เดยีว ! อยางกบัลกูปลา
เพิง่เลีย้งเลย จะกนิไมไดเมด็นดิเดยีว ! มนัตองใหปลาเลก็ ปลา
เลีย้งใหม แตวาปลาท่ีนีม่นัใหญ ตองเมด็โต ๆ ปลาดกุ บางตัว
มนักนิเมด็โต ๆ

เดีย๋วนีไ้มจรงินะ ! เมือ่กอนตองมอีาหารปลากนิพชื กบั
ปลากนิเนือ้ ปลาดกุเมือ่กอน เขาวามันไมกนิพชื แตเดีย๋วนีก้นิ
หมดแลว “ปลอยใหมนัหวิ” แลวกเ็อาอาหารพชืมาใหกนิ กนิไป
กินมา...อรอย ! เมื่อกอนกินผักไมเปน เดี๋ยวนี้เร่ิมกินผักเปน
แลว ชอนแหนปลอยเขาไป...กก็นิ
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อยางไรพวกเรานะ ทำหนาที่
อยาไปหวังตอบแทนอะไรมาก แต
พอมีผลงานใหเขาเห็นนะ ไมตอง
กลวัอดเขากจ็ะสงใหเอง

แตไมรพูวกเรา จะเชือ่ไมเชือ่ !
วา สมยักอนนีน้ะ คนทำนาพอไดขาว
ก็ไปแลกสมโอ สวนคนทำสวน...ไม
มขีาวกนิ  คนทำสวนกไ็ดสมโอออก
มา กพ็ายเรอืเอาสมโอ...ไปแลกขาว
คนมีขาว...ไมไดกินสมโอ ก็แลกกัน
ไป แลกกนัมา เขาไมไดหวงัเอาร่ำเอา
รวย อะไรกนั...เชน ยคุปจจบุนั

มันก็เลยอยูกันคอนขางเปน
บรมธรรม คอื เปนความสขุทีแ่ลก
เปลีย่นกนักนิ กนัขอ แลวเดีย๋วนี ้มนั
ชักหายไปนะ แกงบานน้ีไปให 3-4
บานตดิ ๆ ในหมญูาตนิี่

สมยัอาตมาเลก็ ๆ  กร็ำคาญ
ยาเหมือนกนั ยาจะบอก  “ยอม !
มงึเอาแกงไปใหบานโนนถวยหนึง่”

บรมธรรม คอื
เปนความสขุที่

แลกเปลีย่นกันกนิ
กนัขอ
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เดนิไปหมากจ็ะกดั พอหมาจะกดั กจ็ะบนใหญ “นาจะเดนิมา
เอง...หมากดัใหเขด็”

ตอนนัน้ ทำหนาท่ี...แบบหงดุหงดิ แตวา เออ ! เวลา
เขาแกง เขากเ็อามาใหเรา “แลกกนักนิ...แลกกนัมา”  กเ็ลยอยู
กนัอิม่หนำสำราญ เบกิบานเปนสขุ ทำใหเพือ่นบาน แทบไมตอง
ทำรัว้บาน ตางคนตางก.็..ถาขนืทำรัว้ เดีย๋วกส็งของกนัลำบาก
กเ็ลยอยกูนั ในหมบูานอาตมาก ็7-8 บาน ไมมรีัว้บานเลย ไม
มรีัว้สมยัโนน...สบาย ! “มเีพือ่นบานทีด่ ีดกีวามรีัว้บานทีด่”ี

ความรักสากล
ขอสุดทายแลว “ความรักสากล” ขอนี้เปนขอสำคัญ

ทีส่ดุ ขอหนึง่ใน 4 ขอแหงบรมธรรมนี่
“รกัผอูืน่” เหน็แกผอูืน่ ยิง่กวาตวั หรอืพวกพองของตวั

ตวัเราเปนหน่ึง...ในหลายลานชวีติ
ถามคีวามรกัในหลายลานชวีตินัน้ “ความรักจะยิง่ใหญ”

มากกวารกัตวัเอง เพราะรักตวัเองเปนสขุแคบ ๆ ใหตวัเองกนิ
อย ูสะดวกสบายคนเดยีว

มสีภุาษิตวา “เนกาส ีลภเต สขุ”ํ กนิคนเดยีว อยไูม
เปนสุข

ถาสามีเหน็แกตวั รกัตวัเอง ไดของอรอย ๆ มา หลบไป
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กนิในสวมคนเดยีว กลวัลกูกบัเมยีเหน็ คนนีอ้ยกูบัใครกไ็มเปนสขุ
เพราะฉะนัน้ ทานพดูคำนีด้นีะ “รกัตวัเองมันก.็..แคบ”

แตถาเปนชวีติเดยีวในหลาย ๆ  ลานชวีติ ถาเรารกัหลาย ๆ  ลาน
ชีวิต “แหม ! ความรักมันกวาง...อยางกับแมน้ำ” แลวใจ
มนัจะเปนอยางไร ? จากใจแคบ จากดดูาย เพกิเฉย ปลอย
ปละละเลย ใครยาก ใครจน ใครอด ใครลำบากชางหวัมนั ขอให
กรูวยสบาย เขาไวกอน

อยางน้ีนะ ทีเ่คยอธบิายเรือ่ง พระโพธสิตัววา พระโพธสิตัว
จะชวยคนอืน่กอน พอเรอืลม ! กด็นัคนอืน่ขึน้กอน  ตวัเองยอมขึน้
ทีหลัง แตเจาพวกที่แยมาก เขาจะเหยียบหัวคนอื่นขึ้นกอน
“โพธ”ิ ขางหนาเขาจึงหายเลย ไมไดเปน...โพธสิตัว

เพราะฉะนัน้  ความเหน็แกตวั...เปนตวัชัว่ราย เปนตวั
โลกียขั้นต่ำ แตถาไดรัก
สากล เมื่อเราเห็นเพื่อน
มนุษยประเทศไหน ?
ชาตไิหน ? ศาสนาไหน ?
เผาพนัธไุหนกต็าม ถาเขา
ลำบาก อดอยาก แลวอด
นกึสงสารเขา...ไมได นกึ
อยากใหเขามคีวามสขุขึน้
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มาบาง
อาตมามาสังเกตดู พวกแมว พวกมง พวกกะเหรี่ยง

พวกพมานีน่ะ ตอนขึน้ไปอยสูาขาซอโอ (จ.ตาก) นะ...เขาลำบาก
เหลือเกินประเทศเขา เขาไมมีงาน ในสมัยนั้นเขาปกครอง
แบบทหาร กป็ลอยคนในประเทศอดอยากลำบาก แลวมาของาน
เราทำ กข็อคาแรงแค 40 บาท 50 บาท 60 บาทเอง ทำทัง้วนั
ขอแค 60 บาทเอง

แตเดีย๋วนีน้ี ่ เขากด็ขีึน้ แลวถานางอองซาน ซจู ีไดขึน้
บรหิารบาง ประเทศเขากอ็าจจะดขีึน้ ถาเรายงัใจแคบ กจ็ะแย  !

หนรีอนมาพึง่เยน็กับหลวงพอพยอม
นกึถงึตอนสมยั พลเอกชาตชิาย ชณุหะวัณ เปนนายก

รฐัมนตร ีอาจารยไกรศกัดิ ์ชณุหะวัณ ลกูชาย ตอนนัน้พมาที่
หนจีากภยัการเมอืง เขามาบานเลย ทัง้พระ ทัง้นสิติ นกัศกึษา
มาอยทูีว่ดัอาตมา 200 คน

อาตมาบอก แลวจะทำอยางไรนี ่“เปนตางดาวมา อาตมา
กผ็ดิส”ิ เขากบ็อก “หลวงพอชวยชวีติเขาไวกอนเถอะ เดีย๋ว
ผมจะรายงานคณุพอเอง  ตอนนีพ้อผมเปนนายกฯ คงจะชวย
ไดบาง หลวงพอรบัไวกอน” อาจารยไกรศกัดิ ์ ชณุหะวณั มา
เองเลย
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แลวกเ็อามาพกัไวทีว่ดันี.้..เยอะเลย แลวพอออกจากนี้
กด็นัผาไปยดึโรงพยาบาลทีส่วนผึง้ ที ่จ.ราชบรุ ีอะไรกนันัน่...กไ็ป
จากทีน่ี ่แลวกไ็ปโดนยงิตายซะกีค่นไมร ู! ทีเ่ปนขาวตอนนัน้...กไ็ป
จากที่นี่ ก็เขาเปนเพ่ือนมนุษยกับเรา เขาก็เกิด แกเจบ็ ตาย
เหมอืนเรา ถาเราไมเอือ้อาทรเขา สกันดิ !  สกัหนอย !

แลวเดีย๋วนี ้บางคนเลวชาติจริง ๆ นะ พอเหน็ตางเผา
ตางพนัธ ุตางชาต ิตางศาสนานดิเดยีว รงัเกยีจเดยีดฉนัท   แลว
ไมร ูจะจริงหรือไมจรงิ ?

ความเชือ่ทีผ่ดิ : ฆาคนอืน่ จะไดบญุ
อาตมาไมเชื่อเลยวา “หลักศาสนา จะมีบอกวา ฆา

คนอืน่ ศาสนาอืน่ จะเปนบญุ !”
มนัตองเปนความเหน็แกตวั ของผนูำทางศาสนา ทีส่อน

บาบอ อะไรแบบนั้น มันตองเปนเพ่ือนมนุษยกัน ถึงอยางไร
กต็องมคีวามรักสากลบาง รกัผอูืน่ เหน็แกผอูืน่ ยิง่กวาเห็นแก
ตวันี ่มนักจ็ะทำใหเปนคน...มบีารมี มคีวามเอือ้เฟอ มจีติใจที่
สงูสง มนักจ็ะวกไปหาขอที ่1 งายขึน้

เขาจะเปนคนมีความสุข จากการทำแบบนี ้ทีเ่ปนความ
สขุทีด่ ีไดชวยคนอืน่ แลวมนัจะรสูกึวา เขาสบาย เขาปลอดภยั
มกีนิ มใีช...กวาไดเหน็ลกูเขาอด ไมมอีะไรกนิ !
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อาตมาขึ้นไปทีหนึ่งก็ เก็บของแหง ที่ไปบิณฑบาตได
กเ็อาไปฝากเดก็ เขาไมมอีะไรกนิเลย แทบไมรจูกัคำวา “ขนม”

เพราะวา ตองไปทำไรอยบูนเนนิเขา ไมมรีานคาขายอะไร
เลย แตแถวเรามีซาเลงขายไอศกรีม...เห็นกินกันปากเปรอะ
เลยนี่

เราเห็นเดก็ทีน่ี ่ กนิกนัปากเปรอะ แลวไปดทูีโ่นน ปาก
แหง มนัก.็..สงสาร ! พอไปทกีใ็สหอ ใสถงุ มปีปขนมปง ทีโ่ยม
ใหมา อาตมาจะไปทกีต็องตดิไป  แลวรสูกึวา พอไดให เขากไ็ด
กนิ “อยุ ! เดก็บางคนเขากก็ราบ..สาธ ุๆ” เหน็หลวงพอมา
แลว วิง่กนัมาเชยีว กรกูนัมาเชยีว นีน่าสงสาร !

ถาคนเราไมมจีติรจูกัคำวา “รกัผอูืน่” เลย

ความเหน็แกตวัจดั : ตวัราย
ความเห็นแกตัวจัด ๆ คือ ตัวราย โลกเราที่บรรลัย

กเ็พราะความเหน็แกตวั เขารักแตพวกเขา  เขารักแตเผาพนัธุ
เดยีวกนั เขาเลยตองห้ำหัน่ ฆากนัลางเผาพนัธอุืน่ เผาอืน่นีอ่ยู
กนัไมได...กแ็ย ! เลย

เดีย๋วนีอ้ะไร ! ซาไก ผตีองเหลอืงอะไรนี ่เขากเ็ปนชวีติ ๆ
หนึง่ เราอยกูนัหลาย ๆ ลานชวีติ เรารักแตชวีติเดยีว อกีตัง้
หลายลานชีวติ...ไมเผือ่แผใหเขาบางเลย กอ็ยกูนัยาก !
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ตกลงวา...เราถามีแบงความรกั ไปรกัหลาย ๆ ลานชวีติ
มนัจะยิง่ใหญ กวารกัชวีติเดยีว มนัจะมีความรักทีย่ิง่ใหญ กวา
รกัชวีติเดยีว พลงัความรักกจ็ะแรง ! จะสงูมาก ! อยางท่ีสดุเลย
จะเปนความรกัทีไ่มมทีีส่ดุไมมคีวามประมาณทัง้เทวดาและมนษุย
จนลืมตวัเอง ไมมตีวัตนเหลืออย ูในทีส่ดุกจ็ะ...ละตัวตนได

ความรักผอูืน่มากๆ มนัไปสดุยอดตรงทีว่า...จะลืมตวัเอง
จะละความเห็นแกตัวเอง จนหมดตัวตน หมดอัตตา ก็จะ
กลาย...เปนคนท่ีมคีวามวาง เยน็ สงบ เบา ไมตองมานัง่แบก
ตวัเอง พรรคพวกของตวัเอง อยพูวกเดยีว กลมุเดยีว

นีค่อื ความสมัพนัธของบรมธรรม ตามหลกัจรยิธรรม
ทัง้ 4 มอิาจแยกกนัได ถาเรารกัผอูืน่เทาไร ? พอมคีวามสขุ
สงูสดุ ความเปนมนษุยกเ็ตม็ขึน้ ทำหนาทีอ่ยางบรสิทุธิต์อไป
กด็ขีึน้เรือ่ย ๆ

ไมวาจะเปนศาสนาทีม่พีระเจา หรือไมมพีระเจา กต็อง
ถือหลักอยางนี้ไวบาง

มฉิะนัน้ เราไมมคีำวา...บรมธรรมจรงิ ถามีบรมธรรมจรงิ
ตอง...เพื่ออะไร ? ตัวเราก็ตองถามตัวเราวา เรามีธรรมะ มี
ศาสนา...เพือ่อะไร ? กเ็พือ่คำตอบ...ใหรวูา เราเกดิมา เพือ่อะไร ?

ไมใช ! เพือ่เกดิมาหาความสขุ ใหตวัเองขางเดยีว แลว
ยงัโงหาความสุขทีผ่ดิหลกั...ทีเ่กดิมาเปนมนุษย ถาเราเปนมนุษย
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พบพทุธศาสนา แลวเกดิหา...ความสขุโง ๆ  “กเ็สยีชาตเิกดิ !”
ฉะน้ัน ถาเกดิมาทัง้ท ีกต็องไดสิง่ทีด่ทีีส่ดุ ทีม่นษุยควร

จะได ตองตัง้หลกัวา...

4 เรือ่ง ทีค่นไมร ู: เสยีชาตเิกดิ
1. เราเกดิมาทำไม ? บรมธรรม 4 ขอ ทำใหไดคดิเรือ่ง

วา...เกดิมาทำไม ! ไดดกีวา คนไมรเูร่ือง 4 เร่ืองนี้

- เรือ่งความสขุ
- เรือ่งความเตมิเต็มความเปนมนษุย
- เรือ่งหนาทีบ่รสิทุธิ์
- เรือ่งความรกัสากล
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ถาคนไหนเขาไมรเูร่ืองนีเ้ลย เขากจ็ะเควงควาง ไมรเูกดิ
มาทำไม !...สะเปะสะปะ

2. ทานบอกวา...จะทำใหเปนมนุษยที่ไดสิ่งที่ดีที่สุด ที่
มนษุยควรจะได จะไดรบัในชาตนิีด้วย ไมตองไปรอ...ในชาตหินา

3. เพือ่ใหปจเจกบคุคลมสีนัตสิขุ ทนัตาเหน็ โดยไมตอง
พึง่วัตถ ุหรอืตกเปนทาสของวตัถ ุเพราะจะเกดิความสขุทีม่วีตัถุ
กไ็ปแบงวตัถใุหคนอืน่ แลวเกดิสขุ ยืน่ขนมใหเขากนิ เขารับกม็ี
ความสขุ แลวเรากไ็ดรบัความสขุ ไมใชวตัถเุขาเรานะ วตัถอุอก
จากเราไป เขากย็งัมคีวามสขุได แตบางคนคดิไดดานเดยีว “ตอง
วัตถุ...เขามาหาเรา”

ปา เขา ลำคลองตองเปนของเรา ตองดงึมาเปนของเรา
ถาผลักออกไป...แลวหมดสุข

แลวทีพ่อเขาเอารถไปไถนะ เขาคงทกุข นาดนูะ !  “30
ลาน 40 ลาน เขาไถโครม !” เขาคงรูสึกวัตถุจากกูไปแลว
แตถาเรายืน่วัตถใุหคนอืน่ แตกลบัเกดิ...สขุ

“เพราะจติทีค่ดิจะให สบายกวาจติทีค่ดิจะเอา”
เพราะฉะนัน้ กต็อง บอกวา มนัทำใหเกดิสขุทันตาเห็น

แลวไมตองจะคิดพึ่งวัตถุมากเกินไป และไมตกเปนทาส...ของ
วัตถุเกินไป

4. แลวก็จะเกิดตอมา อีกขอหนึ่ง ก็คือวา เพื่อเปน
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รากฐานของศลีธรรม คอื ความปกตสิขุของสงัคม ถาสงัคม
โลกเราเกดิ มเีร่ืองคิด เรือ่งร ูเรือ่งปฏบิตัธิรรม 4 เรือ่งนี.้..

เขารูจักหาความสุขถูกตอง เขารูจักเติมเต็มความเปน
มนษุยกนัดขีึน้ แลวรสูกึทำหนาทีใ่หบริสทุธิม์ากขึน้ เขากไ็มตอง
ตัง้หนวยปราบปรามความบรสิทุธิ ์ไมตองประกาศนโยบายโปรง
ใสบริสุทธิ์ เพราะวา เขาตองทำหนาที่...ใหบริสุทธิ์ ที่สำคัญ
มันเปนรากฐานของศีลธรรม คือ ความปกติสุขของสังคม

สงัคมวนุวายทกุวนันี ้เพราะไมมบีรมธรรมทัง้ 4 ขอ หา
ความสุขตะกละตะกลาม จนคนอืน่เปนทกุขเลย แลวไมเตมิเต็ม
ในสวนเปนมนุษย เตมิแตเร่ืองใหจติวญิญาณหิวกระหายตลอด
เตมิทรพัยสนิสมบตั ิยศ อำนาจ ตำแหนงแลว กท็ำหนาทีก่.็..บดิ
เบี้ยว
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เดี๋ยวนี้ ที่นาเปนหวงท่ีสุด ก็คือ หนาท่ีของพวกรักษา
ความยตุธิรรม ถาเจาหนาทีท่ีร่กัษาความยตุธิรรมเปนอยางท่ีเปน
ขาว ! ทีเ่ขาตองเอาแพะไปแทน...นีก่แ็ย ! ไมรกูีม่าตรฐานกนั
แลว มาตรฐานทางความยตุธิรรม จนบางคนตองใชคำวา “ยตุ ิ!
ความเปน...ธรรม” กเ็ลยเหลอืแต อธรรมเทานัน้...กย็งุ !

ศีลธรรมบีบคั้น
ตอมา ศลีธรรมทีไ่มเปนบรมธรรม เปนรากฐานนัน้ เปน

ศีลธรรมบีบคั้น ตรงน้ีประโยคนี้เปนวลีเด็ดที่ตองดูใหดีนะ
ขอทวนอีกเที่ยว “ศีลธรรมท่ีไมมีบรมธรรม เปนรากฐานนั้น
เปนศลีธรรมทีบ่บีคัน้” คอื ถาทำกนัไมสจุรติแลว ตองทำกนั
แบบเลนละคร ตองเกณฑคนไปอยางนัน้ อยางนี้

เดีย๋วนี ้ทีเ่สยีเวลา คอื เกณฑคน ไปตอนรบัผหูลกัผใูหญ
แลวพวกทีป่ฏิบตังิาน...กแ็ย ! ตองมาเขาแถวตอนรบั ไมอยางน้ัน
ขาดระเบียบผูนอยเคารพผูใหญ ถาผูใหญดี ไมตองจัดเกณฑ
คนมาหรอก เขาก.็..? (ตอนรบั)

เดีย๋วนี ้เขากเ็ริม่เลนแผนอะไรกไ็มรนูะ ! เชนตัง้แตเม่ือ
เชานี ้บางทีโรงเรยีนเดยีวกนันะ กน็าจะจัดมาเทีย่วเดยีวกนั อยู
โรงเรยีนเดยีวกนันะ ! หรือเขาอยคูนละหอง...อยางไรไมร ู?  เมือ่
เชามา แลวใหเราเทศนเรือ่ง “ศลี 5” พอบายกอนจะมาเทศน
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ทีน่ี.่..มาอกีแลว เรือ่ง “เศรษฐกจิพอเพยีง ในหลกัเศรษฐศาสตร
ชาวพทุธ”

แลวทำไม ! มาไมพรอมกนั...เหมอืนกบัเราวาง ไมมอีะไร
จะทำ เมือ่กอนที.่..จะมาเทศน จงึเลยเวลาไปตัง้เยอะ

เดี๋ยวนี้ เขามีการบีบใหเด็กเขาวัด ใหมาทำเร่ืองนี้
รายงานเรือ่งนี ้ทำวิทยานพินธตัง้แตเลก็ ถาไมมาฟงพระเทศน
ไมไดคะแนน “บบีเขามา !” นีไ่มใช ! ศลีธรรมแบบสากล มนั
ไมเปน...บรมธรรม ถามันเปนศลีธรรมโดยสายเลอืด เขาตองมา
ดวยความรูสึก...อยากจะไดเรื่องแนวทางดับทุกขไป

อยากจะไดมาเติมเต็ม...ความเปนมนุษย อยากจะได
ไปทำหนาที่ตอไปอยาง...บริสุทธิ์ และจะได...รักเพื่อนมนุษย
สากล กวางขวาง

เดีย๋วนีจ้บกนัไปแลว เขาเหน็แกตวักนับรรลยัเลย แมแต
ตอนเรยีนเดีย๋วนี ้กเ็ริม่เหน็แกตวั...โรงเรยีนไหนดงั กจ็ะไปเบยีด
กนั แลวโรงเรยีนทีไ่มดงัก.็..โลง วาง บางทีตองยบุไปเลย
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ศีลธรรมในสายเลือด
แลวตอนนีเ้ขาเริม่บบีเดก็ แลวกไ็มรวูา สอนหรอืเปลา ?

บอกหรอืเปลาวา ? ถาจะมศีลีธรรมสากล บรมธรรมจรงิ ทีเ่ปนราก
ฐานของศลีธรรม มนัตองเปน “ศลีธรรมในสายเลอืด”

พอถงึวนัพระ วนัหยดุ เขาตองอยากมาวดัเอง เดีย๋วนี้
ตองบบีใหเขามา...เอาคะแนนแลก

นีป่ระโยคจงึนาคดิ “ศีลธรรมท่ีไมมีบรมธรรมเปนราก
ฐาน มนัจะเปนศลีธรรมทีบ่บีคัน้กนั”

เดี๋ยวนี้ตองเกณฑกันนะ...ใหเขาวัดเทานั้นเทานี้  หรือ
ตองเกณฑกนั...ใหไปเขารวมพธิกีรรมกนั แลวบางทีมนัเปรอะเลย
ทำพธิอีะไร !...แหเทยีนกนัในน้ำ ในบก ถาไมไปรวมนะ ผวูาฯ เลน
งานเอา นายอำเภอโดนจดัการ...ผใูหญบาน กำนนั จงึพลานเลย

ถาเขาเปนบรมธรรมโดยสายเลือด มันจะไมตองบีบคั้น
หรอก ไมตองบงัคบัหรอก เขาจะมีอารมณ...อยากไดบรมธรรม
เพื่อสันติสุขของชีวิต...เขาไปของเขาเอง

5. เพือ่แกปญหาของสงัคม ทกุปญหา อยางถงึราก ถงึ
ปญหา เชน สงคราม เศรษฐกจิ การเมอืง ความอดอยาก   บรม
ธรรม 4 ประการนี ้มนัแกสงครามไดไหม ? กล็องคดิด ูถาเขา
หาความสุขด ีๆ  เขาจะไปแยงความสขุ หรอืตองทำสงครามแยง
ความสขุกนัไหม ?
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ตัวอยางเกาะอะไร... (เกาะเซนกากุ) ของญี่ปุน ที่เขา
จะฆากัน ทุกวันนี้เห็นไหม ? ถาไมไดเกาะนั้น เขาจะตายกัน
หมดหรืออยางไร ? ทำไม ! ตองทำสงครามตั้งแตเกาะ
ฟอกซแลนด สมยักอนนัน้

“สงครามที่เกิดขึ้น เพราะไมมีรากฐานบรมธรรม”

หาความสขุโง ๆ
อนัดบัแรกเลย “หาความสขุโง ๆ ในการแยงชงิกนั”

แทนทีจ่ะคยุกนั ตกลงกนั ยตุ.ิ..เปนสนัตภิาพ แทนสงคราม แลว
มคีวามสขุ แตนีด่นัรบกนั แลวมีความสขุ แบบนีเ้ขาบาทีส่ดุเลย !
พวกบางประเทศ

เดี๋ยวนี้ บางประเทศชอบผลิตอาวุธ แลวเขาตองการ
จะขายอาวธุ เขากย็ใุหมสีงคราม ถาไมมสีงคราม พวกอาวธุที่
ผลติไปจะไดเงนิไดทองไหม ? นี ่ ! ประเทศบา ๆ พวกนี ้อยาให
เอย...ประเทศเขาเลย ถาเอยชือ่ไป เดีย๋วเขาขึน้บญัชดีำ...อาตมาอกี

ทนีี ้ “เศรษฐกจิ” เวลานี ้ทีจ่รงิพวกทรพัยากรแรธาตุ
ถามันไมมีมนุษยที่...เปรต ! มัน...หิวตะพึด ถาเขาไมเอาไว
คนเดยีว

เหมอืนทีด่นินี ่! ตอนนีเ้ปนอยางทีอ่าตมาเคยพดูเลยวา
“ไมชาหรอก ! เขาจะตองบบีเอาทีด่นิแถวภาคใต แลวทีด่นิ
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ชาวพทุธตองขายหมด” สมเดจ็พระราชนิฯี ทานกท็รงเปนหวง
วา “จะขายทีด่นิหนกีนัหมด” แลวทีไ่หน ชาติไหนกม็าซ้ืออาจ
จะกด ๆ ๆ ราคา...บบีคัน้ !

ทานกเ็ลยใหรฐับาลจะแกดวยการ...งวดแรกกีพ่นัลานไมร ู?
จะกวานซือ้ทีด่นิของคนทีอ่ยตูรงน้ัน แลวไมปลอดภยั จะหนีแลว
จะขายทิง้ แตถาใหชาตอิืน่มาซ้ือ...ไมรแูผนดนิตรงน้ันตอไปนี่

ทีต่อนนีเ้ริม่ปกธงประเทศ...อะไรแลว ? ไมเอาธงไทยปก
แลว

ทีต่รงไหนมเีศรษฐกจิด ีตรงนัน้มกัจะแยงชงิ
กนั แตทีจ่รงิแลว ! ถาไมแยงกนั แลวรฐัมคีวามเดด็
เดีย่วจรงิ ๆ  เปนมาขาวจรงิ ๆ  แตทำ...ไมไดหรอก !
เพราะวา ปฏบิตัหินาท่ีกนัไมบรสิทุธิน์ีแ่หละ ! จงึมี
การโอนทีด่นิ ออกโฉนดทีด่นิ ทีไ่มไดเรือ่ง ผดิหลกั
ปาเขา อทุยานออกไปไดอยางไร ? แตเจาหนาทีก่รม
ทีด่นิ เขากท็ำกนัได เพราะเรามเีจาหนาท่ีกรมทีด่นิ
ทีไ่มม.ี..ความบรสิทุธ์ิ
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โฉนดถุงกลวยแขก
พูดไป พูดมา ก็อดวกมาที่วัดไมได...หมดไป 10 ลาน

บาท “โฉนดถงุกลวยแขก” นัน่แหละ ! เหน็ไหม?
เขาทำหนาทีก่นับรสิทุธิไ์หม ? ออกโฉนดโดยกรมทีด่นิ

มตีราครุฑ ตราอะไรเสรจ็  เวลาเราซือ้ เรากไ็ปหกัโอน  จายคา
ภาษบีนกรมทีด่นิ แลวมาบอกเราวาอยางไร ?

“ไดที่ดินนี้มาโดยมิชอบดวยกฎหมาย”
     แลวถาถามวา ใครรวมมือให
ไดมาโดยมิชอบดวยกฎหมาย
บาง...ถาเจาหนาทีก่รมทีด่นิไมออก
โฉนดมา เราจะไดโฉนดมาไหม ?
จะไดซือ้ไหม ? แลวตอนหกัโอน ถา
เจาหนาที ่ฯ ทีด่นิไมโอนให ไมทำการ
โอนนติกิรรมใหวดั จะไดทีด่นิแปลง
นัน้มาไหม ? รวมกนัทำผดิทัง้นัน้
แหละ...แตเขาโยนใหพระ !
   เหมือนที่เคยบอกวา...คนแตง
คือ ทนายความแตงเรื่อง ใหศาล

นนทบรุพีจิารณาวา นาง...? คนชือ่นี.้..? ครอบครองทีด่นิแปลงน้ี
มานาน...ควรจะออกโฉนดหรอืยงั ?
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ศาลอานสำนวนทนายแตงมา สัง่กรมทีด่นิออกโฉนด
กรมที่ดินก็ปมโฉนด มอบใหนางโต
นางโตนำมาขายวดั
แปลกไหม ! คนแตงเร่ือง...ไมผดิ ! คนออกโฉนด...ไม

ผดิ ! คนปมโฉนด...ไมผดิ ! คนไดโฉนดมาขาย...ไมผดิ ! แลวให
ใครผดิ ! “แกสโซฮอล (Gasohol) ผดิ !”

เหมอืนสปอรตนัน้ ยงันกึขำไมหายนะ “อะไรก.็..โทษนัน่
ผดิ นีผ่ดิ แตไมใช...แกสโซฮอลผดิ !

แลวทีเ่ขายงุทกุวนันี ้ เพราะมพีวกเจาหนาที.่..ทำหนาที่
ไมบรสิทุธิ ์แลวกห็าความสขุ ในการทำหนาทีไ่มบริสทุธิ ์ไดเงนิ
ไดทองไปปรนเปรอ บำเรอชวีติ จะไดตกัตวงความสขุ

เจาหนาทีเ่ปรต : ไมไดเตมิความเปนมนษุย
แลวในทีส่ดุ เขากท็ำลายขอที ่ 3 ดวย คอื...ความเปน

มนษุยของมนัถกูทำลาย มนัเปนเจาหนาทีเ่ปรต ทำหนาทีแ่บบ
เปรต มนัเตมิความเปนเปรต ไมไดเตมิความเปน...มนษุย และ
สดุทายมนักจ็ะไมรกัใคร มนัจะรักแตตวัของมนั ครอบครวัของ
มนั พวกของมนั “ตองใชมนัหนอย...ไมใชทาน” ถาจะบอกวา
“รกัแตตวัของทาน พวกทาน” จะไปพดูดกีบัคนช่ัว ดเีกนิไป
ก็คงไมดี...“ตองพวกมัน เห็นแกตัวของมัน”
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สดุทายสำคญัทีส่ดุเลย เพือ่แกปญหาสงัคมทกุปญหา ที่
จะหยัง่ถงึรากของปญหา ทีแ่ก ๆ กนัทกุวนันี ้เขาไมไดมหีลกั
บรมธรรมมาแก ยิง่มาแกสงคราม...กย็งักรนุอยเูรือ่ย ทัง้สงคราม
เยน็ สงครามรอน

“เศรษฐกจิ” ตอนนีเ้ปนอยางไรโยม ? ไมทราบรเูร่ือง
มัย๊นี ่! พวกสกลุเงนิยโูรเขาจะไปไมรอดแลว ทางยโุรป กอ็ยา !
ทะนงตัวไปนะวา “เราจะไมโดนกระทบ”

เพราะวา สมัยนี้ “โลกาภิวัตน” เขาลม ! เราก็ตอง
พลอย....ลมพบั !  แบบโดมโิน...ลมพบักนั ๆ   ตอนนีไ้มรอูเมรกิา
เศรษฐกจิก.็..บารัค โอบามา (Barack Obama)  ประธานาธบิดี
สหรัฐ ขอแกมอือกีรอบ กไ็มรวูาจะเปนอยางไรตอ !

เพราะใครกค็ยุกนั...ทกุพรรคการเมอืงจะคยุวา ถาพรรค
ตวัเองเขามา...จะตองทำใหเศรษฐกจิ “กนิด ีอยดู”ี
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พระพทุธศาสนาสอน...ใหกนิอย ูแตพอดี
อนัน้ีผดิหลกัพทุธศาสนา เพราะพุทธศาสนาสอน “ใหกนิ

อยู แตพอดี” ถากินดีอยูดีมันไมมีขอบเขต มันทำใหปญหา
สงัคมมากขึน้ เจาตวั...กนิด ีอยดูี

เพราะฉะน้ัน หลวงพอพุทธทาส ทานแยงมาตลอดวา
“อยาเปนรฐับาลชอบเสนอ นโยบายกนิด.ี..อยดู”ี ตองเสนอ
กนิอยแูต...? (พอด)ี

พวกแมขาวเราน่ี กนิดอียดู ีหรอืกนิแตพอด ี? “พอด”ี
มือ้เยน็ไมกนิอยไูดไหม ? “ได”
แลวอยางนี้เกินพอดีไหม...มื้อเย็นเราไมกิน เราก็ยัง...

ทำใหชีวติเราพออยไูด
เขาเรียกวา กนิพอ...? “อย”ู ไมใช ! อยเูพือ่...? “กนิ”

แลวถากนิเพือ่...? “อย”ู กบัอยเูพือ่กนิเหมือนกนัไหม...?
แลวนีอ่าตมาเลีย้งคนไวคน เขาอยเูพือ่กนิจริง ๆ  เพราะ

วนั ๆ  เขาไมทำอะไรเลย จนปานนี ้ยงัไมลงมาเลย ไมทำอะไรเลย  !
เม่ือวานนีเ้ดนิไปเจอเขาเยน็แลว “ถามวาเขามาทำอะไร ?” เขา
บอกวา “เปลา ! มาดสูวน”

เขาไมทำอะไรเลย เขากนิเพือ่อยไูปวนั ๆ ...อยเูพือ่กนิไป
วนั ๆ เขาอยเูพือ่กนิ “ไมใช ! กนิเพือ่อย”ู ถากนิเพือ่อย ูเขา
จะตองทำอะไร...แลวจะไดอยูกินตอไป อยางนี้มันไมไหวแลว
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“เศรษฐกจิ การเมอืง” กท็ำให
บางท่ี บางคน ตองอดอยาก เพราะอกี
พวกหนึง่เอาไวมากเกนิไป เพราะเขาขาด
บรมธรรม ขอที ่4 คอือะไร ?  ความรกั
สากลไมม ีเขากต็นุเกบ็ไวคนเดยีว กอบ
โกยไวคนเดียว

และโยมรไูหมวา ? เรือ่งในโลกนี้
ผิดศีล ขอคอรัปชั่น หรือโกงขโมย มา
จากอะไร ?

แลวในศลี 5 โยมวา ขอ
ไหนเกดิกอน ?

ในโลกนี้ ขอไหนเกิดกอน...มีฆา
สตัว ลกัทรพัย ผดิกาม พดูปด ดืม่เหลา
เมายา ขอไหนผดิกอน ?

มนุษยนี่ไมคอยรูหรอกวาใครผิด
ไมผดิ แตไดเร่ิมมาผดิขอไหนกอน ! เขา
เลาไวอยางนี้

เมือ่กอนมพีระราชาไหม ! มนษุย
อยกูนัครัง้แรกมไีหม ? “ไมมี” ตางคน
ตางไปหากินอาหารกินกันในปา ไมมีไร

ในศีล 5 โยม
วา ขอไหน
เกิดกอน ?
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นาเปนของใคร ไมมโีฉนด เพราะคนอยกูนันอย ทีด่นิมนัเยอะ
พชืพรรณธญัญาหารมนัเยอะ กไ็มจำเปนตองมโีฉนด วาทีด่นิเปน
ของใคร ๆ เพราะเดนิเขาไปในปา กม็ผีลหมากรากไมเหลือเฟอ
เกบ็ผกั เกบ็ผลไม กนิอิม่ กลบัมากน็อน

มนุษยเห็นแกตัว
ตอมาเริ่มมีมนุษยเห็นแกตัว ไปกินผลไมในปา “ดันไม

กนิเปลา” พอกลบัมา เขาเกบ็ตดิไมตดิมอืใสหอบมา แลวกเ็อา
มาตนุไว ในยงุ ในฉาง พอตนุไวในยงุในฉางมาก ๆ เขา...เปน
อยางไร ? “ของในปากข็าดแคลน”

สวนคนทีไ่ปทหีลงัไมทนั กไ็มมอีะไรกนิ กส็งสยั “เอะ !
ทำไมมนัหายไป” เมือ่กอนมเียอะ สบืด ู“ออ ! เจาคนนี ้คนเดยีว
นี ่เสอืกเอามาตนุไวเตม็เลย” เขากด็ากนับาง วากนับาง ผลท่ี
สดุก ็“เออ ! ตองดดัหลงัเขาบาง” แลวพอมนัเอาไปเกบ็ “กจูะไป
ขโมยในยุงเลย”



65

บรมธรรม : พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ
) พ.ศ.2555

เพราะฉะน้ัน โยม ! ขอไหนเกดิกอน ? “ขโมย”  ศลีขอ
2 เกดิ  พอเจาของนีก่ลบัมา “ของกหูายไปไหนในยงุ” เขาจงึ
ดกัดวูา “ใครขโมย” พอเจานัน่เขามากต็เีลย...ตาย !  ศลีขอที ่1
เกิดขึ้น พอยุงกันใหญ แลวไมมีศีลธรรม เกิดวุนวาย ฆากัน
ขโมยกนัหนัก ๆ กว็า “อยแูบบนีไ้มไหวแลว”

ตองเลอืกใครสกัคนเปนหวัหนา ใหคอยจดัการแบงปน
สดัสวน  ใครไปหาโซนไหน ! โซนไหนใครไปหา ! โซนนัน้...โซน
นีข้องใคร ! ซึง่ตอนนัน้ยงัไมออกโฉนดนะ แตวามีการแบงโซน
กนัแลว ตรงน้ีของใคร ! ตรงน้ันของใคร ! กลมุไหนเขาไปเกบ็ได
สวนคนท่ีไมมีสิทธิ์ตรงน้ี...ก็อยาไปเก็บตรงท่ีของเขา

ยดึหลกั “สบายใจ พอใจ สขุใจ”
ก็เกิดเลือกคน คนหน่ึงขึ้นมา...ชี้แจง แบงปนสัดสวน

“โซนนัน้  โซนนี”้ คน ๆ  นีก้ถ็กูแตงตัง้เปนหวัหนา แลวคน  ๆ
นีก้เ็กดิทำความ...“โอโฮ ! สบายใจ พอใจ สขุใจแกคนทีอ่ยู
รวมดวย” แลวกเ็ชือ่กตกิาทีค่น ๆ นีอ้อกมาอยางไรกป็ฏบิตัติาม
พอปฏบิตัติามสนัตสิขุของสงัคม กเ็กดิขึน้ในหม ูกลมุมนษุยเลก็ ๆ
ในสมยัโนน !

ความพอใจ ทีห่วัหนาคนนี.้..ดเีหลอืเกนิ ! กเ็ลยหลดุปากออก
มา คำหนึง่วา “ราชา ราชา” แปลวาอะไร ? แปลวา “พอใจจรงิ
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ถกูใจจรงิ” คน ๆ นีท้ำความพอใจให
กบัเราไดจรงิ

แลวคน ๆ  นี ้ตอมาทำคนเดยีว
ไมไหว กบ็อก “คนนัน้ไปทำหนาทีต่รง
นั้น คนนั้นไปทำหนาที่ตรงนี้” ก็เกิด
เปนกระทรวง...คนนีแ้บงน้ำ คนนีแ้บง
ทีด่นิ กม็ขีาราชการของพระราชา

“ขาราชการ” กค็อื ผทูำความ
ชื่นใจใหกับประชาชน ตางพระเนตร
พระกรรณของพระราชา

เพราะพระราชาทำองคเดียวไม
ได กอ็าศยัมอืไม คอื...ขาราชการ เปน
พวกที่ มาทำความ ช่ืน ใจ  ให กั บ
ประชาชนตางพระเนตร พระกรรณ
ของ...?  (พระราชา) เพราะนายหลวง
องคเดยีว พระราชาองคเดยีว ดทูัว่ถงึ
ไหม ? กต็องมอีธบิด ีรฐัมนตร ี ปลดั
กระทรวง ผตูรวจการ กว็ากนัไป

คนพวกนีก้ค็อื พวกทำความชืน่
ใจแกประชาชน ตางพระเนตร พระ
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กรรณ . . .แลวถาทำหนาที่บริสุทธิ์
ประชาชนกช็ืน่อก ชืน่...? (ใจ) แตถา
ทำหนาทีไ่มบรสิทุธิป์ระชาชนก.็..คบัแคน
ของใจ

เจาหนาที ่: เหน็แกได
เชน ถามหาเรื่องเงินเยียวยา

น้ำทวม “ไมบรสิทุธิ”์ กใ็หแตพวกเขา
ในบานน้ีน้ำทวมนิดเดยีวได 2 หมืน่...
เปนพวกอบต. อีกพวกหนึ่งทวมบาน
เลย...ไมได ! หรือไดนดิเดยีว

ถาเขาทำหนาที่ ไมบ ริสุทธิ์
ก.็..วนุวาย ! เพราะไมมบีรมธรรม 4
ขอ เขารักแตพวกเขา ทำไม ! ไมแบง
รักคนอื่นบาง ที่ ไมใช . . .ญาติ ไม
ใช...พวก ถาแบงรักกันทั่ว ๆ เขา
จะม.ี..เฮ ๆๆๆ  ไปประทวงกนัไหม ?

แลวนี่ นาทุเรศ ! กันไหม...
เวลาเขาประทวง เร่ือง เยียวยาน้ำ
ทวม เขากย็งิ “หวัหนาประทวง” มี
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ชาวบานทีอ่ยธุยากแ็หศพ แกนนำประทวงมาหนาศาลากลางฯ
“ความวนุวายในสงัคม ไมสิน้สดุ” เพราะไมรเูรือ่งบรม

ธรรม 4 ขอ

ถาโลกนี ้กระตกุ...บรมธรรม 4 ขอกลบัมาใหม “เรา
จะเหน็สนัตภิาพ แทนสงคราม, เราจะเหน็เศรษฐกจิ
พอเพยีง อยางประเสรฐิ แทนการแยงชงิ, เราจะไมมี
นายทนุหนาเลอืด ขดูรดี กระดาษซบั, มนัจะไมมหีาง
ใหญทำลายรานโชหวย ใหรานเลก็ รานนอยตอง...
ปดตัวตาย, แลวก็จะไมมีนักการเมืองลากเกาอี้
ประธานรฐัสภา จะไมมตีอยกนัในสภา เขาจะมไีป
ปรกึษาหารอื เพ่ือสนัตสิขุกนัในสภา” ถาเขามีบรมธรรม
4 ขอ

ก็ขออวยพรใหทุกทาน จงมีความรูความเขาใจในบรม
ธรรม 4 ประการ ความสขุ...หาใหถกูตอง “เขาวาสขุเนอ ๆ
อยาเหอไป มันสุขไหมหรือสุกเกรียม” ความเติมเต็ม...อยา
เตมิแตวตัถ ุใหวญิญาณหิวกระหาย ไมหยดุ ตองเตมิความเต็ม
ใหมนุษย...สูงประเสริฐ และขอใหทุกคนกลับ ไปทำหนาที่
อยางบรสิทุธิ์
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ถาทำหนาทีแ่ลวสกปรก...ไมใหตามความเปนจริง ญาติ
ของตวัใหเยอะ ทีไ่มใชญาติใหนอย ถาใหดวยความลำเอยีง...ไม
บริสทุธิ ์!

รักตนเองและคนอื่น
สดุทาย อยาเห็นแกตวักนัมากเลย ตวัเรามนัเลก็นดิเดยีว

ชวีติเดยีว ควรจะเหน็แกหลาย ๆ ชวีติ รกัเพือ่นรวมโลกหลาย ๆ
ชีวิต

เพราะเขากเ็ปนเพือ่นทกุข เกดิ แก เจบ็ ตาย ไมวาจะเผา
ไหน พนัธไุหน ขอใหแผความรักใหกวางขวาง เปนรักสากล แลว
ทุกคนก็จะมีรากฐาน ทางศีลธรรมแบบชนิด “ไมบีบคั้น” แต
มนัจะเปนสายเลอืด ฝงซมึ มลีกูมหีลานกจ็ะซมึ บรมธรรม 4
ประการเขาไป จนความสขุสนัตสิขุ กจ็ะเกดิกลบัมาสโูลกเรา อกี
ครั้งหนึ่ง

ขอใหทกุคนสมบรูณ ดวยบรมธรรม 4 ประการดวยกนั
ทกุคน ทกุทาน เทอญ.
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รวมสนบัสนนุโครงการตาง ๆ  ของมลูนธิสิวนแกว

โปรดติดตอ
พระราชธรรมนเิทศ (พระพยอม กลยฺาโณ)
วดัสวนแกว/มลูนธิสิวนแกว, องคกรสาธารณประโยชน
ตำบลบางเลน อำเภอบางใหญ จงัหวดันนทบรุ ี๑๑๑๔๐

หรือสั่งจายในนาม
มลูนธิสิวนแกว, องคกรสาธารณประโยชน
ธนาคารกสกิรไทย สาขาบางใหญ จงัหวดันนทบรุี
บญัชอีอมทรพัย บญัชเีลขที ่ ๒๖๙-๒-๑๒๕๓๓-๑

สำนักงานมูลนิธิสวนแกว
โทรศัพท ๐-๒๕๙๕-๑๔๔๔, ๐-๒๕๙๕-๑๙๔๖ # ๑๐๙
๐-๒๙๒๑-๕๐๒๓, ๐-๒๙๒๑-๕๖๐๒-๓, ๐-๒๙๒๑-๖๒๖๒,
โทรสาร ๐-๒๙๒๑-๕๐๒๒

ฝายกิจนิมนต
โทรศัพท ๐-๒๕๙๕-๑๔๔๔, ๐-๒๕๙๕-๑๙๔๖ # ๑๐๘
๐-๒๙๒๑-๕๐๒๓, ๐-๒๙๒๑-๕๖๐๒-๓, ๐-๒๙๒๑-๖๒๖๒,
โทรสาร ๐-๒๙๒๑-๕๐๒๒

ฝายประชาสัมพันธ
โทรศัพท ๐-๒๕๙๕-๑๔๔๔, ๐-๒๕๙๕-๑๙๔๖,

๐-๒๙๒๑-๕๐๒๓, ๐-๒๙๒๑-๕๖๐๒-๓,
๐-๒๙๒๑-๖๒๖๒ # ๑๐๔, ๑๐๗

โทรสาร ๐-๒๙๒๑-๕๐๒๒
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คุณไมใชเราขอ

ปญหาท่ีสรางความยงุยากพอควร คอืการจดัการกบัสมัภาระ
ทีค่อนขางจะสรางปญหามาก ดงันี้

เราจะเก็บของที่มากเกินไป ไปทิ้งที่ไหน
เราจะนำของที่เกาเกินไป ไปทิ้งที่ไหน
เราจะรวบรวมของที่ชำรุดแลว ไปทิ้งท่ีไหน
เราจะรื้อบานเกาบานพัง ไปทิ้งท่ีไหน
เราจะลางสตอกสินคา ไปทิ้งที่ไหน
เราจะเก็บเสื้อผาไมใชแลว ไปทิ้งที่ไหน
เราจะลากรถพังรถเกา ไปทิ้งที่ไหน
เราจะจัดการของที่ไมใชทุกชนิด ไปทิ้งท่ีไหน

หากทานมปีญหาตามทีก่ลาวมานี ้เราแกไขได เพยีงกดโทรศพัท
หมายเลข ๐-๒๕๙๕-๑๙๔๖ # ๑๑๓-๑๑๙, ๑๓๓, ๑๓๕

๐-๒๕๙๕-๑๔๔๔, ๐-๒๙๒๑-๕๐๒๓,
๐-๒๙๒๑-๕๖๐๒-๓, ๐-๒๙๒๑-๖๒๖๒,

แฟกซ : ๐-๒๕๙๕-๑๒๒๒ E-Mail :  Kanlayano@gmail.com

เพือ่ความรวดเรว็ กรณุาโทรตดิตอเจาหนาที ่“โดยตรง” เพือ่
ติดตอเจาหนาที่เพื่อนัดหมาย วัน เวลา และสถานที่ ในการไปรับ
ของบริจาค
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แผนทีเ่ดนิทางมาวดัสวนแกว



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


